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Die guten Zeiten

Ich habe eine alte Verwandte, die uns
gelegentlich erzéhlt, wie es in den wirk-
lich guten Zeiten in den wirklich guten
Hausern so zugegangen ist. Es ist ja
schlieklich immer noch besser, unsereins
lernt so etwas auf dem Wege des schrift-
lich oder miindlich uberlieferten Mythos,
als gar nicht.

Da ist zum Beispiel der Pot au feu, also
das gesottnige Rindfleisch, von dem ich
der Tante Valerie in ihrer Weltabgeschie-
denheit erzahle, es sei fir uns schon eher
ein Luxus, den man sich zweimal iiberlege.

Die Tante Valerie schiittelt lachelnd den
Kopf. «Es ist nicht zum glauben», sagt sie.
«Weift Du, was man friher in den grofyen
Hausern mit dem Suppenfleisch ge-
macht hat ?»

«Dem Personal Uberlassen ?»

«Jaja, mitunter. Aber in den wirklich
grofien Hausern hat man es ausgekocht
und dann weggeworfen. Man kochte es
blofy der Brilhe wegen.»

Da wéren sie wieder einmal, die guten
Zeiten, Sie machen mich jedesmal direkt
kopfscheu, wenn ich davon hére. Aber
wer weifs, vielleicht erleben sie unsere
Kinder wieder. Und unsere Kindeskinder
erleben vielleicht sogar Zeiten, wo in den
wirklich groen Hausern das Rindfleisch
zuerst viele Stunden gekocht, dann weg-
geworfen, und die Brithe hinterher in den
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Schiitfstein gegossen wird. So gut sind
dann vielleicht die Zeiten.

Es hat keinen Sinn, schwarzseherisch in
den Pot au feu zu blicken, blofy weil man
zu den Generationen zwischen Stuhl und
Bank gehort. b.

Gesundheit

Ein netter alter Herr, hoch in den Sieb-
zigern, suchte einen Arzt auf mit der
Bitte um eine Untersuchung seines allge-
meinen Gesundheitszustandes.

Der Arzt nahm die Untersuchung vor
und erklarte dem alten Herrn schmun-
zelnd, er sei in prachtvoller Kondition.
Ob er irgendwelche Didten oder andere
Lebensregeln beobachte, die zu einem
so schonen Resultat gefithrt hatten?

«Eigentlich nicht», antwortete der ,Pa-
tient’, «aber vielleicht ist es das: Als ich
vor flinfzig Jahren heiratete, haben meine
Frau und ich eine Abmachung getroffen,
die wir auch strikte eingehalten haben: je-
desmal, wenn ich schlechter Laune war
und anfing, «Dampf abzulassen», sollte
meine Frau schweigen. Wenn dagegen
meine Frau giftig war, sollte ich sofort das
Haus verlassen und spazierengehen, bis das
Aergste voriiber war. So habe ich nun
tber fiinfzig Jahre lang ein Freiluftleben
gefiihrt, das ohne Zweifel der Grund ist
fir meine heutige, gute Verfassung.»

P. A. Adams. (Harper's.)

(New Yorker)

«Griiezi Heiri! Im Challer ‘isch es Wasserrohr platzt, und Chole hiammer kei
meh. D'Marie isch geschter furtglauffe, ohni z'chiinde. 's Elseli hat Grippe und
geschter hends gschriebe, de Ruedi miies na de Ferie namal i di dritf Klafy...»
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garantiert unschédlich
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Wenn der Schmerz vom Kopfe kommt,
Wirkt das MELABON stets prompt!

In allen guten Lebensmittel-
geschaften.

Fabrikant:
Ed. Adam, Solothurn

Essig- und Senffabrik

FARBEREI MURTEN

farbt und
reinigt alles
tadellos,
prompt und
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Ohne Arbeit ist das
Blindsein trostlos!

Wer hat Klein-Arbeiten zu ver-
Igeber\ wie: Etiketten anschniiren,
rucksachen falten und in Kuverts
einschieben, tiberiragen von Ma-
nuskripten in Maschinenschrift,
usw.* gegen bescheidene Eni-
schddigung? Angebote an die

Blindenanstaiten St.Gallen

immer gleich gut!
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Eingesperrt ist lhr
Kérper durch unnétige
Fettmassen. Wollen Sie
ihn nicht befreien
durch Boxbergers
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Grotismuster unverbindlich durch
Kissinger-Depot Basel
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