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Bewihrt auch in veralteten Fillen bei rheuma-

tischen Aifektionen, Gicht, HexenschuB,

Halskehre,

Ischias, Hiift- und Lendenschmerzen. — In allen

Apotheken zu Fr. 2.20 und 6.—.

Prospekt gratis durch Generalvertreter:

R. STURZENEGGER . Mainaustr. 24 . ZURICH 8.

Gegen qudlenden Hu

mit zdher Verschleimung und Atemnot

wirken sicher und schnell die &rztlich emp-
fohlenen und bewéhrten

sund fithlen. Preis Fr. 4.—.

Fr. 1.50. Prompter Postversand

Expectan-Tabletten

Diese Expectan-Tabletten werden nach einem
besonderen wissenschaftlichen Rezept herge-
stellt und sdubern die Atmungs-Organe von
Schleim und Unreinigkeiten, — Der Auswurf
wird Ihnen keine Schwierigkeiten mehr
machen und bald werden Sie erleichtert und
befreit aufatmen und sich wieder ganz ge-
Vorteilhafte
Doppelpackung gegen chronische Leiden nur

Rigi-Apotheke, Grendelstrafie 2, Luzern 17.

sten

Das Lesen der Inseraie ist nuizbringend

»Sonne unter jedem Dach*

in der sonnenarmen Jahreszeil stéh-
len Sie lhren Kérper durch regel-
méfsige Bestrahlung mit der SANO-
ULTRA-SONNE. (Bergsonne).
Sie braunt die Haut, fordert die Stoff-
wechseltatigkeit und erhéht die Wi-
derstandsfahigkeit gegen Krankheiten.
Schweizerfabrikat.
Preise: Fr. 205.-, Fr. 275.-, Fr.385.-

Verl. Sle unsere illustr. kostenlose Brosch.

F. Liechti, Bern

Fabrik elektromed. Apparate, Sickingerstr. 3
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Die

:

FARBEREI MURTEN

farbt und
reinigt alles
tadellos,
prompt und
billig

Adresse [Or Postsendungen:

GROSSFARBEREI MURTEN AG.
in Murten S

FRAUEN

welche an Nervenschwiche,
Neurasthenie, nervésen
Herzbeschwerden, Nerven-
schmerzen und Nervositat
leiden, wenden sich an das
Medizin- u. Nafurheilinstitut
Niederurnen
(Ziegelbriicke) Gegr. 1903
Institutsarzt: Dr. J. Fuchs

i, .
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Der freie Samstag

«Papi, flickst Du mir am Samstag-
morgen mein GampiroB?» fragt Fredeli,
und: «Papi, am Samstagmorgen repa-
rierst Du mir das Velo», stellt der Jiirgli
fest.

Die Gattin strahlt. «Ja, natiirlich macht
das der Papi, und einkaufen geht er mir
auch, er hat ja jetzt frei. Und los, Alfred,
ich habe heute die Aepfelharasse ein-
fach in den Kellergang stellen lassen,
die Aepfel raumst Du mir dann am
Samstag schén ein, Du kénntest ja die
Hurden am Freitag abend noch schnell
putzen, wo Du ja dann am Samstag
Feiertag hast, gell Schatz. Ist es nicht
nett vom Herrn Stalder, daB er mir die
Harasse so lange daldBt? Das hat man
halt dann, wenn man in den Privatge-
schiften kauft: Entgegenkommen.»

Der Alfred will den Mittelstand ge-
wiB nicht ruinieren, aber einen Augen-
blick lang denkt er mit Sehnsucht an
Betriebe, deren eilige Zubringer auf die
Harasse warten, die gleich, sofort, ge-
leert werden miissen, so etwa an einem
Mittwoch, oder gar an einem Montag,
und die keinesfalls bis zum freien Sams-
tag warten konnen.

Und auBerdem denkt der Alfred an
diec Tante Fanny, die ihn ersucht hat,
jhr am Samstag vormittag die Wehr-
opferdeklaration auszufiillen. Das ist ein
weites Feld, denn die Tante Fanny ist
eine einerseits hilflose, anderseits aber
sehr habliche Witwe, deren Wehropfer-
willen angesichts der Amnestie gewisse,
wenn auch wohltemperierte, Wellen
schldgt. Einfach wird dies nicht sein.
«Aber Du hast ja Zeit, jetzt, wo Du je-
den Samstag ein freier Mann bist», hat
die Tante Fanny hinzugefiigt, mit dem
neidlosen Licheln des Menschen, dessen
ganzes Dasein eine Kette von freien
Sams-, Sonn- und Werktagen bedeutet
hat. —

Uebrigens: Tante Fanny ist nicht etwa
eine Erbtante. Wenn sie einmal das Zeit-
liche segnet, gehen die ganzen Pengd
an die andere Linie. Aber so ein freier
Samstag vormittag verpflichtet. Das sieht
der Alfred ein. Er neigt in Demut sein
Haupt und greift zu seiner Zeitung, Das
erste, worauf da sein Blick fallt, ist ein
Zuspruch — was Zuspruch!: — ein Mene
Tekel, den geschenkten, freien Morgen
um keinen Preis freventlich zu vertun,
sondern ihn mit allen méglichen Taten
der Nichstenliebe und Niitzlichkeit im
Sinne der Gemeinschaft werktitig zu
verbringen: Holzen, Bauernhilfe, — so-
gar Abfallverwertung steht da.

Er will ja gern, der freie Mann, aber
es scheint alles im Moment so ein bif3-

chen kompliziert, hier, mitten in der
GroBistadt, in einer Dreizimmerwohnung
eines groBen Mietsblocks und mit den
vielen Programmen, die bereits aufge-
stellt sind fiir ihn, — von den andern,
Und er denkt an den verlidngerten Ar-
beitstag, und an die um die Hilfte ver-
kiirzte Mittagstunde, und an die vielen
Diensttage, die hinter ihm und wohl
auch vor ihm liegen, und daran, daB die
«zusétzliche» Freiheit ja nur vier Stun-
den dauert, Samstag von acht bis zwéli...

Was hat er sich eigéntlich vorgestellt?
DaB er schlafen wiirde bis um neun,
und dann Kaffee trinken, ohne nennens-
werte Butter aufs Brot, aber doch wie
ein Fiirst, und dann eine Zigarette rau-
chen, und ein biichen trélen, und mit
den Buben spazieren, und iiberhaupt
«improvisieren»,

Er ist froh, daB niemand weiB, in was
fiir einer verweichlichten Vorstellungs-
welt er gelebt hat, einen kurzen Augen-
blick. Ueberhaupt, was soll ein ver-
weichlichter Fiirst in einer Wohnung
die ohnehin am Samstag ab halb sieben
Uhr in GroBputzete begriffen ist?

Es wird schon seine Richtigkeit haben
mit den vielen Programmen, und die
Herren mit den Zuspriichen in den Zei-
tungen werden ja auch wissen, was sie
sagen, Ein vier Stunden hintereinander
miiBiger Mann ist begreiflicherweise je-
dem Rechtdenkenden ein Dorn im Auge.
Und es wird ja eines Tages, — mit dem
ersten Frithlingswind — die Zeit kom-
men, wo der Alfred gar nichts anderes
mehr braucht am Samstag morgen, um
mit sich und der Welt in Harmonie zt
sein, als ganz einfach von acht bis zwblf
seiner Berufsarbeit nachzugehn, und wo
er kein schlechtes Gewissen und kein
Programm mehr zu haben braucht, und
wo er die Zeitung wieder aufmachen
darf, ohne zu erréten, und die Abfall-
verwertung wieder den Fachleuten iiber-
lassen darf. Bethli.

Nylonstrimpfe

Die amerikanischen Dupont-Werke
die sich, neben viel massiveren Erzeug
nissen, auch mit Textilfabrikation bf‘
fassen, stellen neuerdings aus einem DS
her (und mir jetzt noch) unbekannten
Material sehr schéne und billige Dame”
striimpfe her. Das Material heift Nylon,
und sein Erscheinen auf dem Markie
machte einen tiefen, wenn auch etw&
unklaren Eindruck auf die Kauferinne®
Eine Dame aus der Provinz zahlte I
einem Warenhaus den verlangten P",‘s'
und verlieB das Lokal mit einem emj
zigen Paar und begeistertem Gemurmei
«Wenn man sich das so vorstellt

Heizkissen

SOL

Solis-Kissen ab Fr. 22.60, einfachere Ausfihrung ab Fr. 17.60
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mit der raschen Aufheizung




Striimpfe aus Stahl! Ein Paar fiirs Le-
benl» Die Verkiuferin ist gefaBt darauf,
die Dame allernidchstens unter weniger
peifalligem Murmeln wieder eintreten
zu sehen,

- Da es sich um eine allerneuste Neuig-
keit handelt, verkaufen die Léden vor-
laufig maximal zwei Paare an jede Kun-
din, Der Reklametrick scheint gut. Un-
mengen von atemlosen Damen bestiir-
men die Strumpfgeschifte «Hat's noch
Aconenstriimpfe? Wo sind sie?» Die
Verkiuferin weiB trotzdem Bescheid.
Tolle Geriichte gehen um:

«Sind sie wirklich absolut maschen-
fest? Ist es wahr, daB sie in der Hitze
schmelzen? Ist es wahr, daB sie Elek-
trizitit aufspeichern, und da8 man sie
dann nie mehr abbringt? Ziehen sie
wirklich die Kilte an? Ist es wahr, daB
sie aus Wasser und Seife hergestellt
sind, und wenn ja, wie kann man sie
dann waschen? etc.»

Die Dupont-Werke selber erkliren,
der Nylonstrumpf sei ein Erzeugnis aus
Wasser, Luft und Kohle, Das mag schon
sein, Aber ich habe vor dem technischen

Zeitalter das #ngstliche Miitrauen des
Buschnegers, und wiirde wohl die blé-
desten der erwihnten Fragen an Bléd-
heit noch iibertreffen. Oder werde es
sogar bestimmt tun am Tage, wo die
Nylonstriimpfe zu uns kommen, b.

Kindermund

Die Mutter hatte dem dreijahrigen
Hansli einen Pullover gestrickt, vorn
mit einem ReiBverschluB versehen, Als
Hansli diesen Pullover schon lidngere
Zeit nicht mehr getragen hatte, kam er
eines Tages zur Mutter und fragte sie:

. «Du Mami, wenn darf i wieder emal de

Puli mit em Drahtseilbdhnli alege?»
OB.
Hansueli kommt nach Hause zur Mut-
ter mit einem schlechten Schulzeugnis.
Mutter sagt: «Gang, Hansueli, gib das
Ziignis em Vater zum Underschriebe.»
Doch Hansueli sagt nach einigem Be-
sinnen: «Mame, underschriebs lieber Du,
de Vater wird susch nu verruckt, weisch,
er isch einewig eso nervds i der letschte

Zyt.» Olga

#. E35

,Vo mir us chonneds de Kafi jetzt rationiere!*
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Weifse Cartons 100 Tabl. 20 Cits.
— Siisskraft 1'/2 Pfund Zucker
Gelbes Déschen 300 Tabl. 65 Cts.
— Siisskraft 4'/2 Pfund Zucker
HERMESETAS ;
M Saccharin ohne Beigeschmack
@AL Biaues Daschen 500 Tabl. Fr. 125
— Siisskraft 7'/> Pfund Zucker

 erhaltlich in ApOin®
in jeder Meng; \‘_r:\;ensm""e‘ges.d‘aﬂend ki
Drogerien UM Schweizer ProcV

A.G. ,HERMES" Zirich 2

Nervise Erscheinungen
und Miidigkeit

sind Uebel, die bei der heutigen Heize
im taglichen Leben viele Menschen nicht
verschonen. Gerade diese kleinen Uebel
stimmen mikmutig und verringern Ar-
beitskraft und Lebenslust.

Wie leicht ist diesen Zustdnden abge-
holfen. Fithren Sie lhrem Koérper die ihm
fehlenden Néhrsalze zu. Nehmen Sie tag-
lich einige Tropfen «Magnesium Sieg-
fried». Sie werden ob der Wirkung
ersfaunt sein. Sie fiihlen sich wieder wie
neu geboren.

In allen Apotheken Fr. 3.— die Flasche.
Ganze Kur 6—7 Flaschen. Wo nicht er-
haltlich, durch

L. Siegfried, Apotheker, Tel. 83626, Flawil (st.G.).

CRE ME

VINTAN

: {/d ]
Hirtwnd, rshn?
' uberall erhaltlich.

Gold Medaille Panis 1933 » PARFA S.A.Zunich

74 }1 f

Tea-Room Matterhorn

C e b. Hauptbhi. Bahnhofstr./ Ecke Schiitzengasse
zul'lﬂh Das heimelige Lokal an Ziirichs grisster
Verkehrsader. Freundliche u. rasche Bedienung.

CAFE - PATISSERIE - ERFRISCHUNGEN

Wem’s Nervenbiindel stark vibriert,
Sehr leicht die Confenance verliert.
Wie rasch entfleucht das Nervenzittern,
Nebst allem Schmerz, dem hisenbittern
durch MELABON!
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