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Bei groBter Hitze werden Sie sich in

einem

ﬂdfealS-Stabile-Hemd

wohl fithlen. Der Kragen ist immer ela-
stisch und das Hemd ist tadellos im Sitz.

Bezugsquellennachweis:

A.-G. Fehlmann Séhne,

Schoftland.

TRAUBE

NASSEN

W. Schroendimann
TEL.55.191

FORELLEN

BAHNSTATION MOGELSBERG.

AUTO via FLAWIL- MAGDENAU,
HERISAU ~ DEGERSHEIM,
WIL - GANTERSCHWIL,
LICHTENSTEIG-WASSERFLUH,

Eigene Giiggelimast,
Zubereitung im Grill vor dem Gast.

LIGA-SPEZIAL
10 Stuck Fr. 1.—

Die Landesausstellung,
ein Fricktaler und

ein Weber-Stumpen

Der Mann vom Fricktal weiss Bescheid,
Und nur das eine tut ihm leid,
Kirschbdume hatt' er gern geseh'n,

Da wiirde ihm das Herz aufgeh’n.

Doch ist er auch zufrieden so,

Und eines macht ihn wirklich froh,

Dass die L.A., das heisst etwas,
Die Weber-Stumpen nicht vergass.

WEBER SOHNE A.-G., MENZIKEN

Schwerféllige Figuren
werden schlank

und damit beweglicher, jugendlicher. Jene fe-
dernde Geschmeidigkeit, die Sportsleute aus-
zglchpet, kénnen auch Sie erwerben, wenn
Sie sich vor allen Dingen vom iiberfliissigen
Fett befreien,

s verunziert Si ie & "
kﬁrgt . Leign. ie, macht Sie dlter und ver
HSle konnen schlank werden ohne Schwitz-,

unger- oder Purgierkuren, ohne lastige Dit-
vorschrlf}er} durch regelmiBiges Einnehmen
von natiirlichem Marienbader Brunnensalz.
Es wirkt milde.

Sie werden dadurch nicht nur in Figur und

ewegungen eleganter und jugendlicher, son-

ern auch ausdauernder, leistungsfahiger und
gesiinder,

Herz, Lunge und andere Organe des Kor-
pers werden nicht angegriffen,

Das ist sehr wichtig, denn sie sind durch
die Fettmassen ohnehin schon dauernd iiber-
lastet worden und deshalb stark geschwicht.

Sie kennen ja das starke Herzklopfen und
die Kurzatmigkeit, wenn Sie IThrem Kérper
die geringste Anstrengung zumuten, zum Bei-
spiel beim Treppensteigen.

Das kommt daher, weil die innern Organe,
vor allem das Herz, durch die Fetteinlage-
rungen beengt und beschwert sind.

In gleicher Weise sind die Verdauungs-
organe in ihrer Téatigkeit behindert; infolge-
dessen leiden Sie an Appetitmangel und an
Verdauungsbeschwerden, Auch die Blutzir-
kulation wird erschwert, Das Blut flieBt tra-
ger, die Fiile schwellen an, Sie leiden unter
Blutandrang zum Kopfe.

Das gesamte Wohlbefinden wird durch die
Korpulenz stark beeintrachtigt.

' Eine Marienbader Hauskur empfinden Sie
kaum,

Sie trinken jeden Morgen und Abend ein
Pulver von dem beriihmten Marienbader
Brunnensalz in Wasser, und damit haben Sie
die Kurvorschriften schon erfiillt.

Beschwerden treten nicht auf.

Dagegen spiiren Sie bald, da8 Sie wieder
beweglicher und elastischer werden, Die Fett-
massen nehmen ab.

Sie werden schlank, fithlen sich wieder
lebendiger und leistungsfihiger, und Herz,
Verdauungsorgane und BlutgefdBe werden
stark entlastet.

Versuchen Sie doch einmal das Marien-
bader Brunnensalz.

Als Leser dieser Zeitschrift genieen Sie
den Vorteil, daB Sie den ersten Versuch
nicht zu bezahlen brauchen,

Geben Sie dem General-Depot: Marien-
bader Brunnensalz, -Goldach - St. Gallen 80,
Thre Adresse auf, dann erhalten Sie eine
kostenlose Probe.

Damit Sie sich bequem als Leser aus-
weisen konnen, haben wir unten einen Gra-
tisbezugsschein abgedruckt, den Sie mit-
einsenden miissen.

Gratisbezugsschein, An das General-Depot
Marienbader Brunnensalz, Goldach - St. Gal-
len 80.

Senden Sie mir kostenlos und portofrei
eirlle Probe des echten Marienbader Brunnen-
salzes.
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