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VYom 30. Altersjahr an

ist die regelmihige Verwendung von
«MAGNESIUM SIEGFRIED» wichtig, da
es verschiedenen Organen ihre Funk-
tionen erhélt und ihren vorzeitigen Ver-
brauch hemmt, {iberhaupt gegen das
frithzeitige Altern des menschlichen Or-
ganismus wirkt,

Allgemein gibt «Magnesium Siegfried»
ein Gefiihl des Wohlbefindens und er-
leichtert die geistige u. kérperliche Arbeit.

Magnesium Siegfried

Flasche Fr. 3.— in allen Apotheken.

L. Slegfried, Apotheker, Tel.26, Flawil [st. G.).

«E schoos Hiietli haschd, es giallt mer vo Johr
zu Johr besser!»
Ric et Rac, Paris

Das Wandern ist des Miillers ... Leid,
Sein Hithneraug’ macht keine Freud'
Hitt’ er von «Lebewohl»® gewult,
Dann wir’ das Wandern eine Lust!

* Gemeint ist natiirlich das bekannte, von vielen Aerzten emp-
fohlene Hiihneraugen-Lebewohl mit druckmilderndem Filzring
fiir die Zehen und Lebewohl-Ballenscheiben fiir die FuBsohle.
Blechdose (10 Ptlaster) Fr. 1.25, erhiltlich in allen Apotheken
und Dregerien,

Er und Sie

«Wie steht es mit Rosmarie? Wird
sie dich heiraten?»

«Ihr Herz hat abgelehnt, jetzt wende
ich mich an ihren Verstand. Sollte die-
ser ebenfalls ablehnen, werde ich mich
schlieBlich an ihre Eltern wenden
miissen.»

«Sehen Sie mal, liebes Friulein, wie
alles im Leben verschieden ist. Sie
seuizen, weil Sie ledig sind, und ich —
weil ich verheiratet bin ...»

«Sie wollen also um die Hand meiner
Tochter anhalten?»

«Allerdings. Aber ich méchte vorher
wissen, ob etwas drin ist...»

«Hat Ihr Brautigam um Sie ange-
halten?»
«Nein, ich habe ihn festgehalten ..»

«Ich muB dir meine Liebe gestehen.»
«Und ich dir meine Schulden!»
C.B.W.

Technik
im Haushalt!

Jahraus, jahrein beschéitigte ich mich
mit technischen Dingen. Da wollte ich
doch einmal nachsehen, wie weit meine
Gattin auch in diese, meine Gedanken-
welt eingedrungen sei. Also erdiinete
ich das Examen:

Ich: «Wieso gits i ddm Boiler bis am
Morge warms Wasser?»

Sie: «Du frégisch wieder emal blod!
Dank will ich am Niini ischalte!»

Ich: «S&b scho; aber wieso gits warm
Wasser ?»

Sie: «Das wir jetzt na e glatti Irich-
tig, wianns imene Boiler, wome ischal-
tet, kei warms Wasser géb!»

Ich: (probierte es mit dem Kochherd):
«Weisch Du eigetli, warum mer dere
Platte Hochwattplatte seit?»

Sie: «Natiirli weif ich das! Das isch
die wo am schnillschte warm isch!»

Ich: «Ja; aber warum?»

Sie: «Luegisch Du mich eigetli iir en
L5li a, daB Du so dumm frégisch? Das
wir doch kei Hochwattplatte, winn die
nid am schnéllschte heiB wirl» (Beginnt
mit dem Geschirr zu «fuchteln».)

Ich (in der Stube): «Sdg emal, warum
stellt me das Glettise ui das Bockli
ufe?»

Sie: «Me gseht scho, daB Du kein
Drick verstahsch vom Glette! Me cha
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doch 's Ise nid uf d'Wosch ufestelle,
susch verbridnnt siel»

Ich: «Aber warum macht's dénn de
Wosch niit, wame ’s Ise ufs Bockli ufe-
stellt?»

Sie: «Déne wetti oppis verzelle i ddm
Béckligschait, winns niit wiirdi niitzel»

Ich: «Hisch Du Dir au scho Gedanke
gmacht, wie sonen Radio funktioniert?»

Sie: «Wotsch Du mich eigetli uizieh?
Mir hind doch dd Radio zueta, daB er
Musik macht. Konzdssion hdmer au
zahlt, wieso sott jetzt dd nid funktio-
niere?»

Ich: «Was passiert, wénn ich am
Stubewage agibe und dann plotzli
stoppe?» Wieso fangt ddnn de Chli a
schlafe?»

Sie: «Dirigi Chalbereie chomed na-
tiirli nu Dir in Sinn! De Chli wird dénk
sprachlos si widg ddm Schmarre, wo Du
da uftischisch!»

Hier gab ich meinen Geist aui!

Vino

Oh,
diese Frauen!

Erika ist wirklich ein netter Back-
fisch, aber schrecklich eitel, ein rich-
tiger kleiner Aiffe.

«Aber Mutti», dreht sie sich vor dem
Spiegel hin und her, «ich kann doch
keine rote Schleife zu diesem blauen
Kleid anziehen! Ueberhaupt brauche ich
ein beigefarbenes Kleid, wie die Gisela
eins hat, mit Plissée und einem Lack-
ledergiirtel a0

Da betritt der Vater das Zimmer.

«Wetter noch mall» schimpit er.
«Denkst Du denn an weiter michts wie
ans Anziehen, du kleiner eitler Fratz!
Jetzt hab ich aber genug davon. Deine
samtlichen Kleider kommen fort, und
du bekommst einen ganz einfachen
Kittel aus demselben Stoif, aus dem
man die Kartoffelsicke macht. Hast du
verstanden?»

«Ja», schluchzt unter einem Trénen-
strom Erika, «aber nicht wahr, Vater,
dann wenigstens mit kurzen Aer-

melnl.. el

Das ist
getdhrlich!

HaBlich ist die Tante, aber eitel. Hans
sollte sie photographieren. Das mag er
nicht. SchlicBligildiint er: «Guet —
ich probiers, i ' ans em Apparat
oppis macht, in fend Ihr ne zahle!»
frikla




Das
richtige Entgegenkommen

Es regnet. Im Siebnertram ist um die
Mittagszeit ein groBes Gedrénge. Dies-
mal stehe ich jedoch ganz gerne im
Mittelgang, denn der Zufall spendet mir
als Nachbarin, resp. AnstoBerin, eine
Holde, SiiBe — eine Angelika!

Da — ein Ruck — ein Sto8 — der
Wagentfiithrer hat einen harten Stopp
gerissen, Die Engelsgleiche und ich
piitschen zusammen, ohne &rgerlich zu
werden. «Entschuldigen Sie bitte, Fréau-
lein! Hat es Ihnen wehe getan?» Da
sduselt die Siilez «Was denken Sie
auch! Es ist doch so nett, wenn man
einander entgegenkommt!» -b-

Unsere Perle

Das Ablaufrohr des Schiittsteins ist
gebrochen. Deshalb stellte die weise
Kiicheniee einen wohlbeleibten Wasch-
kessel darunter, welcher als Sicherheits-
polizei das ablaufende Wasser arretie-
ren muB, Nach einer halben Stunde ist
er schon wieder getiillt. Die schlaue
Kiichenfee packt den Kessel und leert
den Inhalt, praktisch wie immer, den
Schiittstein hinunter. «Das isch doch
bequemer als immer ufs WC. uselaufe
go der Kessel uslédre!l» M-r

Sehr einfach

Der Lehrer stellt Fritz eine Frage.
Fritz weil aber nicht zu antworten. Da
sagt der Lehrer: «Was soll ich jetzt
machen?» Fritz: «Einen andern fragen!»

W. B.

Des kleinen Enkels
Diagnose

Die GroBmutter, welche ihren kleinen
Enkel auf Besuch hat, ist schwer er-
krankt, Nach ihrer Genesung sagt sie
zu dem Kleinen: «Ja, Peterli, mein Le-
ben ist nur noch an einem Faden ge-
hangen!»

Kurz darauf ldutet das Telephon; der
Kleine nimmt den Hérer und ist er-
freut, die Stimme seines Vaters zu ho-
ren. «Nun, Peter», frigt der Vater, «wie
geht’s denn der GroBmutter?»

«Gut», ruit der Kleine prompt, «sie
héngt jetzt wieder an einem Strick!»
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Kindermund
im Zoo

Der dreijahrige Felixli betrachtet ein-
gehend das Pony im Zoo. Plétzlich ruft
er mit Begeisterung: «Mama, lueg,
d’Fléige (Fliegen) dorfe uf em Ponely
rite!» Vera

Das Ratsel von Bosco

Ein Schweizer-Sprichwort!

Auflésung Seite 23
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Eingesperrt ist thr
Korper durch unnétige
Fettmassen. Wollen Sie
ihn nicht befreien

durch

H. [ ]
""“ﬁgj}

Cutfettungs Ta

Grotismuster unverbindlich durch
Kissinger-Depot Basel

Wer an
Gicht, Gichtknoten,
Gelenk- und
Muskelrheumatismus,
Ischias,

nervésen-rheumatischen
Schmerzen, Neuralgien,
Migréne usw. leidet,

Weisse Taub
wende sich an das Me- E|sse au e

dizin- und Naturheil- Sufenspane

Institut Niederurnen T’m/f/f
(Ziegelbriicke).
Gegriindet 1903.

Institutsarzt: Dr. J. Fuchs

“ 1 Seifenfabrik J. Kolb, Ziirich

Eine Energiequelle fiir Mann und Frau.
Auch wenn Sie skeptisch sind, so wir-
ken Fortus-Perlen! Es ist ein Rege-

nerationsmittel bei Neurasthenie und
p E R L E N impofenz, das die Nerven und den
ganzen Organismus kréftigt.
Fir Manner: 100 Stiick Fr. 10.—, 300 Stick Fr. 25.—; fir Frauen
100 Stiick Fr. 11.50, 300 Stick Fr. 28.50. — Probepackung:
15 Stiick Fr. 2.—. General-Depot und Versand: Lindenhof-Apotheke,
Dr. M. Antonioli, Rennweg 46, Ziirich 1.

Es ist ein altes Sprichwort: was der Bauer
nit kennt, frikt er nif.

Friher kannte er Narok nicht, — heute
gibt es ganze Inseln im Schweizerland,
wo unter Bauern Narok-Kaffee und zwar
reiner, getrunken wird. Wir dirfen ruhig
fir uns in Anspruch nehmen: durch uns
wurde das Geschmacks-Niveau fiir Kaffee
im allgemeinen gehoben.
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Narok AG., Schmidhof, Ziirich
Telephon 73.260
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