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wäre nach dem Ausspruch
eines Weisen das Ideal.
Denn die Umstände, unter

denen die Nahrung
eingenommen wird,
tragen sehr viel zur richtigen
Ausnützung im Körper
jei.
Einem abgespannten,
nervösen Menschen fehlt
meistens der Appetit.
Darum ist es so wichtig,

gegen Abnützungserscheinungen

anzukämpfen,

Nerven und Magen
zu stärken, wenn die
ersten Anzeichen von
Ermüdung sich zeigen.
Elchina verhilft zu gutem
Appetit und geregelter
Verdauung, weil es jede
Zelle des Körpers zu

neuem Schaffen anreg.

Machen Sie darum
Mahlzeitzum Fesjéau'ch
die goldene ^ege

3xI ELCHINA
das/altbewährte Elixir

js Chinarinde und Gly-
'cerophosphaten. Origi-
nalfl. Fr. 3.75 Doppelfi.
Fr. 6.25, Kurp. Fr. 20.
Erhältlich in Apotheken.

Café Schlauch
Zurich 1

Münstergasse 20, Nahe Grossmünsler
Weln-Speise-Restaurant. Menus à Fr 1.70, 2.20, 3.50

Billardsaal (2 Life Poole). 2 Kegelbahnen

Basilisk A. G. S o I o t h u

« Hastreiters »
Krauter-Pillen gegen

Kropf und Basedow
vollkommen unschädlich, hergestellt aus reinen
(ca. 20 Sorten) ungiftigen Heilkräutern. Preis:
Orig.-Pack. Fr. 4.85, Kurpackung bestehend
aus 5 Orig. -Packungen Fr. 23.

brhältlich in den Apotheken
Verlangen Sie ein Gratismuster durch E. Sterenberger & Cie-,
Pharmaccutica, Postfach 37 461, Zürich.

Toscani
La Ticinese

ECCELLENTI
E PER CONOSCITORI

FA6BRICHE RIUNITE Jg/fi

Im Schützen essen,
das ist ein Fest,

Im Schützen trinken,
trinkst Du das Best',

Im Schützen wohnen,
wohnst Du bequem,

Im Schützen ist'i
stets angenehm!

Hotel Schützen
Schützengasse 3 Telefon 35 505

Zürich - Nähe Hauptbahnhof

Zimmer mit fl. Wasser Fr. 4.
Mittag- u. Abendessen 1.60-2,60

APERITIF-BAR

Aeltestes Haus
am Platze

Büffel

im
mmm t

£)
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T
RASOLETTE die gute Schweizerklinge 30. 20, 15 und 10 Ct».

Da sind oft zu hohsr Blutdruck und
fortschreitende Arterienverkalkung die
Ursache. Eine gründliche Phyllosan-Kur
ist ein wirksames Mittel gegen
Alterserscheinungen und Arterienverkalkung.
Es verbessert das Blut und macht
einen neuen Menschen aus Ihnen.

ASPASIA
w /^y^Rcisiercpfimt' und

'mr Teintpflege zugleich I

r gpussß Tubü Fp.1.25

ASPASIA. A.G. SE I FEN FABRIK,WINTERTHUR
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