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Fr. 5.— ein Viertel-Los.
Fr. 20.— ein ganzes Los oder vier verschied. Viertel-Lose.
Fr. 50.— zehn Viertel-Lose (geschlossene Serie), worunter
ein sicherer Trefier,
Fr. 200.- zehn ganze Lose (geschlossene Serie), worunter
ein sicherer Treffer, oder 40 Viertel-Lose, worunter vier
sichere Viertel-Tretier.

Fiir Fn

Eilen Sie!

20.— ein Gratis-Zwischenlos,

niichsten Zwischen-Ziehung teilnimmt.
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250000.-) der I. Trefier!

welches an der

Auszahlung an alle Gewinner ohne jeden Ab-
zug, Der Verkauf der Lose ist nur in und nach den Kan-
tonen Schwyz, Uri, Ob- und Nidwalden, Luzern, Solothurn
und Graubiinden gestattet.

Bestellen Sie per Nachnahme oder machen Sie Ihre Ein-
zahlung und dazu 40 Cts, fiir eingeschriebene Zusendung
auf Postcheckkonto VII6460 MYTHEN-LOTTERIE,
Goldau 23 (Schwyz). Telephon 61 529,

der Eisenfrage zusammenhéngt, liegt nahe.
Als Eisenreserve kommt Marokko zwar we-
gen der zu kleinen Produktion nicht in Frage
— aber als «Das Pfand am Mittelmeer» kann
es eine grosse Rolle spielen,

Fiir
ein Piund Honig

Es steht fest, dass eine Biene in der Mi-
nute etwa 10 Bliiten besucht. Sie bleibt un-
gefihr 10 Minuten fort und macht téglich,
wie man durch Kontrolle fand, 40 Ausfliige.
Sie saugt also zwischen Sonnenauf- und
-niedergang aus 4000 Bliiten, was einer Ar-
beitszeit von 400 Minuten oder 61 Stunden
entspricht.

Den Bliitennektar sammelt die Biene nur
bei Sonnenschein, Dann aber kennt sie keine
Feiertage. Es ist bekannt, dass eine Bliite
durchschnittlich 2/i0 Milligramm Nektar hat.
Aus ihren 4000 Quellen hat die Biene also
nach vollbrachtem Tagewerk 800 Milligramm
(= /10 oder 0,8 Gramm) Nektar geschépft.
Dieser wird in Honig verwandelt, indem die
Bienen 3 Teile Nektar zu 1 Teil Honig ver-
dicken, Fiir 1 Pfund Honig (500 Gramm) sind
also 1500 Gramm Nektar notwendig. Dem-
nach braucht also die Biene zum Sammeln
eines Pfundes Honig 1875 Arbeitstage, denn
1500 (Gramm Nektar) geteilt durch 0,8
(Gramm Tagesleistung) sind 1875 (Arbeits-
tage).

Freilich kann eine Biene nie 1 Pfund Ho-
nig allein sammeln. Sie lebt ja nur 35 Tage.
Gut, dass ein Bienenstaat etwa 10,000 Flug-
oder Sammelbienen hat, sonst miissten wir
lange auf 1 Pfund Honig warten.

Aus «Der Naturarzt», Berlin.

«Haben Sie schon nachgeschaut, Jean,
ob niemand unter meinem Bett ist?»
«Jawohl, gnddige Frau, es ist einer
drunter!»

Ric et Rac, Paris

Sexuelle Schwdchezustdnde

sicher behoben durch

Strauss-Perlen

Generaldepot: Straussapotheke, Ziirich
beim Hauptbahnhof, Ldwenstrasse 59

Ertréanke
deine Krankheiten

Viel zu wenig Menschen trinken Wasser
in auch nur anndhernd erforderlichen Men-
gen. Der Kérper muss Fliissigkeit haben, und
obgleich er sehr viel Fliissigkeit aus den
Nahrungsmitteln zieht, geniigt dies doch
nicht. Mangel an Fliissigkeit konzentriert
die verschiedenen Salze und Verdauungspro-
dukte, die durch den Kérper gehen, Diese
Konzentration ist schéidlich. Sie fithrt zur
Verschlechterung der Blutgefdsse, Eine reich-
liche Wasserzufuhr verdiinnt diese Gifte und
durchspiilt den ganzen Organismus, Dieses
Durchspiilen ist besonders nétig, wenn die
Nieren Schaden gelitten haben, oder in Fil-
len von hohem Blutdruck, in denen das Blut
dazu neigt, trdge zu sein, Die Mindestmenge
an Fliissigkeit, die der Mensch taglich ge-
niessen sollte, ist eindreiviertel Liter, doch
ist es besser, mehr zu trinken. Aus dieser
Mehrzufuhr an Fliissigkeit kann kein Scha-
den entstehen. Sie fithrt nicht, wie manche
Menschen glauben, zu Fettleibigkeit. Durch
Wassertrinken kann man nie dick werden.
Das Mehr an Fliissigkeit nimmt man am be-
sten zwischen den Mahlzeiten ein. Es ist
nicht gut, die Speisen mit Getrdnken hin-
unterzuspiilen, weil dies, abgesehen davon,
dass es die Magensifte und den Speichel
verdiinnt, leicht vom griindlichen Kauen ab-

hilt, Aus «Magazine Digest»,
iibersetzt in der Auslese.

Und willst Du in ST. GALLEN recht gemiitlich sein, kehrst in der SANTIS-BAR Du ein!
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