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auch in kritischen Tagen, dank
der zuverldssigen Cella-Binde.
Die Cella-Filllung ist sehr saug-
kriftig und bleibt immer weich.
Die einzigartige Tricot-Hille
scheuert nie und sichert ange-
nehmes Tragen. Cella i&Bt sich
leicht vernichten: einfach in WC
werfen,ohneweiteres Beriihren.
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+ 10 Tropfen @ gegen Geruch

In Apotheken und Drogerien
Muster gratis durch Flawa, Flawil

Reise- und Ferienlektiire

Ernst Ofto Marfi

Die Strasse nach Tschamutt

Ein lebhaft und spannend geschriebener

Schweizer Bergpass-Roman.

Wilhelm Stegemann

... und J.G. Curman schweigt!

Ein spannender und literarisch wertvoller Roman
iiber das Ratsel eines Checkbetruges nach einem

wahren Vorfall.

Dr. h. c. Alired Tobler +

Der Appenzeller Witz

Ein Buch wie kaum ein anderes zum Erzédhlen
in frohem Kreise. Illustriert von Bckli und Herzig.

In jeder Buchhandlung und in jedem Bahnhofkiosk

zu beziehen.

Einaltes Lied:
“ 2 ADAM
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Mann pflegt Ehefrau

Es muss eine Super-Hexe, eine Art
Wilhelm Tell unter den Hexen gewesen
sein, die es aul mich abgesehen hatte.
Hiliflos, bewegungsuniahig, lag ich jam-
mernd mit dem wohlgezielten Hexen-
schuss im Bett; ein Drehen des Kopies,
ein Wippen der Zehen wirbelten mich
in eine Hélle von Schmerz. Und doch
miissen meine Qualen ein Bagatelleli ge-
wesen sein im Vergleich zu dem, was
mein Mann als Krankenpfleger durch-
machte. Denn als wir zum ersten Male
gemeinsam ausgingen, sagte eine Be-
kannte: «Man hat euch lange nicht ge-
sehen, aber man muss nicht iragen war-
um ... Max sieht heute noch miserabel
aus!» In schénstem weiblichem Ver-
trauen iiberliess ich meinem Manne die
Auiklidrung, schaute indes gespannt auf
seinen Mund, um beim Wort Hexen-
schuss das Motiv zu iibernehmen und
durch ein wirksames Crescendo zu ein-
drucksvollem Finale zu fithren. Doch ich
wurde schwer enttiuscht. So oft ich ihn
beim richtigen Trémli angekommen
glaubte und das Weiterspulen iiberneh-
men wollte, so oit musste ich die prall
gefiillten Lungen im Leerlauf entladen.
Max schien meine Krankheit tatsdch-
lich vergessen zu haben. In herzbewe-
genden Worten schilderte er seine ge-
storten Nichte, seine belegte Zunge,
seine Appetitlosigkeit und Schwéche,
sodass die Bekannte sich ziemlich un-
vermittelt verabschiedete, um den Re-
konvaleszenten nicht mehr zu sehr zu
ermiiden. — So entging mir die Ge-
legenheit, auf schickliche Weise zu Wort
zu kommen, und nur die Gewissheit,
bei den Lesern des Nebelspalters Ge-
hor zu finden, liess mich die Enttau-
schung einigermassen abmurksen.

Nicht dass ich mich etwa iiber meinen
Wairter beklagen mochte, — unzart war
er eigentlich ein einziges Mal und auch
dies nur infolge einer Reklamation mei-
nerseits, zu der ich mich allerdings be-
rechtigt fiihlte, als man mir das halbe
Flischchen Liniment Antirheumaticum,
das bei einer Aussentemperatur von 10
Grad unter Null aus geheimnisvollen
Griinden auf dem Kiichenbalkon aui-
bewahrt wurde, mit einem Gutsch aut
mein schwergepriiites Kreuz schiittete.
Darauf offerierte man mir, den gewichs-
ten Riicken nun auch gleich zu blochen.

Aber wie gesagt, das war die einzige
Anziiglichkeit. Es fehlte im Gegenteil
nicht an riihrenden Zeichen der Fiir-
sorge., So schlich mein Pileger mit einer
strodligen Bettflasche an mein Bett, um
mich vor dem Eririeren zu bewahren.
Als ich erwachte, gab es nebst Brand-
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blasen an den Zehen eine weitere nek-
kische Ueberraschung. Doch um selbe
verstandlich zu machen, muss ich er-
kldren, dass ich gezwungen war, die
Mabhlzeiten in seitlicher Liegestellung
einzunehmen. Bei Zufuhr von Fliissig-
keiten war daher mein Mann genétigt,
das Glas mit dem Trinkréhrchen aut die
hinuntergestemmte Matratze zu halten.
Um solches zu eriibrigen, war er nun
auf die Idee gekommen, an geeigneter
Stelle ein kreisrundes Loch in das Ma-
tratzentuch zu schneiden und das Ross-
haar herauszukniibeln, sodass man jetzt
das Glas bequem hineinstellen konnte.
Als ich nun beim Erwachen iiber die
Brandblasen jammerte, lenkte mein
Wirter meine Aufmerksamkeit tréstend
auf den neugeschaiienen Komiort. Ich
verzichtete darauf, dem Arzt das ra-
sende Steigen der Quecksilbersédule zu
erklédren, bereute es dann aber beinahe,
als ich in der Folge erleben musste, wie
meine verbrannten Zehen mit geriimpi-
ter Nase gepilegt wurden. Mit spitzen
Fingern hielt mein Mann das Liimpli
mit der Brandsalbe weit von sich, als
ob es den Extrakt sdmtlicher Unappe-
titlichkeiten der Welt enthielte. Und
solches bei einem Fiisschen, das durch
seine Zierlichkeit eigentlicher Ehestifter
gewesen.

Riihrend waren dann aber wieder die
Bemiihungen meines Pilegers, mir das
zum Einnehmen der Alcacyltabletten be-
nétigte lauwarme Wasser zu verschai-
fen. Da es der stidtischen Wasserver-
sorgung trotz aller Bemiihungen noch
nicht gelang, auch im Winter lauwarmes
Wasser zu liefern und unser Boiler ge-
rade in Reparatur war, stellte mein
Mann eine ganze Pfanne voll Wasser
aufs Feuer und brachte es zum Kochen.
Ob solches wegen uns geistig armen
Frauen verborgen bleibenden Gesetzen
der Physik, aus Bazillenangst oder auch
bloss wegen dem eben eingetroffenen
Nebelspalter geschah, entzieht sich mei-
ner Kenntnis. Item, als es nach langer
Zeit kochte, fiillte er das Wasser in die
Gldser und stellte diese zum Abkiihlen
auf den Kiichenbalkon, soweit sie sich
nimlich noch stellen liessen. Den letz-
ten vier Gldsern sprang dann das Herz
auf dem Balkon. Gliicklicherweise war
noch etwas Bakelit im Hause..

Als mein Mann infolge solcher dé-
monischer Gedankenarbeit etwas an'ge'
griffen aussah, legte ich ihm nahe, sich
durch ein paar Spiegeleier zu krattigen
Zehn Minuten spéter nahm er den Korb
vom Nagel und sagte, er hole Eier.

«Aber es waren doch noch sechs
Stiick da», wandte ich ein, worauf er



antwortete: «Ja, aber die musste ich
alle wegwerfen, die hatten alle schon
ein weisses Kliimplif»

Innert drei Tagen hdutete sich mein
Pileger vom Fleischleu zum iiberzeug-
testen Rohkostanhdnger. Doch wich er
etwas ab von Bircher-Benner, indem er
das geraifelte Zeug als Degenerations-
nahrung erklédrte. Die Zahne seien auch
fir etwas da. So knapperte man am
mittaglichen Sellerie, bis ihn das abend-
liche Riiebli abloste, das mehr oder we-
niger bis zum Morgenapiel reichte. Durch
eine Eingabe an den Bundesrat will mein
Mann dafiir sorgen, dass nur noch ge-
waschene Wurzeln verkauit werden.
Doch schien auf die Dauer diese Ur-
nahrung zusammen mit dem schnell in
der Kiiche hinuntergewiirgten Salami,
der natiirlich den Rheumakranken vor-
enthalten wurde, meinem Manne nicht
zu bekommen. Viermal innert einer
Stunde zeigte er mir seine weissbelegte
Zunge, klagte iiber Mattigkeit und Fro-
steln, sodass ich es am vierten Abend
nicht iibers Herz brachte, meine Schlaf-
pulverdosis allein zu konsumieren, son-
dern sie redlich mit dem angegriifenen
Pileger teilte. Die Folge davon war,
dass der Pileger ausgezeichnet, der Pa-
tient aber gar nicht schliet. Doch er-
starb mein Schmerzgestohn im Lirm des
nachbarlichen Sidgewerks wie Floh-
husten im Getdse des Wasserfalls,

Dass mein Mann zur Sicherung all-
seitiger Nachtruhe Flurglocke und Te-
lephon mit Steuerzetteln verrammt
hatte, erfubr ich zwei Tage spiter. Es
fiel mir zwar auf, dass kein Hausierer
lautete, doch ist man ja immer geneigt,
an angenehme Wunder zu glauben. Dass
der Arzt zur gewohnten Zeit nicht kam,
konnte man sich bei der herrschenden
Grippeepidemie leicht erkldren, wah-
rend er seinerseits nichts anderes dachte,
als dass man schliesslich auch mal Ein-
kaufen gehen miisse und dass er es ein
andermal besser treffen werde, Dass die
Glocke nicht ldutete, fiel dem Vielbe-
schiftigten erst am folgenden Tage —
an dem mein Mann dann wirklich ein-
kaufen gegangen war — auf Ich mei-

nerseits horte wohl das Klopfen und
Klinkedriicken, der Doktor aber leider
meine Rufe, dass ich gleich 6iine, nicht.
Bis ich unter Gedchz und Gestéhn an
der Tiire landete, versuchte der nun
argwohnisch gewordene Arzt bereits
vom néchsten Telephon aus, uns anzu-
rufen. Aber die Steuerzettel taten auch
hier ihre Pilicht. Der Pileger erinnerte
sich dessen, als ich ihn bei seiner Heim-
kehr wegen der abgestellten Flurglocke
interpellierte. Dienstbeilissen stiirzte er
an die Tiire, als der neugewonnene
Komfort zehn Minuten spiter wieder
funktionierte. Es war der Arzt mit der
von ihm benachrichtigten Polizei. Das
gequilte Aussehen meines Mannes hatte
ihn beunruhigt. Die Polizisten sollen den
Arzt etwas merkwiirdig angeschaut ha-
ben, als beim ersten leichten Druck auf
den Knopf hell und freundlich die Flur-
glocke erschallte und die eiligen Tritte
meines Mannes sich héren liessen. Aber
es kam noch schlimmer. Wir vernah-
men, dass eine dringend benétigte, nicht
so leicht wieder erhiltliche Geldsumme
zuriickgegangen war. Und eine Erbtante,
um deren Besuch wir jahrelang gebuhlt,
schrieb uns, dass ihr nicht verborgen
geblieben sei, dass wir uns verleugnet
hitten, denn sie habe trotz ihres Alters
feine Ohren.

Zwei Tage nach diesem Trauermarsch
auf Schreibpapier telephonierte man
mir, dass mein Mann in total erschopi-
tem Zustande, wenige Schritte von einer
Weinstube, auigelesen und vom Sani-
tatsauto in den Spital gebracht worden
sei, Mit zwei Monaten Erholungsaui-
enthalt im Tessin miisse man mindestens
rechnen, sagte mir der Arzt, — was sich
ohne weiteres machen ldsst, wenn ich
meine Hexenschusskur um zehn Jahre
verschiebe.

Mein Mann erholt sich langsam, er
schrieb mir gestern mit Caié-Hag-
Schrift: «Die Spitalpflege ist soweit
recht, lasst sich aber natiirlich nicht
vergleichen mit der Fiirsorge und in-
dividuellen Anpassung, die ich zum Bei-
spiel Dir angedeihen lassen konnte!»

A. B.

Der englisdhe

Kriftigung:

ZORICH 1, Limmatqual 110,

Tropenarzt Dr. Richard

erkannte in einigen exotischen Pflanzen ein pharmakologisch fiberaus wirksames
ittel der S Isphire bei Neurasthénie, vorzeitiger Impotenz und
Schwichezustdnden, hervorgerufen durch geistige Arbeiten, kérperliche Anstren-
gungen, Excesse usw. Die aus diesen Pflanzen hergestellten Regenerationspillen
Dr, RICHARD sind ein ganz hervorragendes Kriiftigungsmittel, das zu nach-
haltigem Erfolg fithrt. Preis pro Dose a 120 Pillen Fr, 5.—, Verkauf und Ver-
sand durch den Alleinfabrikanten Dr. BR UN N E R: Paradiesvogel-Apotheke,

Verlangen Sie Gratisprospekt.

Nimmt man allerhand ,Gewasser",
Wird davon die Haut nicht besser.

Doch Créme Suisse, man merkt es gleich,
Macht sie zart und sammetweich!

Tube Fr.1.25 in allen einschligigen Geschiften, Original-Tube
als Muster gegen Einsendung von 30 Rappen in Marken durch
Laboratorium L. Willen. Basel.

HOTEL RIGI
BRUNNEN

Pension von Fr. 8,— an, Prima Kiiche und Keller.
Neue Leitung: A. & H. Theus, Gérants.

Vierwaldstittersee

So, Hithneraugen hat er blos,

Weiter is’ mit ihm nix los?

Soll der Geissbub aufi springen,

A’ Schachtel «Lebewohl»* ihm bringen.
* Gemeint ist natiirlich das bekannte, von vielen Aerzten emp-
fohlene Hiihneraugen-Lebewohl mit druckmilderndem Filzring
fir die Zehen und Lebewohl-Ballenscheiben fiir die FuBsohle.

Blechdose (10 Pflaster) Fr, 1.25, erhiltlich in allen Apotheken
und Drogerien.
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