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suppe meines Daseins! Ohne sie
würde ich nicht von der absoluten

Notwendigkeit meiner zähen
Anstrengungen zur Höherentwicklung

überzeugt sein; ich
würde nicht auf eine ausgleichende
Weltengerechtigkeit hoffen; ich
würde nicht jedes «on dit» so aus
tiefster Seele hassen, und wie
könnte ich ohne sie den tiefgründigen

Satz jenes orientalischen
Meisters verstehen: «Einsicht ist
unparteiisch, kein Mensch ist dein
Feind, kein Mensch dein Freund,
alle sind sie gleichermassen deine
Lehrer. Dein Feind tritt als
Geheimnis vor dich, das ergründet
werden muss, erfordere es auch
Menschenalter, denn der Mensch
muss verstanden werden. Dein
Freund wird ein Teil von dir,
eine Erweiterung deiner selbst,
ein schwer zu lösendes Rätsel.
Nur eines gibt es, das noch schwerer

zu erkennen ist das eigene
Herz.» Valeriana.

Ich habe meiner Frau verboten
zu kochen."

Ist sie krank geworden?"
Nein, aber ich," Buen Humor

Binggeli und ich
«machten» Laufschritt. Eine halbe
Stunde lang. Das tun wir täglich,
weil wir den Bauch bändigen
müssen.

Beziehungsweise das Fett!
Nachher müssen wir 1 Stunde

verschnaufen.
Um das Herz zu beruhigen.
Da kommt eine Dame daher.

Alter so zwischen Morgenrot und
Abendrot. Mit dem «Vademecum
der modernen Frau» von Grete
Grundmann unter dem Arm. Uns
zwei Schnaufer trifft ein vernichtender

Blick! So einer, der sich
selbst erbricht!

«Bu, Binggeli ?»

« Jawohl! Frau-von-heute-
Komplex!»

Die Dame macht, dass sie
weiterkommt. Ihre ganze Haltung ist
ein flammender Protest gegen
die Schöpfung, dass es s o was,
wie wir zwei, auch geben kann.

Auf einmal ist Binggeli
verschwunden.

Nach kaum fünf Minuten ist er
fix und fertig verlobt und kommt
mit der Dame am Bändel daher.

Aber ohne das «Vademecum»!
«Wirklich, Binggeli...?»
«Jawohl! Ich habe doch mal

feststellen wollen, wie sich die
moderne Frau dem ersten besten
gegenüber, «der es ernst meint»,
verhält! H.B.

Umschrieben.
«Sie hat Blumen nach mir

geworfen!»

«In einem Augenblick der
Verliebtheit?»

«Nein, in einem Blumentopf!»

«Wie ich höre, hat sich Meier
verheiratet.»

«Geschieht ihm recht. Ich
konnte den Kerl nie ausstehen.»

und wegsind
RAUHE HAUT
RISSE FROST

Dosen Fr. .95, Tuben Fr. 1.50
in Apotheken, Drogerien, Colffcurgesdiuiten.

Wiphtin I Damit Sie sich von der wunderbaren WirkungWils M II lj von HAM0L kostenlos überzeugen können,
senden wir Ihnen eine Original-Dose im Werte von 95 Cts.
gratis, wenn Sie sofort an die

Hamol A.G. Zürich
schreiben und auf den Nebelspalter Bezug nehmen.

Kein Fettansatz mehr!
Die Parole der Damenwelt und Spörtler. Aber doch möcble
man Kaffee, Thee und Limonaden nicht ungesüßt trinken.
Reiner Zucker aber setzt an. Helfen Sie sich also mit

Hermes Saccharin-Tabletten
ein Süßstoff, der garantiert ohne Nebenwirkung ist. Er
ersetzt Zucker vollauf. - In einschlägigen Geschäften zu haben.

HERMES A.G., ZÜRICH 2.

opfweh!
da hiljt

CITO
Ohne schädliche Nebenwirkung-. Machen Sie unbedingt

einen Versuch. Schachtel Fr. 2.50. In allen
Apotheken oder direkt durch die

Apotheke Richter & Co., Kreuzlingeir

Flechten
leder Art, auoh Bartfleohten,
Hautausschläge, frisch und
veraltet, beseitigt die vielbewährte
Fleohtomalba ,,«yra". Preis kl.
Topf Fr. 3., gr. Topf Fr. 6.-.

Postversand durch:

Apotheke Flora, Glarus.
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