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Der unaussprechliche Komplex

Ich habe es ja immer gesagt, man
soll im Zeitalter der
keine Kinder bekommen.

Nun stehen wir da, ringen die Hinde
und wissen nicht, wie wir unser Hann-
chen — man verzeihe, dass ich es
offen zur Sprache bringe — zimmer-
rein machen sollen.

Wir dachten, es ginge ganz einfach,
wir setzen es von Zeit zu Zeit auf die
geblumte Vase der Nacht, wie es schon
unsere Grosseltern mit unseren Eltern
taten, immer feste druff, aber da er-
schien die Schwester meiner Frau, Friu-
lein Dr. med. Klipp, die Psychoanaly-
tikerin, und fiel uns entsetzt ins Hand-
werk, «Versteht Ihr denn nicht,» rief
sie, «lhr zwingt die Kleine mit Gewalt
zu etwas, wozu sie augenblicklich aus-
serstande ist und denkt dabei nicht, wie
sich das spéter einmal auswirken kdnnte.
Durch eine derartige Behandlung legt
Ihr in der Seele des Kindes den Grund
zu einem Minderwertigkeitsgefiihl fiir's
ganze Leben. «Das vermag ich nicht,
das ist mir unméglich!> weicht dann so
ein Geschdpf allen Anforderungen aus,
es versagt in der Schule, in der Liebe,
in der Ehe, ein armes, bedauernswertes
Wesen. Es kann aber auch zu einer
Verdréngung, zu einem Komplex kom-
men. Der instinktive Wunsch des Kin-
des, etwas zu geben (von sich) wird un-
ter dem Druck einer falschen Behand-
lung in den rachsiichtigen Wunsch ver-
wandelt, von jemand etwas zu verlan-
gen, wozu er ausserstande ist. Das kann
fiir spdterhin bedeuten, dass es erwach-
sen masslos in allen Anspriichen wird,
ein unerséttlicher Vamp, der nur Autos,
Pelze, Schmuck und Geld haben will
und dariiber skrupellos Mann und Mén-
ner zugrunde richtet.»

«Schrecklich,» erschauerten wir, <un-
ser gutes, dralles, blondes Midelchen
ein Vamp?» Natiirlich standen wir so-
fort von der bisherigen Gepflogenheit
ab. Wir liessen jetzt ein Bonbon auf
einer Schnur vor Hannchen herbau-
meln, um es dorthin zu locken, wohin
wir es haben wollten.

Aber wieder drehte Frl. Dr. Klipp
die Augen zum Himmel. «Das ist ja noch
verkehrter», rief es. «Wenn so ein
Baby fiir die natiirlichste Sache der
Welt jedesmal etwas bekommt, erwar-
tet es auch in der Zukunft fiir alles
eine Belohnung, wird es erfahrungsge-
miss ein herzloser Egoist, der nicht die
Hand riihrt. wenn es nicht zu einem
greifbaren Vorteil ist. Oder es findet
eine Umkehrung des Kindheitserlebnis-
ses statt, der Erwachsene glaubt lauter
Egoisten vor sich zu haben, kann in
seinem Misstrauen sich an keinen Men-

Psychoanalyse

schen  anschliessen und wird zum ver-
bitterten Alleingeher. Oder das Be-
wusstsein korrigiert die unterbewusste
Einstellung und es kommt zum Extre-
men. Der Mensch scheut sich dann, et-
was von den Schédtzen seines Innern
herzugeben, in der Liebe sich zu ver-
schenken, damit nur ja niemand ver-
meine, es geschehe um des Dankes
willen.»

Bestiirzt erlaubten wir uns die Frage:
«Ja, wie soll man denn das Kind nun
eigentlich...?»

«Man muss den richtigen Moment ab-
warten, wo alles wie von selbst geht,»
fiel uns das Fraulein belehrend ins
Wort. Leider aber verpatzten wir jede
Momentaufnahme. Einmal stellten wir
den Apparat zu frith, einmal zu spit
ein. Schliesslich liessen wir resigniert
Hannchen's unbeeinflusstem Drang freien
Lauf, wovon es ausgiebig Gebrauch
machte. Mit Gewalt, mit List durften
wir es nicht auf den Thron beférdern
und freiwillig bestieg es ihn nicht. Stén-
dig schwebten wir in der Angst, durch
einen falschen Eingriff sein Charakter-
bild verderblich zu beeinflussen. Wer
wiirde es auch wagen, auf ein Baby so
unheilvoll einzuwirken, dass es dann
spater justament macht, wozu es nie-
mand anfeuert, und wiederum nicht aus-
fiilhren kann, was es seinem inneren
Drange nach sollte? Oder dass dessen
Abwehrimpulse so lange mit Erfiillungs-
impulsen kédmpfen, bis das eigene Ich
den knock out weg hat und es sich
widerstandslos dem Willen der anderen
unterwerfen muss, hierauf aber mit De-
pressionen und Ausbriichen reagiert,
wenn niemand seine geheimen Wiinsche
errat, Grisslich ist das, wenn eine Frau
nicht weiss, was sie will, mégen auch
andere behaupten, dass es noch schlim-
mer ist, wenn es eine immer weiss.

Es war ein Gliick, dass wir einen
psychoanalytisch so geschulten Ratge-
ber in der Familie hatten, wie meine
Schwigerin, eine Spezialistin fiir seeli-
sche Stauungen. Nach ihren stunden-
langen Vortrigen sah ich ein, dass es
besser- war, Hannchen kam einmal lie-
ber komplex- als zimmerrein in die
Ehe. Ich dachte nur im Stillen, hoffent-
lich schickt sie dann der Mann nicht
zuriick.

Ach ja, anno tobak hatten es die
Menschen leichter. Da gab es noch
keine Seelenkunde. Da nahm das Ober-
haupt der Familie einfach das nichste
Gefiss, setzte es dem, der ihm in seinen
Angelegenheiten etwasdreinreden wollte,
auf das Haupt und verdréngte ihn mit
einem gesunden zentralen Affekt aus
dem Hause. Heinz Scharpf.

11

L 4

an Stelle meiner
Tochter spiele ich oft selbst
mit meinen Enkelinnen Tennis;

aber was wire ich ohne:

1 Biichse mit 600 gr

Fr. 3.50

die beliebteste

Hautcréme
dberall erhéitlich.

- Kunijtfeuerwerk
unbd Kerzen jeder Art, Schubherdme
,3beal, Bobdenwidje, Bodendl,
Stahlfpiine, Wagenfett, Cederfett,
Leoerlack ufw., [iefert in befter
‘Qualitit billigt &. H. Fifdyer,
Sdyweiz. 3iind= u. Fettwarenfabrik,
Fehraltorf (3iirid). Gegr. 1860.
Berlangen Sie Preislifte.
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