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NIMM BALDERIN'

Die DreiBigkrauter-Medizin

Das Hausmittel ,Balderin“ aus den seit Jahrhunderten
bewihrtesten Henlpﬂanzen hergestellt, hilft zuverlissig
und rasch bei
Verdauungsstdrungen, rheumatischen
Schmerzen und Erkdltungskrankheiten

Nur durch Empiehlung von dankbaren Geheilten hat
sich ,Balderin“ in kurzer Zeit iiberall bleibend eingefiihrt.
Der erste Versuch wird auch Sie iiberzeugen und Ihnen
das Mittel unentbehrlich machen.

Flaschen zu Fr. 3.30 und 5.— in Apotheken und andern
einschligigen Geschiften.

Dr. A.Landolf, Rombach~-Aarau22.

e Pllege
“
“ der Dame verlangt
Aufmerksamkeit. Unter-
o e leibskrankheiten stammen
°~ meist von Erkaltungen her.
Die hygienische
praktische Damenbinde
HISEDA™

ist weich, waschbar und wenig auf-
tragend, hochst saugfahig und ver-
hindert Erkaltungen. Im Tragen sehr
angenehm, schutzt ,,HISEDA vor
Unbehagen.

Zwei hygienisch verpackte Probe-
binden mitBezugsquellen zu Fgs Re=
gegen Nachnahme.

sHISEDA” -Fabrilk
Baretfswil Ziirich

'Rasiere glatt!

peer

_vordem Rasieren
eingerieben,erweicht
Haut und Haar, so daf3
man leicht rasiert.
Gratismuster durch

Bahnpostfach 10289,

Ziirich

Dichtungen

u. 8. w. iibernimmt moderner
Vetlag zur Buchausgabe. Ein-
sendungen mit Riickporto erbe-
ten durch die Aldus-Presse,
l Leipzig C. 1/11.

i s
Lopiger Busen

dl

ist zu erlangen durch unsere
Spezial - Créme Dara-Mer-
veilleuse, welche zuriickge-
bliebene od. entschwundene
Biisten entwickelt, wieder-
herstellt, vergroBert. Sie
gibt der Frauenbiiste eine

raziose Fiille und die frii-

ere elastische Festigkeit.
Ganz unschédlich. Absolute
Diskretion. — Versand mit
Gebrauchsanweisung gegen
Nachnahme. Preis Fr. 6.—.
Casa Dara, 430 Rive, Genf.

RENNWEG 39 ZURICH1
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DAS NEUESTE Reiseeindriicke von Fiammetta

Ich bin Auslandschweizerin, Das hat
seine guten Seiten. Man kommt viel in
der Welt herum und macht seine Er-
fahrungen. Denn wir leben in einer in-
teressanten Zeit. Es gibt viele geistige
Strémungen und ein reges Probleme-
wilzen, Es gédrt. Mein Freund Fred sagt,
der moderne Europder koénne nur in
Berlin leben, dortsei man an der Quelle.
(Er ist Berliner,) Leider bin ich immer
anderer Ansicht, als mein Freund Fred.
In Berlin sind mir die Entfernungen zu
gross. Man kann nicht mehr als drei
Rendez-vous an einem Tage haben. Und
selbst dann muss man sich beeilen,
«Als der liebe Gott die Zeit schuf, hat
er von Eile nichts gesagt,» heisst ein
finisches Sprichwort. Nein, Berlin kann
ich meinen Nerven nicht zumuten,

Also fahre ich nicht nach Berlin, son-
dern in ein Schloss in den Bergen. Es
ist nicht der beriihmte Zauberberg, son-
dern viel interessanter, Man trifft dort
Menschen aus allen Himmelsrichtungen,
und kann wirklich etwas lernen,

Die ersten interessanten Leute trafen
wir iibrigens schon unterwegs in der
Eisenbahn. Der Mann sagte gerade zu
seiner Frau: «Heute werde ich den gan-
zen Tag nichts trinken, damit ich mor-
gen in Miinchen umso mehr Durst habe».

Dann stieg einer ein, der sich mit
einem sehr Gepickstiick
schleppte, Er sagte, es sei eine Schin-
kenschneidmaschine, «Ich reise nie ohne
Schinkenschneidmaschine,» sagte er,
«denn in den Hotels bekomme ich den
Schinken nie fein genug geschnitten.»
Dies waren praktische Leute.

Als wir am spiaten Abend im Schloss
in den Bergen anlangten, wurde dort
gerade im grossen Saal getanzt, Wiener
Walzer. Ja, das gibt es noch. Ach, und
die jugendbewegten Mddchen! Wie lange
hatten wir sie nicht gesehen! Sie tanz-
ten in Stilkleidern und Sandalen, dass
die kurzen breiten Réckchen flogen. Sie
gingen in Reihen umschlungen, sie saflen
auf den Stufen der breiten Freitreppe
und sangen zur Laute, Sie waren nicht
gepudert und geschminkt und hiessen
Lieselotte oder Annemarie,

Dann gingen wir hinunter in den ddm-
merigen Teeraum, «Das ist unser Seelen-
Alchimist», fliisterte Annemarie uns
zu, Zuerst sahen wir nur einen Kreis
von 15 bis 20 &lteren Damen. Dann be-
merkten wir in ihrer Mitte einen
schméchtigen Herrn, der sie eine nach
der anderen mit seinen wasserblauen,
dabei aber seltsam stechenden Augen
ansah, «Meine Damen,» sagte er, «diese
Hemmungen sind eben das Verderbliche».
Komisch, alle Menschen haben heutzu-

schweren

tage Komplexe und Hemmungen, und
noch komischer, sie bekdmpfen das. Ich
finde, Hemmungen sind etwas sehr Sché-
nes und absolut Notwendiges, Wenn
sich die Menschen zum Beispiel gar
nicht genieren wiirden ... Ich wiinschte,
ich hdtte etwas mehr Hemmungen, Ich
bin nédmlich viel zu lebhaft und offen,
und das ist schlimm, Nein, Hemmungen
sind etwas sehr Schénes!

Wie ich spéter erfuhr, war der See-
len-Alchimist ein ganz erstaunlicher
Mann. Man brauchte nur mit ihm einen
Spaziergang von einer knappen Stunde
zu machen, so analysierte er einem die
ganze Psyche und gab einem vortreff-
liche Ratschlidge, Vergangenheit, Gegen-
wart und Zukunft betreffend; besonders
natiirlich in Liebesangelegenheiten, was
ja heutzutage so schwierig ist. Ich hatte
ihn gern wegen meinem Freund Fred
befragt, und dann wegen meinem Unter-
bewusstsein. Ich glaube nédmlich, ich
habe keines. Wenigstens habe ich noch
nie etwas davon bemerkt. Aber schade.
Solch ein Spaziergang kostete 20 Mark,
und ich hatte meine letzten 20 Mark
gerade fiir eine neue Skihose nétig, weil
meine alte einen grossen Riss bekom-
men hatte. So muss ich schon sehen,
wie ich mit Fred zurecht komme. Ich
méchte wissen, ob auch Herren sich zu
solchen Spaziergéingen gemeldet haben?

Am nichsten Tage lernte ich einen
Dichter kennen, «Ich bin durchaus kein
erfolgreicher Dichter!» sagte er und gab
zu verstehen, dass er alle erfolgreichen
Dichter verachte, Wir nannten ihn im-
mer den Minnesénger, man wird gleich
sehen, warum, Er sah so aus, wie ich
mir die Marsbewohner vorstelle:
sehr grossen Kopf, an dem besonders
eine schwarzumrahmte Hornbrille auf-
fiel, eine schmale Brust und lange,
diinne Finger. Diese Bekanntschaft ver-
dankte ich meinem neuen florentinischen
Abendkleide, hellblau mit Silber. Wenn
ich das anhatte, unterhielten sich gleich
alle Herren mit mir, obgleich gerade ein
Dichter doch eigentlich mehr auf die
schéne Seele sehen sollte, Am néchsten
Abend iiberreichte er mir ein Gedicht:
«Kosmisches Tanzlied», Beim Schlafen-
gehen lasen wir es uns mit Dora, meiner
Schwester, abwechselnd vor. Soviel wir

einen




verstehen konnten, war es sehr fromm,
aber wir konnen uns geirrt haben. Dann
machten wir ein Gedicht als Antwort.
Wir lachten so viel dabei, dass die Zim-
mernachbarn rechts und links an die
Winde klopiten. Unser Gedicht fing an:

«Wenn die Himmel sich entzwein»,
und endete:

Endlich sind wir unseres Wertes,

Unserer Wiirde uns bewusst,

Und es bleibt nichts Ungeklértes

Fiirderhin in unserer Brust.»

Dem Dichter gefiel unser Gedicht gut.
Er studierte es eingehend und sagte, es
sei ein betrichtliches Stiick Frauenlyrik,

Am selben Abend machte er mir
cinen Heiratsantrag, «Wieviel konnten
Sie monatlich fiir Thren Mann ausge-
ben?», fragte er. (Wegen meinem hell-
blauen Kleid hielt er mich fiir eine
reiche Auslinderin,) «Ich habe schon
neun Frauen ungliicklich gemacht,» fiigte
er hinzu, «fragen Sie nur meine Gattin!»
An diesem Abend lachten wir mit Dora
noch mehr, als am Abend vorher. Nun
versteht man, warum wir ihn den Min-
nesdanger nannten,

Uebrigens machte mich der Minne-
singer mit einer Studienrdtin bekannt,
die war Astrologin, Sie lebte im ober-
sten Turmstiibchen des Schlosses, von
wo man eine herrliche Aussicht hatte
iiber den weiten Himmel und die stillen
Berge im tiefen Schnee, Dort sass sie
zwischen ihren dicken astrologischen
Biichern und las fiir mich in den Ster-
nen, Es schien mir, sie glaubte wirklich
selbst an alles, was sie voraussagte,
aber natiirlich ist es bis jetzt noch nicht
eingetroffen., Auch nicht in Bezug auf
Fred. Aber man kann ja noch hoffen,
Leider ist Fred nur so wankelmiitig . ..

Aber ich wollte noch etwas von der
Astrologin erzihlen, In ihrer freien Zeit
strickte sie an einem Badeteppich und
lernte dazu Tiirkisch. Alles aus reinem
Idealismus., Denn einen Badeteppich
kann man fertig kaufen, und nach der
Tiirkei beabsichtigte sie nicht zu reisen.

Da war zum Beispiel ein Herr, der
arbeitete sich ganz kaputt fiir den Ge-
burtenzuwachs in Deutschland, — durch
Redenhalten, Er hatte schon Zuckungen
im Gesicht vor Ueberanstrengung. Ich
glaubte, in Europa wére schon jetzt
nicht Platz genug fiir all die Menschen,
aber er erklidrte mir, wie alles wirklich
zusammenhing, Es wurde mir auch ganz
klar, dass jedermann viele Kinder haben
miisste, Zum Zweck der Volksgesun-
dung, «Wieviel Kinder haben Sie denn
seltst?» fragte ich ihn, «Leider gar
keiner», sagte er, Er war nicht verhei-

ratet, Der Aermste hatte keine Zeit, an
Frau und Kinder zu denken. Er war ein
Mirtyrer der Idee, wie er sagte.

Am
bei Tisch, da sass
Herrn,

interessantesten war es einmal
ich neben einem
der wusste Alles, Ich kann
seinen Namen leider nicht nennen, denn
er sagte, er sei ganz ausserordentlich
bekannt, nicht nur in der Schweiz.
«Denken Sie, ich kann nicht eine halbe
Stunde in der Eisenbahn fahren, ohne
dass ich erkannt werde,» sagte er. «Vie-
len Menschen habe ich schon zur Be-
rithmtheit verholfen, Was
ohne mich?» Dieser Mann hatte einen
so scharfen Blick, dass nichts davor be-
stehen blieb. «Die Psychoanalyse ist
schon {iberholt, und von Kérperkultur
darf man nicht mehr reden, wenn man
sich nicht ldcherlich machen will,» sagte
er, «Ich interessiere mich noch allenfalls
fiir die Ehereform, aber auch das ist
schon reichlich abgedroschen. Was hal-
ten Sie iibrigens vom Sex Appeal?»
Und dann erkldrte er mir, was iiber-
morgen modern sein wiirde, einen so
scharfen Blick hatte er. Er wusste es
besser, als der Seelenalchimist und die
Astrologin, «Nur wir Ausnahmenaturen
haben Daseinsberechtigung,» sagte er.
Dem widersprach ein Herr gegdeniiber,
der war Demokrat, Ich hatte mir einen
Demokraten ganz anders vorgestellt.
Dieser hatte eine leise Stimme, war sehr
gut angezogen und trug ein schmales
goldenes Armband. Nachher sagte man
mir, es sei ein Edel- oder Salondemo-
krat. —

Die Unterhaltung mit dem Ausnahme-
menschen war fiir mich so anstrengend,
dass ich die Hausfrau bat, mich nicht
mehr neben ihn zu setzen. Da setzte sie
mich neben Frau Sparlich. Wie schon
ihr Name sagt, war sie sehr sparsam.
Sie wusste immer, wo man die billigsten
Einkdufe macht, Besonders stolz war sie
auf ihre Wendeltreppe. Ja, sie hatte
kiirzlich auf einer Auktion eine fast
neue eiserne Wendeltreppe erstanden,
fiir einen Spottpreis. «Man kann ja nie
wissen, wozu man eine fast neue Wen-
deltreppe gebrauchen kann,» sagte sie,
«etwa als Hochzeitsgeschenk fiir eine
Nichte oder bei einem Liebhaberthea-
ter/» Vorldufig stand die Wendeltreppe
noch in ihrem Kiichenvorhaus und ver-
sperrte den Eingang.

Ja, ich lernte sehr, sehr viel auf die-
ser Reise. Schon nach drei Wochen
konnte ich einfach nichts Neues mehr
aufnehmen, Also fuhr ich zuriick, um die
neuen Eindriicke, Erlebnisse und Pro-
bleme innerlich zu verarbeiten.

wéren sie
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FeinsteHautcreme

Vollendet schone

Buste

schon in kurzer Zeit durch
mein Mittel ,Juno“ Nur dus-
serlich anzuwenden. Bei ent-
schwundener oder zuriick-
gebliebener Biiste

Vergrbsserung

bis zur gewiinschten Fiille.
Bei schlaffer Biiste wird die
frithere elastische

Festigkeit

schuell wieder erlangt. Kein
Risiko,da Er-
folg und Un-
schédlichkeit ¢
garantiert.
Dr. med.
M. R. Funke
schreibt: 4
wIhr Juno ist
. unvergleich-
lich z. Entfal-
tung u. Festi-
ung der
F; riuenbiéste“.
Bitte angeben, wenn nur Festi-
gung gewiinscht wird. Fr.6.—.
Porto etc. 80 Cts. Versand
diskret. Nachn. od. Marken.

Schréder-Schenke
Zirich 15, Bahnhofstr. P. 93.

DIE GUTEN MOBEL VON

OEBEL

1
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" JOSEFSTRASSE 101/06/08

FINKBOHNER

ZURICH

Tram 4 und 12

Nervenstdrkende

Fichtennadelbader

Ja, aber nur mit Dr. Max Fréhlichs Fichtennadelbad !
Erhiiltlich in Apotheken und Drogerien.
Wo nicht, durch ,,Kubus*, Chem. Laboratorium, Ziirich 4,
AnwandstraBe 78. — Tel. S. 51.57.

mit auf die Reise nehmen!

AUF DER REISE: wie bequem

ist das Rasieren mit ,,BARBE X*¢ - Créme. Wer viel reisen muB, hat sich
sicher schon im Stillen iiber die vielen Rasierutensilien gedrgert. Heute
geniigt eine Tube ,BARBEX*
Tube Fr.2.— in Apotheken und Drogerien.
Engros-Vertrieb: Brassart, Pharmazeutika A.G., Ziirich. Mustertube gratis.

und der Rasierapparat. Nur nicht viel Zeug

viele Freundinnen erwerben.

. Chabeso B

| CHABESOFABRIK K. BALLAUF, Winterthur, Haldenstr.

23, Telephon 11

33/ Zorich |

Hochalpine Frauentropfen &
p p Rophaien)
bestbewihrt bei Frauenleiden, Schwiche, Mattigkeit, Schlaffheit
und besonders dem abzehrenden Weissfluss.

Frau M.in R. schreibt am 17. Mérz 1930 wort'ich: ,Senden Sie
mir noch eine Kurflasche Frauentropfen, die letzte hat mich
ausgezeichnet gestirkt und ich hitte kein besseres und schnel-
leres Heilmittel finden kénnen. Habe aus Dankbarkeit dieselben
bestens empfohlen und mdgen Ihre Frauentropfen noch recht

Alleinversandt in Flaschen zu Fr. 2.75, Kurfl. 6.75, nur durch das
Urschwyzerische Kriuterhaus Rophaien, Brunnen 8.

Ein Blick geniigt!
Hier fehlt nur
Hiihneraugen-
»LEBEWOHL"”*

* Gemeint ist natiirlich das beriihmte, von vielen Aerzten
empiohlene Huhneraugeln-__l.ebe!ohl mit druckmilderndem

Filzring fiir die Zehen un

Ball heiben fiir die

a
Fuissohle. Blechdose (8 Pflaster) Fr. 1.25, erhiltlich in Apotheken

und Drogerien.
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