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Wir tätigen Leute alle, im Haus, im Feld,

in Fabrik und Bureau haben kein grösseres
Gut als die Gesundheit. Sie ist die Grundlage

unserer Leistungsfähigkeit und in

unserer Leistungsfähigkeit finden wir unser

Glück.
Darum tragen wir auch zur Gesundheit

mehr Sorge als zu Geld und Gut. Wir pflegen
sie durch körperliche Uebungen, durch

genügenden Schlaf und durch geeignete
Ernährung.

Die gewöhnliche Ernährung ist vielfach

mangelhaft. Durch das Kochen werden wertvolle

Eigenschaften der Nahrung zerstört;
sie wird unvollständig, ungenügend. Rohkost

ist anderseits nicht jedermanns Sache. Darum
nehmen wir während angestrengten Zeiten
eine Tasse Ovomaltine zum Frühstück.

Ovomaltine enthält sämtliche wertvollen
Bestandteile aus wertvollsten Nahrungsmitteln

in wohlschmeckender Form. Ovomaltine
ist hochwertig, leichtverdaulich und rasch

bereitet. Die Diastase des Malzextraktes, das

Lecithin der Eier, die noch nicht genügend
erforschien Schutzstoffe der Milch und die

Vitamine werden' durch den Herstellungs-

prozess nicht geschädigt, sondern im Gegenteil

angereichert. Das ist der grosse Gegensatz

der Ovomaltine zur gewöhnlichen,
gekochten Nahrung. A14

|Erhalteraund*'Mëhrer der Kraft.

Jn Büchsen zu Fr. 2.25 und Fr. 4.25 überall erhältlich.

Dr. A. WANDER A,ü.. BERN
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Wir tätigen I^eute alle, im rlaus. im fìlâ,
in Rubrik unä Vureau naben kein Alösseres
Out als äie Qesunäneit. Lie ist äie Orunä-

luiZe unserer ^eistunZZfäniZkeit unä in un-

serer ^eistunZstäniZkeit tinäen wir unser

Qlück.
Durum trugen wir aucn ^ur (Zesunäneit

mekr LoriZe uls ^u Oelä unä <Iut. >Vir pflegen
sie äurcn körperliche UebunZen, äurcn Ze-

nüZenäen Lcnlat unä äurcn <ZeeiZnete

nanrunZ.
Die Zewönnliclie LrnänrunZ ist vieltacn

munAelná Durcn äas Kocnen weräen wert-

volle ZiZenscnalten äer I^anrun-z verstört:
Lie wirä unvollstänäiZ, unZenüiZenä. t?onkost

ist anderseits nicnt ^eäermanns Lacnc. Durum
nekmen wir wäkrenä anZestren^ten leiten
eine ^asse Ovomaltine ^um k^rüristück.

Ovomaltine entkält sämtlicke wertvollen
Lestanäteile aus wertvollsten I^anruniZsmit-
teln in woklsckmeckenäer k^orm. Ovomaltine
ist kockwertiiZ, leicktveräuulick unä rasck

bereitet. Die Diustase äes Malzextraktes, äas

i^ecitkin äer Zier, äie nock nicnt ZenruZenä

erkorsckien Lckut^stofke äer i^ilck unä äie

Vitamine weräen äurcn äen rlerstellun^s-
Prozess nicnt ZescnääiZt, sonäern im OeZen-

teil un!?ereicriert. Das ist äer Zrosse OeZen^

sà äer Ovomaltine ?ur Zewöknlicken, ^koekten I^anrun-I.

/n Lûàen ^u /?r. 2.25 unci ^.^.L5übe, ci// e^/tà'/i/tà
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