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HOTEL METROPOLE-MONOPOLE BASEL

Das komfortable Hotel » Fliessendes Wasser und Telephon in allen Zimmern » Garage » Restaurant » Tea-Room » Conditorei x Konzert-Bierhalle
253 Ausschank in- und ausléndischer Biere » Telephon S 3674

N. A. MISLIN, Direktor.

Wir wissen alle, daB solche Kérperiibungen tigiich noug
sind, um sich gesund, frisch und schlank zu erhalten. — Ein
gesunder, kriftiger Korper ist die Grundbedingung eines frohen,
tatkriftigen Lebens. Ein Mensch, dessen Muskeln schlaff und mit
iiberfliissigem Fett bedeckt sind, ist nur ein halber Mensch; er
wird nie zum vollen GenuB des Lebens kommen. Wer aber hat
heute noch die Zeit, tdglich zwei Stunden Sport oder Kérper-
iibungen zu treiben? Niemand! Aber 10 Minuten des Morgens
oder Abends hat auch der Beschiiftigte fiir die Gesunderhaltung
seines Korpers iibrig. Und diese 10 Minuten linde Massage mit
dem natiirlich wirkenden Punkt-Roller ersetzen vollkommen
zwei Stunden Sport oder Kérperiibung.

Der Facharzt Dr. med. Wielter, der die Wirkung des
Punkt-Rollers bei zahlreichen Patienten erprobt hat,schreibt: Der
»Punkt-Roller“ mit seinen zahlreichen Kautschuk-Saugnipfchen
regt den trige gewordenen Blutkreislauf zu neuer, vermehrter
Tidtigkeit an. Das abgelagerte Fett wird resorbiert. Die Patien=
ten verlieren in verhiltnismiBig kilirzester Zeit ihre
unerwiinschten Fettdepots. Es wird also das Auftreten
unangenehmer, ja gefihrlicher Komplikationen verhindert: Fett=
herz, aligemeine Herzschwiiche usw. Bei Patienten, die
aus Bequemlichkeit, Scham, Gelegenheitsmangel oder sonstigen
Griinden gymnastische Uebungen oder Sport nicht treiben koén-
nen, ist der ,Punkt-Roller* um so mehr zu empfehlen, als 10
Minuten Selbstmassage mitdemApparat2Stunden sportliche

00, Ofmer & Knedtt Tirich

Spezialhaus fiir Ihre gesamte Kellerversorgung

In- und ausldndische Fass- und Flaschenbiere
In- und ausldndische Fass- und Flaschenweine
Champagner, Liqueure und Spirituosen
In- und ausldndische Mineralwasser
Kunst-Tafel-Eis 1o

Lieferungen erfolgen in jedem gewiinschten Quantum
mit unseren Schnellieferungs-Autos franko Keller.
Gratis - Muster gerne zur Verfligung. — Verlangen Sie
bitte unsere Preislisten.  Telephon: Limmat 1777.79.

HUHNERAUGEN

entfernt schmerz-u.gefahrlos nur

PROBAT

30-jéhriger Erfolg!
Preis Fr.1.25
in Apotheken u. Drogerien
General-Dépét fiir die
Schweiz :

VOIGT & Co.
Romanshorn

| Betdtigung voll und ganz ersetzen. Daduich spart der Vielbe-
schiftigte Zeit und gibt doch seinem Korper, was dieser mit gutem
Recht beanspruchen kann. Mens sana in corpore sano. Dr.med.W.

Der ,,Punkt-Roller:* belebt den ermildeten Blut-
kreislauf und den so liberaus wichtigen Stoffwechsel.
In jedes Kérperwinkelchen wird das Blut gesaugt und schwemmt
so Krankheitskeime, Zerfallsprodukte und Fett, die ein triger
Blutkreislauf nicht mehr mit sich fortnehmen kann, aus dem
Korper durch Niere und Darm hinaus. Und das alles durch nur
10 Minuten tégliche Massage mit dem ,Punkt-Roller“. Diese
10 Minuten haben Sie sicher iibrig, wenn es gilt, Ihren Korper
mit neuer Lebenskraft und Energie zu erfiillen, und die einmalige
Ausgabe wird gegeniiber dem Zuwachs an Lebensireude auch
kein Hindernis fiir Sie sein.

Besorgen Sie sich den Apparat sofort und achten Sie auf
das Wort ,,Punkt=Roller** und auf die Schutzmarke ,,Punkt
auf der Stirn‘, da Filschungen im Handel. Patentiert in
den meisten Staaten.

Preis des ,Punkt-Rollers“ fiir die Schweiz:

»Doppel-Punkt-Roller« . . . . . . . .,

mit auswechselbarem Saugnipfchen . Fr. 38.—

»Gesichts-Punkt-Rollers , . . . Fr. 10.—

Fr. 18—
Fr. 23. -

Der ,Punkt-Roller* ist in allen einschiigigen Ge-
schiiften zu haben. — Generaldepot fiir die Schweiz:

|J.Mdschinger, Basel 33a, Spalenberg 6.

Ein beriihmter Astrologe

wird lhnen gratis sagen:

Wird IHRE ZUKUNFT gliicklich,
gesegnet, erfolgreich sein ? Werden Sie
Erfolg haben in der Liebe, in der Ehe,
in Ihren Unternehmungen usw.

Sind Sie unter einem
guten Stern geboren?

RAMAH, der beriihmte Orientalist
und Astrologe, wird Ihnen gratis
gegen blosse Mitteilung Ihres Namens,
Ihrer Adresse und Ihres genauen Ge-
burtsdatums durch seine unvergleich-
liche Methode eine astrologische Ana-
lyse lhres Lebens und Ihrer Zukunit
senden, welche neben seinen ,Persén-
lichen Ratschligen“ Anweisungen ent-
hilt, welche Sie nicht nur in Siaunen, sondern in Begeisterung
versetzen werden. Schreiben Sie sofort und ohne Zégern in Ihrem
eigenen Interesse an RAMAH, Folio 706 D, 44, Rue de Lisbonne,
PARIS. Eine kolossale Ueberraschung wartet [hrer!

Porto nach Frankreich 30 Cts. [373

+WINTERTHUR“
Unfall- Lebens-

FEINE
{QUALITATSMARKE

10 BOUTS FR. 1.-

I - ] -m-
konnen Sie spielend leicht
selbst herstellen mit unsern
einzigartig guten Likor-Es-
senzen (fiir mehrere Liter

nur Fr. 2.50) 383
Anis, Bergamott, Be-
nediktiner, Chartreuse,
Cherry-Brandy, Cura-
cao, alle Fruchtlikore,
NuBwasser, Pfefferminz,
Vanill, Cognac, Kirsch,

Magenbitter usw.

Ein Versuch i.iber'zeugt, daB
es nichts Besseres gibt.

RICHTER & Co.

Kreuzlingen 2.

Haftpilicht-, Kantions-,
Diebstahl- and Auto-
mobil -Versicherungen

versicheraungen mit and
ohne Gewinnanteil
Rentenversicherungen

eform
Schuhc¢réme,

Kauf Schuheréme Reform
Dann sparst Du enorm!
Ueberall erhiltlich.

Chem.-Fabr.Ed.Neuenschwander
Ziirioh-Wollishofen.

Schweiz.Onfallversicherangs-
Gesellschaft Gesellschatt

in Winterthur in Winterthur

Auskunit und Prospekte
bereitwilligst durch die

Direktion der beiden Gesellschaiten in Winterthur

oder deren Generalagenturen,

Lebensversichernngs-

Nehmen Sie bitte bei Bestellungen immer auf den ,,Nebelspalter Bezug!
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