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Start, {hon, jung, {hlant

Eined Tages fam der Familienbater
feim, pruftete unter der Tiive, wijdhte fich
den Schiveify vom Geficht, warf ein Pafet
auf dent Tifch und frachzte:

,©0, jeit hab ich's! Febt wird geturnt.”

Mama fchaute ihn vorldufig ein bif-
chent fritijeh an, ob ex nicht vielleiht etiwas
sut biel getrunfen hatte. Denn Papa liebte
feit einiger Beit ein Glasden itber den
Durft s trinfen. Bejonbders wenn er mit
feinen Gefinnungsgenofjen sujammen jaf.
1nd forwohl dad Pafet al8 die eigentitm-
licgent Rebensarten liefen davauf fchlie-
fen, daf er mit folchent Detfanumen ge-
fpefent toar.

L Was wird jet?” fragte die Frau des
Haufes, nachdem fie fich von threr Ueber-
rajdung exbolt Hatte.

,®eturnt wird jebt. Turnen ift das
Sdlagmort der Jeit. Wer nicht turnt, it
fein moderner Menfd). Hiex, [ies.”

Dabei rif er fein Pafet auf und warf
cinen ©tofy Hefte und Biicher auf den
Tifh. Die Iitelblatter zeigten Halbnadte
Menfdent in den eigenartigiten Stellun-
gen. Nodh vor einem Jahr hatte Mama
derartige Bitcher ald unfittlich aus dem
Haufe geiefenr. Aber fogar fie Hatte in
pent leptent jechs Monaten allerhand ge-
feben und fich daran getodhnt, der menjch-
lichen Korper, wenn e fein mufte jogar
nadt, s fehen. Schlieflich aber fragte e
dodh, etvasd ivonifdh:

,Was willit Du mit den vielen evoti-
jchen Bildern? Paf wenigftensd auf, dak
die Rinber fie nicht jehen. Jch verftehe
{tberhaupt nicht, ivte ein verbeirateter
Mann derartiges ind Haus nehmen fann.
Wenn man vecheivatet ift und alles das
in Natura BHat, follte man mwabrhaftig
nicdht ju deravtigen jdhmupigen Bilbern
feine Buflucht greifen.”
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G. &iner

& Snnerchoder Regierig bed di trocte Stimmyedel vetbotte,
Do bed de Lberale '8 Wlitetli au efenes gfotte.

Si hend bim Bunbdesrot ¢ reflamiert

Ond de Bunbdedrot hed nodheme Johrli au g’ teagiert,

Gr bed dere hobe Regierig gfchrebe,

@8 fei em leider nitp anberfdy Oberig blebe,

A8 dene Liberale ond landsfrdnte Schrvizerbdrger entgege 3o,

Ond me mds die trocfte Sedeli en anbers mol goite [ob.

&8 fei balt ¢ fo imene Bonbdedbefchlof, ond Snnerrhobde fei au onder dem ®fes.
Ghafch denfe, tie chobt do dfere Landamme n’'i H'Sds.

©3 ftobt im Bldteli, d'Regierig hei waul g'tweft, rwas fi teu,

G berigs Bifehle vo Bern abe todr ere 3'neu,

Ond fi fdgis feg arad uf der Stoll,

i machis en anders mol exaft wieder toie fi rodll.

PBapa {chien auferordentlich friedlich
peranlagt. Gr jagte nichts von einer dum-
men Gans ober bon einer blbden Kub,
die er fonjt beide fehr loder im Munde
fien hat. Gr faltete bielmehr die Blatter
augeinander und meinte:

Wi fwerden jet fucnen, daf iviv
jdhlant, jchon, gefund und jung bleiben.”
L Bleiben ift gut!”, hohnte Mama.

L Was mich anbetrifft,” jagte Papa, 0
fann iy noch grofern Anjpriichen genii-
ger. Dut tweift dodh, daf es eine alte Cy-
fahrungstatjache ift, dafy der Mann lan-
ger jung bleibt al8 die Fraiw.”

Y meede die beffere Halfte boje und
{dhrie:

LLillit Du damit etwa fagen, daf idh
cine alte Schadhtel fei? Hajt Du midh
ettoa fchon itber? Bin ich Dir vielleicht
nicht mehr qut genug? Nacpdem i) Div
2 Rinder mit Schmerzen geboren habe?”

gt mit einem Gedanfen Habe ich
ant fo etivad ju rithren getwagt. Schau Dir
jet lieber exft einmal die Hefte an, die
i) Dir heimgebradht habe.”

Mama betrachtete fich vorldufig die
Fitel und Titelbilber:

,Wie bleibe ich jung und jehon.” ,Das
rationelle Surnen.” , Weg mit dem Fett.”
,Sport und Spiel.” ,Jung durd) Leibes-
fibungen.” ,Gefunde Kleidbung.” ,Sei
johon.” , Lie fomme ich zur modernen -
nie.” , Fiinf Minuten fite die Gefundpeit.”

o lanteten die Titel. Und die BVilder

6

fpavent o, daf nod) vor fiin Sabren der
Benjor gefonunten iwdre und fie bejchlag:
nahmt Hatte. Aber die neue Beit verfangt
auch neue Titelbilder.

 Wollen tir nidt anfangen?” fogie
Papa, nadhdem fie eine fhalbe Stunde in
dent Heften geblattert Hatten.

ber natiiclich, fofort!” jagte Mama
und entledigte i) ihrer Kletdung.

Dagegen proteftierte Papa inumerhin,
inbem er jagte:

€3 jteht ausdriic(id), man joll Twen-
foftitme angiehen, damit man fich micht
gegentjeitig veist. Wnierdem fonnten die
Rinber .. ."

Der lebte Sa war feine Rettung. Ma-
ma toollte fich jchon, nact wie fie twat,
mit den Worten auf ihn jtizert:

,Tas, du alter Wiiftling! Dut behatp-
teft, durch mid) gereizt gu fperben? Do
pon Habe i feit Jahren nichts gefpiirt.”
A8 fie aber die Mahrung Detreffend der
Qinder vernahm, janmelte fie fich fmumer*
hin und begamm in Der intimften 2Auf-
madhung mit der erjten Uebung bes etnent
$Heftes: einer Rumpfberge nadh porne.

Rapa Hatte fich ebenfalls bid auf die
Qahmann-Produfte ausgezogert und foar
gerabejut eine entgiicende mannlide €
feheinung ju nennen, alg die Rinder, durd
da8 erregte Qiiegefprady angelodt, pas
Bimmer betraten. Sie toaren fiebemuds
swanzig Jabre alt, wovon swilf Jabre
auf Lieschen und fitnfzehn auf Hans fier
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