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on einer Jettung deg Bermer Ober-
[andes (a8 man folgendes: Schaffenn Sie
fich rubig ein paar Sportjdhubhe an,
e3 ijt fein Lugus, im Gegenteil: fie find
Da8 befte Blutreinigungsmit-
tel und fie werden helfenr, Jhre Lunge
mit frijchemt Blut aufppumpen. — G-
jten8 twar i) bisher der Mietmung, daf
pag Herz die Antfgabe der Blutpumpe ver-
febe; aber ich laf mic) in diefer Hinjicht
gerne belehren. Aber ivie ift dag mit den
Sportjhuben al8 Blutreinigung? Die
mitffent doch ficher inmerlich) genonumen
werden? Und dann, ift es notivendig, daf
man fie borher mit Fijchtran einjchymiert?
Ober mit Olivendl? Obder twerden {ie
iiberhaupt in Ejjig und Oel genonumen?
J¢h boffe germe, dafy ein Sadhverftandiger
daritber berichten iird.

*

Cinen {dhierigen Fall jtellt das nach-
jtehende Jnjerat dar: ,Gejucht: Mo -
dell mannlich und weiblich). Offerten
unter . . . . ©o etivad fommt doch eigent-
[ich recht jelten bor umd fdheint fitx Bex-
endung in der Kunjt denn dodh) nicht
redht geeignet.

Unter Chur jdriedb eine Jeitung desd
Kantong Graubiinden fiirzlich: ,Leten
Samstag wollte ein Herr nod) den um
6 Ubhr 07 hier abgehenden Schnellzug
nad) Jitrich beniipen. Beim Aufjpringen
auf dent {chon in ftarfer Bewegung fich be-
findlichen Bug glitjchte ex aus und murde
pom nachfolgenden Wagen abjeits getvor-

Eine wichtige Sache

die niemand versdumen sollte, ist die Reinigung des Blutes.

feir. Leider vermochte noch ein Rad den
Gejtitrzten zu exfaffert und quetjchte ihm
dent [infen VBorderfup” — Und da
iundern ficdh) die Vitndner noch inumner,
lenn man fagt, fie jetenn ein anderer
WMenjchenjchlag alg die 1ibrigen Schiveizer.
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Besonders wer wenig Bewegung
hat oder an Verstopfung leidet, sollte von Zeit zu Zeit eine Blutreinigungskur machen. Man
wéhle aber nur ein wirklich gutes Mittel dazu. Denn wenn es sich um die Gesundheit handelt,
ist nur das Beste gut genug. Die seit vielen Jahren von Tausenden erprobte Model’s Sarsaparill
empfiehlt sich in hervorragender Weise durch ihre heilsame Wirkung und ihren guten Geschmack.
Zu haben in den Apotheken. Wo ein Ersatzpréparat angeboten wird, weise man es zuriick
und bestelle direkt bei der Pharmacie-Centrale, Madlener-Gavin, Rue du Mont-Blanc 9, Genf.

Jn  einer Steigerungsdan:
seige in Oberugivil {deint der Anti-
militarismusg feinen Cinfluf geltend ge-
macdht 31 haben. Unter den i verjteigern-
den Gegenjtandent fvaren unter andern
aufgefithrt:

a) Die Offiziere aller Grabe des Jabhr-
gangesd 1873;

b) Die Unteroffiziere, Gefreiten und
Colbaten aller Iruppengattungen des
Jabrganges 1877.

Cine bhitbjche Gelegenbeit fiiv alte
Jumpfern, fich endlich einen Mann 3u
ergattern — und wenn moglidh) nod
etnent. Offizier.

Sn einer Jlivcher Beitung a8 man:
,Ueber den fleinen $Hafen von JBihua-
tangjo (Megifo) an der pazififti-
fdhen Ritjte ging eine Springflut. . .”
die pazififtijche Kiijte, das ijt, fiiv alle, die
e3 nod) nicht ouften, die Gegend, in der
per Pazifismus gemadt wird. Von dort
aug bat fich der pazifijtijche Gedante iibex
die gange Welt verbreitet.

®

Jn einer Biircher Jnjeratenplantage
[a8 man: ,Wer iviirde altem Mann ein
warmeg Vett billig abtreten?” —
Da miifite man dod) wiffenn wann? Und
fie oft? unbd ivie warm? Aber das geht
und nidhts am, fofern toix nicht in bder
Lage find, dem alten Mann zu Helfen.

S oeimemt Avtifel diber Ddie ,,Ber-
mehrte ArbeitSlofigleit” hie es jingjt:
Die Berminderungeiner Ber-

pne Waneer

die infolge schlechter Ju-
gendgewohnheiten, Aus-
schreitungen und derglei-
chen an dem Schwinden
ibrer besten Fraft zu lei-
den haben, wollen keines-
falls versiumen, die licht-
volle und aufklirende
Schrift eines Nervenarztes
tiber Ursachen, Folgen u.
Aussichten a. Heilung der
Nervenschwiiche zu lesen.
Illustriert, neu bearbeitet.
Zu beziehen fiir Fr. 1.50
in Briefmarken von

Dr. Rumlers Heilanstait
Genf 477
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mehrungbder Avbeitdlofigleit muf - Passkontrolle

ter allen Umftanden angeftrebt verdern.

— Warum nidt lieber eine Vermehrung (Um bie Konfurreny der ausldnbifchen Gier u verunméglidhen, wird verlangt, daf alle aus
der Verminderung? €8 fame mindejtens bem Ausland ftammenden Gier abgeftempelt werbden mifffen. — Man will nun aber nody einen
auf dagjelbe hinaus. Shritt weiter aehen und verlangen, dap ffbernaupt fdmtlige aus dem Ausland eingefifbrten

*

Gin Biivder Beitungsbericht meldete:
LNachdem fich bor mebhreren Jabhren die
sivcherifhen  Pfadfinderinnen
aufldften . . .“ €3 odre nun nidt un-
interefjant, 31 ecfahren, ob aud den Hol-
bent Marmelade, Fleifchextraft oder wasd
jonit entftand, alg fte fich aufldjten.

Cinem Sportheridyt entnehmen
ir folgende exfreuliche Stilbliite: , Beim
Fupballivetttampf zivijden Seebach und
Girtud verfete ein Spieler der leBiteren
Grappe einent Seebacher bon hinten eirten
Fritt in die Sipgegend, der fich infolge
heftiger Schmerzen dahin vergaf, daf er
jetnem ®egner eine faftige Obrfeige ver-
abfolgte . . .“ €8 ift in diefemt Sabe nuv
nicht ganz flax, warum bdie Sibgegend
ploglich mit demt mannlichen Artitel ver-
jebent toird. Sonjt allerdingd gehort die-
fer Sat zum Schonjten, wad bigher itber
bag edle Fupballfpiel gejchrieben tvirde.
Sdhon inbaltlid), vom Stil nicht zu jpre-

d)en. . Paul Altheer
¥

Literatur.

S Reclams Univerjal-Bibliothet erfdyien
unter No. 6571: Sophie Hoedjtetter:
Qord Byrons Jugendtraum No-
velle. Mit einem Nadwort von Hugo Mar-
cus. — Gophie Hoeditetter gehort ju jenen
Autoren, die Sdriftjteller und Didter zu-
gleid) find, denn fie belit bie Gabe, das er-
jdhlende Moment mit dem Ddidterijdhen au
perjmelzen. In der wvorliegenden INovelle
greift fie den Stoff von Byrons Jugendliebe
auf. Gie eigt fich in deffen fiinjtlerijder Ge-
ftaltung als die iiberfegene Beobadhterin, die
mit Humor und janfter Jronie das tiefjte
Rerftehen verbindet. Mit einer wunderbaren
Cinfiihlungsfraft in die Geele des Tleiden-
fhaftlichen Siinglings dedt fie die jeltjamiten
und jarteften Geelenrequngen bis jum Aus-
brud) wildefter Leidenjdaft auf, aus der jene
wunderbare Voefie ftromte, die die NMenfchen-
Herjen ewiq bewegen wird. — Heft 40 Pig.,

und :Sammlerinnen fudt der Nebeljpalter=

Abonnente nsammler Verlag in Rorfdyady in allen Begivken der Schweiz.
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, xtier’/ einen Stempel tragen miiffen. Aud) die Pafifontrolle wird dadurd) wefentlid) vereinfadt.)

L B

%ﬂgtjl,tb 5;0 Pig., Halbleder 2.— M., Gangleder Frdulein, haben Sie Jhren Stempel?
5 Mart. /

Rheuma, Gicht, Nervenschmerzen u. dgl.!,

Die Shmerjen waren wie wegge:-
blajen.

$Herr Hans Gtiveli, Briittifellen, jHreibt u. a.:
L fann Jhnen mitteilen, daf meine Frau jeit
Gebraud) Ihrer Togal-Tabletten feine rheumati-
jdhen Schmerzen miehr Hat. Sie hat eine 3weite
Dofis gefauft und ift nun erldjt von diejer fdymers-
Dajten Rrantheit. Jugleidh) Hat unjer Nadbar
einen Herenjdhup Hefommen und wir Hhaben ihm
6 Gtii¢ Togal iiberreicht und jeine Sdymerzen
waren feit jenem Tag wie weggeblajen. Cs it
anmit unjere Bilidht, jedem, der an Rheumatis
mus oder Herenjdhup leidet, Jhre Togal-Tablet-
ten aufs Befte und mit aller Juverficht su emp-
fehlen.” Jeder, der einen BVerjud) mit Togal bet
Rpeumatismus, Herenidup, Gidt, Sidias,
Gdmergen in den Gelenfen und Gliedern, jomie
bei allen Arten von INerven- und Kopjjdhmersen
madt, wird ebenjo begeijtert von Togal fein, wie
$err Stiideli. Cs gibt nidhts befjeres. Cin Verjud
iiberzeugt. In allen Apotheten erhaltlid.

_‘
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