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COUéismus

(Goué fdyreibt wortlidy: Sunddyft evwdgt man forgfdltig, ob irgend eine Sache
Segenftand der vorzunehmenden Autofuggeftion werden foll oder nidht.) . Wriityep

Wil um Beifpiel ein der Autoraferei verfallener fo fann das nody glimpflid)y mit einer Gebirn- Sahnfdymerzen autofuggeftiv zu bemeiftern hat

Gportdmann autofuggeftiv der Raferei entgegen= exfdplitterung und einem Holzernen Bein vor= man Seit und Mufe; nad) aufen lddle man,

wirfen und fommt er mit der forgfdltigen Gr= iiber geben. wenn es aud) fdyer fdllt, aud) das geht vor=
wdgung su fpdt — — — fiber — — —

Mit fpartanifcher Meifterfhaft wird man des Man wird mit forgfdltiger ‘Crwdgung Durft
Réltegeflipls Hevr, indem man einfach tapfer leiden, indbem man bdas VWerlangen nad) Bier
weiter frievt. Alles geht voriibert bemeiftert.,

Der feurige Itingling wird irdifche Lifte auto- wenn ein anbever fie ifm wegfdnappt. . Sdlieflich wird man ein Leben lang evwdgen

£6nnen, ob man Ddiefes, af8 entfagender Ebdelz

menfd) durd) Autofuggeftion fo geftalten will,

baf man nicht gu viel unternimmt, bejche den
und avm bleibt, denn alles geht vordiber.

fuggeftiv leicht iiberwinden Eénnen — — —
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