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der feine

thmGHSChUh

Was Jeder wissen muss!

Seafret

Man dadhte wohl, es Jolle Teidhter werden

Das Leben, wenn man erjt verftandig wdr’;
Tedod) es famen andere BVejdhmerden.

NMan wiinjdt die jriih’re Torheit wieder Her.
PNan ward wohl flug und nimmt nidht mehr jo wid:-
Gar mandes, ijt aljo verftindig numn. |tig
Nan wdre gern gleid) andern ftrebjam, tiidtig,
Gleid) andern praftijd aud) in jeinem Tun.
Nan ward jdhon niidtern, weif viel mehr, was did-
Wie man es treiben jollte, nur, daf dod) [lidh
Man nidt Hat, was madt jene vielen gliidlid),
Dap man uinnerjt bleibt der Wlte dod)

Und hangt an Jeinem Traum. Daf fein Crfiillen
Jemals gewdhrt wird, weif man. Madyt dies jroh?
Sdharf fieht das Wug’. Es fielen mande Hiillen,

Die meisten Menschen leiden ihr ganzes Leben lang darunter, dass sie iiber die
wichtigsten Funktionen ihres eigenen Korpers nichts wissen. Wenn jemand matt,
schwiichlich, arbeitsunfihig, vergesslich, streitsiichtig, heftig, triibsinnig oder dngst-
lich ist, wenn jemand an Appetitlosigkeit, Verdauungsbeschwerden, Gedichtnis-
schwiche, Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen usw. leidet, so sagt man oft: Er leidet an
Nervenschwiche. Jedoch die wenigsten Menschen wissen, was sie sich darunter ver-
stehen sollen. Was sind die Nerven? Was ist Nervenschmerzen? Wer diese Fragen
nach dem heutigen Stande der Wissenschaft beantworten kann, der kann sich bei
den obgenannten nervésen Zustinden leicht helfen, denn

Wissen ist Macht

iiber den Korper, besonders wenn es sich um die Nerven handelt. Um dieses fiir jeden
Menschen so wertvolle Wissen jedem Nervdsen, Blutarmen, Schlaflosen, Schwachen,
Kranken und Leidenden zuginglich zu machen, sendet die unterfertigte Apotheke

ein illustriertes Buch umsonst

an alle, die es mittelst Postkarte verlangen. Das Buch ist iiberaus interessant und
lesenswert; es gibt Aufschluss iiber die meisten Leiden und Krankheiten und zeigt
Wege zur Gesundheit und Kraft, Schreiben Sie an die

Dod), fagt mir ehrlich, lohnt es mehr nun jo. St. Leonhardsapotheke, St. Gallen 75. (Generaldépit der Biocitin-Fabrik.)

Dtto Hinnert

II\S/“t ldieseml lesenswerten BIOCitin eine Versuchsprobe,,Biocitin®.
uche erhilt jeder gratis P w2 Es kostet gar nichts !
e starkt Korper g

AT 231
Trinkt 1"t ? und Nerven

,Eglisauer”

.y Mineralwasser

BASEL .
Spiegelgasse 2
vis-a-vis Hotel Drei Konig

Pedicure, Manicure
Mme Gauis-Steinegger

Telephon 1789
450

DIE DRUCKERE1
DES ,NEBELSPALTER"

E. LOPFE-BENZ IN RORSCHACH
EMPFIEHLT SICH ZUR AUS-
FUHRUNG SAMTLICHER
DRUCKSACHEN

i

Zahne

werden absolut schmerzlos
gezogen und plombiert bei

Alle Wpoet

die infolge schlechter Ju-
gendgewohnheiten, Aus-
schreitungen und derglei-
chen an dem Schwinden

Mosquilo

MOBELFABRIK

TRAUGOTT

XEX
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gegen Insektenstich. G.Jockel, Zahnarzt ey e e
1Verhilel Stich (Volks-Zahnklinik) R olls and skt ‘ IE
9. Shllt den Schmerz u. Niederteufen gtc)hrif[tJ eimeeli1 Ner\l;exlmrztes &
" 1 i 4
halt Schwellung auf. Aussichten a. Heilung der e

= f Schonende und gewissenhafte
Fléschchen von 80Cls.an in ein- Behandl%mg [637

schlagigen Geschaften
Do Telephon 182 MiBige Preise
Chem Fabrik FLORA Montag keine Sprechstunde

Dibendorf
i

Nervenschwiche zu lesen.
Illustriert, neu bearbeitet.
Zu_beziehen fiir Fr, 1,50
in Briefmarken von
Dr. Rumlers Heilanstalt
rz0029 X Genf 477 379
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