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________ Gegen
i | Schlaflosigkeit
= und Nervositit

Was Jeder wissen muss!

Die meisten Menschen leiden ihr ganzes Leben lang darunter, dass sie iiber die
wichtigsten Funktionen ihres eigenen Koérpers nichts wissen, Wenn jemand matt,
schwichlich, arbeitsunfihig, vergesslich, streitsiichtig, heftig, triibsinnig oder dngst-
lich ist, wenn jemand an Appetitlosigkeit, Verdauungsbeschwerden, Gedichtnis-
schwiche, Schlaflosigkeit, Kopfschmerzen usw. leidet, so sagt man oft: Er leidet an
Nervenschwiche. Jedoch die wenigsten Menschen wissen, was sie sich darunter ver-

Volistdndig

unaqifti stehen sollen. Was sind die Nerven? Was ist Nervenschmerzen? Wer diese Fragen
g ges nach dem heutigen Stande der Wissenschaft beantworten kann, der kann sich bei
Natur- den obgenannten nervésen Zustinden leicht helfen, denn
2 = =
[J nervdser Ermfidung, PrOdUKt W|ssen lst MaCht

Neurasthenie, nervdsem
Asthma, nervésem Ohren-
sausen, Aufgeregtsein und
dergleichen. - VALERIAN-
cgdimissiger Amwendung das
miissiger An: un
zr:vezrlhslgne H&l-Mﬂé tir
kranke Nerven.

iiber den Korper, besonders wenn es sich um die Nerven handelt. Um dieses fiir jeden
Menschen so wertvolle Wissen jedem Nervisen, Blutarmen, Schlaflosen, Schwachen,
Kranken und Leidenden zuginglich zu machen, sendet die uuterfertigte Apotheke

ein illustriertes Buch umsonst

an alle, die es mittelst Postkarte verlangen. Das Buch ist iiberaus interessant und
lesenswert; es gibt Aufschluss iiber die meisten Leiden und Krankheiten und zeigt
Wege zur Gesundheit und Kraft., Schreiben Sie an die

St. Leonhardsapotheke, St. Gallen 75. (Generaldépdt der Biocitin-Fabrik.)
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Biocitin
starkt Korper
und Nerven

eine Versuchsprobe,,Biocitin®,
Es kostet gar nichts !

Mit diesem lesenswerten
Buche erhilt jeder gratis
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BASEL
Spiegelgasse 2

vis-a-vis Hotel Drei Konig

Pedicure, Manicure
Hime Gaulis-Steinegger |*

Telephon 1789
450

Der Rabmen

Cin Kinberbild, gemalt von Meifterhand,

In goldnem Rahmen hing wo an der Wand.
Und der Hausherr erflirt: Meine Herren u. Damen,
Cdyones Bild, was Sie jehen, vor allem der Rahmen,
Bejtes Hol3, Handarbeit, edhte Goldbronce dramn,
Aus dem Rahmenge|hdjt bei mir gleid) nebenan.

Und der goldene Rabhmen, der dadyte bei fich:
Warum nimmt man denn blof als Cinrahmung mid)?
I finde das wirtlid) unerhort,

Neuerstelltes
Thermalschwimmbad

L S rknnt

Bittere Erkenntnis!
Erkundigen Sie sich vor der
Entscheidung einer Lebens-
frage (Verlobung, Heirat, Wech-

Taminaschlucht

Weil das Bild ja nur meine Linie ftort.

— Und das Cdidjal wollte: IJn einer Nadt

Jjt das Bild aus dem Rabhmen Herausgefradt.
Da frohlocdte der bildloje Rahmen: Gottlobh,
CEndlich fieht man mid) ohne den damliden Kopp!
Do) allmidhlid) wurd’ es dbem Rahmen dod) flar,
DaB er immer dasjelbe blieh, was er mwar:

Kursaal Nur vier Leijten, die darum jujammen blof famen,

sel im Beruf, im Wohnort, im
Um auf das hingudeuten, was fie umrahmen,

Personal etc.) bei der

b o S Und je greller jie leudyten im goldenen Sdyein,
Auskunftei Wlmpf Defto mebr fillt das ,Nidhts“ bann auf, das jie um=
Rennweg 38, Ziirich. - — — — — — — — — —  [drein.
el. S. 6072 Gelbjt der tiidhtige Mann mit des Krieges Gewinn

Hat fiir Rahmen, die Bilderlos find, wenig Sinn.

Aber ihr beurteilt, ihr Herren und Damen,

Curen JNadjten fajt jtets nad) dem duperen Rahmen.

Wenn der red)t gediegen, goldglanzend u. JdHwer ift,

Mertt ihr nie, dah das Innre des Menjden
meift [eer ift Dr. Xos

(oggending

WO amiiuasiert man sichh 2?2

In Ziirich:

Corso-Theater

Grosstes und vornehmstes Variété- und
Operetten-Theater der Schweiz. Restau-
rant . Ranges. American Bar. Téaglich
abends 8 Uhr : Gastspiele der I. Wiener

Operetten-Gesellschaft: 454

Die Operetten-Schlager der Saison.

Tel A
Illustrierte Prospekte und Hételpreisliste 399 \: 7
durch das Verkebrsbureau Ragaz I'e an t/en [/dp
ae - op

Kunstgewerbemuseum Zirich
AUSSTELLUNG: e
Flechtarbeiten

8. Juli bis 12. August 1923

Tiéglich gedfinet von 10—12 und 2—6 Uhr, Sonntags bis 5 Uhr,
Eintritt 50 Cts. Nachmittags und Sonntags frei.

Sommer- und Herbstkuren

Mai-Oktober. Preise Fr.5.—
bis 8.—. Prospekte, Fiihrer,
Exc. Karten beim Toggen-
burg. Verkehrsbureau in

Lichtensteig. 108

CBARREIFABRIK MENZIKEN

©fon, S ﬁvilll'f”
%7»’/2;/0.

In Basel:

Kiichlin~Theater

Kiinstlerischer Monumentalbau, Sehenswiir-
digkeit der Stadt Basel. Schénstes Variété-,
Operetten- u. Lustspieltheater der Schweiz.
Im Café I. Stock téglich nachmittags
Kiinstler~-Konzerte und 5 Uhr Tee.

Lustspiele und Operetten

5chn s

fAdanbonniere

Tagl. 8%4".5Saonntk 3% (KILPr.)u.8%

Fihrende Kleinkunstblihnelder Schwelz. 429
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