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Gtuhl fo laut herunter, dap auch die Seute
auf den Dbilligeren Pldsen hoéren kénnen:
du fist.

* *
*

Den Creigniffen auf der Biihne mwende
fo oiel Fntereffe 3u, als es dir dein Schnupfen
oder Bujten erlaubt. Piano - Stellen be-
niige jum Schneuzen. Giedurch ftellft du
auch felt, mie es auch mit der 2Akuftik
des Raumes, -in dem du dich befindeft, fieht.

Jn der Paufe 3ichft du deine Jeitung
heroor. 2Bdhrend 2ndere miiBige Gefprdche
diber die RLeiftungen der Kiinftler fiihren,
orientierjt du dich iiber die neueften Gchmals-~
preife und mas fonft-dich noch in der mweiten
elt intereffiert. — Das Klingelseichen,
das die andern Leute wieder in den Gaal
ruft, ift fir dich die 2ahnung, dir rafch am
Biiffet noch die Stdrkung 3u holen, die du

fiir den jroeiten Feil des 2Ubends nétig haft.

'Bei deiner Kiickkehr miederholen fich die

Greignifle deines erften 2luftretens.

faft du deinen 2lachbarn fchon geseigt,
roie mufikalifch du bift? — 2Mein. — Tue
dies bei erfter Gelegenheit, indem du die
2Mufik bei den dir ldngft bekannten Gtellen
durch Gummen oder leifes Pieifen begleiteft.
2as dir hiebei vielleicht an Reinheit des
Zones fehlt, erfese durch rhpthmifch oiegende
Bemwegungen des Aopfes oder feines ent-
gegengefeten Aodrperteils. Befjer kannft
du dein iterleben nicht 3um 2Ausdruck
bringen.

* *
*

2Bergifp -nicht, menn du von ausmdrts
kommit, da dein SBug fiinf 2Minuten ovor
Gchlu der Borftellung geht. Kiifte alfo
fruh;emg sum Aufbruch. Deine Reihe bringft

du dadurch 3um dritten 2al aus der
Gtimmung, aber auch der dltere Gerr, der
feit einiger SJeit neben dir eingefchlafen ift,
oird dabei wach werden.

]

Bift du aber Gtddter, fo kannft du die
dir anhaftende Aultur auch noch beim
Kampf um die Garderobe 3eigen. IBas du
dir je als Borer, Gchvinger oder King-~
kdmpfer Technifches ermorben haft, iiber-~
trage hier ins praktijche Qeben.

Seit fiint Wochen

litt ich unfer verhdrtetem 2atarrh, Guften und
ftarkem Galsreh und konnte diefe Uebel trog
2Unmwendung ver|chiedener 2Mittel nicht roegbringen.
Jch probierte die Wybert-Gaba-Tabletten und fo-
fort verfpiirte ich Linderung, nach 2 Tagen ruaren
Zatarrh, Galsweh und Guften vollfidndig geheiit.
Bans R., Goldach.

Borficht beim Ginkauf! Stets G aba-Tabletten ver-
langen, da 2{achahmungen egiftieren. Jn Gchachteln 4 Sr 1.25
iiberall 3u haben.

Bard.
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Peinli.hste Reinlichkeit

pavaturen.

Besuchen Sie in BERN die

Erdnaisrt Grémerie und Restaurant

Miuanzgraben
vis-a-vis Bellevue-Palais

Louis Iscty, Fabe, Payeme.
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EHONGG am Wasser

SPEZIALITAT:

FRITZ SCHUEPP, zum Limmathof.

LIMMATHOF*

Haus I. Ranges — Telephon 3936

F'ische und Poulets

Schonste Erholungsstitte Ziirichs

1652

Zum Greifen

Allrenommieries Bierlokal
Prima Kiche

BASEL

£& Creifengasse

Basel

I Grosse Riumy fiir Ver- I
eine und Famzltenfeste

Gute Weine

Besitzer: EMIL HUG

Bes/e landsejfe

Ueberall zu haben!
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Sommersprossen

1679 Leberflecken, Siuren und Mitesser ver-

Heros-Sport-Cigaretton

raucht jedermann mit Genuss! I

1798

schwinden b. Ge' rauch der Alpen-

EHONGG bei Zuarich

bliten Cré. e Marke ,Edelweiss”
Fr.8. . Garan‘ie! 1778
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* Grosser schattiger Garten u. Terrasse
:

Pes'aloz-ihaus, Brugg ( \argau).

11 Art liefert h u. billi
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