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3. INTRODUCTION

A Don Pedro
qui a illuminé pour nous les sentiers de nos foréts

Pourquoi une nouvelle publication consacrée a nos fougeres et plantes appa-
rentées, alors que de magnifiques ouvrages ont paru récemment ?

Malgré la richesse de la littérature actuelle et la parution récente d’une
«Clé de détermination simplifiée des fougeres de Suisse» (WIRTH et al.
2006), il nous a paru intéressant de réactualiser les connaissances des Ptérido-
phytes de nos régions, et du canton de Vaud en particulier.

Combien d’entre nous ont-ils gardé leur flore ouverte devant une préle, un
lycopode ou une fougere ? Pourquoi ces plantes si décoratives sont-elles né-
gligées 7 Si elles ne fleurissent pas, que de grace ne déploient-elles pas!

Il est vrai que les clés d’identification sont avant tout basées sur la
connaissance des moyens de reproduction de nos plantes, et nos ptérido-
phytes sont particulierement discrets quant a faire valoir leurs attributs.

Nous avons voulu innover, en essayant de présenter nos espéces comme
nous les abordons nous-mémes. Lors de nos balades, nous apercevons d’a-
bord une touffe, parfois plusieurs. Nous distinguons des formes, plus ou
moins allongées, plus ou moins découpées, ramifiées ou non. Ensuite seu-
lement, et si la curiosité nous y pousse, nous allons soulever un voile... Peut-
étre allons-nous nous agenouiller, enfin, sortir une loupe.

Notre clé d’identification suit ce cheminement, pas toujours aisé, ni du
reste universellement applicable.

Passés les beaux jours, beaucoup s’empressent de remiser leurs loupes et
leurs livres!

LLa saison n’est pourtant pas terminée. Combien de trésors recelent encore
nos foréts, les murs de nos vignes ou les falaises austeres, lorsque nos pay-
sages flamboient et s’ornent d’or !
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6 INTRODUCTION

Nous avons aussi voulu rendre un hommage a Pierre Villaret (1918-2001),
«Don Pedro el Botanico», principal instigateur de la fondation du Cercle vau-
dois de botanique. Il nous a conduits inlassablement sur le terrain, répétant
maintes fois les mémes explications, sans impatience et toujours avec le
méme souci de nous aider a comprendre. Il nous a montré les détails qui font
la différence. Ici et la, il a révélé des caractéres rarement mis en évidence et il
en a tiré des tableaux de comparaisons qu’il nous a transmis de main a main.

Il a surtout transmis son feu sacré, son désir de connaitre. Il a su nous inci-
ter a chercher, a chercher encore.

Pour une grande part, ce sont ses enseignements, ses «tuyaux» que nous
avons voulu réunir, afin d’en faire profiter le plus grand nombre.

Nous présentons ici une clé d’identification inédite. Nous avons essayé,
dans la mesure du possible, de simplifier I’approche des especes faciles a
identifier, tout en y ajoutant des détails et des renseignements complémen-
taires, notamment en ce qui concerne 1’écologie de certaines espeéces. Ces
compléments d’information peuvent, dans certains cas, permettre d’aboutir
plus rapidement a une solution.

Il est vrai que I’étude de nos fougeres et autres plantes apparentées est sou-
vent ardue. Nous avons cherché a donner un maximum de détails avec des
dessins, des photographies de silhouettes, des descriptions. Nous avons mis
en évidence les points de comparaison pour les groupes embarrassants.

Nous avons délibérément limité la présentation de nos Ptéridophytes au
canton de Vaud, dans le cadre d’une réactualisation du «Catalogue de la flore
vaudoise» de DURAND et PITTIER (1898). Toutefois, il est bon de rappeler que
la totalité des especes traitées dans cet ouvrage se rencontrent bien en dehors
du canton, certaines especes ayant méme une distribution cosmopolite.

Un certain nombre d’especes ont disparu de notre canton ou ont ét€ per-
dues de vue depuis pres de cinquante ans. Plusieurs espeéces sont rares ou
menacées d’extinction. Nous espérons inciter tous les botanistes a les recher-
cher et a actualiser les connaissances en ce début de troisieme millénaire.

Le présent ouvrage a donc été inspiré par I’enseignement que nous venons
d’évoquer, mais également par les expériences de terrain. Il a été grandement
influencé par quelques publications, notamment «Les Fougeres et plantes
alliées de France et d’Europe occidentale» de R. PRELLI (2001), la «Clé
d’identification illustrée des plantes sauvages de nos régions» de J. COvILLOT
(1991), la «Classification des plantes vasculaires» de M. MASCRE et G.
DEYSSON (1951), etc.

Il brosse la situation actuelle, dans notre canton, des fougeres et autres
plantes apparentées, toutefois sans entrer dans les détails pour les especes
courantes.
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Il essaie de répondre a de nombreuses questions posées sur le terrain et
s’adresse a ceux qui, jusqu'ici, appréhendaient d’aborder ces plantes, pour-
tant s1 fascinantes, qui continuent de décorer nos foréts bien apres la chute
des feuilles.

Il invite a la découverte et a la recherche.

Les fougeres égaient nos foréts de leurs dentelles.
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3.1. COLLABORATION ET REMERCIEMENTS

Les dessins et photographies sont de I'auteur, sauf lorsqu’un autre nom est spécifi€.
Les photographies de silhouettes ont été effectuées avec du matériel frais, sauf pour
les lycopodes et les sélaginelles dont les échantillons proviennent de |’herbier du
Musée botanique cantonal de Lausanne. La rareté des espéces concernées a été déter-
minante pour I’application de cette méthode.

Une riche collaboration a été réalisée grace a des personnes compétentes et dispo-
nibles, faisant part de conseils judicieux, ce qui a permis de présenter d’une maniére
équilibrée les différentes facettes de ce monde merveilleux que sont les Ptéridophytes.

Cet ouvrage ne serait pas sans la motivation insufflée par Pierre Villaret. Nous gar-
dons un souvenir ému des personnes, trop tot disparues, qui ont apporté leur contribu-
tion:

Pierre Villaret pour ses nombreuses excursions avec explications détaillées, ainsi
que quelques tableaux de comparaisons d’especes difficiles.

Konrad Lauber pour le prét d’une série de clichés de préles principalement.

Nous voulons exprimer nos plus vifs remerciements aux personnes ayant participé a
cette réalisation, en particulier Franco Ciardo, qui a réalisé les cartes de répartition et
celles des excursions, Annelise Dutoit et André Schertenleib qui ont relu trés attenti-
vement le manuscrit, Theophil Lutz qui a mis son laboratoire a disposition, Jean-
Pierre et Suzanne Paschoud qui ont participé aux recherches sur le terrain et qui ont
soutenu ce travail, Jean-Louis Moret qui a réalisé la clé de détermination des préles et
a effectué la mise en pages.

Nos remerciements vont aussi aux personnes qui ont participé a ce travail a des
degrés divers, mais toujours avec des suggestions et des encouragements trés pré-
cieux: Christophe Bornand, Jean-Luc Epard, Jean-Paul Epars, Nicole Galland, Pierre
et Kristine Gex, Pierre Hainard, Gregor Kozlowski, Joélle Magnin-Gonze, Robin
Marchant, Gino Miiller, Rémy Prelli, Philippe Sauvain, Jakob Schneller, Max
Thommen, Pascal Vittoz, Mathias Vust, ainsi qu’au Musée botanique cantonal, pour
le soutien logistique, "ouverture des herbiers et la mise a disposition du matériel
informatique pour I’enregistrement d’une série d’illustrations.

La publication de ce travail a été possible griace a 1’aide financiere du Cercle vaudois
de botanique, de la Conservation de la nature du Canton de Vaud, de la Société vau-
doise des Sciences naturelles et de la Loterie Romande.
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