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E MAGAZINE CLIENTS DES BANQUES RAIFFEISEN

«LA NOUVELLE LOI

SUR LE CREDIT

A LA CONSOMMATION

NE FREINE AUCUNEMENT
NOTRE DEVELOPPEMENT.»
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EDITORIAL

Pierin Vincenz:
«L’euro n’est pas encore
une monnaie parallele.»

‘euro monétaire a fété son premier
anniversaire, sans célébration parti-
culiere dans les douze Etats de 'UE
qui ont adopté la monnaie unique. La plupart
d’entre nous a déja eu en main un billet en
euros. Et vous en conviendrez sans doute,
comme moi, que I'euro simplifie vraiment la
vie. Inutile désormais de conserver des tas
d’enveloppes, avec autant de monnaies diffé-
rentes, en prévision d'un séjour a I’étranger.
L’euro, facteur de hausse des prix? Je ne
m’en suis guere apercu. Au contraire, grace a
la force du franc suisse, nos achats dans 'UE
sont trés avantageux. Les billets congus par le
graphiste autrichien RobertKalinasont,amon
avis, tresréussis. Leur forme est pratique et les

illustrations trés évocatrices. Quant aux pie-
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ces, elles me plaisent beaucoup et font la joie
de mes deux jumelles. Nous organisons sou-
vent entre nous un jeu qui consiste a deviner
de quel pays proviennent les différentes pie-
ces. Et ce n’est pas aussi facile qu'’il n’y parait!

Jusqu'a présent, I'euro n’a pas encore ac-
quis le statut de monnaie parallele dans notre
pays, si 'on excepte les cartes de restaurant,
qui pratiquent le double affichage des prix.
Contrairement a ce qu’on prédisait il y a qua-
tre ans, lors de l'introduction de I’euro scrip-
tural, tres peu d’entre nous ont des euros
dans leur porte-monnaie, en plus des francs
suisses. L'euro reste encore une monnaie
d’appoint.

L’'introduction de l'euro a conforté la

Suisse dans son statut d’ilot monétaire. Et

Photo: Studio Wagner

X POUR NOUS

selonmoi, c’estbien ainsi. Le faitd’avoir notre
propre monnaie n’est pas un inconvénient,
comme le prouve le bas niveau de nos taux
d’intérét. Nous affirmons ainsi notre autono-
mie en matiere de politique monétaire, ce qui
nous laisse une certaine marge de manceuvre
et nous procure des avantages. Par ailleurs, je
ne pense pas que l'euro ait entamé la souve-
raineté de la Suisse. Comme 83% des Suisses,
interrogés par le Bureau de l'intégration, je
n’en attends aucun inconvénient particulier.

Je tiens cependant a féliciter tous ceux qui
ont eu I'idée de créer une monnaie unique
pour plus de 300 millions d’Européens et qui
ontmené abien ce projet. Le plus grand chan-
gement monétaire de tous les temps s’est dé-
roulé en douceur. Pour en revenir a la Suisse,
je souhaiterais que notre pays puisse, lui aus-
si, étre a nouveau porteur de projets ambi-
tieux, sans devoir en passer par quantité de
compromis qui sont autant d’obstacles.

Je félicite donc I'’euro a I'occasion de son
premier anniversaire et lui souhaite un avenir

radieux!
PIERIN VINCENZ,
PRESIDENT DE LA DIRECTION

DU GROUPE RAIFFEISEN
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L' offre de bienvenue pour

Avec Delinat, découvrez [ IgpI ey
I = au lieu de CHF 4040. Vous économisez CHF
d'excellents vins

Dégustez ces vins sélectionnés par Delinat avec un
plaisir nouveau. Un bon vin provient toujours de
ceps plantés sur un sol de bonne qualité. Tous les
vins Delinat ont leur origine dans une nature saine.
Le service de dégustation simple et aisé mis a votre
disposition vous permet de vous persuader de |’ex-
cellente qualité de ces trouvailles. Vous pourrez
ainsi découvrir régulierement de nobles vins issus
des meilleurs vignobles européens. Et ceci en toute
tranquillité, sans obligation d’achat. Profitez de
cette offre unique et renvoyez-nous des aujourd’hui
le bon de dégustation!

Avec un cadeau en supplément!
1 tire-bouchon pour professionnels
«Pulltap» d'une valeur de CHF 15.-.

Origine Controll4 ™"

1 s7l, Castellina i (ﬂml

WATIVAS OF AL I
(WESPARA

Ces trois vins sont \
compris dans 1’ offre:

0 DE Haralis

ERMITA

Domaine Duseigneur Lirac  Ermita de Petrer Cosecha La Sora

Lirac AC 1999 Alicante DO 2000 Chianti DOCG 1999

Frédéric Duseigneur soigne ses cépages  «Cosecha» signifie millésime Lors du concours international _A%'“\ \..,,_,.1 Ce signe de quali
de plus de 20 ans avec une attention ou récolte. Ce vin se boit jeune, «Concours Expovina» a Zurich, ’»d@;'" la viticulture bic
toute particuliére. lls donnent naissance il est généreux et présente un les vins La Sora 98 et 99 ont X garantit un contl
au Lirac, un vin d'appellation contrélée  godt caractéristique. Sa robe regu une médaille d'argent. répété du respect des ¢
au bouquet étonnamment aromatique et  est rubis profond, son bouquet Ce vin traduit de maniére pure de culture Delinat.
complexe, originaire du petit vignoble du  riche est fruité, doublé les traditions et la culture de la La Fondation pour la p
Lirac. Ce vin vigoureux et charpenté pré-  d'éléments d'épices. C'est un Toscane. Sa robe est rubis des consommateurs (F
sente une robe pourpre et un nez vin, plein de caractére, long en brillant, il présente un intense et le WWF Suisse I'ont
de cassis et de framboise auquel s‘ajoute  bouche avec une finale réussie. aréme fruité. Puissant et bien «recommandablen.

une légére note de poivre. Son aréme équilibré en bouche.

moelleux rappelle les fruits des bois.

Prix catalogue Delinat Prix catalogue Delinat Prix catalogue Delinat

CHF 14.80 CHF 10.80 CHF 14.50

[] OUI,je désire découvrir ces trois vins miirs!
A d Envoyez-moi |' offre de bienvenue au prix spécial de CHF 25.- seulement.
. ,un SRR e J'économise ainsi CHF 15.10 par rapport au prix catalogue Delinat.
supplémentaire! e J'obtiens en plus en cadeau le tire-bouchon pour professionnels «Pulltap».
Réf. 9001.73. CHF 6.50 en sus pour emballage et frais d'envoi. Offre valable jusqu'au 30 juin 2003.
D Oui, je désire obtenir gratuitement le catalogue actuel «Vin d'origine naturelle, automne/hiver 2002/2003».

Nom/prénom PRF 583.886

Rue/n°®

Code postal/lieu Téléphone

*Indications facultatives Le vin est livré uniquement a des personnes majeures

E-mail* Date de naissance”

DE.

Le service de dégustation fonctionne de la maniére suivante: trois fois par an, vous obtenez un colis contenant trois vins rouges sélectionnés, des informations )
importantes concernant le vin et une idée de recette. Selon les vins sélectionnés, les paquets seront proposés entre CHF 30,- et maximum CHF 45,-. Vin ¢
Vous pouvez décider d'arréter les livraisons a tout moment, un appel suffit. ® Chers clients de Suisse romande, pour le moment, notre correspondance se fait r

malheureusement exclusivement en allemand, veuillez nous en excuser. Nous vous remercions de votre compréhension.
Priére de remplir le bon de commande et de le renvoyer au service clientele Delinat: Delinat Kundenservice, Marian Truniger, Kirchstrasse10,
CH-A922R Harn V\/niic nnnve? Analement naccer untre ecnmmande nar télénhane an N71 227 RANN an nar fav an N71 227 R201 www delinat ch
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DOSSIER

«Raiffeisen Leasing obser-
vera scrupuleusement

la nouvelle loi sur le crédit
a la consommation.»




Depuis le début de I'année, le CREDIT A LA CONSOMMATION
est réservé a celui qui peut le rembourser en trois ans. En outre,

la NOUVELLE LOI fixe a 15% le taux d’intérét maximal et donne
au client sept jours pour révoquer le contrat de crédit.

n ce début d’année, plus de 200 actes

législatifs sont entrés en vigueur en

Suisse et parmi eux la nouvelle loi sur
le crédit a la consommation (LCC), une
réglementation fédérale uniforme plébiscitée
par les établissements financiers de notre
pays. Approuvée par les Chambres fédérales
il'y a deux ans, elle remplace I'embrouillami-
ni des lois cantonales et s’applique de facon
contraignante a toute la Suisse depuis le 1°
janvier 2003. Outre I'uniformisation du mar-
ché intérieur, la nouvelle loi crée plus de
transparence et de sécurité juridique tant
pour 'emprunteur que pour le bailleur de
fonds.

Toutefois, lanouvelle LCC met aussi a con-
tribution le secteur financier en exigeant de
lui une adaptation de grande envergure. «Les
frais administratifs et organisationnels occa-
sionnés sont énormes», concede Luciano Pas-
sardi, président de 1'’Association suisse des
banques de crédit et des établissements de
financement. Parrapportanosvoisinsdel'UE,
la loi anticipe des exigences qui n'y sont pas
encore appliquées, tant s’en faut. L'impor-
tance des crédits a la consommation ne cesse
de croitre: ala fin 2002, des crédits d'un mon-
tantde 5,557 milliards de francs étaient accor-
dés, soit une progression de 2,4%. Le leasing
privé désormais soumis a la nouvelle LCC,
a lui aussi le vent en poupe: a la fin 2002,
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CREDIT

le volume des opérations de leasing était de
7,462 milliards de francs (contre 6,9 milliards
en 2001).

HALTE AU SURENDETTEMENT

Quelles nouveautés apporte donc la LCC au
consommateur? Il en ressentira les effets lors-
qu’ildemandera un crédit ala consommation
ou lorsqu'’il sera en découvert. Dans le pre-
mier cas, labanque est tenue, dés le 1 janvier
2003, de demander ala Centrale de renseigne-
ments sur le crédit a la consommation (IKO)
les engagements actuels du client envers
d’autres instituts financiers. Ce centre a été
fondé pour protéger les clients du surendette-
ment. Des que la banque a regu réponse a sa
demande de renseignements, elle examine la
capacité de contracter un crédit de 'emprun-
teur, examen prescrit par laloi et qui s’avérera
positif lorsque les engagements actuels et le
nouveau créditn’empécheront pas!’emprun-
teur de satisfaire ses besoins vitaux.

Apres la signature et la réception du con-
trat, 'emprunteur a pendant sept jours un
droit de révocation. Durant ce délai, il peut
révoquer en tout temps le contrat. Des le
huitiéme jour, il peut signer une déclara-
tion aupres de sa banque en indiquant qu'il
renonce a la révocation et 'argent lui est en-
suite versé. A partir du 1¢ janvier, le client qui
estendécouvertsansinterruption depuis trois

SOUS CONDITIONS

Les principales nouveautés

> Les banques sont tenues de realiser un
examen de la capacité de contracter des
crédits. Cet examen varie d’'un canton a
'autre.

> A compter de la réception de I’exemplaire
signé du contrat, le client a 7 jours pour le
révoquer.

> Lesbanques doiventannoncer alaCentrale
de renseignements sur les crédits a la con-
sommation (IKO) les préts a la consomma-
tion et les contrats de leasing. Dans certai-
nes conditions, elles doivent aussiannoncer
les cartes de crédit, les cartes de client,
les crédits consentis sous la forme d’une
avance sur compte courant ainsi que les
découverts acceptés tacitement.

> Les infractions a I'obligation de se rensei-
gner et d’annoncer, ainsi que de réaliser
I’examen de la capacité de contracter un
crédit, sont passibles de sanctions. Dans
les cas graves, le préteur perd le crédit
consenti, y compris les intéréts et les frais.
Dans les cas moins graves, il perd seule-
ment les intéréts et les frais.

> Un crédit doit toujours pouvoir étre rem-
boursé en trois ans, du moins du point de
vue comptable. Cette disposition est aussi
valable pour un crédit dont la durée est de
‘quatre ou cing ans.
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Rien de plus précieux qu’un
sommeil sain et réparateur!

L’oreiller anatomique original elsa

® Soutient sans comprimer

@ S’adapte parfaitement a
la forme du corps grace a
sa mousse thermosensible

® Noyau en mousse a
respiration active

® Absolument neutre au niveau
toxicologique (sans CFC)

® Lavable facilement en machine

Testé en milieu hospitalier I's Maisons familiales
Qualité 100% Suisse 0 Maisons en élements
| | -
Transformations . bois

LA RADIOGRAPHIE LE MONTRE:

Un soutien
optimal de
votre colonne
vertébrale se
traduit par
un sommeil
sain, sans
courbatures.

Un soutien sans pression, méme en position sur le coté!

PLUS HYGIENIQUE:

Loreiller anatomique original elsa se 1 DO i o g
lave sans difficulté en machine a 6o °C, T Eé{afo'gaé i AU e >
s’essore et se séche en séchoir. Réalisez avec nous votre [J Documentation Transformation
maison de réve [J Documentation Maisons en bois
= . A s toujours avec: Possédez-vous du terrain? [J oui [J non
Dr. méd. Claudio Lorenzet, spécialiste FMH, recommande loreiller « garantie de prix i
anatomique elsa non seulement pour son excellent effet thérapeu- * garantie de qualjté ------ BT PP T PP PSPPI SIS
tique mais également en raison de son hygiéne irréprochable. * garantie de délais  Prénom:
Rue:
DISPONIBLE EN PHARMACIES, DROGUERIES, MAGASINS BAUTELC .. ..

OTHOPEDIQUES, CHEZ VOTRE MEDECIN ET THERAPEUTE
www.elsaint.com

3292 Busswil/Biel, Riedliweg 17 X
1260 Nyon, Place de la Gar%. 9 Envoyer a: BAUTEC CH-3292 Busswil

5001 Aarau, Feerstrasse 15 tél. 032 387 44 00, fax 032 387 44 90
8404 Winterthur, Morgenweg 13 www.bautec.ch code de com.: 1318303
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Les dettes: agir & temps!

En Suisse, les poursuites atteignent de nou-
Veaux sommets: en 2001, 2,25 millions de
Commandements de payer ont ainsi été éta-
blis, soit presque 5% de plus que I'année
Précédente. Des saisies ont été réalisées
dans plus d’un million de cas. Ce phénoméne
touche surtout des chémeurs, des couples
divorcés ou des entreprises dont la constitu-
tion s’est soldée par un échec.

Voila belle lurette que les petits revenus ne
Sont plus les seuls a tomber dans le piege de la
dette: I’endettement est de plus en plus cou-
fant dans la classe moyenne. Or, toute crise
financiére ne méne pas inéluctablement a I’en-
dettement problématique et le désespoir n’est
Pas de mise pour qui réagit a temps. Voici
quelques conseils pour sortir des chiffres rou-
ges sans avoir recours a un crédit a laconsom-
Mmation:
> Lorsque vos ressources sont insuffisantes

pour couvrir le colt de la vie pendant un

mois, il faut immédiatement aller au service
social de votre commune ou a un service de
conseil en budget.

> Les problemes financiers surgissent sou-
vent en lien avec le paiement des impots.

Qui ne peut pas s’en acquitter devrait se

moisregoitdesabanqueunavis quiindiquela
dette et le taux d’intérét, ainsi que, le cas
échéant, les frais afférents.

Des que le découvert atteint ou dépasse
3000 francs sur trois relevés mensuels consé-
cutifs, la banque doit annoncer le client
a I'IKO. Voyons I'exemple suivant: un client
a un découvert de 3150 francs le 31 janvier
2003, un découvert de 4370 francs le 28 février
2003 et un découvert de 3750 francs le 31 mars
2003. Dans ce cas, la banque est tenue, apres
le troisieme mois, d’annoncer ce client a
I'IKO avec son solde au 31 mars 2003. «Cela
peut avoir des conséquences pour I’examen
des futures demandes de crédit car la capa-
cité de contracter des crédits n’est plus ga-
rantie», explique Adrian Stiffler, chef des pro-
duits de crédit de I'Union Suisse des Banques
Raiffeisen.

PERTES DANS LE LEASING?

En Suisse, les opérations de crédit jouent un
role économique essentiel. Selon les statisti-
ques de la Centrale d’information en matiere
de crédit, leur volume dépasse les 10 milliards
de francs. Les opérations de leasing, qui sont
désormais soumises a la LCC, représentent
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mettre en contact avec le service des im-
pots de sa commune. Les préposés accor-
dent volontiers un reglement par acompte,
un sursis voire une remise d’imp6t.

> Parlez-en a vos créanciers avant que ceux-
ci n’engagent de poursuites. Vous pouvez
par exemple convenir avec eux d’un régle-
ment par acompte. Les services de conseil
peuvent faire office de médiateur.

> En fonction de votre situation, il peut étre
conseillé de demander de I'aide a votre
employeur. De nombreuses entreprises
donnent un coup de pouce en cas de dé-
tresse sans exiger d’intéréts moratoires pro-
hibitifs.

> Fuyez comme la peste les petites annonces
indiquant un numéro 0900, ainsi que les
«spécialistes» de I'assainissement dont les
petites annonces promettent de résoudre
immeédiatement vos problemes de dettes.
Souvent, ces solutions miracle ne font
qu’aggraver vos difficultés financieres.

> Nesoyez pas en découvert survos comptes
en banque, méme pas avec vos cartes de
crédit ou vos cartes de débit (Bancomat),
sous peine de devoir vous acquitter d’inté-
réts moratoires élevés.

environ lamoitié, une proportion quine cesse
de croitre. Ce sont précisément les sociétés
de leasing qui craignent que les nouvelles dis-
positions temperent ou freinent les affaires.
«Ce sont surtout les banques de crédit et les
sociétés de leasing ayant jusqu’ici fait preuve
de largesse envers leurs clients qui ressen-
tiront les effets de la LCC», objecte Theodor
Nascher, chef de Raiffeisen Leasing. En revan-
che, Raiffeisen n’escompte pas de pertes di-
rectes car elle a toujours mené une politique
d’autorisation prudente, a laquelle elle reste
fidele. Ainsi, une étude de viabilité sur la base
du nouveau calcul légal a abouti a la conclu-
sion que la pratique de Raiffeisen était déja
plus stricte par le passé que les criteres de la
nouvelle loi.

Le secteur craint 'avenement d’une socié-
té a deux vitesses dans la mesure ol les nou-
velles dispositions s’appliqueront aux crédits
entre 500 et 80 000 francs. Ainsi, la personne
qui prend en crédit-bail une voiture de luxe
n’est pas soumise a un examen aussi minu-
tieux et ne doit pas s’attendre a des questions
personnelles sur son revenu ou les pensions
alimentaires. Theodor Néscher balaie cette
crainte en signalant qu'un examen conscien-

«Le leasing me permet
-d’étre financierement
plus souple.»

b

Pour les crédits a la consommation, adres-
sez-vous a votre Banque Raiffeisen. En ce

qui concerne le leasing auto, des conseils com-
pétents peuvent étre obtenus au 021 654 04 47.
Le numéro gratuit du call center Raiffeisen
(0844 888 808) peut également vous aiguiller.

Association faitiere suisse des services
d’assainissement de dettes, case postale
1106, 3000 Berne 23, tél. 031 371 84 84.

Caritas Vaud, case postale 237, 1000 Lausanne
17, tél. 021 320 34 61, fax 021 320 34 01.

Centre Social Protestant, Beau-Séjour 28,
1003 Lausanne, tél. 021 320 56 81,
fax 021 311 22 27.

Fédération Romande des Consommateurs,
rue de Genéve 7, 1002 Lausanne,

tél. 021 312 80 06, fax 021 312 80 04,
Internet: www.frc.ch (permanence conseil:
0900 575 105 a 2,13 CHF/min)

Autres bons conseils sur Internet:
www.bonasavoir.ch.



Oler jour: Suisse - Gottingen
Nous utiliserons la meilleure liaison autoroute a travers I'Allemagne et arrivons
en soirée a Gottingen.

02e jour: Kiel, ferry vers Oslo

Passant Hambourg, nous nous dirigerons vers le nord a Kiel. Sur le grand ferry
de la ligne Color, nous nous installerons confortablement pour une mini croisiére
de 20 heures a travers la baie de Kiel et entre les iles danoises.

03e jour: Oslo - Lillehammer - Dombas

Aprés notre arrivée dans la capitale norvégienne d'Oslo nous jouirons d'une visite
guidée puis continuerons vers Lillehammer (arrét prévu) pour atteindre en soirée
Dombas.

04e jour: Expérience des Fjords de Norvege

Nous quitterons Dombas et passerons prés des falaises de Trollveggen d'une
hauteur de 1000 meétres puis sur les routes en serpentin de Trollstigen vers
Valldal. Avec un ferry nous passerons de Linge a Eidsdal pour arriver par une
route spectaculaire, la trés célébre route des aigles, a Geiranger. Le point de vue
de Dalsnibba permet avec sa falaise abrupte, une vue panoramique grandiose sur
le fjord. Nous arriverons le soir au fjord du Nord.

05e jour: Le roi des fjords

Tout d'abord un ferry nous fera traverser le fjord. Puis nous continuerons avec
notre car sur la route panoramique vers Byrkjelo et Skei avant d'arriver a Hafslo
sur le fiord Sogne. Clest la seconde fois aujourd'hui qu'un ferry nous permet de
traverser un fjord pour nous laisser continuer le long des sommets enneigés et
des cascades bruyantes vers Bergen. Visite intéressante de la ville hanséatique.

06e jour: La route cétiere Bergen - Stavanger

Aprés un trajet magnifique le long du fjord Hardanger, nous profiterons d'une
traversée en ferry de Halhjem a Sandvikvag. Nous poursuivrons dans les
montagnes de Résendal d'ou nous aurons une vue superbe sur le glacier
Folgefonn avant d'arriver de nouveau avec un passage en ferry a Stavanger.
07e jour: La céte norvé sud, p ge au D k

En passant par Egersund au fjord de Flekke puis 8 Mandal, nous laisserons défiler
une derniére fois les paysages intactes norvégiens durant notre trajet le long de
la céte du Sérland et arriverons en soirée a Kristiansand ot nous embarquerons
pour aller a Hirtshals/Frederikshavn.

08e jour: L'ile Funen - Odense - Grosser Belt - Copenhague

Aprés l'arrivée de notre ferry a Hirtshals/Frederikshavn (Danemark) nous
reprendrons la route a travers de magnifiques paysages pour Odense puis c'est
par le pont mondialement connu de Store-Belt que nous atteindrons
Copenhague. Nous ferons une visite guidée de la ville I'aprés-midi avant de nous
promener a travers la plus ancienne zone piétonniére du monde: le Stréget.

09e jour: Danemark - Allemagne

Nous irons vers le sud et apreés le dernier passage en ferry de ce voyage de Rédby
vers Puttgarden, nous serons rapidement sur l'autoroute qui nous fera contourner
Hambourg et atteindre Kassel.

10e jour: Kassel - Suisse

* La ville
olympique de
Lillehammer

* Les métropoles

d'Oslo et de Copenhague

* Les 3 fjords les plus spectaculaires

* Le Fjord de Geirang

* Trollstigen a couper le souffle

* La ville hanséatique de Bergen

Dates de voyage
Olervoyage  25.06. -
02e voyage 21 -

04 juillet
30 juillet

Nos hétels

Durant tout notre séjour, nous logerons
dans des hotels de classe moyenne
typiquement scandinaves, choisis avec
soin dans des endroits idéaux. Une
grande attention a été portée a un
déroulement harmonieux de ce voyage.
Les traversées en ferry des fjords
raccourcissent les trajets en autocar et
garantissent des étapes journaliéres
idéales.

Monnaie étrangére
- Euro
— Couronnes danoises et norvégiennes

Conseil de voyage

Pour la traversée en bateau un petit sac
de voyage suffit. La valise restera dans
le bus.

Documents de voyage

Carte d'identité ou passeport valable,
dont la validité excede d’au moins

3 mois la date du retour.

Lieux de départ
Genéve, Morges, Lausanne, Yverdon,
Neuchatel, Bienne

Compris dans le prix

@ Voyage en autocar moderne
longue distance, non fumeur,
équipé de toilettes, réfrigérateur,
climatisation etc..

¥ 7 nuitées dans de trés beaux
hétels de classe moyenne

@ Toutes les chambres avec salle
de bain / WC
2 passages en bateau a bord de
la compagnie de ferry la plus
renomeée en cabine a quatre
intérieure avec douche / WC

@ Demi-pension menu 3 plats ou
buffet a 'hotel(du souper au ler
jour au petit déjeuner du 10e jour
excepteé les repas pris sur les
bateaux)

@ Tours guidés et visites a Oslo,
Bergen et Copenhague
Toutes les entrées selon le
programme

Non compris dans le prix

(prix par personne)

0 Supplément pour chambre
individuelle Fr. 295.-

Q Supplément pour cabine double
intérieure pour les
2 traversées

0 2 soupers sur les bateaux

Q Couverture obligatoire des frais
d'annulation Fr. 25.-

Fr. 130.-

Nous restons continuellement a votre
entiere disposition.

084 400 4000

P
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DOSSIER

tieux de la solvabilité du client est double-
Mentimportant pourlesvéhicules de luxe, qui
Présentent un risque de perte considérable et
Un amortissement initial élevé. «Dans ces
Questions, nous appliquons a chaque fois no-
tre systeme d’évaluation, qui a fait ses preu-
Ves. J’estime donc qu'’il n’y a pas lieu de crain-
dre une société a deux vitesses», conclut
Theodor Nischer.

Raiffeisen Leasing a déja fait les premieres
expériences. Certains clients se sont montrés
surpris du délai d’attente, méme lorsque le
véhicule convoité trone déja chez le garagiste.
Toutefois, Theodor Ndscheraccorde une bon-
ne note aux parties prenantes: «Les clients et
les agents ont fait preuve de compréhension.»
Une impression corroborée par Winfried
Mock, conseiller ala clientele en leasing auto-

mobile: «La clientele a bien réagi a la nouvelle
situation. Elle apprécie la meilleure transpa-
rence et la protection que les nouvelles dispo-
sitions octroientau consommateur». Enoutre,
I’expérience montre que les clients potentiels
de leasing préferent, pour des raisons de con-
fiance, passer par une banque plutdt que si-
gner le contrat avec le garage automobile.

B PIUS SCHARLI

Uopinion d’Adrian Stiffler, chef des produits de crédit de I'Union Suisse des Banques Raiffeisen

«Panorama»: Des voix critiques regrettent
que la nouvelle loi sur le crédit a la consom-
mation (LCC) fasse la part belle auxbanques.
Quw’en dites-vous?

Adrian Stiffler: Je m’inscris en faux contre
Ce reproche! La réalité est au contraire que
les activités supplémentaires représentent
pour les banques un surcroit de travail consi-
dérable. Examen de la capacité de contracter
des crédits, demandes de renseignements et
annonces aupres de I'IKO —la centrale de ren-
seignements — vérification des comptes pour
constater les découverts et d’autres activités
encore sont autant de charges que le législa-
teur fait supporter aux banques sans que cel-
les-ci ne puissent en retirer une utilité écono-
mique quelconque. Par ailleurs, la loi limite a
15% le taux d’intérét maximal frappant les
crédits ala consommation. En outre, laloivise
en premier lieu a protéger le consommateur
du surendettement et est une loi plutdt unila-
térale, semblable en cela aux dispositions de
la protection des locataires.

Certains vont méme jusqu’a dire que les
gens tombent d’autant plus facilement dans
le piege des dettes que les banques peuvent
résilier le crédit...

3/08 PANORAMA RAIFFEISEN

«Le preneur de crédit
est notre partenaire

et il est aussi sociétaire
de notre banque.»

Certes, la banque peut résilier le crédit, mais
cette pratique n’est pas entierement nouvelle.
Pour I'essentiel, la banque peut résilier le cré-
dit lorsque le client est en demeure pour une
somme équivalant au moins a 10% du mon-
tant net du crédit. D’une certaine fagon, I'on
peut aussi parler ici d'une protection de la
banque. Toutefois, dans une telle situation, la
banque cherchera avec le client une solution
pour que celui-ci puisse rembourser le crédit
etpour queles parties puissent fixer les moda-
lités et le délai du remboursement.

Les banques doivent aussi vérifier si les
revenus du client sont suffisants. La sphere
privée est-elle encore protégée?

C’estun fait que le consommateur doit révéler
un grand nombre de données personnelles.
Outre lerevenu, la fortune et les engagements
déja contractés,labanque s’intéresse aussiau
loyer, aux impots dus et aux dépenses fixes
occasionnées par les déplacements profes-
sionnels, les repas pris a I'extérieur, les pen-
sions alimentaires, etc. Dans le cas des per-
sonnes mariées, le nombre d’enfants est aussi
important. Le revenu du conjoint peut étre
pris en compte pour calculer le minimum
vital, ce qui accroit le montant du crédit pos-

sible. D’'un point de vue purement comptable,
le crédit doit pouvoir étre remboursé en tren-
te-six mois méme si sa durée contractuelle
effective est inférieure ou supérieure.

Qu’en est-il de la protection des données?
La Confédération a en effet créé une Centrale
de renseignements sur le crédit a la consom-
mation (IKO).

Le législateur exige des banques qu’elles four-
nissental’IKO des informations sur les crédits
a la consommation et sur les découverts
(solde négatif de plus de 3000 francs pendant
trois mois consécutifs). Etlabanque doit s’exé-
cuter. Les clients qui demandent un créditala
consommation en prennent connaissance
pendant I'entretien avec leur conseiller. Les
clients qui sont en découvert recoivent, le
deuxieme et le troisieme mois, un extrait de
compte qui indique le découvert et les avertit
de I'éventualité d’'une annonce a I'IKO.

Qu’arrive-t-illorsque’TKO demande unren-
seignement a la banque?

L’'IKO regoit certes des renseignements sur les
engagements existants mais pas surle compte
bancaire. Dela sorte, un certain anonymat est
préservé en faveur du client. Tout intéressé
peut demander a I'IKO des renseignements
sur son compte et les Banques Raiffeisen
auront sous peu un formulaire qu’elles remet-
tront a tous les clients qui en feront la de-
mande. Toutefois, labase de données de 'IKO
neserapas trop garnie pourl’instant: elle a été
mise en service le 1 janvier 2003.

Quand la capacité de contracter des crédits
n’est-elle plus garantie?

Lorsqu'’il ressort du calcul de cette capacité
que, avec 'octroi du crédit, le client ne dispo-
sera plus du minimum vital. Il faut alors refu-
ser la demande de crédit. Interview: Pius Schiirli
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UN LEGS P(

Réfléchir a sa propre mort, c’est aussi se poser la question
de l'utilisation de l'argent restant. Nombre d'INSTITUTIONS
et ceuvres d’entraide cherchent a intéresser les personnes

prétes a faire un LEGS.

out ce qui touche a la vie et a la mort

nous interpelle profondément. Il est

certes difficile de se faire a 'idée de la
mort, maisn’est-il pas préférable des’y prépa-
rer et prendre ses dispositions avant qu’elle
nous prenne au dépourvuou que lamaladie et
lavieillesse nous en empéchent? La rédaction
d’un testament suscite souvent une réflexion
intime sur le devenir des choses et des étres,
uneméditationsurle passé, le présentet!’ave-
nir. La plupart des gens leguent leurs avoirs
aux proches et aux ceuvres de bienfaisance, a
ce qui leur tient finalement le plus a cceur de
leur vivant.

b

Mission intérieure

Case postale 271

1701 Fribourg

Tél. 026 347 48 50, fax 026 347 48 51
CCP 17-752568-4

E-mail: info@inImiss.ch

Internet: www.missint.ch

12

LES HERITIERS NATURELS D’ABORD
Maisladésignation des bénéficiaires de'héri-
tage obéit également aux dispositions légales
en vigueur qui empéchent, par exemple, de
déshériter ses enfants (voir tableau). Ainsi,
I'héritier 1égal (ou «réservataire») a droit, se-
lon le degré de parenté, a une part minimale.
Aulégataire désigné vala «quotité disponible»
de la succession, que la personne décédée lui
a attribuée dans ses dernieres volontés. Le
défunt peut aussi lui léguer une chose déter-
minée ou une part de sa fortune. Une remise
de dettes ou un usufruit peut faire partie d'un
tel legs.

LEGS TRES RECHERCHES

Le legs est donc une donation qui intervient
apres le déces du donateur et qui ne doit pas
empiéter sur la réserve des héritiers. Chacun
est libre de disposer comme il I’entend de la
«quotité disponible». Il n’est pas rare que des
personnes juridiques viennent a bénéficier
d’une part d’héritage. Les legs prennent de
plus en plus d'importance pour de nombreu-
ses institutions et ceuvres d’entraide qui n’ar-
rivent plus a vivre des maigres subsides de
I'Etat.

Cet argent sert, par exemple, a la Mission
intérieure qui vise a soutenir la foi des chré-
tiens de I'Eglise catholique a travers le pays.
Cette institution offre notamment une aide
bienvenue au fonctionnement des paroisses
pauvres et a la rénovation des églises (voir
interview). Dans la plupart des cantons, le fisc
ne touche pas au legs a but social.

Une attention particuliere doit étre appor-
téeal’établissementd’un testament caril peut
étre annulé pour vices de forme. En cas de
doute, demandez conseil a un expert (chez un
avocat, une fiduciaire ou dans votre banque).

M PHILIPPE THEVOZ

Photo: B&S

Entretien avec Adrian Aellig,
directeur de la Mission intérieure

«Panorama»: Quelle importance ont les legs
dans la marche de votre institution?

Adrian Aellig: L’aide de I’Etat diminue sans
cesse. La Mission intérieure ne vit d’ailleurs
que des seuls dons et legs. Si notre objectif il y
a 140 ans était d'installer les services de I'Egli-
se catholique dans les cantons protestants, il
est aujourd’hui de pallier aux différences fi-
nancieres croissantes entre communautés ri-
ches et pauvres. Les legs, qui constituaient
avant 1995 plus de 50% de nos revenus, dimi-
nuent d’année en année. Avec la multiplica-
tiondesinstitutions et organismes, cette man-
ne se disperse. A cela s’ajoute la désaffection
des églises. Nous devons par conséquent tra-
vailler @ mieux nous faire connaitre.

Vous allez prochainement publier une bro-
chure sur les legs.

On demande aujourd’hui de la transparence.
Nous devons penser marketing. Depuis un an,
nous avons ouvert un site Internet. Un nou-
veau domaine a également vu le jour, le «fun-
draisingy. Sur la base de besoins concrets,

PANORAMA RAIFFEISEN 3/03



Héritiers

Part légale
(sans testament)

Quotité
disponible

Réserve (a respecter
dans un testament)

Enfants seulement 1/

/4

3/a

Epoux seulement /1

1/2

Epoux et /2
Enfants )

nous sollicitons les fondations, entreprises et
personnes fortunées pour des dons et legs
supérieurs a 10 000 francs.

L’argent recu est-il réparti sur ’ensemble de
vos activités ou va-t-il, selon le choix indivi-
duel, a des actions ciblées?
Laplupartdesversements n’ont pas d’objectif
précis, mais cela change. Nous envoyons tous
les deux mois 50 000 lettres présentant une
liste de projets aux donateurs potentiels. Les
gens aiment savoir a quoi sert leur argent. Un
important soutien va a la rénovation des égli-
ses. Mais sur les 60 millions de francs deman-
dés par les paroisses, nous ne pouvons attri-
buer que 2 a 3 millions par an. A la jeune
génération, nous proposons des projets de
soutien aux parents dans la transmission des
valeurs de la foi chrétienne. Nous participons
aussiaufonctionnement des paroisses dontle
financement n’est pas assuré.

Les personnes intéressées a faire unlegs vous
approchent-elles personnellement?

3/03 PANORAMA RAIFFEISEN

Nombreux sont ceux qui nous mettent dans
leur testament sans nous le faire savoir, mais
les choses évoluent. Aujourd’hui, on fait
moins confiance aux institutions et ceuvres
d’entraide. Les gens veulent étre informés.
Nous voulons consacrer plus de temps aux
personnes intéressées ainsi qu’a nos 1500
«revendeurs» que sont les prétres et laics
dans les paroisses.

Et dans quel esprit viennent-elles?

Elles souhaitent réaliser avec leur mort un
idéal qu’elles n’ont pu atteindre de leur vi-
vant: contribuer parleurlegs ala transmission
des valeurs chrétiennes ou offrir aux généra-
tions a venir la méme chance qu’eux de pou-
voir aller a I'église, de vivre leur foi dans les
meilleures conditions.

Comment cela se passe-t-il en cas de legs?
Un avocat nous contacte en cas de legs par
voie testamentaire ou un membre de la fa-
mille nous envoie I'argent selon le veeu du
défunt.

Comment gérez-vous l’ensemble de ces
fonds?

Pour l'essentiel, I’argent qui rentre est em-
ployé tout de suite. Toutefois, sur mandat, de
la Conférence des évéques suisses, nous
jouons aussi le role de banque pour les com-
munautés les plus pauvres auxquelles des
préts sans intérét peuvent étre
attribués.

Photo: Ldd

Unecrainte des donateurs est
que l'argent serve a gonfler
I’administration.
Notre organisation em-
ploie trois personnes
en Suisse. Un fai-
ble pourcentage des
rentrées couvre les
frais administratifs.
J’ai accepté ce tra-
vail pour donner
un sens a la vie et
pas pour ’argent.
Interview: Philippe Thévoz
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LUEURS DE REPRISE BIEN TIMIDES

L'optimisme et la reprise sur les MARCHES DES ACTIONS
n’ont été que de courte durée. Apres une impressionnante flambée

areprise des cours début janvier n’a été

qu’un feu de paille. Les Bourses ayant

renoué avec leurs vieux démons de I'an-
née précédente, 'optimisme contenu a de
nouveau laissé la place a la morosité. Ainsi,
I'indice Dow Jones STOXX 50 est revenu en
février a ses plus bas de septembre et octobre
derniers.

On peutinvoquer de multiplesraisons pour
expliquer ce nouvel acces de faiblesse des
marchés: éclatement de la bulle technologi-
que, annonces quotidiennes parles médias de
nouvelles faillites et fermetures d’entreprises,
avertissements sur le chiffre d’affaires et les
bénéfices, falsifications de bilans et détériora-
tion de la confiance, menaces latentes d’actes
terroristes. Le facteur qui a le plus nui a la
bourse est certainement la révélation des
nombreux scandales financiers qui ont en-
trainé sur les places européennes une grave
crise de confiance parmi les investisseurs.
Certes, des mesures ont été mises en ceuvre,
notamment aux Etats-Unis, pour renforcer la
surveillance des marchés. Mais il faudra stre-
ment beaucoup de temps pour restaurer la
confiance des investisseurs - y compris chez
nous.

FORTE INCERTITUDE

Les « fantaisies comptables » dévoilées dans
I'affaire Jomed, auxquelleslabourse a violem-
ment réagi, montrent que les investisseurs
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des cours qui a aussi dopé nos marchés nationaux début janvier,
I'HUMEUR s’est de nouveau ASSOMBRIE.

suisses aussi sont devenus plus critiques face
aux résultats publiés par les entreprises. On
constate par ailleurs que I'aversion au risque
des investisseurs a encore augmenté dans un
contexte boursier incertain. Nombreux sont
ceux qui ont cédé leurs actions ou se sont
réfugiés dans les placements monétaires et
obligataires. Au vu des nombreux facteurs qui
pesent sur la Bourse, il n’est pas étonnant
que les investisseurs privés et institution-
nels soient déstabilisés et restent a I'écart du
marché.

Comme toujours en période de tourmente
boursiere, les investisseurs suivent de pres
I’évolution de Wall Street, d’autant plus que la
premiere Bourse mondiale reste celle qui en-

voie des impulsions décisives aux marchés
des actions internationaux. L'intérét va donc
en premier lieu aux annonces et prévisions
des entreprises, dont les investisseurs es-
comptent des indices supplémentaires sur
I’évolution du marché dans les mois a venir.
Les observateurs signalent de plus que les
entreprises s’efforcent tout particulierement
de faire des pronostics a plus long terme sur
leur activité. Pour de nombreuses sociétés
du secteur des TMT (technologies, médias
et télécommunications), les prévisions de
bénéfices se sont avérées beaucoup trop
optimistes par le passé.

Admettons-le: pour l'investisseur, il est
aujourd’hui extrémement difficile d’'imaginer

Performance des marchés des actions en 2002

EURO-STOXX 50

NASDAQ COMPOSITE

SMI
S&P - 500
NIKKEI - 225

-40%
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A propos de «prévisions»

Les prévisions ont ceci de commun avec le
temps qu’elles comportent nécessairement
une certaine part d’incertitude, méme si I’utili-
sation d’ordinateurs ultrapuissants tend a ré-
duire celle-ci. Mais dans le cas des prévisions
économiques, le probleme a résoudre est en-
core plus épineux, car le nombre de facteurs
est encore plus important que pour la météo,
car les étres humains sont versatiles et les
prévisions elles-mémes tendent a influencer
les comportements.

3/08 PANORAMA RAIFFEISEN

En dépit des gros progres réalisés par la
recherche empirique et quantitative (intégrée
par les institutions professionnelles sérieuses
telles que cosba/Raiffeisen), prévoir la con-
joncture, et en particulier celle des marchés
financiers, reléve aujourd’hui encore, a 'instar
de la médecine, d’un mélange de savoir-faire
technique et de jugement humain reposant sur
I’'expérience et la «<sagesse». Les attentes, I'am-
biance et ses changements jouent un réle
capital. Or, des facteurs comportant une telle

dose d’aspects psychologiques sont particu-
lierement difficiles a prévoir.

Un autre probléme d’un type particulier:
dans le contexte actuel caractérisé par la mo-
rosité et deux années et demie de déceptions,
des prévisions optimistes manqueraient tota-
lement de crédibilité. D’ou la tentation de pré-
visionnistes «non chevronnés» de se laisser
gagner par ladéprime ambiante. Dans ce sens,
la«demande» de prévisionsinfluence elle aussi
I’offre.

Photo: B&S
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L’économie de courant
sa plus belle forme:
DULUX EL CLASSIC.

Une bonne nouvelle pour tous les esthetes de I’économie d’électricité: la lampe
économique OSRAM DULUX® EL CLASSIC réunit une rentabilité et une qualité
de lumiére adaptées a notre temps et la belle forme classique des lampes a
incandescence - et cela méme dans une taille originale «pratique».
Une «durée de vie minimale» de 10 ans et une économie d’électricité de
75% par rapport a une lampe usuelle a incandescence parlent en sa

faveur. OSRAM DULUX® EL CLASSIC - plus futé et en beauté. www.osram.ch
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SEE THE WORLD IN A NEW LIGHT ?




F ARGENT

Performance par branche (MSCi 2002)

Comment I’économie et les Bourses vont évo - I —

luer prochainement. Et visiblement, la Réser-
Ve fédérale américaine n’est pas non plus tres
Slre deI’état actuel de ’économie américaine
et du moment de la reprise. Si I'on s’en tient
dux arguments d’Alan Greenspan lors de la
derniére réunion du Congres, la Fed semble
Pour’heure accorder moins d’'importance au
lisque d’une inflation alimentée par les cours
du pétrole qu’a une nouvelle phase de réces-
sion générée par des tendances déflation-
Nistes. Les courtiers américains se refusent a
exclure un nouvel ajournement de la relance
de I'’économie mondiale et une nouvelle
baisse de taux par la Fed.

A QUAND LA REPRISE?

Les investisseurs comptent sur le redresse-
Mment de I'’économie internationale attendu
€n 2003 pour stimulerles marchés des actions.
Dans les entreprises, les investissements ne
devraient reprendre que cette année. Celles-
Ci se ressentent encore du recul de la produc-
tion, del'utilisation des capacités et des béné-
fices. Le fort taux de chomage et 'anémie des
bourses mettent en péril la consommation
Privée, alors que celle-ci est 'un des moteurs
dela reprise conjoncturelle. L'activité des en-

«Guide de survie» de I'investisseur

Nous conseillons aux investisseurs échaudés
de tester leur propension et leur aptitude au
risque et de déterminer leur stratégie de place-
ment en conséquence. |l est impératif d’éviter
toute décision de placement hative ou irréflé-
chie. L’investisseur ne doit pas se laisser gui-
der par ses émotions et a intérét a s’informer
aupres de son conseiller sur les différentes
Possibilités et alternatives dont il dispose.

Apreés plus de deux ans de déceptions sur
les marchés des actions, les investisseurs
Semblent de plus en plus enclins a la résigna-
tion. On peut évidemment comprendre les
ventes opérées par dépit ou les change-
Mments radicaux de stratégie, mais il ne s’agit
pas la d’une attitude raisonnable. Car plus le
Portefeuille va mal, plus il faut adopter un
Comportement rationnel pour éviter des pertes
encore plus importantes. On le sait, I’erreur la
plus flagrante est d’acheter lorsque les cours
sSont au plus haut et de vendre lorsqu’ils sont
au plus bas. :

Mais aujourd’hui, la plus grande utilité d’un
Conseil financier professionnel ne réside pas
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MSCI World Index

uUSD -21,1%

MSCI World Utilities USD -18,6%
MSCI World Telecommunication Services USD -30,4%
MSCI World Information Technology USD -38,8%
MSCI World Financials USD -18,0%
MSCI World Health Care UsSD -18,9%
MSCI World Consumer Staples USD -4,8%
MSCI World Consumer Discretionary USD -23,2%
MSCI World Industrials USD -23,5%
MSCI World Materials uUsSD -6,3%
MSCI World Energy USD -8,4%

treprises, Iévolution dusecteur des TMT, mais
aussi les variations du taux de change et les
fluctuations des prixdu pétrole, devraient étre
déterminantes pour ’orientation des Bourses
européennes ces prochains mois. Aussi le
quotidien reste-t-il placé sous le signe d'une
grande nervosité et d'une forte incertitude
de la part des acteurs du marché.

Malgré tous les impondérables qui pesent
actuellement sur les marchés boursiers, il ne
faut pas oublier que la plupart des actions
présentent des niveaux d’évaluation at-

dans le fait de trouver le bon moment pour
acheter ou vendre tel ou tel titre. Les investis-
seurs doutant de la composition actuelle de
leur portefeuille peuvent saisir I'occasion d’en
discuter avec un conseiller expérimenté en
matiere de Private Banking et tirer au clair leur
relation au risque financier. Au cours des an-
nées 90, années de vaches grasses s’il en est,
on a souvent eu tendance a oublier que les
rendements durablement élevés s’accompa-
gnent de risques proportionnellement impor-
tants.

Si ce check-up risques fait apparaitre la
nécessité d’adapter le «régime de placement»,
le conseiller professionnel seraen mesure d’ap-
porter une assistance lors de la mise en ceuvre
systématique et contrélée. Précisons que la
boulimie de placement est aussi difficile a
corriger que les mauvaises habitudes alimen-
taires. Lors du réajustement du portefeuille, il
importe en outre d’examiner les répercussions
fiscales des différentes options.

Cependant, la solution idéale résidera rare-
ment dans I’élimination totale du risque, car on

trayants. Puisqu’en principe, le point le plus
bas pour investir n’est jamais atteint, les in-
vestisseurs devraient profiter des jours de
baisse pour ouvrir des positions. En effet, les
marchés pourraient redémarrer tres vite des
lors que les incertitudes se dissiperont. En
dépit des turbulences boursieres, le bas ni-
veau actuel des cours offre un certain nombre
d’opportunités a I'investisseur orienté sur le
long terme et prét a prendre des risques.
H BJORN FEDDERN,
COSBA PRIVATE BANKING

se prive ainsi de toute chance de participer a
une reprise du marché des actions. Le con-
seiller en private banking montrera comment
protéger le capital contre des pertes supplé-
mentaires tout en préservant les chances de
gains. Trouver la stratégie optimale requiert du
conseiller alafois une connaissance solide des
différents produits financiers et une capacité a
analyser précisément la situation spécifique de
I’'investisseur.

Pour pouvoir proposer a ses clients ces
services haut de gamme en matiere de private
banking sans remettre pour autant en ques-
tion la relation habituelle avec sa banque, le
groupe Raiffeisen a conclu en mai 2001 un
partenariat avec cosba private banking. En
cette période de difficultés momentanées sur
les marchés financiers, cette extension de la
gamme de services s’avére trés précieuse pour
un certain nombre de clients Raiffeisen. Un
entretien personnel peut ouvrir de nouvelles
perspectives et contribuer a trouver la straté-
gie de placement personnelle ou a optimiser
celle-ci.
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44% de réduction pour les lecteurs /ANORANMA

Un prix sensationnel qui emporte |I’adhésior

Une foule de détails pratiques distinguent

cette veste pour tous les temps de Cordon du col | Capuchon fixe avec
oy s . doublure en filet
qualité professionnelle et cordon
| Doublure en filet Entretien:
WX XK

swingtex

| Fermeture éclair abritée

2 poches extérieures
avec rabat

Imperméable
Fente d'aération au vent
protégée

GRezL S, )
dans le dos

Etanche jusqu'a 2000
mm de précipitations

Laiss!
respirt

Trous d'aération
aux aisselles

Avec sac housse
pratique

Cordon a la taille J
au lieu de

Coutures étanches

Couleur: Sk
blew foneé] turquoise SWINGT=X Fermeture Rabais -44 %
- e Y | ol velcro PRIX LECTEUR

Tissus Swingtex a

100 % polyamide I'ex’trémi—
avec PU spécial té des
manches

Poche intérieure avec
fermeture éclair

Bord avec cordon de
fermeture

Elle
Lui

VAR SRRy ——

Bulletin de commande préférentiel PANORAMA

Oui, je commande:

Nombre Taille Art.-No.
Veste Swingtex a Fr. 78— Art.-No. 34324
Veste Swingtex a Fr. 78— Art.-No. 34324
Veste Swingtex a Fr. 78— Art.-No. 34324
Veste Swingtex a Fr. 78— Art.-No. 34324

Prenez donc quelques minutes Comparez vous-méme
pour considérer les avantages =~ Comparez cette veste avec les

de cette veste pour tous les offres que vous trouverez dans

t Gy d'autres catalogues et dans le
CMps, Slancho el oo SOMme - ecommerce. Atoup:sir, vous

au vent. Au nombre de ceux-ci,  trouverez pas mieux. Le rappol
par exemple, les coutures qualité -prix de cette veste
étanches, la doublure en filet, Greenlands pour tous les temp

I h téoé 4 est tout simplement imbattabl
s POEIES Profegens ionies Saisissez donc tout de suite ce

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1 L
= ; y d’unefermeture éclair, le capu-  opportunité. Dans quelques jol
Re’ffsﬁfﬁimmm dinpinee t e e x chon doublé, les cordons prati-  seulement, vous serez |'heureu
1
1
1
1
1
1
1
1

Les prix se comprennent ICHA inclus, frais d’envoi non compris. Sous réserve de modifications dans les prix et les modéles.

Nom/prénom:

Rue, n:

NPA, localité: Tél.:

ques et la fente d’aération dans  Propri¢taire de cette remarqua
le dos. Et notez tout veste Greenlands pour tous les

temps. Remplissez simplement
simplement le prix! bon de commande ou envoyez
nous un fax. Et par téléphone,
c'est encore plus simple.
«Veste pour tous les temps
Swingtex» Bleu Art.No. 34

Action d’hiver pour les lecteurs de PANORANA:
p/a I'hépital municipal de Béle, casier posl'ul 4025 Bdle
Nous sommes personnellement a votre disposition 24 heures sur 24:
tél. 0848 80 77 60 — fax 0848 80 77 90 - www.personalshop.ch
Lors_ d une Fommande par t_elephone, Code No.m
veuillez indiquer le code suivant:

Vous recevrez les articles commandés par colis postal avec facture directement de I'atelier logistique de
I'hépital municipal de Bale, une institution destinée a la réhabilitation économique et sociale.

Visitez notre magasin: Lautengartenstr. 23, 4052 Bale [
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Les Mondiaux
de cross country a Avenches

Aprés les Championnats du monde de ski de
St-Moritz, la Suisse s’appréte a accueillir un
| nouveau grand rendez-vous sportif internatio-
nal. Les 29 et 30 mars prochains, tous les
regards se tourneront, en effet, vers I’Institut
Equestre National d’Avenches ol se déroule-
ront les Championnats du monde de cross
Country. Avec 1200 participants représentant
95 pays, 300 journalistes et 20 000 specta-
teurs, I’événement s’annonce de taille. Lau-
sanne et la Broye ont tout prévu pour relever le
défi du transport, de I’lhébergement et de I’en-
cadrement, notamment par I’engagement de
700 bénévoles. Le budget d’une telle manifes-
tation atteint 1,8 million de francs. Parmi les
Sponsors principaux, Raiffeisen apparaitra
dans le programme officiel, sur écran géant
(spot publicitaire) et dans la course (panneau
publicitaire dans le champ TV). En effet, le
partenaire financier exclusif de la manifesta-
tion n’est autre que la Banque Raiffeisen de la

Découvrir le snowhoard-
alpinisme au Pic-Chaussy

Soutenue notamment par la Banque Raiffeisen
des Alpes vaudoises et Cosba, I’Original Black
Race est une course qui réunit raquettes et
snowboard. Prés de 200 concurrents, toutes
catégories confondues, sont attendus aux
Mosses pour cette 5¢ édition. Les 8 et 9 mars
prochains, ils s’élanceront raquettes aux pieds
a l’assaut du Pic Chaussy avant de redescen-
dre en snowboard. Aussi originale que para-
doxale, cette combinaison de disciplines ren-
contre un succes croissant. Il faut dire que les
organisateurs n’ont pas voulu d’une course de
I’extréme mais une manifestation tout public.

3/03 PANORAMA RAIFFEISEN

A Avenches,

Anita Weyermann
et Christian Belz
ont déja le sourire.

Broye. Parmi les champions attendus, I'lrlan-
daise Sonia O’Sullivan, médaillée d’argent sur
5000 metres a Sydney, viendra avec de gros-
ses ambitions, tout comme I’'Ukrainien Sergiy
Lebid: «Devancer les Africains est un sacré
challenge. Ayant déja réussi a le faire a deux
reprises, je viens aux Mondiaux avec des réves
de podium.» Coté suisse, les espoirs repose-
ront surtout sur Christian Belz et Anita Weyer-
mann. La Bernoise préférerait certes un terrain
un peu plus accidenté que celui de I’hippodro-
me d’Avenches, mais elle se réjouit de courir
devant son public. Elle aimerait pouvoir confir-
mer son retour parmi les meilleures et un bon
résultat lui donnerait confiance pour la piste.
Pour de plus amples informations, consultez le
site www.cross2003.ch. (ot.)

Les amateurs de
sensations se
donnent rendez-vous
au Pic-Chaussy.

Avec une dénivellation totale de 1182 meétres
(point culminant & 2308 m), la compétition ne
dure pas plus d’une heure et demi pour les
meilleurs. Autre atout, la course offre une sécu-
rité sans faille: port obligatoire d’un appareil
détecteur d’avalanche, présence d’une cin-
quantaine de sauveteurs et chiens d’avalan-
che, sans compter les hélicopteres d’Héli-Cha-
blais. Comme les participants sont appelés
a traverser trois fois la ligne d’arrivée, le spec-
tacle est garanti. D’autres informations au
024 491 14 66 ou sur www.surf.to/blackrace.

(pt.)

Investissima: visiteurs en quéte
du bon placement

Sur fond de profond marasme des marchés
financiers, le Salon suisse de l'investisse-
ment, de I’épargne et de la prévoyance qui
s’est tenu du 12 au 14 février a Lausanne a
connu une moindre affluence. Tout au long
de la manifestation, on a ressenti le besoin
d’une meilleure information pour mieux
appréhender le futur. De nombreux visiteurs
se sont notamment arrétés au stand occupé
par Raiffeisen et ses partenaires Cosba
(gestion de fortune) et Vontobel (fonds de
placement). Ou est-ce qu’on va, faut-il placer
maintenant, comment vont évoluer les taux,
j'ai 20000 francs: que pouvez-vous me
proposer? Les questions tournaient autour
des chances et risques des différentes pos-
sibilités de placement, mais aussi sur les
spécificités Raiffeisen. Cette foire démontre
a quel point la clientéle recherche un conseil
personnalisé et des produits performants.
(pt.)

Au stand Raiffeisen,
Christophe Estoppey,
Ramona Inauen

et Jean-Marc Dutoit.
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Nouvelles distinctions
pour les fonds Raiffeisen

Lors de I'attribution des traditionnels «Fonds
Awards 2003», Raiffeisen a été distingué par
deuxfois: les agencesindépendantes Lipper et
Standard & Poor’s ont toutes deux décerné le
premier prix au fonds Raiffeisen Global Invest
45 (part en actions de 45%) dans la catégorie
«Fonds mixtes a répartition équilibrée au plan
mondial».

Notons que le plus important fonds Raiffei-
sen (1,64 milliard de francs) I’a emporté parmi
quarante-cing autres produits du fait d’un ren-
dement supérieur non pas sur un ou trois ans,
mais sur cing ans. Par cette récompense, Raif-
feisen apporte une nouvelle preuve de son
professionnalisme.

Malheureusement, face ala chute des cours
sur les places boursiéres internationales, un

WINNER

STANDARD
&POOR'S N\

SWITZERLAND

F@NDVEST

CASH

SWITZERLAND 2003

nombre croissant de souscripteurs liquident
leur position. Certes, le fonds Global Invest 45
n’a pas été épargné par la baisse des cours
depuis deux ans etdemi (2002: -11,5%, janvier
2003: -1,8%), mais il demeure comparative-
ment plus performant, ce que les distinctions
ont clairement mis en lumiére. La situation
boursiere actuelle ne doit pas détourner de la
stratégie d’investissement choisie. Celui qui
opte maintenant pour des placements plus
conservateurs ne pourra pas profiter d’une
reprise des cours.

Banque tessinoise a I’honneur

CONTACT

Les malheurs de Lully

En feuilletant le «Panorama» 1-2/03, je suis
tombé sur la photo des inondations du 15
novembre dernier a Lully (GE). Il convient de
préciser que ces inondations n’ont pas été
provoquées par un débordement du Rhéne,
qui coule a plusieurs kilométres de Lully, ni
par I’Aire qui longe Lully, mais par des mas-
ses d’eau qui ont ruisselé depuis la bosse de
Soral et qui se sont engouffrées dans un
quartier qui, en dépit de tout bon sens, a été
construit sur un marécage. Deuxieme mal-
chance, deux semaines apres les premieres
inondations, les habitants concernés ont eu
a nouveau les pieds dans I’eau suite a une
montée du niveau de la nappe phréatique.
Et troisieme malheur, la nouvelle conduite
d’évacuation des eaux de pluie du quartier,
bien que planifiée, n’était pas encore en cons-
truction. Bruno Muller, Onex

Lecture accessible et claire
A chaque fois, je lis avec grand intérét
«Pa-norama». Votre dossier sur les analystes
financiers m’a particulierement plu. Les
explications sont claires, précises et com-
préhensibles pour le commun des mortels.
J’apprécie énormément votre publication
et ne peux que vous encouragez a continuer
a informer vos clients de fagon aussi claire,
transparente et compréhensible.

André Rotzer, Montagny-Chamard

Un euro bien pratique

Jusque Ia, nous n’avons fait que de bonnes
expériences avec |'euro. L’an dernier, alors
que nous nous apprétions a partir pour I’ Autri-
che et que nous avions déja fait le change en
euros, une rupture de canalisation dans I’h6-
tel a fait que nous avons été relogé dans le
Sud Tyrol (). Avec I’'euro, aucun probleme.

Le batiment d’Intragna
abrite le siege social
de la BR Centovalli
Pedemonte Onsernone.

Situé a Intragna, a proximité de Locarno, le
batiment de la Banque Raiffeisen Centovalli
Pedemonte Onsernone compte parmiles cons-
tructions architectoniques les plus remarqua-
bles de Suisse. Congue par I'architecte de
Locarno Michele Arnaboldi, 50 ans, la succur-
saleaouvert ses portesle 26 octobre 2002. Elle
a été primée aux cétés du monolithe d’Expo.02
et du Forum Roche a Buonas au bord du lac
de Zoug par I’émission culturelle «B.Magazin»
de la télévision suisse alémanique ainsi que
par le magazine «Hochparterre». Ancien éleve
du célebre architecte tessinois Luigi Snozzi,
Michele Arnaboldi a créé un cube de béton
qui, dans sa forme et ses proportions, s’in-
tégre parfaitement au centre de la petite ville
d’Intragna. (cp.)

Nous voyageons beaucoup en Allemagne et
en Autriche, c’est vraiment pratique de tou-
jours avoir la bonne monnaie sur soi.

Irma und Heinz Kerbler, Adligenswil

Misé juste!

Parallélement au «Concours du meilleur
investisseur» organisé sur une année dans
notre magazine, les lecteurs pouvaient miser
sur le candidat qui, a leurs yeux, allait fina-
lement s’imposer. Il ressort des résultats pu-
bliés dans notre précédente édition
(N°1-2/03) que seule Doris Amstutz de
Chavannes-prés-Renens avait vu juste en
choisissant Jean-Pierre Paratte. Cette lec-
trice a ainsi remporté 200 francs en cheques
REKA. (ot.)
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Le Mantis effectue au moins 50%

de votre travail de jardin !

Le travail de jardin facilité

Avec Mantis, vous réussissez le double de
travail, en deux fois ' moins de temps. Vous
pouvez effectuer neuf activités différentes :
bécher, planter des pommes de terre, arra-
cher les mauvaises herbes, butter, couper les
bordures, aérer le gazon, enlever la mousse,
tailler les haies et nettoyer les joints.

Qui n’a pas envie d’avoir un beau jardin ?
Pour réaliser ce réve, beaucoup de temps et
de travail sont nécessaires — surtout pour reti-
rer les mauvaises herbes qui repoussent sans
arrét. Heureusement une solution existe : le
Mantis.

Maintenant vous avez une aide
précieuse : le Mantis

Son poids tres léger de 9kg, le rend tres
maniable et pratique dans les jardins de toute
taille. Il vous fait gagner beaucoup de temps
et vous épargne du travail difficile et fatigant
pour vous permettre de profiter pleinement
de votre jardin.

Le mode d’emploi trés simple du Mantis
vous aide a le manipuler trés facilement.
Cette petite merveille de technicité tourne
a 240 T/mn, c’est a dire deux fois plus vite
qu’une moto-béche normale. Son efficacité est
grande car vous ne travaillez pas dans le sens
de la rotation de la béche mais plutét comme
si vous utilisiez un aspirateur, c’est a dire
d’avant en arricre et inversement. Cette fagon
de travailler permet au Mantis de bécher en un
temps record a 25 cm de profondeur et vous
pouvez ensuite ensemencer ou planter, par
exemple des pommes de terre, dans un sol
extrémement aéré. Les sols les plus durs, les
plus lourds peuvent étre ameublis sans pro-
bleéme. La plantation devient alors un vrai
plaisir.

9 appareils
de jardinage
pour 1 seul
moteur

T
r (Eliminateur de mousse)

Pour creuser rapidement
et sans peine

Méme lorsque vous voulez planter des
arbres ou des buissons, le Mantis creuse pour
vous rapidement et sans peine. Les racines
de vos plantes trouveront ainsi le sol idéal
pour une bonne croissance.

Mantis — le prestidigitateur

La moto-béche se transforme en un instant en
un éliminateur de mousse. Le Mantis ressemble
alors a une tondeuse a gazon en ayant toutefois
a la partie inférieure, un rateau rotatif qui peut
rapidement, en profondeur et bien sir propre-
ment éliminer la mousse de votre pelouse.

Votre appareil se change également en aéra-
teur de gazon et permet ainsi a I’air, a I’eau et
aux engrais de bien pénétrer dans votre pe-

louse. Votre gazon va littéralement s’épanouir
et méme les anciennes surfaces peu entre-
tenues se transformeront, en 1’espace d’une
année, en un gazon fort, d’un vert flamboyant.

Transformé en coupe — bordures, le Mantis
nettoie les extrémités du gazon, que ce soit du
béton ou des pierres naturelles. Il s’utilise
comme une charrue, trace des sillons et creuse
méme des couloirs de drainage.

Vous avez une haie a tailler ? Alors adaptez
le moteur du Mantis a I’aide d’un simple tour-
nevis et d’une clé et c’est parti ! En un temps
record et trés facilement, vous obtenez une
coupe réguliere et trés propre.

100 jours a I'essai,
satisfait ou remboursé.

Testez cette petite merveille dans votre jar-
din. Si elle ne répond pas a vos souhaits, vous
pouvez nous la retourner dans les 100 jours.
Nous nous engageons
a vous rembourser le
prix total d’achat. Les 100 jours
éléments de sarclage
sont en acier breveté. S’ils venaient a s’abimer,
nous vous garantissons leur remplacement
pendant 5 ans.

1 million de propriétaires de jardin sont déja
fiers de posséder leur outil de jardin Mantis.

=

Demande d’information 43023 [] Mme M. (marquer d’une croix)
Nom Prénom
Adresse
Code postal/Ville Tél
Renvoyez ce coupon a :

) R Mantis GmbH Tél. 0800-110 111
/\anﬂs | Grindelstrasse 12 Fax 0800-110 222

8303 Bassersdorf



Grand concours FiotekTours

Flotel-Tours est I’agence de voyage qui, en collaboration avec geriberz reisen, posséde le nouveau
bateau sur le Rhin, I’Elbe, l1a Moselle et le Danube: le MS SWISS RUBY****, Ce dernier est un petit bijou
de bateau de croisiéres fluviales qui inspire le voyage et la détente! Il fut inauguré par la Princesse
Maja von Hohenzollern en avril 2002 et depuis lors, il navigue sur les plus beaux fleuves d’Europe

en exclusivité pour Flotel-Tours et geriberz reisen.

Participez!

Et avec un peu de chance, vous gagnerez
une croisiere fluviale d’une semaine pour 2 personnes
ou I’'un des 100 bons mis au concours!

1 La Tamise et Big Ben se trouventa ... 5 La ville romantique d’... se trouve sur le Neckar

2 Budapest se trouve «sur le beau...bleu» 6 La porte de Brandebourg se trouve a ... 9 La Moselle passe a travers la ville de ...

3 La Seine passe a travers la ville de ... 7 Sur le Rhone, on chante «sur le pontd’...» 10 De Stuttgart a Heidelberg au fil du ...

4 ..., lacapitale européenne, se trouve sur 8 De la Nouvelle Orléans jusqu’a Memphis 11 Le paradis des tulipes en Hollande se trouve
Iitinéraire du Rhin aufildu ... au parc ...

Veuillez insérer les lettres rouges dans la case correspondante!

1 prix

Croisiére fluviale pour 1 semaine
sur le nouveau MS SWISS RUBY****
avec pension compléte.

S 0 l ut | 0 n Délai de renvoi: 30 avril 2003 PA0310f

CEEEEE T EEEEE

2 3.4 5 6 =8OR 08l

Je m’intéresse au catalogue: [ Croisiére fluviales
[J Vacances de beauté, de sport et de bien-étre

[J Je participe uniquement au concours. Je désire ne pas recevoir de catalogue.

Prénom: Nom:

~ ~ '
Rue: NPA/Lieu: Zeme au 'Oleme P”X
Date de naissance: Téléphone:

1 bon d’une valeur de 100.-,
valable pour une croisiére
Flotel-Tours.

Coller s.v.p. le talon sur une carte postale et envoyer a: Flotel-Tours SA, Av. du Casino 45, 1820 Montreux.

I ne sera échangé aucune correspondance. Voie Iégale exclue. Les employés de Flotel-Tours SA ainsi que
leurs proches ne peuvent participer au concours.




PROFESSION / CARRIERE

Lenseignement
en petits groupes
ne comporte que
des avantages.

ndreas Gemperle a quitté I'été dernier

sa ville de Coire pour séjourner pen-

dant quatre semaines a Bournemouth,
sur la cote sud de I’Angleterre. Bien décidé a
perfectionner son anglais, ce jeune apprenti a
suivi les cours d’une école linguistique et,
commeles trois-quarts des étudiants, il a choi-
si de loger chez I’habitant. «J’ai été vraiment
choyé par ma famille d’accueil», raconte An-
dreas avec enthousiasme. Ce jeune garcon de
16 ans a pu disposer de la maison comme du
domicile parental. 11 a méme pu utiliser le
téléphone et surfer sur Internet sans dépenser
un centime.

PLIER BAGAGES

Pourtant, tous les étudiants sont loin d’étre
aussi bien lotis. Il arrive de plus en plus sou-
vent que les éleves ne se sentent pas a 'aise
chezleurs hotes. Ce fut le cas, par exemple, de
Jessica Grimi, originaire de Granges, qui a sé-
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S’OUVRIR A ETRANGER

Les SEJOURS LINGUISTIQUES ¢ I'étranger ont la cote aupres
des 18-30 ans. Et dans les emplois commerciaux, ils sont devenus

pratiquement incontournables. Pour éviter les mauvaises expériences,
il vaut mieux ECLAIRCIR QUELQUES POINTS avant de partir.

journé a quelques kilometres seulement de la
ville d’Andreas: «J’avais I’autorisation d’utili-
ser ma chambre et c’est tout. Les échanges
avecla famille s’en trouvaient forcément limi-
tés, alors qu’ils sont primordiaux pour un sé-
jour linguistique», explique cette jeune ap-
prentie de commerce de 18 ans. Frustrée, elle
a préféré faire ses bagages au bout de deux
semaines pour emménager dans un foyer
d’étudiants etapprécier anouveauson séjour.

Pour bien organiser son séjour linguis-
tique, le mode d’hébergement mais aussi le
choix dela destination sont déterminants. Ily
a longtemps que I'offre ne se limite plus aux
pays traditionnels tels que I’Angleterre, la
France, I'Italie oul’Espagne: on peut trés bien
apprendrel’anglais aux Etats-Unis, en Austra-
lie, en Nouvelle-Zélande, au Canada, en Ir-
lande ou a Malte. Les subtilités de la langue
francaise peuvent aussi étre enseignées au
Québec et a Montréal. A noter cependant que

I’anglais reste le grand vainqueur: «En ce mo-
ment, ce sont I’Australie, la Nouvelle-Zélan
de et le Canada qui remportent le plus de
suffrages. Avec les taux de change actuels, ces
pays sont particulierement prisés», explique
Niklaus Thiir, propriétaire de I’agence de pla-
cement saint-galloise Thiir Lingua.

EXPERIENCE INESTIMABLE
A condition de se munir d'une bonne dose de
curiosité et d’ouverture d’esprit, les expérien-
ces que |'on retire sur le plan personnel d’'un
voyageal’étranger sontinestimables. On élar-
gitson champ d’horizon et acquiert plus d’as-
surance, de tolérance et une meilleure con-
naissance de soi-méme. On se fait des amis
pour la vie et 'on découvre d’autres cultures,
méme au contact de ses camarades de classe.
La maitrise d'une langue étrangere est en
outre un atout au niveau professionnel. Ces
dix dernieres années, les connaissances lin-
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A combien vos

frais de chauffage
grimpent-ils lorsque
la tempeérature
descend?

Savez-vous combien de francs votre maison gaspille en énergie?

La démarche payante qui transforme la maison gourmande en énergie en maison économe
passe par une meilleure isolation avec des panneaux isolants en laine de pierre et par
['exploitation de I'énergie solaire gratuite.

.. pour économiser les coiits énergeétiques! Raive do

.. pour accroitre le confort des habitants! votre maison une

.. pour mieux exploiter I'espace habitable! maison économe.

.. pour donner de la valeur a la maison! ‘
Vous découvrirez ce qu'il est possible de faire dans

notre guide gratuit pour les propriétaires ou en
consultant notre site Internet:

www.flumroc.ch
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guistiquesapprofondies sontdevenuesun cri-
tere tres important et 'une des principales
qualifications recherchées. «Les séjours a
I'étranger sont aujourd’hui un must. Dans les
métiers commerciaux ou axés sur |'étranger,
onneva pas tresloin sansleslangues étrange-
res», déclare Kurt Krummenacher, directeur
de Boa Lingua.

CHOISIR LA BONNE ECOLE
Pour bien apprivoiser une langue étrangere, il
faut choisir une école qui réponde a ses be-
soins spécifiques. Une petite visite aupres des
agences de placement de Suisse permet de
passer brievement en revue les différentes
€coles linguistiques. 1l est vivement recom-
mandé de bien comparer les prix et presta-
tions de chaque établissement présenté dans
les brochures. «Chaque école doit étre exami-
née du point de vue de la qualité, de I'infras-
tructure et des méthodes pédagogiques. Elle
doit en outre offrir un bon encadrement
quand les éleves doivent étudier seul», recom-
mande Silvia Beer, responsable Marketing et
vente des écoles linguistiques Eurocentres.
Quand on compare plusieurs écoles, il faut
notamment s’attarder sur les différences en-
tre les programmes. La variété des cours pro-
posés est en général proportionnelle a la taille
del’établissement. Certaines écoles offrenten
outre des matieres facultatives ou des activi-
tés de détente —séances de lectures ou soirées
cinéma — comprises dans le prix global. Il est
important aussi de vérifier sil'école en ques-
tion propose régulierement le week-end des

excursions (payantes) —a noter la découverte
en individuel du pays s’avere en général plus
compliquée et plus onéreuse.

Autres criteres a ne pas négliger, les dates
du séjour et les conditions climatiques. Car,
comme l'explique Silvia Beer, selon les pays,
certaines saisons sont plus favorables que
d’autres: «La période allant du printemps a
I'automne est idéale pour I’Angleterre et
I’Amérique du Nord. En Australie, mieux vaut
en revanche planifier son voyage entre
I'automne et le printemps.» Durant la haute
saison — et le plus souvent pendant les semai-
nes de vacances d’été —la majorité des écoles
sont prises d’assaut et doivent embaucher des
professeurs temporaires. Il n’est pas rare que
laqualité de]’enseignements’en trouve affec-
tée.

OBJECTIF: LE DIPLOME

La durée idéale du séjour peut varier forte-
ment en fonction des objectifs visés et des
connaissances de base de chacun. «Dans le
cas d’un cours intensif, la durée recomman-
dée se situe, selon le niveau de départ de I'é-
leve, entre deux et quatre mois», estime
Niklaus Thiir. Un séjour plus court dans le
cadred’un coursintensifest toutefois préféra-
ble a un séjour plus long assorti de cours de
vacances. Quiconque souhaite rentrer en
Suisse avec un diplome linguistique reconnu
doit éventuellement prévoir de rester plus de
quatre mois afin d’atteindre son objectif.

Jessica Grimi:

«Au foyer d’étu-
diants, j’ai été plus
indépendante.»

Brochure gratuite

B s e e R 0 s e |
«Séjours linguistiques a I’étranger» (avec

entre autres des adresses d’agences de
placement): Office fédéral des étrangers,

tél. 031 322 42 02,

www.swissemigration.ch,
swiss.emigration@bfa.admin.ch

Agences de placement
Eurocentres (entre autres Zurich et
Lausanne): www.eurocentres.com,
info@eurocentres.com

Andreas Gemperle:
«J’ai été vraiment choyé
par ma famille d’accueil
en Angleterre.»

Pour un cours intensif de trois mois com-
prenant le séjour dans une famille d’accueil
en demi-pension, il faut compter entre 6000
francs et 8000 francs. A cela s’ajoutent les frais
de voyage, les supports pédagogiques, les ex-
cursions et les dépenses personnelles. En
fonction de la destination choisie, les prix
peuvent différer fortement. Si un séjour
linguistique a I'étranger a un cot financier
élevé, 'expérience acquise est quant a elle
extrémement enrichissante. Il n’est pas rare
que les personnes ayant effectué un séjour
linguistique a I’étranger déclarent des années
plus tard: «C’était 'une des plus belles pério-
des de mavie.» B DANIEL KNUS
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La TRANSITION entre la carriere
sportive de haut niveau et la vie
professionnelle reste problé-
matique, méme si une structure

novatrice ouvre de nouvelles
PERSPECTIVES.
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wiss Olympic Association, I’ex-associa-

tion sportive suisse, I’Aide sportive et la

société Adecco, spécialisée dans le pla-
cement de personnel, ont présenté une struc-
ture novatrice porteuse d’espoir en matiere de
reconversion des sportifs de pointe. Toutes
trois ont créé une bourse plurifonctionnelle
qui doit permettre aux athletes, d'une part,
de faire des stages de courte durée pour élar-
gir leurs connaissances professionnelles et,
d’autre part, de trouver un emploi a temps
partiel pour gagner leur vie, et, parallelement,
continuer a pratiquer leur discipline de pré-
dilection dans les meilleures conditions pos-
sibles.

De maniere plus générale, les sportifs de
pointe bénéficient, aupres de Swiss Olympic
Association, d’heures d’appui, d’'un service de
consultation en matiere de planification de
carriere, d'un aménagement des études uni-
versitaires et peuvent aussi s’inscrire a des
écoles de sport réputées ou effectuer un ap-
prentissage de sportif professionnel.

PASCAL RICHARD

DIFFICILE RECONVERSION

SANS DEBOUCHES

Des perspectives professionnelles, au terme
de sa brillante carriére sportive quil’a notam-
ment vu remporter la course sur route des
Jeux olympiques d’Atlanta, en 1996, Pascal
Richard n’en a pas eu beaucoup: «En Suisse,
on recommence a zéro et il faut étre tres fort
psychologiquement pour affronter une nou-
velle vie professionnelle. Le projet commun
de Swiss Olympic, de l'Aide sportive et
d’Adecco? Je pense que c’est trés bien», indi-
que I'Aiglon (38 ans), qui est aujourd’hui di-
recteur d’'une boutique de mode, a Montreux,
et travaille également dans le domaine immo-
bilier. Mais il regrette que les champions d’ex-
ception ne puissent pas, comme c’est par
exemple le cas en France et en Italie, étre
«utilisés» comme vecteurs publicitaires, «car
nous appartenons au patrimoine national.
L’Etat ou Swiss Olympic pourraient faire
appel a nous pour des campagnes mettant
en exergue les bienfaits du sport pour la jeu-
nesse, entre autres. Mais aucune proposition
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HARM(R

DANO HALSALL

dans ce sens ne m’est jamais parvenue», dé-
plore Pascal Richard. Il estime avoir fait hon-
neur a son pays via le cyclisme pendant des
années ets’étre sentiinutilelejourotiil alaissé
définitivement son vélo au vestiaire. Le Gene-
vois Dano Halsall (39 ans), quia été recordman
mondial et vice-champion du monde du 50 m
nage libre, abonde dans le méme sens que
Pascal Richard, en soulignant que sareconver-
sion a été difficile «dans la mesure ol1 on nous
attend au tournant en pensant que nous évo-
luerons au méme niveau dans notre nouvelle
activité professionnelle que dansle sport. C’est
presque impossible, car, personnellement, je
n’étais pas préparé a une transition aussi brus-
que. Et les autorités ne font rien pour nous
aider a franchir cette étape difficile».

FORTUNES DIVERSES

Mais, en fin de compte, ce pere de trois en-
fants se déclare satisfait de ce qu'’il fait actuel-
lement: propriétaire etresponsable delacom-
munication et des relations publiques des
deux centres de fitness Harmony, a Genéve et
Nyon. Il fonctionne aussi comme responsable
des relations publiques du tour-opérateur
Objectif Thalasso, a Geneve, et est enfin res-
ponsable sportifdelafondation Little dreams,
qui supporte financierement et de maniere
logistique les jeunes sportifs ou artistes de
talent.
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MAGALI DI MARCO MESSMER

En ce qui concerne la triathlete Magali Di
Marco Messmer (31 ans), dont on se souvient
de la médaille de bronze enlevée aux Jeux
olympiques de Sydney, en 2000, elle n’a pas
été beaucoup plus heureuse que nos deux
interlocuteurs précédents a I’heure du terme
de sa carriere sportive: «On n’a pas vraiment
voulu me donner ma chance, assure-t-elle.
C’est regrettable dans la mesure ou je suis
persuadée d’avoir, en tant qu’athlete d’élite,
un gros potentiel d’adaptation et de progres-
sion.» Pour confirmer ses propos, la jeune
mere de famille, outre ses talents sportifs qui
I'ont rendue célebre, est au bénéfice d'une
licence en géologie et d'une maturité com-
merciale... «Mais cesbagages ne convainquent
malheureusement pas les futurs employeurs.»

Etablie depuis peua Chateaud’Oex, Magali
Di Marco Messmer souhaiterait pouvoir diri-
ger des projets dans le domaine du sport, du
tourisme ou du marketing. Sportivement, elle
participe a quelques courses de vélo tout-
terrain et de vélo sur route «pour garder la
forme». Amoureuse de la compétition, elle
envisage de prendre part a des épreuves
plus relevées dans les années a venir. On le
voit, méme si le projet lancé par Swiss Olym-
pic,I’'Aide sportive et Adecco est trés positif, la
route estlongue pour assurer auxsportifs suis-
ses de tres haut niveau une reconversion pro-
fessionnelle de qualité. N DIDIER WALZER

JAKOB HLASEK

Jakob Hlasek: tout pour réussir

Au terme de sa carriére sur les courts, le Vau-
dois d’adoption (38 ans), fort d’un joli compte
en banque (10 millions de francs), n'a pas eu a
se presser pour trouver une nouvelle activité
professionnelle.

Mais avant d’en arriver |3, I’ancien huitieme
joueur mondial a eu I'intelligence de profiter de
rencontrer, alors qu’il jouait au plus haut ni-
veau, des personnalités importantes dans des
domaines qui le passionnaient comme la fi-
nance, I'immobilier et les nouvelles technolo-
gies. «Une fois I’heure de ma retraite sonnée,
j'ai commencé a faire fructifier ces contacts»,
ajoute I’ancien capitaine de I’équipe suisse de
Coupe Davis, qui travaille aujourd’hui dans
I'immobilier. Il détient aussi des mandats de
consulting liant I’économie et le sport, entre
autres auprées d’une grande banque nationale.
Il participe également a quelques tournois dé-
volus aux anciennes gloires.

Jakob Hlasek conseille aux tennismen et
women d’améliorer leurs connaissances dans
les domaines comme Internet, le courrier élec-
tronique, le marketing, les langues, ainsi que la
communication et les relations publiques, qu’ils
cotoient chaque jour. «Se perfectionner a tous
ces niveaux en cours de carriére peut signifier
gagner des années une fois I’heure de la retraite
sportive arrivée», conclut I’ex-champion.  (aw.)

27



Pour rester en bonne santé, il faut
éviter les FACTEURS DE RISQUE
classiques. Le STRESS, provoqué
par les «mauvaises» contraintes de
la vie et par des pressions morales

autant que sociales, agit comme un

véritable poison. Pour le combattre,
trois objectifs: la satisfaction, le plai-
sir et le bien-étre.

Espérance de vje

ujourd’hui, il est difficile d’évoquer le

manque d’information sur les facteurs

derisque pour expliquer ses problemes
de santé. Ces facteurs sont connus de I'en-
semble du public. A tel point que Promotion
Santé Suisse a pulancer,’année derniere, une
campagne paradoxale et provocante intitulée
«Feel your power». En guise d’«éclaircisse-
ments», un docteur Luci Fer prodiguait des
conseils diaboliques pour se ruiner la santé,
tels que: «Ne mangez pas de fruits et surtout
pas de légumes. Evitez a tout prix les activités
physiques régulieres. Fumez et buvez beau-
coup d’alcool. Sinon, vous risquez de contri-
buer a faire baisser les primes des caisses-
maladie.»
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Femmes (1999/2000: 82,6 ans)
® Hommes (1999/2000: 76,9 ans)

COMPORTEMENTS PATHOGENES
Depuis les débuts de la médecine préventive
dansles années50,la prophylaxie de certaines
maladies mais aussi le niveau général de con-
naissance des comportements pathogenes ont
fortement progressé. Apres s’étre concentrée
sur la lutte contre les maladies infectieuses, la
recherche scientifique a élargi son champ
d’étude a d’autres facteurs de risque, notam-
ment héréditaires et environnementaux, sans
lesquelsil estimpossible d’expliquer véritable-
ment la plupart des pathologies.

Nous avons ainsi appris que le surpoids, un
probleme qui concerne un tiers des Suisses,
constituait]’'un des principaux facteurs de ris-
que pour lasanté. Toute personne dont!’'indi-




ce de masse corporelle (IMC), autrement ditle
poids divisé par la taille en metre au carré,
dépasse 25 est davantage sujette a diverses
maladies. Il en va de méme pour ceux qui
n'ont pas d’activité physique ou pratiquent
unsportdefacon trop intensive. Une mauvai-
se alimentation s’avere également lourde de
conséquences. Méme si les consommateurs
suisses ont progressivement banni les pro-
duits malsains deleurassiette, réduisant éven-
tuellement ainsi le risque de développer un
cancer, leurs repas demeurent trop riches en
, raisses et peu équilibrés.
! Bien que des comportements défectueux
i soient toujours a déplorer, il semblerait qu'on
! vive plus sainement qu’autrefois: depuis 1900,

STRESS!

I'espérance de vie est passée d’a peine 50 ans
a 77 ans pour les hommes et a 83 ans pour les
femmes. Cette évolution ne saurait étre attri-
buable aux seuls progres de la médecine, a
une meilleure hygiéne corporelle eta une aug-
mentation des visites de controle chezle doc-
teur. Elle s’explique aussi par une plus grande
prise conscience des comportements a ris-
que. Les femmes, dont I’avance en matiere
d’espérance de vie a plus que doublé en un
siecle, paraissent mener une vie plus saine
queleshommes. Certaines disposeraient aus-
si de meilleurs mécanismes immunitaires.

PAS D’EQUATIONS SIMPLES

Il a été constaté que, dans la plupart des cas,
les problemes de santé n’ont pas une seule et
unique origine. Si les dangers du tabac sont
notoires, I'équation «fumer provoque le can-
cer» semble quelque peu simpliste. Comment
expliquer autrement qu'un homme d’un age
avancé qui fume la pipe et boit un quart de
litre de vin rouge par jour jouisse d'une excel-
lente forme? L’alcool est un bon exemple des
contradictions que peuvent engendrer des
interprétations un peu réductrices. Car, con-
somméavecmodération, il prévient par exem-
ple les risques cardiovasculaires.

Pres de 98% de toutes les maladies — dont
les principaux fléaux qui frappent notre socié-
té, tels le cancer, la tension artérielle et les
maladies cardiaques — n’ont pas une seule
mais plusieurs causes. Une étude menée a
Heidelberg sous la direction de Ronald Gros-
sarth-Maticek a permis de remporter une vic-
toire décisive surla pensée unique etréductri-
ce. Ce médecin et psychologue, qui a suivi
I’évolution del’état de santé de pres de 35 000
personnes depuis le début des années 70, est
arrivé a des conclusions étonnantes.

LE STRESS ACCROIT LE RISQUE

Si Ronald Grossarth confirme les facteurs de
risque déja connus etla présomption que plu-
sieurs criteres physiques augmentent le ris-
que de maladie, sa conclusion semble moins
évidente. Selon lui, les effets des facteurs de
risque s’additionnent simplement chez les

Etre en bonne santé, c’est quoi?

En 1946, |'Organisation mondiale de la santé
(OMS) déclarait qu’étre en bonne santé, c’était
bien plus que de ne pas étre atteint d’une
maladie ou d’une infirmité, mais qu’il s’agissait
d’«un bien-étre physique, psychique et so-
cial». De nos jours, de nombreux experts affi-
chent une vision différente des choses; ils
considerent la santé et la maladie comme deux
poles entre lesquels nous évoluons au cours de
notre vie. La santé serait alors une notion
individuelle, applicable a toute personne en
accord avec elle-méme et son environnement,
qui se sent en forme et efficace et dont les
résultats d’analyses médicales se révelent nor-
maux. (s)

personnes non stressées, alors que le risque
de maladie augmente considérablement chez
les personnessous pression. Ronald Grossarth
précise encore que le stress provient del'inca-
pacité d’'une personne soumise a des exigen-
ces élevées de se créer des conditions de vie
aptes a lui procurer plaisir, satisfaction, sécu-
rité et bien-étre. Les gens heureux sont par
contre capables de s’autoréguler et sont donc
autonomes. Mais, toujours selon Grossarth,
ceux qui ne menent pas une vie saine jouis-
sent en fait d'une santé presque aussi bonne
que les personnes stressées ne présentant
aucun des facteurs de risque classiques. Par-
miles participants al’étude, 86% des person-
nes menant une vie saine et avec une autoré-
gulation satisfaisante étaientencoreenbonne
santéauboutde 20 ans, contre 19% seulement
pour les deux autres groupes.

Selon les conclusions de cette étude, il est
recommandé d’éviter les facteurs de risque
classiques qui nuisent a la santé. Quelques
efforts supplémentaires sont toutefois néces-
saires pour accéder au bien-étre: renforcer
son systeme immunitaire en pratiquant des
activités physiques, en dormant et en se repo-
sant suffisamment. Mais il faut aussi créer un
climat propice a des sentiments et a des ac-
tions qui contribuent a réduire le stress ou a
I'éliminer. ® JURG SALVISBERG
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SILVERSEA - CROISIERES & GRANDE CLASSE

Embarquez pour un voyage de découvertes. Vivez a la recherche de la perfec
ez quelques jours a bord du 6*%**

meilleur auquel il est donné de goiter.

Et le tout aux fantastiques conditions de Cruise Line Premium.

|

SR

Stlver Win

1995 une «

bord. Parmi les 118 suites, 110 disposent de [as prive

(16927 BRT) est long de 156m. large de 21 4m avee un Girant ¢

et offre piscine, Centre Fitness. sauna. Whirlpool. bibliotheque, casino,
Restaurant gastronomique ainsi que calé et bar avec service 24h/2:4.

Silversea et Cruise Line Premium comprennent vraiment tout
(a Pexception des excursions facultatives); aucun extra ! Sont inclus :
Vols de lignes de la Suisse et/ou retour en classe économique (éventl. supplé-
ment « Business Class » sur demande) et/ou train 1ere classe selon programme.
Taxes aéroportuaires . Croisiere en Suile avec tous les repas a la Carte . Vins
renommés aux principaux repas . Champagne et toutes les boissons alcoolisées
ou non (au bar ou dans le mini-bar de votre suite) . Taxes portuaires . Les
pourboires de bord . La carte de membre de la Cruise Line Society offrant
nombres d’avantages aux croisiéristes de navires de 5 & 6 étoiles.

Exclusif et mondain

Cote d’Azur & Sardaigne

5 jours du 23 au 27 mai
Vendredi 23 mai

~Vol de lignes Suisse-Nice, embarque-

ment. départ de Silver Wind & 17.00
St. Tropez : 20.30

Samedi 24 mai
St. Tropez départ 16.00

Dimanche 25 mai
Portofino 08.00-19.00

Lundi 26 mai
Porto Cervo (Sardaigne) 09.00-17.00

Mardi 27 mai
Naples arrivée 08.00, débarquement
Train lere classe Naples-Suisse

ﬂ\mm DE VOYAGE

Prix forfaitaires Cruise Line Premium
par personne, CHF, en Suite pour 2

Vista Suite
Veranda Suite
Veranda Suite “Midship”

Réservez votre suite sans atlendre
(Places limitées) aupres de nos experts

022 839 43 61

THE CRUISE LINE SA
Rue Le Corbusier 22a

Case postale 2364 - CH-1211 Geneve 2

www.cruiseline.ch

tion. Profitez du
#4k Silver Wind —

Q
SILVERSEA

Printanier & digne d'intérét
Tunis, Malte & Sicile

6 jours du 27 mai au 1 juin

Mardi 27 mai
Train leére classe Suisse-Naples,
embarquement, départ de Silver Wind a 18.00

Mereredi 28 mai
La Goulette (Tunis) 13.00-18.00

Jeudi 29 mai
La Valette (Malte) 10.00-22.00

Vendredi 30 mai
Taormine (Sicile) 09.00-18.00

Samedi 31 mai

Journée de détente en mer, vous croisez vers
le Stromboli, Capri, Ischia et Isola Ponza
Dimanche 1 juin

Civitavecchia (Rome) arrivée 08.00
Débarquement et vol de retour en Suisse.

Voyage 1 Voyage 2 naison 1+2
23-27 mai 27 mai-1 juin 23 mai-1 juin
2150 2350 3490

2550 2790 4190

2690 2950 4350

Tue Cruisk LiNg

Miami  London ' Geneéve  Zurich  Istanbul

Cruising is our business.

Les zones d‘ombre...

ont aussi leur bon coté

Visitez notre exposition*
- ou votre installateur regional.

|sk-0-0

Schweizer Qualitat - Swiss quality &1

M STOBAG
en Budron H/18
CH-1052 Le Mont-sur-Lausanne

Tel: +41(0)21 651 4290
Fax: +41(0)21 651 42 99

www.stobag.com
vendre@stobag.com

*ouverte lu-ve
merci de s‘annoncer




Garden Centre Schilliger,
le centre du jardinage
et de la décoration, a Gland

® Une exposition unique sur 18000 m?
® Des professionnels a votre service
® Un assortiment de qualite

Meubles de jardin en teck, confortables et résistants
aux intempéries.

Toute |'année, au fil des saisons, nous
~ vous présentons un choix incomparable
de plantons de fleurs, rosiers, vivaces,
arbustes d'ornement, plantes méditer-
~ ranéennes et d'intérieur.

g

e Meubles de jardin * Semences

e Barbecues e Poterie

e Outillage e Orangerie

e Vétements Aigle * Boutique cadeaux
e Animalerie e Livres

Nos boutiques de Gland, Genéve et Lausanne, vous

Garden Centre Schilllger proposent une gamme exclusive d'objets pour décorer

« Route Suisse * CH-1196 GLAND / VD votre intérieur, et de nombreuses idées de cadeaux.

tél. 022 354 44 44 « fax 022 354 44 49
e Succursale: Route de Base ¢ 1228 PLAN-LES-OUATES / GE tél. 022 794 77 47
e Succursale: Route du Bois ® 1753 MATRAN / FR tél. 026 407 33 00

. . N2
Boutique Schilliger ﬁf
® Route Suisse ®* 1196 GLAND tél. 022 354 44 44 SCHI | L]IGER
e 1, Av. Krieg » 1208 GENEVE tél. 022 840 46 97

¢ 9, Rue de la Madeleine * 1003 LAUSANNE tél. 021 351 54 40
* Centre Commercial La Praille ® 1227 GENEVE tél. 022 301 24 10




MAISON

a création des principes de 1'épargne-

logement remonte a plus de 200 ans.

C’est la Grande-Bretagne qui est a I’ori-
ginedumodeleet!’onracontequ’en 1775, des
travailleurs attablés dans la taverne «A la croix
d’or» réfléchissaient a leur grave probleme
de logement. L'un d’entre eux, en pleine dé-
tresse, aurait exprimé le principe collectif
qui régit aujourd’hui encore 1'épargne-loge-
ment. En Allemagne, le pasteur Friedrich von
Bodelschwingh a repris cette idée en 1885 et a
fondé la «Caisse d’épargne-logement pour
tous».

Au fil du temps, 1'épargne-logement s’est
imposée dans le monde entier et quelque
6000 établissements regroupés au sein de la
Fédération internationale des caisses d’épar-
gne-logement opeérent dans plus de 70 pays.
Chez nos voisins allemands, autrichiens et
francais, I'épargne-logement est extréme-
ment appréciée. En Allemagne, les caisses
d’épargne-logement ont fourni, depuis la fin
de la Seconde Guerre mondiale, des fonds
correspondant a plus de 950 milliards de
francs et ont permis de financer la construc-
tion de plus de 9 millions de logements neufs
etl’acquisition de 3 millions delogements. En
Autriche, I'épargne-logement est de loin la
forme préférée d’épargne et de placement.

Les premieres caisses
d’épargne-logement

1775: Angleterre

1831: Etats-Unis

1840: Australie, Nouvelle-Zélande

1858: Afrique du Sud

1885: Allemagne

1904: Brésil

1925: Autriche

1927: Pologne

1928: France, Tchécoslovaquie

1929: Suisse

1931: Bulgarie

1939: Danemark, Norvége, Suede,
Belgique, Pays-Bas

1992: Slovaquie

1993: Tchéquie

1997: Hongrie

1998: Croatie

2000: Kazakhstan

Source: Banque Schwibisch Hall

A QUAND LEPAR!

Chez nos voisins, les déductions fiscales pour '"EPARGNE-LOGEMENT
constituent un instrument efficace favorisant l'accession a la propriété.

En Suisse, seul le canton de BALE-CAMPAGNE a mis en place un modéle
de ce type. Cependant, les débats parlementaires indiquent qu'il existe une

volonté de trouver une solution a l'échelle du pays.

Le fonctionnement del’épargne-logement
est toujours identique: pendant la phase
d’épargne, I'épargnant profite d'un taux d’in-
térét préférentiel et I'Etat favorise cette forme
d’épargne; le capital et les intéréts bénéficient
d’avantages fiscaux et I'épargnant s’ouvre le
droit a un financement. La Suisse ne connait
pas ce type d’épargne, méme si la création de
la premiere caisse d’épargne-logement dans
notre pays date de 1929. Lalégislation autorise
exclusivement I'utilisation de fonds du 2¢ et
du 3¢ pilier pour le financement d’un loge-
ment a usage propre. Par le passé, les initia-
tives visant a instaurer un modele d’épar-
gne-logement ont toujours échoué, du fait
de I'absence d’encouragement de I'Etat au
plan national et de privilege fiscal rendant
attrayante cette forme d’épargne.

En dépit du mandat explicite d’encourage-
ment de la propriété du logement ancré dans
la Constitution fédérale (art. 108) et de men-
tions dans quelques législations cantonales,
I'épargne-logement ne s’est jamais véritable-
ment imposée en Suisse. Et notamment en
raison du fait que «la Suisse dispose de mar-
chés monétaire et financier performants. En
outre, elle n’a pas institué les fondements 1é-
gaux permettant la création d’'un modele
d’épargne-logement», explique Titus Lenz,
product manager Produits de base au sein
de I'Union Suisse des Banques Raiffeisen
(USBR). Sans compter que d’autres facteurs
ne favorisent pas l'acces a la propriété: forte
protection du locataire, grande qualité des
logements loués, conditions de financement
favorables pour les investisseurs, rareté des
terrains, prix de construction élevés, absence
de volonté politique et souci de la perfec-

tion du Suisse, qui renchérit encore la cons-
truction.

LE MODELE BALOIS...

Pourtant, lecanton de Bale-Campagne amon-
tré que ce systeme fonctionnait parfaitement.
Le compte épargne-logement Raiffeisen per-
met d’épargner des fonds pour 'acquisition
d’un premier logement (achat ou construc-
tion) a usage propre situé en Suisse. Il est
possiblede verserjusqu’a 12 000 francs paran
et par personne pendant une période pouvant
aller jusqu’a dix ans sur ce compte qui bénéfi-
cie d’un intérét supérieur d’'un demi-point a
celui du compte épargne classique. Les mon-
tants déposés chaque année ainsi que lesinté-
réts peuvent étre déduits du revenu imposa-
ble (imp6t cantonaux et communaux). Si le
financement est effectué par la banque du
détenteur du compte épargne-logement, un
bonusde 30% est accordé surles bonifications
d’intéréts.

Dans le cadre de I'’harmonisation des im-
pots directs des cantons et des communes, les
modeles d’épargne-logement ont été inter-
dits depuis le 1 janvier 2001. Le canton de
Bale-Campagne est autorisé a conserver sa
solution particuliere jusqu’a ce que le Parle-
ment adopte une solution pourl’ensemble du
pays. Dans un premier temps, la déduction
fiscale des montants épargnés au titre de
I'épargne-logement reste possible jusqu’en
2004. Au cours des dernieres années, le mo-
dele balois a permis a quelque 3000 familles,
principalement jeunes et a faibles revenus,
d’accéder a la propriété. «Les pertes fiscales
occasionnées sont compensées par I’accrois-
sement des investissements. L'épargne-loge-
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ment constitue non seulement un encourage-
ment réel a 'accession a la propriété, mais
aussi une mesure tres efficace de relance de
'économie», affirme avec conviction Philipp
Miiller, expert en immobilier balois.

«.PARTOUT EN SUISSE?

Lors de la session d’automne 1999, une initia-
tive parlementaire arelancé 'idée d'une épar-
gne-logement sur le plan suisse. Depuis la fin
de la session de décembre 2002, on voit se
multiplierlessignesindiquantqu’ilyauraitde
bonnes chances de voir adopter pour I'en-
semble du pays une variante d’incitation fis-

R g

Proportion de propriétaires en comparaison inte

cale de I'épargne-logement similaire au mo-
dele de Bale-Campagne. En outre, le Conseil
national fait pression sur le Conseil des Etats
pour la suppression de I'imposition de la
valeur locative.

Le conseiller fédéral Kaspar Villiger a décla-
ré lors de la session de décembre: «il n’est pas
raisonnable que le systeme fiscal actuel favo-
rise 'endettement.» Le ministre des Finances
avait déja fait savoir qu’il considérait que
I’épargne-logement «n’était absolument pas
une idée stupide». C’est d’ailleurs également
I'avis de 'association des propriétaires fon-
ciers de Suisse. Celle-ci est en effet convain-

rnati
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onale
e

cue quel’épargne-logement permettra d’aug-
menter considérablement la proportion de
propriétaires, qui est actuellement de 31%
seulement. Etson président ToniDettlingd’af-
firmer: «Des conditions fiscales favorables
restent la clé pour satisfaire le souhait d’acces-
sion a la propriété manifestement tres répan-
du». Kurt Frehner, product manager Produits
de comptes au sein de 'USBR, estime lui aussi
que I'épargne-logement peut faire progresser
ce taux. Il considére que l'adoption d’un
modele d’épargne-logement similaire a celui
du canton de Bale-Campagne pourrait a terme
le faire passer a plus de 35%. ® PIUS SCHARLI




MAISON

LA SANTE PASSE PAR LE

Les PLANTES VERTES créent non seulement un CLIMAT
DE TRAVAIL AGREABLE dans les bureaux, mais elles augmentent
aussi la productivité du personnel, tout en diminuant les congés de

maladie. Des scientifiques du monde entier en sont arrivés a ce constat

étonnant, fondé sur diverses études.

eux ou gorge irrités, maux de téte,
problemes de concentration, fatigue
chronique, toux, rhume ou encore
problemes de peau seche, telles sont les prin-
cipales affections dont souffrent les cols
blancs. Al'origine, la mauvaise qualité de 'air
danslesbatiments. Desscientifiquesontiden-
tifié jusqu’a 300 substances toxiques émanant
de matériaux de construction modernes,

de meubles, de moquettes synthétiques, de
photocopieuses et d’appareils électroniques.
Depuis longtemps, la pollution atmosphé-
rique ne concerne plus uniquement ’envi-
ronnement extérieur, mais aussi l'intérieur.
Ce phénomene, appelé «Sick Building Syn-
drom» (le syndrome des batiments malsains),
préoccupe des chercheurs de plusieurs con-
tinents—un intérét somme toute compréhen-

sible, sachant que, dans les pays développés,
les gens passent en moyenne 80% de leur
temps, soitenviron 20 heures parjour, al’inté-
rieur de batiments!

POUMONS VERTS
Une personne respire six a dix litres d’air par
minute, soit jusqu’'a 15000 litres par jour.
«L’environnement intérieur joue un role es-
sentiel pour notre bien-étre», souligne Ronald
A. Wood. Depuis 30 ans, ce scientifique établi
en Australie consacre ses travaux al'influence
qu’exercent les plantes sur notre santé phy-
sique et psychique, en s’intéressant plus par-
ticulierement a leur fonction de purification
de l'air.

Les résultats de ses derniéeres études sont
étonnants: dans de nombreux cas, les plantes
d’intérieur, véritablesfiltres naturels, parvien-




LANTES

Nent a débarrasser I'air des substances toxi-
Ques présentes dans les bureaux, comme les
benzols, des mélanges de carbures cancéro-
genes, oule n-hexane, un produitdommagea-
ble au systeme nerveux. Bizarrement, I’action
bénéfique de ces «poumons verts» dure jour et
nuit, avec ousanslumiere. Ettoutesles parties
de la plante - feuilles, racines, tige — partici-
pent a la dégradation de ces poisons, qu’elles
soient élevées en terre, en hydroculture ou
dans des bacs d’eau stérile.

DE LA CAVE AUX ETAGES

«Notre métabolisme n'a pas évolué au rythme
des progres techniques; nos génesrestent pro-
grammeés sur la nature», déclare le professeur
norvégien Tove Fjeld. Sur la base de diverses
analyses scientifiques, elle a constaté que les
bureaux aménagés avec des plantes rédui-
saient sensiblement les problemes de santé
du personnel: diminution de 30% de la fatigue
etdes irritations de la gorge, de 37% de la toux
et de 23% des démangeaisons cutanées.

La combinaison de plantes vertes et d'un
€clairage artificiel reproduisant la lumiere du
jour dans un bureau en sous-sol a en outre
entrainé une baisse de 15% des congés de
maladie de février a avril 2002. Toujours grace
aux vertus des plantes, le taux de présence des
€leves a pu également étre sensiblement aug-
menté dans une école norvégienne. Dans les
€tablissements scolaires qui «se sont mis au
vert», on a en outre enregistré une réduction
de 35% des substances toxiques en suspen-
sion dans I'air.

AU SERVICE DE L’ECONOMIE

Aux Etats-Unis comme dans de nombreux
autres pays, I’explosion des cofits de la santé
est une préoccupation majeure. S’appuyant
sur ses études, le professeur Roger S. déclare
que les hopitaux peuvent faire baisser la note
de 10% au minimum en installant des végé-
tauxal’intérieuretal’extérieur des batiments.
Il s’est en effet apercu que le seul fait de pou-
voir regarder des plantes vertes accélérait le
processus de guérison: les douleurs deve-
naient plus supportables, d’olt une diminu-
tion du dosage des médicaments. Les patients
se sentaient beaucoup mieux, souffraient
moins des effets secondaires et se montraient
plus enclins a suivre une thérapie. Dernier
argument financier de poids: la simple con-
templation de la végétation et des plantes ver-
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Les plantes en chiffres

Sil’on applique le facteur
100 aux effets bénéfiques
des plantes, ceux-ci se
répartissent comme suit:

Source: Engelbert Kotter; «Bien-étre, santé et performance au bureau»,
Veitshéchheim 2000

tes diminue la durée du séjour en milieu hos-
pitalier.

Le plaidoyer du professeur Ulrich en faveur
des espaces verts a incité de nombreux déci-
deurs dans différentes villes des Etats-Unis a
revoir 'aménagement des hopitaux. Des
parcs, des atriums et des jardins d’hiver ont
ainsi été intégrés dans plusieurs cliniques.
Autre effet positif de cette politique «verte»:
les fluctuations du personnel sont en net re-
cul. A cela s’ajoute une amélioration de la
concentration, de I'efficacité et de la motiva-
tiondupersonnel hospitalier. Les plantes d’in-
térieur et les parcs arborés font décidément
bon ménage. A leur vue, «la colere, la mau-
vaise humeur, les agressions etles frustrations
baissent de fagon notable en I'espace de trois
a cinq minutes», précise le professeur Ulrich.

CLIMATISATION NATURELLE

L'air sec des locaux, principalement durant la
période de chauffage, a une influence néfaste
sur la santé. Quand 'humidité relative de I'air
est inférieurs a 35%, les muqueuses se desse-
chent, laissant la voie libre aux virus et aux
bactéries. Les cellules glandulaires et les cils
vibratiles sont mis hors de combat et ne prote-
gent plus les voies respiratoires. Les yeux brii-
lent en raison d’une insuffisance du liquide

action sur le psychisme
(bien-étre, satisfaction
au travail, etc.)

action salutaire sur le
climat des locaux
insonorisation
élimination des
substances toxiques

réduction de la poussiére

lacrymal. Les évaporateurs et les humidifi-
cateurs électriques apportent certes une ré-
ponse a ce probleme, mais leur prix et leur
entretien coltent cher, sans compter qu'en
termes d’hygiéne, ils ne font pas 'unanimité.
Nombre d’humidificateurs sont des bouillons
de culture pour les allergenes et les microbes
qui s’échappent dans l'air avant de s’infiltrer
dans les voies respiratoires. Pour bénéficier
d’'une humidité aseptique et gratuite, il faut
s’en remettre aux plantes. Celles-ci diffusent
plus de 90% de I'’eau d’arrosage dans l'air.
Parmi les plus efficaces figurent le souchet
(cyperus), labanane ornementale (musa) etle
tilleul d’appartement (sparmannia). A noter
que I'évaporation de 'eau est d’autant plus
intense que le volume de feuilles est impor-
tant. Par ailleurs, les plantes en hydroculture
sont des compagnes de bureau agréables a
vivre: un arrosage tous les 10 a 14 jours suffita
leur épanouissement. Et certaines de nos com-
plices vertes, a savoir celles dont les feuilles
sontcouvertes de poils fins, remplissent méme
une autre fonction: elles lient les particules de
poussiere. Un phénomene que produit égale-
ment’humidification del'air. Des que le taux
d’humidité relatif de I'air atteint environ 40%,
lapoussiere, gorgée d’eau, tombe tout simple-
ment sur le sol. N EDITH BECKMANN
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MAGIE DU RHONE PROVENGAL
A LASGENSION...

Mercredi 28 mai: Suisse romande-Lyon.
Transfert en car jusqu’a Lyon. Déjeuner a la
Brasserie Georges. Embarquement a 14h. Ins-
tallation dans les cabines. En soirée présenta-
tion de I’équipage, cocktail de bienvenue. Soi-
rée animée. Navigation de nuit.

Jeudi 29 mai: Avignon. Matinée en croisiére.
Débarquement a Avignon vers 16h. Visite gui-
dée facultative de la Cité des Papes, citadelle
assise sur un piton de roc avec sa ceinture de
remparts. Le palais abritait jadis une cour fas-
tueuse. A ses pieds, le Pont d’Avignon semble
bien étroit «pour y danser tous en rond»...

Vendredi 30 mai: Avignon-Viviers-Gorges
de I’Ardeche. Matinée de navigation et fran-
chissement de I’écluse de Bolléne (20 m de
dénivelé). Arrivée a Viviers vers 14 h. Excursion
facultative en car aux Gorges de I’Ardeche. A
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«Panorama» vous propose de vous évader et de gotiter aux charmes de la
CROISIERE cing jours durant. Le RHONE et le RHIN font partie des plus
beaux fleuves d’Europe. A vous de choisir.

: e L *J .
_.,"v S

Croisl-??‘ﬁ'ﬁ_?

Vallon-Pont-d’Arc, I’Ardéche a foré |a falaise,
formant une arche naturelle grandiose haute
de 34 metres. L’itinéraire emprunte la célebre
route des Gorges. Passage aux Belvédeéres du
Colombier et du Ranc Pointu qui offrent des
vues saisissantes. Retour au bateau puis visite
guidée a pied facultative de la cité médiévale
de Viviers, siege épiscopal depuis le Ve siecle.
Dans la cathédrale, vous pourrez admirer des
tapisseries des Gobelins offertes par Napoléon
Il et Monseigneur Guibert.

Samedi 31 mai: Viviers-Tain-L’Hermitage-
Cotes du Rhone. En remontant le Rhéne:
Montélimar et ses nougats; La Voulte et son
chateau; Valence et la cathédrale Saint-Apolli-
naire, au débouché des vallées de I'lsere et de
la Dréme. En face, la forteresse perchée de
Crussol dans un des sites les plus grandioses
de la vallée du Rhone. Arrivée a Tain-I’Hermi-
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tage vers 15 h. Promenade facultative dans les
célebres vignobles de I’Hermitage. A Crozes
I’Hermitage, visite d’un caveau avec dégusta-
tion. Retour a bord et soirée du commandant.

Dimanche 1¢ juin: Tain-L’Hermitage-Vien-
ne-Lyon-Suisse romande. Départ du bateau
a I’aube pour Vienne. Visite guidée facultative
de cette cité romaine. Retour a bord et croisiére
jusqu’a Lyon. Débarquement vers 14h. Trans-
fert en car jusqu’en Suisse romande.

Prix par personne:
1050 CHF (y. c. TVA 7,6%)

Supplément cabine individuelle:
200 CHF

Supplément pont supérieur:
80 CHF
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...ET DU RHIN ROMANTIQUE AU 1&® AOUT

Mardi 29 juillet: Suisse romande-Strasbourg.
Transfert en car. Repas de midi a Fribourg-en-
Brisgau. Embarquement a Strasbourg. Instal-
lation dans les cabines. Présentation de I'équi-
Page et apéritif de bienvenue. Visite facultative
du Vieux Strasbourg en vedette.

Mercredi 30 juillet: Strasbourg-Coblence.
En passant par Lauterbourg, Spire, Mayence,
la croisiére continue en direction de Coblence.
Nous longerons les villes de Kaub, Oberwesel,
Saint-Goar avant d’apercevoir le chateau Stol-
Zenfels. Arrivée a Coblence vers 18h. Visite du
Vieux Coblence. Diner. Soirée libre.

Jeudi 31 juillet: Coblence-Riidesheim. Re-
montée du Rhin Romantique entre Coblence et
Riidesheim. Nous passerons devant de nom-
breux chateaux sur des vignobles réputés ainsi
que devant le celebre Rocher de la Loreley.
Arrivée a Riidesheim. Excursion facultative
dans la ville et retour a bord. Le soir, lafameuse

Drosselgasse vous attend avec ses nombreu-
ses guinguettes avec orchestres.

Vendredi 1 ao(t: Riidesheim-Spire ou
Mannheim. Remontée du Rhin jusqu’a Spire.
Nous passerons devant les villes de Wiesba-
den, Nierstein, Worms et Mannheim. Excur-
sion facultative a Heidelberg. Escale a Spire ou
Mannheim suivant les disponibilités de I'embar-
cadere. Retour a bord. Soirée du commandant.

Samedi 2 aoat: Spire ou Mannheim-Stras-
bourg-Suisse romande. En route pour Stras-
bourg, nous passerons Lauterbourg ainsi que
les deux plus grandes écluses du Rhin: If-
fezheim et Gambsheim. Arrivée a Strasbourg
vers 15h. Transfert en car jusqu’en Suisse
romande.

Prix par personne:
995 CHF (y. c. TVA 7,6%)

Supplément cabine individuelle:
250 CHF

Supplément pont supérieur:
100 CHF

Coupon d’inscription

Dans les deux croisiéres, le prix comprend:
transfert en car; pension compléte, du diner du
1¢" jour au diner du dernier jour; cabine clima-
tisée avec douche et toilettes (cabine exté-
rieure); drink d’accueil; soirée du comman-
dant; hoétesse a bord; accompagnant au départ
de la Suisse; taxes portuaires; animation: Duo
Atlantis (Rhéne provengal) ou Claude Geney
(Rhin romantique).

Le prix ne comprend pas: boissons, assuran-
ces, excursions facultatives et pourboires.

Pour toute question relative a I’organisation
des voyages lecteurs «Panorama», merci de
contacter Carlson Wagonlit a Lausanne:
tél. 021 320 72 35.

Inscrivez-vous rapidement,
le nombre de places étant limité.

100 francs de réduction

Aussi bien pour le Rhéne provengal que pour
le Rhin romantique, le lecteur de Panorama
bénéficie d’une réduction de 100 francs (resp.
125 en individuel) sur le prix indiqué.

[0 «Magie du Rhéne provencal», du 28 mai au 1°" juin 2003 «spécial Ascension».
[0 «Le Rhin romantique», du 29 juillet au 2 ao(it 2003 «spécial 1° aot».

[J cabine double
[J cabine individuelle

1. Nom, prénom

[J suppl. pont supérieur
[J assurance annulation (sauf si assurance personnelle)

2. Nom, prénom

Rue

NPA/localité

Atteignable au tél.

Signature

A envoyer jusqu’au 15 avril (croisiere sur le Rhéne) ou 15 juin (sur le Rhin) a:
Carlson Wagonlit, Voyage lecteurs «Panoramay,

Case postale 1541, 1001 Lausanne
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«Panoraman»: Dans une perspective culturel-
le large, quel intérét ont les musées pour la
collectivité?

David Streiff: La vocation d’'un musée est de
donner a nos contemporains une image du
passé. L'image dont ils ont besoin pour conti-
nuer a évoluer et construire ’avenir. Les mu-
sées sont également des «mémoires» nationa-
lesetrégionales, et donc des sources ou puiser
pour acquérir des connaissances et se forger
une identité. Ils visent a éveiller la curiosité
pour!’histoire. Carl’étre humain ne peut vivre
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Les musées conservent et préservent des TEMOIGNAGES de périodes

révolues. Telle est en tout cas l'opinion généralement répandue. Ont-ils

encore leur place dans la profusion de parcs d'attractions? DAVID STREIFF

(57 ans), directeur de I'Office fédéral de la culture, en est convaincu.

sans histoire. Et cela n’a rien a voir avec la
nostalgie.

Quelles sont les missions d’'un musée?
Rendre public et mettre en perspective ce
qui n’appartient plus a la sphere privée. Une
tache qui peut rarement étre menée a bien
systématiquement. L’exhaustivité est impos-
sible, du moins pourles collections culturelles
etartistiques d’envergure. La sélection résulte
de hasards, du temps et des choix subjectifs
opérés par les conservateurs.

Les musées ont-ils des fonctions claires?

J'en citerai trois pour I'essentiel: tout d’abord,
collectionner et acquérir, ce qui requiert tou-
jours un choix. Ensuite, conserver et préser-
ver, ce quireprésente le travail de restauration
et la fonction scientifique. Et enfin, faire con-
naitre, c’est-a-dire présenter. Si une seule de
cesfonctionsn’est pasremplie, on ne peutpas
a proprement parler de musée. Les pouvoirs
publics ont la responsabilité d’apporter aux
musées’aideleur permettantde menerabien
ces trois roles primordiaux. Une mission du
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\VANT DES MUSEES>»

Teste impossible sans aides publiques, a quel-
ques exceptions pres. Le débat politique est
donc incessant: pourquoi doit-on conserver
autant de choses? Une question qui doit ame-
ner la réponse suivante: les responsables des
muséesonteuxaussilaresponsabilité del’uti-
lisation a terme de leurs possessions — com-
ment pouvons-nous décider aujourd’hui ce
qui sera important dans 10 ou 30 ans!

Comment expliquez-vous la diversité et la
densité des musées en Suisse?

L'un des motifs réside probablement dans le
fédéralisme. Etant donné que nous n’avons
pas de capitale centralisatrice, les collections
et musées de toutes tailles ont pu voir le jour
grace a I’engagement et a la fierté au plan
régional et local. En outre, la continuité des
Collections n'a pas été affectée chez nous par
des atteintes restrictives ou des pertes — dues
aux guerres, par exemple. Grace a la prospéri-
tede notre pays, il a également été possible de
Constituer des collections de grande valeur.
Mais aujourd’hui, nous recensons plus de
900 musées qui représentent une charge im-
portante, tant au plan de I’espace que des
finances. Car 2 un moment donné, les créa-
tions privées finissent toujours par recourir a
l'aide de I'Etat.

Les parcs d’attractions ont la faveur du pu-
blic, etsurtout desjeunes. Voyez-vousun rap-
portentre un musée et un parc d’attractions?
Les musées se sont rapprochés des parcs d’at-
tractions. Ilsontindubitablement beaucoup a
apprendre de ceux-ci, surtout dansla maniere
de présenter un sujet de fagon ludique ou en
ayant recours aux multimédias et a la fiction.
Et, a I'instar des parcs de loisirs, les musées
auraient intérét a I'avenir a aller chercher le
public la ot il se trouve.

Ot est la limite?

La rigueur scientifique est trop souvent ab-
sente des parcs d’attractions. Du reste, leurs
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concepteurs et exploitants n'y sont pas atta-
chés. Par ailleurs, il manque également I’exi-
gence d’approfondissement qualitatif, de tra-
vail de fond, comme1’élaboration de résultats
scientifiques et de catalogues d’information.
Et dans ce domaine, les musées effectuent un
travail incroyablement précieux répondant a
des exigences particulierement strictes.

Comment se situe la Suisse au plan inter-
national?

Notre pays regorge de splendides musées
de renommeée internationale. Grace a la gran-
de diversité, il dispose d'une palette excep-
tionnelle de themes et d’objets. Et pourtant,
les musées sont également répartis dans I’en-
semble du pays. Ils ne sont bien évidemment
pas comparables avec des institutions specta-
culaires telles que le Louvre a Paris oule Prado
a Madrid. Cependant, si nous n’avons pas de
Mona Lisa, nous possédons de merveilleuses
collections, dont certaines sont tout a fait
spéciales comme «Glasi» a Hergiswil ou la
«Collection de I'Art Brut» a Lausanne. Et je
nerésiste pasau plaisir de mentionner ce petit
bijou que constitue la collection Reinhart «<am
Romerholz». La Suisse est donc une voix forte
dans le concert international des musées
et tout naturellement un membre important
de I'ICOM, le Conseil international des mu-
sées.

Le public craint-il encore de pénétrer dans
les musées?

Je pense que oui. On constate en effet que 5 a
10% de la population seulement s’intéressent
aux musées. Mais des tentatives sont menées
pour balayer ces a priori et ces réticences. Les
musées ont compris qu’il était nécessaire
d’agir et organisent quantité d’activités et
d’événements pour tenter d’attirer davantage
de monde. Les musées ouvrent leurs portes —
parfois méme la nuit pour la «Nuit des mu-
sées», cette initiative au succes incontestable
qui touche un nouveau public. La clé réside

Art et tourisme

[ R P R S A S SR S SRR N R O |
L’Association suisse Art et Tourisme KTS nous
invite a un voyage dans le temps. Elle s’est fixé
comme objectif de ressusciter une époque par
le biais de I’ensemble de la production artisti-
que sous toutes ses facettes: Impression-
nisme, Modernes Classiques ou Belle Epoque.
Vous pourrez ainsi redécouvrir I'esprit du temps
et le style de vie des différentes périodes dans
des musées et galeries sélectionnés, mais aus-
si dans des hétels, restaurants et cafés.
Informations:

Association suisse Art et Tourisme, KTS,
Baslerstrasse 33, 4102 Binningen,

tél. 061 422 04 07, www.kunsttourismus.ch.
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dans la communication qui doit rendre la vi-
Site au musée incontournable. Une entreprise
trés simple pour le Louvre a Paris, puisqu’il va
de soi d’aller au Louvre si I’on est a Paris.

Quid des enfants, des adolescents, qui consti-
tuent les visiteurs de demain. Comment leur
donner envie de se rendre dans un musée?

Personnellement, j essaierais d’éveiller la cu-
losité, de susciter ’envie. Il faut commencer

Avec votre carte ec/Maestro,
EUROCARD/MasterCard ou
VISA Card Raiffeisen, visitez
gratuitement les 280 plus
beaux musées de Suisse.

ans notre pays, mais aussi au Liech-

tenstein,. les musées se caractérisent

par une exceptionnelle diversité et]'on
trouve, outre les grands établissements, des
musées plus petits, voire tres petits, qui pré-
Sentent parfois des objets bizarres et sub-
Sistent uniquement grace a l’engagement
d’infatigables passionnés. Sans oublierles éta-
blissements qui doivent leur création a de
généreux mécenes et a des amateurs d’art.

En plus des musées régionaux et locaux, il
Convient surtout de citer les musées d’art,
d’histoire, d’ethnologie et de folklore ainsi que
de sciences naturelles et de techniques. Ils ne
sont pas exclusivement situés dans les gran-
des villes comme Zurich, Berne ou Geneve.
Ainsi, Bosco Gurin, le village le plus élevé de
Suisse (Tessin), posseéde lui aussi depuis plus
de 65 ans, un musée d’histoire culturelle logé
dans I'ancienne Walserhaus.

Les musées suisses jouent également un
I0le sur le plan architectural. C’est par exem-
ple Mario Botta qui a notamment dessiné le
musée Tinguely a Béle et le Centre Diirren-
matt a Neuchatel. Nombre d’établissements
S'ouvrent a un large public en organisant des
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par ce qui amuse les enfants. Je pense que les
pédagogues et les enseignants ont un role
essentiel a jouer dans ce domaine et qu'ils
n’en sont pas suffisamment conscients. Nos
musées déploient des efforts croissants en
matiere de pédagogie, mais encore faut-il que
les écoles profitent de ces services.

Et vous-méme, avez-vous ’occasion de vous
rendre dans des musées?

Je n’ai vu qu’'une infime partie des musées
existants. Je dois avouer n’avoir jamais visité
nombre de petits musées suisses. Et j'aspire
aavoirdavantage de temps pourles découvrir.
Mon réve serait de me rendre au Kunst-
museum de Bale qui compte selon moi parmi
les plus grands musées mondiaux. Mais une
telle affirmation ne rend pas justice a de
multiples autres institutions!

Interview: Susann Bosshard-Kilin

LES MUSEES FOISONNENT

La Suisse compte 905 musées et peut s'enorgueillir de présenter de loin

la plus FORTE DENSITE par rapport a la population: un musée pour
7500 habitants. Depuis 1950, le nombre de musées a plus que TRIPLE,
une évolution qui s'explique principalement par la création de nombreuses

institutions régionales.

conférences, présentations et autres activités
en complément des expositions habituelles
ou spéciales. Mais les musées restent aussi et
surtout des lieux de formation. Malheureuse-
ment, beaucoup d’entre nous ont encore peur
de franchir le seuil de ces vénérables institu-
tions. Pour lever ces inhibitions, il est par
exemple possible d’intégrer les visiteurs dans
lavie du musée, de fournirles informations de
fagon ludique ou d’avoir recours au...

PASSEPORT MUSEES SUISSES
En créant et exploitant un passeport valable
dans toute la Suisse, la fondation «Passeport
Musées Suisses» a voulu rendre les visites de
musées plus attrayantes et plus simples, ré-
duire les prix d’entrée et inciter ceux qui fré-
quentent régulierement ces lieux a s’y rendre
encore plus souvent. Mais |’ objectif de ce pas-
seport est avant tout d’attirer 1'attention de
tous ceux a qui le musée reste étranger sur la
diversité et larichesse des collections et expo-
sitions en Suisse.

Larecherche de canauxde communication
permettant de toucher de nouveaux visiteurs
a donné lieu a un partenariat entre le Passe-

port Musées Suisses et les banques Raiffeisen.
Une aubaine pour les titulaires de cartes
Master-Card/EUROCARD et VISA Raiffeisen
qui bénéficient de la gratuité totale dans les
350 plus beaux et plus importants musées
du pays! En 2002, on a enregistré quelque
260 000 entrées avec le Passeport Musées
Suisses. B SUSANN BOSSHARD-KALIN

b

Le «Guide des musées suisses» recense tous
les musées, collections et expositions en
Suisse et au Liechtenstein; édité par I’Associa-
tion des musées suisses; Editions Friedrich
Verlag, 9° édition 2002; disponible en librairie
au prix de 38 francs.

Liens Internet:
www.museums.ch
www.passeportmusees.ch
www.raiffeisen.ch
www.kunsttourismus.ch
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Les férus de repassage ne
I’apprécieront pas

www.electrolux.ch

Vous pouvez lui confier votre lingerie la plus délicate. Grace a ses programmes de ménagement

«laine/lavage manuel» et «repassage facile» vous gagnez plus de loisirs et plus de sécurité.
Le nouveau lave-linge pour 5 kg signé

K Electrolux

Veuillez m’envoyer gratuitement votre documentation sur le nouveau programme de lave-linge et de seche-linge Swissline

Nom Prénom

N°/Rue NPA/Localité

PAN/B/3-03/f Priere d'envoyer le coupon a: Electrolux SA, Badenerstrasse 587, 8048 Zurich, tél. 01 405 83 10
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Présentez simplement votre carte
Raiffeisen personnelle et ces musées
Vous ouvriront gratuitement leurs portes.
Vous pourrez vous faire accompagner

de cinqg enfants qui obtiendront égale-
Mment I’entrée gratuite.

Aarau: Musée des beaux-arts. Forum Schlossplatz. Mu-
Sée de la ville. Naturama. Aathal: Musée des sauriens
d’Aathal. Aigle: Musée int. des étiquettes. Musée vaud. de
lavigne et du vin. Alberswil: Musée suisse de I'agriculture
Stdalatechnique agricole. Altdorf: Musée des beaux-arts
Uri. Appenzell: Musée d’Appenzell. Musée Liner. Au ZH:
Musée de la vigne et du vin. L’Auberson: Musée Baud.
Augst BL: Musée romain. Aeugstertal ZH: Musée des
louets. Avenches: Musée romain. Baden: Musée d’his-
loire. Musée des enfants. Fondation Langmatt. Bale:
Musée anatomique. Musée des Antiquités. Musée du
Papier. Musée historique «Kirschgarten». Musée histori-
Que «Barflisserkirche». Musée Caricatures & Cartoons.
Musée des beaux-arts. Musée des cultures. Musée d’art
Contemporain. Collection d'instruments de musique. Mu-
Sée d’histoire naturelle. Musée de I’histoire de la pharma-
Cie. Musée des sculptures. Musée suisse des sports.
Bellinzone: Musée municipal d’art. Musée du Castelgran-
de. Musée archéologique castello di Montebello. Castello
di Sasso Corbaro. Bergiin: Musée de Bergiin. Berlingen
TG: Musée d’Adolf Dietrich. Berne: Musée d’histoire na-
turelle. Musée Alpin Suisse. Musée historique. Musée de
Communiction. Musée psychiatrique. Musée des beaux-
arts (prix réduit pour les expositions temporaires). Ber-
toud: Centre Suisse de traditions populaires Musée du
Chateau. Musée helvétique d’or. Musée d’ethnologie. Bex:
Musée historique du Chablais. Bienne: Musée Neuhaus.
Musée Schwab. Centre PasquArt. Boudry: Musée de la
Vigne et du vin. Brienz: Musée suisse de I'habitat Ballen-
berg. Brugg: Musée Vindonissa. Bubikon: Musée Johan-
Niter. Bulle: Musée gruérien. Biirglen UR: Musée Guil-
laume Tell. Caslano: Musée de la péche. Carouge GE:
Musée de Carouge. Castagnola: Fond. Thyssen-Borne-
Misza. Cevio: Musée du Valmaggia. Chamby: Musé des
themins de fer musée Blonay Chamby. Chamoson: Mu-
Sée Suisse de spéléologie. Champex: Fort d’artillerie.
Charmey: Musée du Pays et Val de Charmey. Chateau-
d’Oex: Musée du vieux Pays d’Enhaut. La Chaux-de-
Fonds; Musée d’histoire. Musée d’histoire naturelle. Mu-
Sée des beaux-arts. Musée internat. d’horlogerie. Musée
Paysan et artisanal. Coire: Musée des beaux-arts. Musée
des sciences naturelles. Musée rhétique. Col-des-Ro-
Ches: Musée souterrain. Curio: Musée du Mendrisiotto.
Davos: Musée de I'industrie miniére des Grisons. Musée
Kirchner. Musée du pays. Delémont: Musée jurassien
d'art et d’histoire. Einsiedeln: Diorama Bethlehem. Mu-
Sée des minéraux. Musée des spécialités boulangéres.
Engelberg: Musée de la vallée. Estavayer: Musée d’Esta-
Vayer. Feldbrunnen: Musée du Chateau de Waldegg.
Flims: Hotel Musée Belle Epoque. Fribourg: Musée d’art
8t d’histoire. Musée Gutenberg (fermeture temporaire).
Musée d’histoire naturelle. Musée de la marionnette. Gan-
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ENTREZ GRATUITEMENT DANS PLUS
DE 300 UNIVERS PASSIONNANTS

Depuis trois ans déja, les titulaires d’une carte ec/Maestro ou d’une carte de crédit
Raiffeisen bénéficient de I’entrée gratuite dans de nombreux musées suisses. Entre-
temps, de nombreux autres musées participent également au Passeport Musées. Vous
trouverez la liste actuelle de tous ces musées ainsi que de nombreuses informations
passionnantes sur I'univers des musées sous www.raiffeisen.ch/musees. Et vous,

quel musée envisagez-vous de visiter?

dria: Musée suisse de la douane. Gelfingen: Chateau de
Heidegg. Genéve: Cabinet des estampes du Musée d’art
et d’histoire. Musée d’art et d’histoire. Maison Tavel.
Musée Ariana. Musée d’ethnographie (fermé jusqu’au
printemps 2004). Musée d’ethnographie, annexe de Con-
ches. Musée d’histoire naturelle. Musée d’histoire des
sciences. Musée d’horlogerie et de I'émaillerie. Musée
Rath. Espace Ami-Lullin. Institut et Musée Voltaire. Collec-
tions Baur. Musée Barbier-Mueller. Musée int. de la Croix-
Rouge. Musée Patek Philippe. Musée philatelique des
Nations Unies. Gingins: Centre historique de I’agriculture.
Fondation Neumann. Giornico: Musée de la Leventine.
Glaris: Musée des beaux-arts. Gossau ZH: Indian Land.
Grand-Saconnex: Musée int. de I'automobile. Grand-
son: Musée du Chateau. Grindelwald: Musée local.
Gruyere: Musée du Chateau. Musée H.R. Giger. Hauteri-
ve NE: Laténium musée d’archéologie. Heiden: Musée
Henry Dunant. Hergiswil: Musée du verre. Herisau: Mu-
sée de Herisau. Horgen: Mine de Charbon Ké&pfnach.
Intragna: Musée du Centovalli. Islikon: Musée du télé-
phone. Kippel: Musée du Létschental. Kiisnacht ZH:
Musée du village. Kyburg: Chateau Kyburg. Langnau/
Emmental: Musée local. Langenthal: Musée d’art. Lau-
sanne: Archives de la construction moderne. Cabinet des
médailles. Collection de I'art brut. Espace Arlaud. Fonda-
tion Claude Verdan. Musée cant. d’archéologie. Musée

cant. des beaux-arts. Musée de I'Elysée. Musée du design

et d’arts appliqués contemporains. Musée et jardin bota-
nique. Musée géologique cant. Musée olympique. Musée
historique. Musée romain de Vidy. Fondation de I'Hermi-
tage. Vivarium. Le Locle: Musée d’horlogerie. Musée des
beaux-arts. Lenzburg: Musée historique du Chateau.
Musée Burghalde. Lichtensteig: Musée du Toggenburg.
Liestal: Musée cantonal de Bale-Campagne. Ligornetto:
Musée Vela. Locarno: Musée municipal et archéologique.
Pinacoteca comunale. Loco: Musée d’Onsernone. Lour-
tier: Musée des glaciers. Lugano: Fondation Galleria
Gottardo. Musée cantonal d’art. Musée des cultures
extraeuropéennes. Musée d’histoire naturelle. Musée
Wilhelm Schmid Lugano-Bre. Musée des beaux-arts. Lu-
cerne: Alpineum. Collection Rosengart. Grand Panorama
de Lucerne. Jardin des glaciers. Musée d’histoire naturel-
le. Musée Picasso. Musée Richard Wagner. Musée des
transports et communications. Musée historique. Nou-
veau Musée des beaux-arts. Martigny: Fondation Pierre
Gianadda. Meiringen: Musée Sherlock Holmes. Mendri-
sio: Musée d’art. Galerie Baumgartner. Montagnola:
Musée Hermann Hesse. Montreux: Musée du Vieux-
Montreux. Audiorama Montreux-Territet. Morges: Mu-
sée Alexis Forel. Musée militaire vaudois. Métiers:
Musée régional d’histoire et d’artisanat du Val-de-Travers.
Musée Jean-Jacques Rousseau. Moudon: Musée du
Vieux-Moudon. Moutier: Musée jurassien des arts. Miin-
chenstein: Musée des caléches et traineaux. Muriaux-
Les Emibois: Musée de 'automobile. Néfels: Musée du
Pays de Glaris. Neuchatel: Centre Dirrenmatt. Musée
d’art et d’histoire. Musée d’ethnographie. Musée d’histoi-
re naturelle. Nyon: Musée du Léman. Musée historique.
Musée romain. Oberhofen: Collection K. und J. Im Obers-
teg. Chateau d’Oberhofen. Oberriet SG: Musée «Rothus».
Olten: Musée d’histoire naturelle. Musée historique. Orbe:
Musée d’Orbe et mosaiques romaines. Oron: Chateau
d’Oron. Payerne: Musée de Payerne et Abbatiale. Por-
rentruy: Musée de I'Hotel-Dieu. Prégny/Chambésy:
Musée des suisses a I'étranger. Puidoux: Musée des

curiosités horlogeres. Pully: Musée de Pully. Villa romai-
ne. Prangins: Musée national du Chateau. Rancate: Pina-
coteca cant. Gi. Zust. Rapperswil: Musée du cirque.
Musée local. Musée polonais. Riehen: Musée du Vieux-
Riehen et vigneron. Musée des jouets. Romont: Musée du
vitrail. Rougement: Musée minéralogique. Saas Fee:
Musée boulanger. Saignelégier: Centre Nature les Cerla-
tez. Salenstein: Musée Napoléon Arenenberg. Sargans:
Musée du Pays de Sargans. Sarnen: Musée historique. La
Sarraz: Musée du chateau et du cheval. S-Charl: Musée
de la mine de fer Schmelzra. Schaffhouse: Musée Alle-
rheiligen. Musée d’art contemporain. Schonenwerd:
Musée Paul Gugelmann. Schwyz: Musée des Chartes
fédérales. Forum de I'histoire suisse. Ital Reding Hofstatt.
Seedorf UR: Musée des mineraux. Seengen: Chateau de
Hallwyl. Seewen SO: Musée d'automates a musique. Le
Sentier: Espace Horloger de la Vallée de Joux. Sierre:
Musée valaisan de la vigne. Fondation Rilke. Sihlwald ZH:
Centre de la nature. Sion: Musée des beaux-arts. Musée
d’archéologie. Musée d’histoire. Musée d’histoire naturel-
le. Soleure: Musée historique Blumenstein. Musée des
beaux-arts. Musée d’histoire naturelle. Musée de I'ancien
arsenal. Sonogno: Musée du Val Verzasca. Spiez: Cha-
teau. St-Gall: Musée historique. Musée d’histoire naturel-
le. Musée d’ethnographie. Bibliothéque de I’Abbaye. Mu-
sée du textile. St-Gingolph VS: Musée des traditions et
des barques du Léman. St-Gottard: Musée national du
St-Gottard. St-Margrethen SG: Musée du fort Heldsberg.
St-Maurice: Musée d’ histoire militaire. St. Moritz: Musée
des trophées de chasse «Albana». Stadel: Chateau de
Mérsburg. Stans: Hofli. Magasins de sel. Maison de Win-
kelried. Stansstad: Fort Firigen. Ste-Croix: Centre int.
Mécanique d’Art. Musée des Arts et Sciences. Stein AR:
Musée appenzellois d’art populaire. Stein am Rhein:
Musée de I'’Abbaye St-George. Musée Lindwurm. Tarasp:
Chateau. Tavel: Musée du Pays de la Singine. Thoune:
Musée historique. Musée d’art. Panorama Wocher. La
Tour-de-Peilz: Musée suisse du jeu. Travers: Mine d’As-
phalte. Unterseen: Musée touristique. Urnasch: Musée
des coutumes appenzelloises. Uster: Galerie municipale
am Aabach. Vallon: Musée romain. Vallorbe: Fond. du
Fort de Pré-Giroud. Musée du fer. Verbier: Musée Tradi-
tion et Modernité. Verscio: Musée comique. Vevey: Ali-
mentarium. Musée histor. du Vieux-Vevey. Musée Je-
nisch. Musée suisse de ['appareil photographique.
Veytaux: Chateau de Chillon. Walenstadt: Musée Bickel.
Wildegg: Chateau. Winterthour: Musée de la Photogra-
phie. Musée artisanal. Kunsthalle. Cabinet de monnaie.
Musée Jakob Briner. Musée Lindengut. Musée Oskar
Reinhart. Collection d’histoire naturelle. Collection Oskar
Reinhart. Chateau de Hegi. Musée d’horloges Kellenber-
ger. Wohlen AG: Musée de la paille. Yverdon: Centre Pro
Natura Champ-Pittet. Maison d’Ailleurs. Musée du Cha-
teau. Musée de la mode. Zollikon: Collection de sculptu-
res en fer Dr. H. Koenig. Zoug: Musée d’archéologie.
Musée du Chateau. Zuoz: Caferama. Zurich: Musée des
indiens. Collection de la porcelaine. Musée d’histoire de la
médecine. Collection des moulages de I'hépital. Mihlera-
ma. Musée Bellerive. Musée des arts décoratifs. Musée de
I'hétellerie. Musée national suisse. Musée des jouets Franz
Carl Weber. Collection des plantes succulantes. Musée
d’ethnographie de I'université. Musée Barengasse. Mu-
sée Johann Jacobs. Musée Strauhof. Musée Rietberg.

1° mars 2003 - sous toutes réserves
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CROSIERE FABULEUSE

+¢ Glacier Bay, College Fjord,
Inside Passage

+» Nature a la beauté si
spectaculaire en Alaska

+ Guide de ’agence de
voyage Mlttelthurgau du
débutalafin -

Dans le Glacier Bay

VOTRE PROGRAMME DE VOYAGE

17 jour: Zurich-Vancouver. Le matin vol de ligne avec Air
Canada a Vancouver. Transfert a I'hotel.

2° jour: Vancouver. Vancouver est située dans une niche
entre les Coast Mountains et le Pacifique et elle est répu-
tée faire partie des plus belles et surprenantes villes du
«nouveau monde». Le matin tour de la ville (inclus).
Transfert au port et embarquement. Départ du MS Island
Princess a 17.30 h. Vous serez au début d'une merveilleu-
se croisiere en Alaska.

3* jour: Inside Passage/Passage Intérieur. Cette pittoresque
voie navigable vous conduira pour 1600 km de Vancouver
a Skagway en Alaska. Vous borderez des innombrables
baies, parcourrez des étroits passages et tout cela dans la
coulisse spectaculaire des chutes d'eau, des forets vertes
et montagnes crevassées.

4° jour: Ketchikan. Ketchikan est bien aimée comme centre
culturel de I'Alaska. Art et culture des indigenes prospérent
grace au nombre relativement haut d'habitants par rapport a
I'Alaska entiére. La population se compose de trois tribus
des Tlingit, Haida et Tsimshan. Ici vous trouverez de méme
la plus vaste collection au monde de mats totémiques.
Ketchikan fut décorée comme I'une des communes d’Amé-
rique les plus artistiques. Séjour de 6.30h jusqu'a 15h.

5¢ jour: Juneau. La capitale de |'Alaska est située au bord
du Canal de Gastnau, au pied des montagnes toujours
enneigées du Mt.Roberts et Mt.Juneau. Se trouvant a
I'embouchure du Gold Creek Juneau n'est accessible que
par voie maritime ou aérienne. Offrez vous une biére au
Red Dog Saloon, rendez visite au captivant Alaska State

VOTRE ROUTE DE VOYAGE

Appel téléfonique gratuit:

0800 86 26 85

Commandez le nouveau catalogue
«Sur fleuves et la mer»

Museum ou effectuez une sortie de péche. Séjour de 7 h jusqu’a 20h.

6° jour: Skagway. Skagway est une ville au passé riche d'événements et
est le port située plus au nord du Passage Intérieur. La ville fleurissait au
temps de la ruée vers |'or en 1898 est fut point de départ des chemins
de fer White Pass. Encore aujourd'hui le mythe de la ruée vers I'or est
omniprésent. Séjour de 7 h jusqu'a 20 h.

7¢ jour: Glacier bay. Votre voyage en Alaska atteint I'un des points culmi-
nants quand vous franchirez le protectorat du Parc National Glacier Bay
qui s'étend sur 13000 km? et que peu de navires ont |'autorisation de
pénétrer. Sur le pont du bateau vous appréciérez la vue magnifique sur le
paysage, les falaises somptueuses, les fijords profonds et les cours gigan-
tesques de glace avec ses icebergs immenses venant s'échouer dans la
mer. Quelques glaciers se dressent au-dessus de 100 m et sans cesse
des masses de glace s'écrasent a grand fracas dans la mer.

8° jour: College Fjord. Pas moins de seize glaciers imposants se plongent
dans les flots de ce fjord extraordinaire. Découvrez cette coulisse impres-
sionnante séjournant sur le pont de votre navire. Poursuite du tour en
croisant dans le College Fjord.

9° jour: Seward-Fairbanks. Arrivée a 8h dans la ville portuaire de Seward;
elle est située au bord d'une baie luisante et est encadrée de majesteux
Kenai Mountains au but supérieur de la Resurrection Bay. Débarquement
aprés le petit-déjeuner. Trajet a destination d'Anchorage. Ensuite intéres-
sant vol a Fairbanks survolant les massifs montagneux enneigés de
Chugach, la chaine de montagnes de I'Alaska, et le majesteux Mount
McKinley, haut de 6194 m, le plus haut de I'’Amérique du Nord. Continuation
du circuit I'aprés-midi sur le Chena River en bateau avec roue a palettes.
Vous aurez de quoi ravir vos yeux en croisant sur le fleuve aussi bien que
vous pourrez vous faire une idée excellente du paysage sauvage typique
de I'Alaska. Nuitée a I'h6tel.

10° jour: Denali National Park. Le Parc National Denali est bien le plus
fameux entre les parcs nationaux de |'Alaska. Avec le Midnight Sun
Express, train de grand classe, vous entreprenerez un voyage inoubliable
d’environs 4 heures de Fairbanks a Denali. Les wagons a deux étages et
galbées répresentent des plus luxueux de ce type. L'équipement de pre-
miére classe comprends fenétres panoramiques galbées, bar, service,
restaurant aussi bien que terrasses panoramiques en plein air. L'aprés-
midi excursion guidée «Natural History» dans le Parc National Denali.
Nuitée au Denali Princess Wilderness Lodge.

11° jour: Anchorage. Le matin temps a votre libre disposition. Profitez de
nombreux loisirs. Le midi trajet avec le Midnight Sun Express a destina-
tion d'Anchorage en profitant encore une fois de la vue exceptionnelle sur
les paysages a la beaute si singuliere. Nulle part les contrastes entre grat-
te-ciel et maisons en rondins, entre montagne et mer frappent autant.
Nuitée a Anchorage.

12 jour: Vancouver. Le matin transfert & I'aéroport et vol a destination de
Vancouver. Dernier jour a libre disposition.

13* jour: Vancouver-Zurich. Le matin transfert a I'aéroport. Vol de retour a

Zurich via Toronto avec Air Canada.
14¢ jour: Zurich. Arrivée au cours de
&TommnTie ou voraGe

la matinée a Zurich.

Reisebiiro Mittelthurgau Fluss- und Kreuzfahrten AG
Amriswilerstrasse 155, 8570 Weinfelden, Tel. 071 626 85 85

Fax 071 626 85 95, info@mittelthurgau.ch

14 jour:
comple‘e

Sion
",’:,"a |i?u:lue

des Fr.

et avec guide.
de voyage

Date de voyage 2003

25.07.-07.08.

Prix par personne Fr.
Cat. _ Type de cabine Prix
1 2-lits cab. intérieure 5790.—

1+ 2-lits cab. intérieure 6090.—
2 2-lits cab. extérieure™ 6390.—
2+ 2-lits cab. extérieure 6590.—
3 2-lits cab. extérieure, balcon  6890.—
3+ 2-lits cab. extérieure, balcon  6990.—
4 2-lits Minisuite, balcon 7290
5 2-lits Suite, balcon 9990.—

Cabine avec logement d'une personne sur demande

“avec entrave a la vue

Nos prestations

* Vol de ligne en Economy Class
Zurich—Vancouver via Toronto et retour

* Croisiére au bord du MS Island Princess dans

la catégorie choisie, pension compléte a bord

* Toutes les cabines avec douche/toilette,
climatisation, TV/radio, safe

e Trajet en bateau a roue a palettes sur le

Chena River

* \loyage avec le Midnight Sun Express

o Excursion «Natural History» dans le Parc
National Denali

o \lols intérieurs Anchorage-Fairbanks,

Anchorage-Vancouver
o Nuitée a I'hotel a Fairbanks et a Anchorage,
1 nuitée, prestation de base chambre double
 Nuitée au Denali Wilderness Lodge, 1 nuitée,
prestation de base chambre double
o Hotel de premiere catégorie a Vancouver,
2 nuitées, prestation de base chambre double

* Tour de ville a Vancouver

* Tous transferts

 Guide expérimentée de |'agence de voyage
Mittelthurgau dés la/jusqu’en Suisse

A vos frais Fr.

— Montant forfaitaire par personne 10.-
— Dépenses personelles et boissons

— Pourboires a bord (env. 10 USD p.pers./p.jour)
— Repas a terre & Anchorage, Fairbanks, Denali,

Vancouver

— Excursions a terre guidées en anglais
~ Assurance combinée pour frais d'annullation
etde Voyage ¢ de retour |mprévu obllgatmre
Supp it Class (fi f) 2900~

Formalités de voyage,
infos intéressantes

Des citoyens suisses est requis un passeport avec

validité dépassant la date de retour. Formulaires
pour le permis d'entrée seront distribués lors du vol
de Zurich-Vancouver. Minimum de participants:
24 hotes.

VOTRE NAVIRE DE CROISIERE

Le MS Island Princess***** est le demier-né de la
flotte Princesse (la n° 1 en Alaska); vous en serez enthou-
siasmé. En plus vous profiterez d'une majeure indepen-
dance que sur la plupart des navires grace a la concep-
tion du Personal Choice Cruising. Vous décidez chaque
jour comme bon vous semble ~ croisiéres sur mer fina-
lement individuelles!

Equipement de cabine: Le MS Island Princess dispo-
se de plus de 720 cabines confortables extérieures avec
balcon. Toutes les cabines sont climatisées, munies de
téléphone, TV/radlo, mmlbar safe, duuche/tmlana Les
suites et mini et
en plus d'une baignoire.

Equip de bord: 2 chef la Trattoria,
Ie New Orleans Restaurant, la Pizzeria, les divers bars
et lounges, le Théatre, le Fitness & Spa, le Casino, la
Bibliothaque, I'internet, les boutiques et duty free shops,
la galérie, le sport, le golf, les 4 pools, les 5 whirlpools.

Une entreprise de Twerenbold




LOISIRS

C’est d’'un rocher a Betlis que jaillit avec force la PRINCIPALE SOURCE
KARSTIQUE de Suisse. Au cours d'une RANDONNEE & Quinten,

le long du lac de Walenstadt, le promeneur aura l'occasion d’apprécier

ce SPECTACLE NATUREL dont le mystere demeure entier.

n ne s’entend plus parler: quelque dix

mille litres d’eau par seconde se préci-

pitent dans la gorge bouillonnante. Le
Rin se déchaine dans un vacarme assourdis-
Sant, jaillissant avec une telle violence de la
faille rocheuse que I’écume envahit ’air a 100
Metres a la ronde. La pression est si intense
qu’on se dit que lamontagne va exploser. Mais
Quelle est donc!’origine de ce prodigieux phé-
Nomene?

Nul ne le sait exactement, pas méme 1'é-
Quipe de plongeurs de 'EPF de Zurich qui
S'est aventurée pour la derniere fois en 1991
dans la cavité rocheuse afin de percer a jour
le mystere entourant ce systeme fluvial sou-
terrain. Malgré le bas niveau des eaux, les
€xplorateurs ne purent progresser que diffici-
lement, tantot obligés de se frayer un passage
a travers des goulets d’étranglement, tantot
Confrontésauxmasses d’eau qui engorgeaient
les galeries. A la surprise générale, le mercure
tomba a 7 degrés, une température critique
qui dissuada 1'équipe d’exécuter divers tra-
Vaux. Aux caprices du thermometre s’ajoute-
fent d’autres difficultés: la peur d’étre empor-
té par des courants traitres, une vue brouillée
Parles tourbillons de particules et des proble-
mes d’éclairage.

Entre-temps, le reste de 'équipe posté a
Uextérieur commengait a s’'inquiéter sérieu-

Concours

Quelle est la hauteur des chutes du Seeren-
bach, a Betlis, qui comptent parmi les plus
hautes d’Europe? Ecrivez votre réponse sur
Une carte postale munie de votre adresse et
€nvoyez-la d’ici au 31 mars a: Panorama Raif-
feisen, Concours, route de Berne 20, 1010
Lausanne. A gagner: un week-end pour deux
Personnes dans la région de Amden-Weesen
offert par Heidiland Tourisme. Tout recours :
juridique est exclu.

Photo: Heidiland Tourisme
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LOISIRS

sement: les réserves d’oxygene diminuaient
rapidement et le déroulement de la corde
s’était arrété depuis un moment déja a 400
metres. Au soulagement général, les plon-
geurs, exténués et blafards, finirent par émer-
ger des eaux. Empétrés dans la corde, ils
avaient di la couper et rebrousser chemin
a tatons. Une nouvelle page dans I'histoire
delasourceduRinvenaitdesetourner. Quant
a savoir ce qui se passe dans les profondeurs
de cet antre, quelles sont les forces en présen-
ce et si un lac souterrain existe vraiment, le
mystére demeure. La montagne a gardé son
secret.

DE LA PLAGE...

Cela ne gache en rien le plaisir des randon-
neurs qui sont autant séduits par la beauté de
la nature que par la fine dentelle d’écume qui
vient caresser leur visage. Sans oublierle spec-
tacle tumultueux qu’offrent les chutes du See-
renbach, qui comptent parmi les plus hautes
d’Europe. A quelques meétres de la source du
Rin, le Seerenbach dévalela montagne sur une
hauteur de 600 métres avant de s’écraser dans
les gorges et de se jeter, avec le Rin, dans le
lac de Walenstadt. Cette étape sur 'un des
chemins de randonnée les plus attrayants de
Suisse laisse un souvenir impérissable.

Ce chemin, dans un premier temps, longe
I’ancienne route du lac et relie Weesen a Bet-
lis. Bien que 'asphalte soit omniprésent, on
aurait tort de prendre le bateau, car on man-
queraitce quifait toutela fierté de Weesen: ses
plages. Si les eaux glaciales du lac de Walen-
stadt ne sont pas du gotit de tout le monde, et
encore moins au printemps, une atmosphere

Pratique

Arrivée. En train de Ziegelbriicke a Weesen
(2 min.).

Randonnée. De Weesen a Betlis (1 h), jusqu’a
la source du Rin (15 min) et Quinten (2 h).
Retour: en bateau jusqu’a Murg (5 min), entrain
jusqu’a Weesen (10 min).

Bateau. Du 22 avril au 6 octobre, un service de
bateau dessert régulierement Weesen, Betlis,
Quinten et d’autres localités du lac de Walen-
stadt. En hiver, il relie Quinten a Murg. Infos:
Schiffsbetriebe Walensee, tél. 081 738 12 08,
www.walenseeschiff.ch

Hétel. L'Auberge Flyhof, a Weesen, autrefois
propriété d’un couvent, fait le bonheur des
ames romantiques et des amateurs d’anti-
quités. Outre des chambres simples et rusti-
ques, (ch. double des 140 francs), elle dispose
d’une pelouse idyllique au bord du lac ou il
fait bon se prélasser. Infos: tél. 055 616 22 60,
www.flyhof.ch

Restauration. Le Flyhof, a Weesen, n’a pas
attendu longtemps pour obtenir 14 points au
Gault-Millau. A juste titre, d’ailleurs. Dans une
ambiance raffinée, les fins gourmets peuvent
savourer avec délices les plats proposés a des
prix corrects. Infos: voir «Hotel».

Le Lago Moi, un restaurant tendance qui
ouvrira ses portes au printemps sur une plage
entre Weesen et Betlis, fera le bonheur des
amateurs de beachvolley et de sports aqua-
tiques. Infos: tél. 055 616 17 19.

Le restaurant Paradiesli, a Betlis, fait honneur
a son nom. Cette auberge bordée de vertes
prairies et d’une forét posséde une terrasse
avec vue sur le lac de Walenstadt. Tout simple-
ment idyllique. Infos: tél. 055 611 11 79.

presque méridionaleregne dans ses charman-
tes petites criques abritées du vent. L'occa-
sion idéale de faire une premiere halte. Apres
tout, on a le temps...

...A LA MONTAGNE

§’il faut 75 minutes pour gagner la source
du Rin et compter encore deux heures pour
arriver a Quinten, on ne voit pas le temps
passer tantle décor est somptueux! Auxsplen-
deurs aquatiques succedent des paysages
rudes et sauvages dont on ne peut se lasser. La
deuxieme partie du trajet, qui mene sous des
frondaisons, est a couper le souffle, au sens
propre comme au figuré. Escarpé au début, le
chemin, qui ne fait bientdt plus que deux
metres de large, débouche sur un panorama
grandiose: a gauche, un imposant rocher
s’élance vers le ciel, a droite, un abime plonge

Le restaurant zur Schifflande, a Quinten, vaut
aussile détour, notamment d’octobre ajanvier:
situé dans un environnement bucolique, cet
établissement est supposé offrir la meilleuré
charcuterie de Suisse! Infos: tél. 081 738 14 60-

Sur les rives du lac de Walenstadt, a Murgd:
la Sagibeiz, une ancienne scierie rénovee
avec un grand souci du détail, fait la pa t
belle au divertissement: restaurant symp2
avec bar, lounge, cenothéque et concerts live:
Infos: tél. 081 710 30 60. 1
Excursions. Dans la Fischbrutanstalt Wee-
sen, un élevage d’alevins, les visiteurs peuvent
voir un film pour les profondeurs du lac dée:
Walenstadt (de novembre a avril).

Infos: tél. 055 616 12 56. Au télésiege deé
Filzbach, station au pied du Kerenzerberd:
se trouve la piste de luge d’été la plus exci-
tante d’Europe. Infos: tél. 055 614 11 68
www.kerenzerberg.ch ]
Le musée Amden consacre une large partié
de son exposition a la fascinante source du
Rin (film sur les plongées) et aux explorations
du systéme karstique de la région. Infos: tél:
055 611 60 70, www.gemeinde-amden.ch
Que I'on pratique I’ascension, le canyoning ou
la descente en rappel, la région de Weesen-
Amden-Quinten ravira les sportifs. A celd
s’ajoutent des pistes cyclables et des chemins’
de randonnée attrayants, tels que le Amdne".
Hohenweg, un sentier d’altitude qui traver:
une magnifique tourbiere.

Infos: Office du tourisme d’Amden-Weesen,
Dorfstrasse 22, 8873 Amden, tél. 05561114 13,
www.amden.ch et Suisse Tourisme, tél.
00800 100 200 30, www.MySwitzerland.com

dans les profondeurs de la terre et, en bas, le
lac d’un bleu lumineux scintille de mille feux.
Vertige et frissons garantis!

Lorsqu'un peu plus tard, on se retrouve,
apres une descente quelque peu éprouvante,
sur la terrasse d’un restaurant de Quinten, le
temps d’apprécier un petit verre de vin blanc
en attendant le bateau, on sent son regard
irrésistiblement attiré par le mystérieux mas-
sif des Churfirsten aux falaises menagantes.
Celui-ci a toutefois ses bons cotés, car com-
ment les habitants de la région pourraient-
ils cueillir du raisin, des figues et méme des
kiwis a la fin de la belle saison? Cette chaine
constitue en effet un rempart efficace contre
le vent du Nord, souvent glacial, tandis que
del'autre coté, la Riviera du lac de Walenstadt
se chauffe tranquillement au soleil.

B MATTHIAS MACHLER
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Flots de lumiere et

Comme' vouis le'

voulez.

Avec les systemes d’ombrage pour jardins d’hiver Silent Gliss,
VOus créez le décor vous-méme avec la plus belle lumiere du monde
Il existe une solution esthétique et fonctionnelle pour tout. e

A S$lentGliss)

Veuillez compléter le coupon ci-joint et nous le renvoyer par

fax 032 387 11 40
courrier Silent Gliss AG
Sldstrasse 1

3250 Lyss

e-mail info@silentgliss.ch

Ou appelez-nous tout simplement: tél. 032 387 11 11
Internet:  www.silentgliss.ch

e s e N i < (B (- i i T o
1 O Envoyez-moi la brochure «Vivre avec Silent Gliss»
I [1 Appelez-moi pour un rendez-vous dans le showroom

I Nom

I Prénom
1

1 Rue, N°
: NPA/Lieu

I Téléphone

1
1 e-mail
' PA 3/03 W-W




Le leasing Raiffeisen:
équitable et transparent.

voie

Avec Raiffeisen-Leasing comme partenaire, le leasing auto devient encore plus simple. Parlez-en a votre

conseiller! Il vous renseignera volontiers sur la durée du leasing, la valeur de rachat, les mensualités, les

marques de voitures, les conditions, et répondra a toutes vos questions. Apres avoir analysé votre situation

personnelle, il vous proposera une solution de leasing optimale. A des conditions équitables et quelle que

soit la marque du véhicule choisi. N'hésitez pas a nous contacter pour découvrir tous les avantages du leasing.

www.raiffeisen.ch
0844 888 808

Raiffeisen-Leasing n’accorde des financements que s'il n’en résulte pas un endettement excessif des clients.
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