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1. Abelin

1883—1965

Am 25. April ist Professor Abelin, bis 1954 Ordinarius fiir physiologische Chemie an
der Universitit Bern, verstorben. Ein an Arbeit reiches Forscherleben hat damit seine
letzte Erfiillung gefunden. ‘

Professor Abelin, geboren am 6. Februar 1883 in Moskau, RuBland, kam 1904 in die
Schweiz, um — wie viele seiner Zeitgenossen — sein Studium in der Schweiz zu ab-
solvieren. Nach erfolgtem Studium der Chemie, war er vorerst Assistent am Medizi-
nisch-chemischen Institut unter Professor Biirgi. 1914 habilitierte er sich fiir organische
Chemie. Da ihn schon sehr frith die Chemie der Lebensvorginge interessierte, wech-
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selte er 1915 an das Physiologische Institut iiber. Nachdem er auch das medizinische
Doktorexamen absolviert haite, erfolgte im Jahre darauf, 1923, die Habilitation an der
medizinischen Fakultit. 1927 ernannte ihn die Berner Regierung, in Wiirdigung sei-
ner wissenschaftlichen Arbeit und seiner erfolgreichen Lehrtitigkeit zum Extraordi-
narius fiir Ernihrungslehre und allgemeine Physiologie. Als 1943 Institut und Lehr-
stuhl fiir medizinische Chemie und Pharmakologie getrennt wurden, erfolgte die
Wahl Professor Abelins zum Ordinarius fiir physiologische Chemie. Kurz vor seinem
Riicktritt als aktiver Dozent, war es ihm im Jahre 1950 vergonnt, zusammen mit seinen
Mitarbeitern den Neubau des Medizinisch-chemischen Instituts an der Biihlstrale zu
beziehen, was fiir ihn die Erfiillung eines langgehegten Wunsches bedeutete.

Das wissenschaftliche Werk von Professor Abelin erstreckt sich auf drei verschie-
dene Arbeitsgebiete: die Erforschung der inneren Sekretion, das Studium von Ernzh-
rungsproblemen und die Laboratoriumsdiagnostik. Als Endokrinologe hat er sich vor
allem mit der Funktion der Schilddriise beschiiftigt. So hat er zum Beispiel ein-
gehende Untersuchungen iiber den Vitamin-A-Stoffwechsel bei der Hyperthyreose
ausgefiihrt. Seinem Schaffen verdanken wir auch erste Hinweise auf wichtige Erkennt-
nisse, so zum Beispiel die Tatsache, daB sich irgendwelche EiweiBlstoffe durch ein-
fache Jodierung im Reagenzglas in schilddriisen-aktive Substanzen iiberfithren lassen,
oder etwa den Befund, daB zwischen Dijodtyrosin und Thyroxin ein gewisser Antago-
nismus besteht. Die weitere Verfolgung dieser Forschungsrichtungen hat zu einer
verbreiteten praktischen Anwendung dieser Prinzipien in Human- und Veterindrmedi-
zin gefiihrt; der wohl schonste Lohn, den sich ein Forscher wiinschen kann. In spite-
ren Jahren haben ihn dann vor allem die Hormone der Nebennierenrinde und des
Nebennierenmarkes beschiiftigt. Als Ernidhrungsforscher hat er eingehende Unter-
suchungen zur Brotfrage und zum Alkoholproblem angestellt. SchlieBlich gehort Pro-
fessor Abelin zu jenen Pionieren, die sich in der Schweiz bereits friih fiir einen Aus-
bau und einen vermehrten Einsatz der klinischen Chemie als Hilfswissenschaft der
Medizin eingesetzt haben, sei es durch Ausarbeitung entsprechender Methoden oder
durch praktische Titigkeit in seinem privaten Laboratorium, das er wihrend iiber
20 Jahren gefiihrt hat. Aus diesem Grunde ist ihm denn auch als erstem vor sieben
Jahren die Ehrenmitgliedschaft der Schweizerischen Gesellschaft fiir Klinische Che-
mie verliehen worden.

Professor Abelin hat sich als akademischer Lehrer um die Ausbildung eines ver-
antwortungsbewuBten Arztestandes und als Forscher in verschiedenen Spezialdiszi-
plinen der Medizin bleibende Verdienste erworben. Seine Kollegen, Schiiler und
Freunde werden seiner stets in Verehrung und Dankbarkeit gedenken.

H. Aebi
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