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FR . HOLZAPFEL

Alpenpflanzen im Garten *

Als Herr Professor Dr. Strauss im Anschlu3 an ein Gesprich iiber Alpen-
blumen die Frage an mich richtete, ob ich bereit sei, im Kreise der Natur-
forschenden Gesellschaft und der Berner Botanischen Gesellschaft einen
Vortrag iiber Alpenblumen im Garten zu halten, habe ich im ersten
Augenblick es als vermessen angesehen, Wissenschaftlern und Fachleuten
vom Standpunkt eines Laien und Liebhabers etwas berichten zu wollen.
Wenn ich dann aber doch diese Bedenken zuriickgestellt und gern eine
Zusage fiir den heutigen Vortrag gegeben habe, so besonders aus der Er-
wigung heraus, daf} es auch fiir den Wissenschaftler und Fachmann ein-
mal interessant sein konnte, die Meinung und die Erfahrung eines Natur-
freundes zu héren. Denn jede Wissenschaft steht ja mitten im Leben und
gerade bei der Erhaltung unserer Alpenflora ist in besonderem MaBle die
Mitarbeit und das Verstindnis der breiten Masse notwendig.

Wer einmal die ganze Pracht der Alpenflora in der Natur gesehen hat,
wer die blilhenden, mit duftigen Farben iiberzogenen Gerollfelder oder
die an Felsvorspriingen hervorschauenden Farbwunder erblickt hat, bei
dem wird der Wunsch lebendig, sich auch im Garten an diesen Schonhei-
ten erfreuen zu konnen. Wie Goethe in seinem Gedicht «Gefunden» schil-
dert, so wird die Blume fein sduberlich ausgegraben und mitgenommen,
oder verpackt nach Hause geschickt. Und zu Hause will man dem Pflinz-
chen, das nur mit Miihe den Transport iiberstanden hat, einen besonders
guten Dienst erweisen: man gibt ihm eine moglichst fette Komposterde
und begielit es tiichtig. Wenn dann nach wenigen Tagen die Pflanze fault
und abstirbt, ist man sehr enttauscht und schnell mit dem Urteil bei der
Hand: Alpenpflanzen sind Kinder der Bergwelt, sie halten sich nicht im
Garten.

* Nach einem am 24, Februar 1958 von Dr. Fr. Holzapfel, Botschafter der Bundes-
republik Deutschland, vor der Naturforschenden und der Botanischen Gesellschaft ge-
haltenen Vortrag.
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Oft wird auch das Absterben filschlicherweise als «degenerieren» be-
zeichnet. Dies geschieht besonders dann, wenn es unserem Sammler zum
Beispiel gelungen sein sollte, etwa ein Edelweifl auszugraben, und wenn
es ihm weiter gelingen sollte, dieses Edelweil trotz einer fetten Kompost-
erde und falschem Standort bis zum richsten Jahre zu halten, und wenn
dann an Stelle der weiBfilzigen Sterne ein schmutziges Griin erscheint.
Auch hier kann selbstverstindlich nicht von einem Degenerieren die Rede
sein, sondern von menschlichem Unverstand.

Es mag nicht allzu schlimm sein, wenn solche Erfahrungen mit Einzel-
stiicken gemacht werden und wenn sie dann dazu beitragen, das Sammeln
wilder Stiicke endgiiltig einzustellen und auf den Alpengarten am Hause
zu verzichten. Wenn aber der miigliickte Versuch immer wieder — in
jeder Ferienzeit — wiederholt wird und wenn immer gré3ere Mengen von
«Versuchskaninchen» daran glauben miissen, wird die Liebhaberei zur
Besessenheit und zur Rauberei.

Und doch ist es moglich, auch in tiefer gelegenen Girten, sogar auf ver-
haltnismaBig kleinem Raum einen Alpengarten unterhalten und die duf-
tigen Blumen dort eingewShnen zu konnen. Aber dazu gehort einige
Miihe, stete Aufmerksamkeit und vor allem eine gliickliche Hand. Die
Natur selbst zeigt uns, daf3 es nicht widernatiirlich ist, Alpenpflanzen auch
im Tiefland anzusiedeln. Es haben sich aus alten Zeiten an geschiitzten
Platzen alpine und subalpine Pflanzen, sog. Glazialrelikte, bis auf den
heutigen Tag erhalten. Sie sind gleichsam Inseln alpiner Pflanzenwelt. Sie
finden sich in schmalen tiefen Schluchten oder Tobeln, die eine stetige
Feuchtigkeit und Kiihle aufweisen, oder im nallkalten Moore. Dieses un-
gewohnliche Vorkommen von Alpenpflanzen in tieferen Lagen zeigt, daBl
die Pflanzen dort gedeihen, wo ihnen angemessene Lebensbedingungen
gestellt werden und sie einen Schutz vor den stirker wachsenden Tief-
landgewichsen finden.

Ich mochte meine Ausfiihrungen in 3 Fragengebiete unterteilen:
1. Gedanken zur Frage der Anlage eines Gartens fiir Alpenpflanzen,
2. Die Frage: woher bekommen wir unser Pflanzengut?
3. Das Verhalten'der Alpenpflanzen im Garten.

I.

Steingarten und Alpengirten gehoren zu den jiingsten Kindern der
Gartengestaltung, daher sind auch unsere Erfahrungen auf diesem Ge-
biete verhiltnismiaBig jung. Erfahrungen mit Obstbaumen, Kichenkrau-



Fr. Holzapfel, Alpenpflanzen im Garten 39

tern, Arzneipflanzen usw. sind viel umfangreicher. Wir finden hieriiber
schon in alten Biichern wertvolle Hinweise. Sicherlich hat es auch in der
Bergwelt schon friihzeitig in kleinerem Maf3e Alpenblumen in den Girten
gegeben. Es waren aber nur vereinzelte Liebhaber, die die Alpenblumen
von den Bergen herunterholten und im Garten pflegten. Sicherlich haben
auch die Kléster friihzeitig sich der Pflege der Alpenblumen im Garten
angenommen. KERNER erzihlt wohl als einer der ersten, wie er 1846 im
Klostergarten zu Lilienfeld in Niederosterreich auf engem Raum die lieb-
lichste Alpenflora antraf, so wie er sie tags zuvor auf der Hohenschwab in
der Obersteiermark hatte bewundern konnen.

Von diesen ersten, nur in der Ndhe der Alpen gelegentlich angelegten
Girten bis zu den heutigen sachkundig aufgebauten Alpengirten ist ein
weiter Schritt. Viel Lehrgeld war nétig, um die Erfahrungen fiir eine gute
Anlage und Anpflanzung zu sammeln. Der beste Lehrmeister fiir einen
Alpengarten beim Hause ist und bleibt die Natur. Man kann nicht oft ge-
nug hinausgehen und die Pflanzen an ihrem natiirlichen Standort, in ihrer
natiirlichen Umgebung und Gesellschaft sich einprigen. Ohne ein solches
Studium in der freien Natur sollte niemand versuchen, einen Garten mit
Alpenblumen aufzubauen. Dann muf} aber auch nach einem genauen
Plan vorgegangen werden. Wenn etwa jemand beginnen sollte, an einem
Platz im Garten ein paar Steine als Felspartie aufzubauen und rund herum
und zwischen den Steinen wahllos zu pflanzen, wird er bittere Ent-
tiuschung erleben.

Als erstes ist bei jeder Anlage zu priifen, auf welche Gruppen der Gar-
ten sich erstrecken soll. Als Alpenpflanzen werden die Straucher und
Pflanzen bezeichnet, die oberhalb der Baumgrenze bis zur Héhe des ewi-
gen Schnees wachsen. Die Baumgrenze konnen wir bei etwa 1800—1900 m
ansetzen. In dieser Hohe beginnt also der natiirliche Standort der Alpen-
pflanzen. Dort aber wiichst nicht alles durcheinander, es gibt bestimmte,
ziemlich klar abgegrenzte Gruppen. So wollen und miissen wir auch bei
dem anzulegenden Garten unterscheiden zwischen Pflanzplitzen fiir
1. Holzpflanzen der alpinen Hoéhenstufe, beginnend unmittelbar hinter

der Baumgrenze
2. Pflanzen der alpinen Wiesenflur
3. Pflanzen der Hochstaudenflur
4. solche der Gesteinstlora mit den beiden groflen Unterteilen der Schutt-

und der Felsflora.
Schon die Auffithrung dieser Gruppen zeigt, daf3, wenn alle 4 Gruppen im
Garten eine Heimat finden sollen, ein groflerer Platz notwendig ist. Haben
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wir ihn nicht zur Verfiigung, dann mufl eine Beschriankung erfolgen. Die
Holzpflanzen der alpinen Hohenstufe, wie Zwergkiefern, Zwergwach-
older, Alpenrosen, Weiden usw., beanspruchen am meisten Platz. Auch die
Hochstaudenflur mit Aconitum, Delphinium, Eryngium, Aquilegia, Sene-
cio, Lonicera usw. benotigt Raum. Die alpine Wiesenflur und die Gesteins-
flora bieten uns das mannigfachste Bild, sie sind der Platz fiir die typi-
schen Alpenblumen.

Eine solche Trennung und Schaffung besonderer Besiedlungsflichen je
fir Humuspflanzen, Halbhumuspflanzen, Halbfelspflanzen und Fels-
pflanzen ist unbedingt notwendig. Auf der steten Beriicksichtigung dieser
naturgemiflen Gruppierung beruht hauptsichlich der Erfolg. Nur bei
einer solchen Trennung konnen wir fir jede Gruppe die Unterlage schaf-
fen, die der Natur der Pflanzen entspricht, und fir die richtige Zusam-
mensetzung der Nahrbioden Sorge tragen.

Fiir die Gesamtanlage ist eine unbedingt freie und sonnige, wenn mog-
lich etwas geschiitzte Lage anzustreben. Die Lingsachse soll bei der gan-
zen Anlage moglichst eine nord-siidliche Richtung haben, damit wir reich-
lich nach Osten offene Lagen zum Bepflanzen bekommen. Laubbiume
sind schon im Garten, aber im Alpengarten stort das fallende Laub und
regt Pflanzen, die sich auf die Winterruhe vorbereiten, wieder zum Aus-
treiben an, sie vergeilen und gehen ein. Soweit Laubbdume in der Nihe
stehen, muB3 im Herbst tiglich das abgefallene Laub von unseren Alpen-
kindern abgelesen werden.

Die Anlage einer Partie fiir die Holzpflanzen der alpinen Hohenstufe
und die Hochstaudenflora erfordert verhaltnismiaf3ig wenig Arbeit. Ein
etwas ansteigendes Gelinde oder einige Mulden, dazu gut durchgesiebte
Rasenerde mit etwas Torf versetzt, sind notwendig. Steine und Felsen ge-
horen nicht in diese Partie. Einige kleinere Nadelholzer, Rhododendren
oder sonstige Immergriine stellen das Gerippe dar. Thnen ordnen sich die
anderen Pflanzen zu. Fiir die uippiger wachsenden Stauden der Hochstau-
denflora ist ein seitlicher kulissenartiger Standort zu empfehlen, damit sie
uns den Blick auf die in der Natur héher liegende Wiese und Felspartie
nicht versperren.

Die Anlage bauen wir, wenn irgend moglich, so auf, wie sie uns die
Natur zeigt, also Holzpflanzen unten, seitlich Hochstaudenflur, in der
Mitte erhoht die Alpenwiese und dariiber Gersll und Fels. Ist der Garten
zu klein oder zu eben, so verzichten wir lieber auf Holzpflanzen und Hoch-
stauden, oder setzen sie an eine besondere Stelle. Auf alle Fille miissen
Wiese, Geroll und Fels fiir die kleinen Pflinzchen frei gehalten werden.
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Die Alpenwiese hat in der Natur im Friithjahr in der Zeit der Bliite er-
heblich mehr Feuchtigkeit als ein Gelinde im Tiefland, daher muf} unsere
besondere Aufmerksamkeit bei der Anlage des Gartens der Wasserzufuhr
gewidmet werden. An einem schwach geneigten Abhang wird eine Mulde
ausgehoben. Der Untergrund wird mit Steinen festgestampft. Am oberen
Ende wird die Moglichkeit der Wasserzufuhr in diese Mulde geschaffen
und unten der Wasserablauf. Auf diese so fest ausgestampfte Wanne
bringe ich kleine Schottersteine — etwa 10 cm hoch, dariiber 5—10 cm
feinen Torfmull und darauf eine Schicht von etwa 10 em feine durchge-
siebte Rasenerde, versetzt mit etwa !/s Moorerde, etwa !/3 klein gestampf-
ter Koksschlacke und etwa !/s grobkonigem Sand mit etwas Lehm durch-
setzt. Ein kleiner Trick ermoglicht die griindliche Durchfeuchtung der
Wiese: Bei der Anlage sehe'ich eine Staumdéglichkeit vor. Das oben zu-
laufende Wasser wird so lange festgehalten, bis es in der ausgestampften
Wanne etwa 20 cm hoch steht, also bis der Torf richtig durchfeuchtet ist.
Dann kann das Wasser nach einiger Zeit wieder abgelassen werden. So
habe ich ohne groB3e Miihe eine Feuchtigkeit und damit auch eine gewisse
Abkiihlung von unten erreicht, ohne dafl durch stehende Nisse ein Fau-
len eintreten kann. Die Mulde, in der Mitte vertieft, an den Riandern fla-
cher, bietet die M6glichkeit, weniger feuchten Standort liebende Pflanzen
nach auflen und oben, viel Feuchtigkeit liebende Pflanzen in der Mitte
oder am unteren Rande der Mulde einzubringen. Eine so vorbereitete
Mulde bietet schon in einer Gréfe von 4—6 m? eine gute Moglichkeit fiir
eine Alpenwiese. Wenn dann das Wasser, das den Torf durchfeuchtet hat,
bei seinem Abflul} in kleinen mit Steinen ausgelegten und umpflanzten
Wasserstellen aufgefangen wird, so wird durch Verdunstung der Feuch-
tigkeitsgrad der Luft erhoht, des Nachts Kiihlung erreicht und so den
Pflanzen ein dem natiirlichen Standort weitgehend entgegenkommender
Platz zur Verfiigung gestellt. Daf zusatzlich ein hdufiges Uberbrausen not-
wendig ist, um den Tau zu ersetzen, darf nicht vergessen werden.

Fiir die Gesteinsflur ist die Vorbereitung der Plitze mit besonderer
Sorgfalt vorzunehmen. Trennen miissen wir hier die zwei verschiedenen
Wohnplitze, fiir die Schutt- und Gerédllpflanzen auf der einen, fiir die
Felspflanzen auf der anderen Seite. Die Pflanzen fiir Schutt und Geroll
sind, wenn man einmal die Lebensbedingungen richtig erfaflt hat, gar
nicht so schwer aufzuziehen. Die Natur zeigt uns, daB3 es sich um Pflanzen
handelt, die durch das Geroll mit ihren Wurzeln sich hindurcharbeiten,
um in der Tiefe Nahrung zu suchen. Der Hals des Wurzelstockes bleibt
bis tief hinunter von humosen Bestandteilen unberiihrt. Er ist nur um-
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geben von locker durchliifftetem Gestein. Auch hier schaffen wir, wie bei
der Mulde der Wiese, durch kleinen Schotter eine wasserdurchlassige
Drainage. Stauende Nisse ist einer der schlimmsten Feinde unserer Pfleg-
linge. Uber den Schotter, der den Wasserablauf sicherstellt, wird Torf
zum Halten der Feuchtigkeit, dann 10—15 em Rasenerde, die etwas Hu-
mus enthilt, und dariiber 10—20 e¢m hohes Steingersll gebracht. Fiir die
Urgesteinspartie nehmen wir Steine in der Grofle eines Hiihnereis, beim
Kalkgeroll am besten flache Steine in der Grofe einer Spielkarte.

Natiirlich muten wir unseren Pflanzen nicht zu, sich selbst durch dieses
Geroll durchzuwinden. Wir nehmen ihnen diese Arbeit beim Pflanzen ab
und sorgen dafiir, daf} die unteren Wurzeln in das Erdreich gelangen. Wie
Scylla und Charybdis miissen wir aber zwei Klippen meiden: einmal die
stauende Nisse an den Wurzeln und dann die Gefahr, daf3 der Wurzelhals
in Erde und Humus steckt. Meiden wir beide, dann wird die Pflanze uns
diese Mithe durch williges Wachstum vergelten.

Auch fir die Gruppe der Felspflanzen miissen wir das Bett herrichten,
denn auch die aus dem Felsen gleichsam herausspringende Pflanze be- |
notigt Raum fiir ihre Wurzeln. Tief konnen sie eindringen, sie brechen
gleichsam den Felsen, daher zum Beispiel der Name Steinbrech, Saxi-
fraga. Da die Wurzeln teilweise sehr lang und sehr verzweigt sind, mufl
der Pflanze die Moglichkeit gegeben werden, sich zwischen den Steinen
hindurchzwingen zu kénnen.

Die Gruppe der Felspflanzen ist aul3erordentlich geniigsam, aber etwas
zum Leben mufl auch sie hahen. Daher miissen wir aufpassen, dafl die
Pflanzen die erforderliche Feuchtigkeit und mit ihr die Nahrung bekom-
men. Die notwendige Feuchtigkeit halten wir durch Torf oder Moos fest.
Stauendes Wasser aber 1aBt die Wurzeln anfaulen. Poroses, leicht durch-
lassiges Gestein ist das Beste. Wo dies nicht am Platze oder in der Nihe
ist, miissen die Felsplatten etwas schrig aufgebaut werden, so dafl das
Wasser abflie8t. Brocken von Ziegelsteinen sind fiir das Aufsaugen von
Wasser sehr wertvoll. Sie sollen daher beim Pflanzen beigegeben werden.

Bei Pflanzen, die kleine feste Rosetten bilden, ist besonders darauf zu
achten, daf} sie so stehen, daf} nicht stindig Wasser in der Mitte der Ro-
sette verbleibt und dadurch ein Faulen der Herzblitter eintritt. Eine ge-
ringe schriage Stellung sichert den Auslauf des Wassers.

Da die Felspflanzen teilweise ein schr weit verzweigtes Wurzelsystem
haben und wir ihnen die Moglichkeit schaffen wollen, dieses auch im Gar-
ten entwickeln zu konnen, mufl besonders darauf geachtet werden, daf3
keine Hohlriume in unserer Felsanlage sind. Beim Aufbau ist der Boden
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zwischen und hinter den Steinen fest anzudriicken. Auch das Pflanzbett
darf keinen Hohlraum haben, weder nach unten noch nach der Seite, des-
wegen muf} mit feinem Sand jeder Hohlraum ausgefiillt werden.

Die notwendige Feuchtigkeit erhalten wir auch hier durch Torf oder
Moos. Auch bei den Felspflanzen ist unbedingte Erfordernis, da der
Wurzelhals nicht mit humosen Stoffen in Berithrung kommen darf. Im
Pflanzloch unten etwas Rasenerde mit Sand, ein wenig Torf oder Sphag-
num zur Feuchthaltung, dann Steinsplitter und Sand helfen uns zur Ein-
gewohnung auch schwer kultivierbarer Felspflanzen.

Natiirlich kann man auch an eine Trockenmauer Alpenpflanzen setzen.
Wir haben dann aber nie den Eindruck eines natiirlichen Gartens. Wenn
man zudem bei einer Trockenmauer noch gern oben herabhingende iippig
wachsende Blumen, wie Steinkraut (Alyssum), Phlox usw. haben mochte,
bleibt fiir die zarten Felspflanzen kein Platz.

Von ganz besonderem Interesse ist es zu untersuchen, was fiir die
Pflanze zur EingewShnung am Entscheidendsten ist. Wir haben unter-
schieden zwischen Humuspflanzen, Halbhumuspflanzen, Halbfelspflan-
zen und Felspflanzen. Nach diesen Gruppen haben wir unseren Pflanzen
den Standort zugewiesen. Wir haben fiir die Felspflanzen einen mageren,
sandigen Boden mit etwas ungediingter Rasenerde vorgesehen, wir haben
ferner Mischungen von Rasenerde mit etwas Humus, mit Torf usw. und
Zusatze von Koksschlacke und Ziegelsteinbrocken bereit.

Nun gibt es aber noch den groBen Unterschied zwischen kalkliebenden
und kalkfeindlichen Pflanzen. Ist dieser Unterschied fiir die Gartenkul-
tur entscheidend? Aus der Praxis ist festzustellen, dal die Frage des Kalk-
gehaltes — abgesehen von einem zu hohen Prozentsatz — im Garten nicht
die Rolle spielt wie in der freien Natur. Gewil}, wenn wir kleinere Alpen-
wiesen und Schutt- und Gerollpartien anlegen und unser Garten grof3 ge-
nug ist, ist es schon, wenn ein besonderes Wiesenplitzchen fiir kalkholde
und ein besonderes fiir kalkfeindliche Urgesteinspflanzen eingeplant wird.
Auch eine kleine Gerdllpartie mit Schiefer oder Kieselsteinen und eine
andere mit Kalksteinen ist zu empfehlen. Notwendig ist eine solche Tren-
nung im Garten aber nur bei ganz wenigen Pflanzen. Natiirlich ist es in
allen Fillen erforderlich, dal man den gewachsenen Boden kennt, daf3
man weill, ob Kalk darin enthalten ist, ob Moor, ob Saure. Je nachdem
mufl der Boden verbessert oder ganz neue Erde eingebracht werden.

Aber fiir das Ansiedeln und Eingewohnen alpiner Pflanzen im Garten
ist die Frage des normalen Kalkgehaltes des Bodens nicht entscheidend.
Ich glaube, die Formulierung trifft die Situation am besten, daf3 eine kalk-
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holde Pflanze auf kalkhalticem Boden das bessere Wachstum hat und,
wenn nicht die betreuende Hand des Gértners eingreifen wiirde, vielleicht
die kalkfeindliche Nachbarpflanze unterdriicken konnte. Oft ist das Expe-
riment gemacht worden, und ich habe es jahrelang in meinem Garten be-
obachen konnen, da3 Rhododendron ferrugineum, die normalerweise auf
Urgestein wachst, und Rhododendron hirsutum, die in der freien Natur
auf kalkhaltigem Boden vorkommt, friedlich im gleichen Boden neben-
einander im Garten stehen und willig gedeihen.

Absolut keinen Kalk vertragen zum Beispiel die Arnica und die Dro-
sera. Andere Pflanzen, wie Douglasien, Globularia, Potentilla nitida, las-
sen ohne Kalk in der Blithwilligkeit erheblich nach. Sie entwickeln viel
mehr Laub als am natiirlichen Standort. Hier hilft ein Kalkzusatz in vie-
len Fillen erstaunlich.

Diese kurze Skizze mag zu dem ersten Punkt, der Herrichtung unseres
Gartens, geniigen. Dall dieser auch in dem auBleren Ansehen moglichst
naturgetreu sein soll, versteht sich von selbst. Mit viel Liebe und Arbeit,
aber auch mit entsprechendem Gliick kann man auch im Tiefland eine
groBBe Zahl der Alpenpflanzen jahrelang halten; sie lohnen uns unsere
Miihe dadurch, daB sie die Bliitenpracht der Alpen in die Nihe unserer
Wohnung bringen.

I1.

Wenden wir uns nun der Frage des Pflanzgutes zu. Woher bekommen
wir unsere Alpenpflanzen?

Pflanzen, die wild gesammelt werden, haben bei der Umsetzung grof3e
klimatische Differenzen zu ertragen, die sie nur sehr schwer tiberstehen.
Groflere Exemplare, die zudem noch in der Bliitezeit gesammelt werden,
sind fast alle dem Tode geweiht. So gro3 auch die Versuchung ist, das
schone, kraftig blithende Exemplar auszugraben und mit nach Hause zu
nehmen, so gliickt es doch selbst dem tiichtigsten Fachmann sehr selten,
diese Pflanzen zu halten. Die beste Zeit zum Sammeln von wilden Pflan-
zen ist die Zeit nach der Bliite. Dann kann auch gleich Samen eingesam-
melt werden. Gewil}, man hat dann nicht den genauen Uberblick iiber die
Farbe, und manchmal ist eine exakte Bestimmung ohne Bliite iiberhaupt
unmoglich.

Vor der Bliite im Frithjahr ist ein Sammeln kaum méglich, denn sobald
der Schnee fort ist, beginnt sofort die Bliitezeit. Nur aus einer Anzucht
im Kaltheet oder in Topfen kann vor der Bliite gepflanzt werden, denn



Fr. Holzapfel, Alpenpflanzen im Garten 45

hier kann durch Schattieren die Bliitezeit verzogert werden. Nach der
Bliite bis zu der Zeit, wo die Pflanze sich auf die Winterruhe vorbereitet,
ist fiir das Sammeln wilder Stiicke die beste Zeit. Die Kenntnis und Be-
achtung des richtigen Zeitpunktes ist fiir die Eingewohnung im Garten
entscheidend. Und dann heiBt es nur kleine, moglichst erstmalig im niich-
sten Jahr zur Bliite kommende Pflanzchen mitnehmen. Nur die jliingeren
Pflanzen kann man langsam eingewohnen. Sie diirfen aber nicht gleich
in den zukiinftigen endgiiltigen Platz eingesetzt werden, denn sie miissen
ja erst eingewohnt werden. Daher betreuen wir sie den ersten Winter
iiber unter Glas, um sie dann im folgenden Friihjahr vor der Bliite dem
endgiiltigen Standort anzuvertrauen. Das Sammeln wilder Stiicke und
ihre EingewShnung setzt eine groB3e Sachkenntnis voraus. Der Anfianger
sollte daher unter allen Umstinden die Finger davon lassen. Er raubert
sonst nur in der Natur. Er hat es zudem gar nicht nétig, denn diese Arbeit
wird ihm von Sachkennern mit groBBer Erfahrung abgenommen.

Es gibt heute eine grolere Zahl guter Alpengirtnereien, die uns mit
Pflanzen versorgen, Pflanzen, die den Sprung herab von der Héhe in ein
tieferes Geliande iiberwunden haben, oder die aus Samen in Tieflandbee-
ten hervergegangen sind, ja sogar eine grofle Zahl von Pflanzen, die seit
Generationen im Tiefland kultiviert sind und sich dem verinderten Klima
voll angepal3t haben.

So sollte grundsitzlich bei jedem Alpengarten der Liebhaber, auch der
erfahrene, unbedingt wenigstens das Grundsortiment aus einer zuverlissi-
gen Giirtnerei beziehen, Er hat dann den groflen Vorteil, daB} er seinen
Garten nach und nach aufbauen und fiir die Erginzung alles systematisch
vorbereiten kann. Aber schon von der ersten Pflanzung in dem hergerich-
teten Garten an hat er die Freude an den duftigen Blumen der Berge.

In den langen Winterabenden kann man an Hand der Sortimentskata-
loge — allerdings muf} man eine gute Spezialgirtnerei mit absoluter Ga-
rantie fiir Sortenechtheit wihlen — die gewiinschten Stiicke heraussuchen.
Auch wenn man schon iiber ein gutes Maf3 von Erfahrung verfiigt und
eine grofle Kenntnis der Eigenart der Pflanzen hat, soll man doch fir
jede Pflanze nochmals die Lebensbedingungen nachlesen und danach den
Platz auswihlen.

Es ist eine besondere Vorfreude, wenn man fiir die zu erwartenden
Pflanzen nochmals die genauen Daten festlegt, insbesondere den Standort
(Sonne, Halbsonne, Schatten, Boden, Fels, Geroll oder Wiese, Nachbarn
in der freien Natur usw.). Gewif} bedingt es Miihe, wenn man diese Daten
in einer kleinen Kartei festhilt, um sie schnell zur Hand zu haben, und es



46 Mitteilungen der Naturforschenden Gesellschaft in Bern

kann schon dahin kommen, daf} man im Laufe des Aufbaus eines grof3e-
ren Gartens eine Kartei von 1500 Karten zusammenstellen muf3. Aber da
dies nach und nach geschieht, und da ja vielfach die Angehorigen einer
Familie den gleichen oder einen dhnlichen Standort haben, ist die Arbeit,
verteilt auf einige Jahre, nicht zu viel. Zu gleicher Zeit wie die Pflanzen
bei der Giartnerei bestellt werden, wird im Garten der genaue Pflanzort
fiir jede einzelne Pflanze durch ein Schildchen festgelegt, so daB} alles fiir
den Empfang der Sendung vorbereitet ist. Beste Pflanzzeit ist in allen Fil-
len, auch fiir die aus Girtnereien bezogenen Pflanzen, der Friihling. Mit
Herbstpflanzungen habe ich weniger gute Erfahrungen gemacht. Sind
Pflanzen nur im Herbst greifbar, so soll man sie den Winter iiber in
Topfen unter Glas halten und erst im Frithjahr auspflanzen. Die Gefahr
bei der Herbstpflanzung ist, daB3 bei warmem Regen die nach dem natiir-
lichen Lebensrhythmus im Ruhestand befindlichen Pflinzchen austrei-
ben, sobald ein paar sonnige Tage noch im September oder Oktober kom-
men. Wenn dann der Frost beginnt, erfrieren die jungen Triebe. Die
Pflanze hat dann in der Regel nicht mehr die Kraft, im Friihjahr neue
Triebe entwickeln zu konnen. Unter Glas kann man durch Schatten ein
Austreiben verhindern, man kann auch die Feuchtigkeit auf das unbe-
dingt notwendige Minimum beschrinken.

Wenn unsere Friihjahrspflanzen, die wir bestellt haben, ankommen,
legen wir sie im Keller auf SteinfuBboden aus und iiberbrausen sie etwas.
Ist das Pflanzen in 2—3 Tagen zu bewiiltigen, konnen sie bedenkenlos auf
dem Steinfuflboden liegen bleiben. Ist die Bestellung grofler oder die Zeit
— trotz Planung — zu knapp, miissen wir ein Beet zum Einschlagen an
einem schattigen Platz bereithalten. Ist noch Frost zu erwarten, so ist
durch Tannenzweige ein Frieren des Bodens zu verhindern. Nach dem
Einschlagen sind die Pflanzen kurz zu iiberbrausen, und dann mit Tanne
zu decken. Nur keine Eile beim Pflanzen an den endgiiltigen Standort!
Sorgsamste Pflanzung sichert reichliche Bliite. Die zartesten und empfind-
lichsten werden vorgezogen und baldigst an Ort und Stelle gebracht, die
groben vertragen tausendmal eher einige Tage im Einschlag als ein iiber-
eiltes und fliichtiges Pflanzen.

Auch hier braucht es auller der genauen Kenntnis und Beriicksich-
tigung der Gewohnheit der Pilanze Fingerspitzengefithl und Gliick.
Grundsitzlich soll man von den einzelnen Pflanzen nicht nur ein Stiick,
sondern je nach GroB3e und Wachstum 3—5 Stiick nebeneinander oder in
die Pflanzengesellschaft aufgeteilt setzen, aber nicht ausgerichtet wie Re-
kruten, sondern dem Geldnde angepaf3t und der Natur ahgelauscht, die
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unser bester Lehrmeister ist. Auf der Wiese kann man die Wiesenpflan-
zen mit den anderen Angehorigen der Pflanzengesellschaft vermischen.
Bei Felspflanzen kiénnen die einzelnen Stiicke dichter bei einander ste-
hen, da hier immer nur wenig Raum ist. Die zartesten Pflanzen bekom-
men den schonsten Standort, kranke und schwache Pflanzen sollen immer
erst im Topf eine Kur durchmachen und erst, wenn sie gekriftigt sind, an
ihren Platz kommen.

Bei der Alpenwiese empfiehlt es sich, zwischen Enzian, Anemonen,
Wegerich, Astern, Klee und Knabenkrautern Platz zu lassen fiir dazwi-
schen zu streuenden Samen. So lange kein Samen zur Verfiigung steht,
streuen wir in die freien Stellen kleine Steinchen. Sie halten Unkraut fern,
vermindern ein Austrocknen des Bodens und lassen unser Grundgerippe
nicht zu kahl erscheinen. Eine Alpenwiese nur aus Samen zu ziehen, ist
ungeheuer schwer. Ich habe hiermit kein Gliick gehabt. Andererseits kann
auf Samen nicht verzichtet werden, denn nur so ist es moglich, die scho-
nen Pedicularis und die einjiahrigen Enziane in dem Garten anzusiedeln.
Durch Pflanzen wird ein Grundgerippe aufgebaut und dann durch Sa-
men dazwischen die Alpenwiese vervollstandigt. Die Knabenkrauter ver-
langen einen geschlossenen Boden, man setzt sie am besten in ein Stiick-
chen kurzen Rasen. So kann man durch Pflanzen und Aussaat die Alpen-
wiese naturgetreu nachbilden.

Samen, den wir selbst sammeln, miissen wir sofort in die Erde bringen.
Auch der Schnee schadet dem Samen nichts. Gibt es doch eine ganze An-
zahl von Pflanzen, bei denen der reife Samen am natiirlichen Standort
schon in den ersten Neuschnee fillt. Wenn der Samen langer liegt, be-
kommt er eine derart harte Schale, da3 die Keimbildung sehr beeintrich-
tigt wird. Mit Samen von Alpenpflanzen ist nur dann ein Erfolg zu erwar-
ten, wenn der Samen unbedingt frisch ist. Die schon mit Abbildungen ver-
packten Samen, die in Kurorten feilgeboten werden, sind daher vielfach
Versager. .

Wenn wir nun aber von unseren Pflanzen ein williges Blithen verlan-
gen, miissen wir auch auf die Umstellung, bedingt durch den Standort im
Tiefland, achten. Welches sind im wesentlichen die Punkte, die hier in
Rechnung zu stellen sind ?

. Der Friihling beginnt im Tiefland frither. Die Schwestern in den Ber-
gen sind noch lange unter Eis und Schnee, wenn im Unterland schon die
Mérzblumen blithen. Durch Bemiithungen, den Schnee lange zu halten,
kann der Austrieb verzogert werden. Wenn viel Schnee gefallen ist, emp-
fiehlt es sich, auf die Pflanzen noch zusitzlich Schnee zu packen und
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durch Bespritzen mit Wasser am Abend den Schnee mit einer Eiskruste
zu konservieren. Das niitzt aber nichts, wenn wir einen so unregelmafligen
Schnee haben, wie zum Beispiel in diesem Jahr.

Warum ist ein solches Zuriickhalten des Austriebes und somit der Bliite
zu empfehlen? Im groflen und ganzen kann festgestellt werden, daf3 im
Garten die Bliitezeit der Alpinen frither kommt als am natiirlichen Stand-
ort. Die Pflanze pafit sich also dem Rhythmus unserer im Tiefland leben-
den Friihlingsblumen an. Am natiirlichen Standort wird die Pflanze nach
der Bliite in den Blittern die Nahrstoffe fiir den langen Winter anrei-
chern und sich schon bald fiir die Winterruhe vorbereiten. Im Tiefland
hat sie dagegen den lingeren Sommer und Herbst zu tiberbriicken. Je spi-
ter aber der Austrieb und die Bliite beginnt, desto kiirzer ist fiir die
Pflanze die Sommer- und Herbstzeit. Das Klima im Sommer bedingt zwar
keinerlei Schwierigkeit, aber im Herbst mufl aufgepaBt werden. Das Gie-
Ben ist weitgehend einzuschrinken, denn wenn noch warme Regentage
kommen, beginnen die empfindlichen Pflanzen auszutreiben. Kommt
dann Frost, erfrieren die jungen Triebe. Daher miissen wir dafiir sorgen,
daf} in warmen Herbsttagen der Regen und jede Feuchtigkeit der Pflanze
ferngehalten wird. Dies kann man dadurch erreichen, daB3 eine kleine
Glasscheibe iiber die Pflanze gestellt wird, so da8 der Regen an der
Pflanze vorbeiliuft. Diese Moglichkeit sollte fiir besonders empfindliche
Pflanzen schon gleich hei der Vorbereitung der Pflanzplitze mit einkal-
kuliert werden. Nur so habe ich zum Beispiel einige Jahre ein Stiick des
Eritrithum nanum in meinem Garten halten kénnen. Erst als ich unvor-
hergesehen lingere Zeit abwesend sein muflte, ohne die empfindliche
Pflanze durch das Regendach abschirmen zu konnen, ist sie eingegangen.
Je mehr wir im Tiefland mit warmen Regentagen im Herbst rechnen miis-
sen, desto sorgsamer miissen wir den Friithjahrsaustrieb versuchen hinaus-
zuschieben.

Wenn der Friihling bei den Alpenpflanzen am natiirlichen Standort ein-
zieht, geschieht dies ganz plétzlich. Von einem Tag zum anderen ist die
Wiese, sind die Gerdllhalden und die Felsen von Bliiten uberzogen. Wer
einmal von der Hohe — von einer Skitour — herabgekommen ist, und die
plotzlich erbliihten Matten sieht, den schmerzen richtig die Augen. Die
Pflanzen haben, sobald der Schnee fort ist, also vom ersten Tage ihres
neuen Lebens, eine ungeheuere Fiille von Sonne, eine groBe Lichtfiille.
Sie miissen sich mit Blithen und Fruchtbringen beeilen, denn die schnee-
lose Friithlings-, Sommer- und Herbstzeit driangt sich auf 3—4 Monate zu-
sammen. Daher haben alle Pflanzen der Alpen die Bliten vor den Blat-
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tern. Im Tiefland gibt es nur wenige Pflanzen, bei denen dies der Fall ist.
Genannt sei nur unser Leberbliimchen (Hepatica) oder die Schneerose
(Helleborus).

Ein weiterer groBer Unterschied liegt in der Durchfeuchtung des Bo-
dens. Sie ist in den Bergen eine viel erheblichere als in unseren Girten.
Hier hilft nichts als durch kiinstliche Bewasserung, besonders im Friih-
jahr, und durch taglich mehrmaliges Sprengen nachzuhelfen. Kleine
Teiche und Rinnen, in denen Wasser verdunsten kann, erhohen die Luft-
feuchtigkeit. Besonderes Bediirfnis nach Wasser haben die Urgebirgs-
pflanzen. Ist die Bliitezeit vorbei und sind die jungen Sprossen ausgereift,
muf} die Wasserzufuhr eingeschrinkt werden. Bei Felspflanzen muf3 dies
sogar soweit geschehen, daf} sie ganz trocken stehen und nur gerade soviel
Wasser erhalten, daB sie nicht vertrocknen.

Auf die mit der Wasserzufuhr verbundene grofie Gefahr der stauenden
Nisse mull immer wieder hingewiesen werden. Stauende Nisse bringt
Faulnis fiir die Wurzeln und es folgt unweigerlich ein Totalverlust. Je bes-
ser wir den natiirlichen Ablauf der Vegetation am urspriinglichen Stand-
ort der Pflanze kennen, je mehr wir ihn nachbilden, desto besser gewoh-
nen sich die Pflanzen im Garten ein.

Ein weiterer Punkt ist die Besonnung. Auch er verlangt eine Priifung.
Auf den Bergen strahlt die Sonne iiberall intensiv. Es gibt aber doch eine
ganze Anzahl von Pflanzen, die hinter einem Stein, an der Seite eines
Wasserlaufes oder am Rande eines Gletschers Schutz vor der heiBen Mit-
tagssonne suchen und finden. Auch im Garten soll und muf8 diesen Wiin-
schen einzelner Pflanzen Rechnung getragen werden. Laubbiume sind
aber als Schattenspender zu vermeiden, schon der im Herbst fallenden
Blitter wegen. Steinfugen und Gerollplatze, die vor der Mittagssonne
etwas geschiitzt sind, sind namentlich fiir Soldanellen, Primula minima,
Ranunculus glacialis und andere mehr vorzusehen.

Eine besondere Sorge bringen uns die klaren Frostnachte ohne Schnee.
An dem natiirlichen Standort gibt es immer eine dicke Schneedecke. Im
Garten bleibt nichts anderes iibrig, als die Pflanzen zu decken. Tannen-
grun, das die Pflanze nicht erstickt, sondern luftdurchlissig ist, wird fir
jeden Alpengarten in schneearmen aber frostkalten Wintern unerlaBlich
bleiben.

Und schlielich zu diesem Kapitel noch ein Wort zur Frage der Dun-
gung. Die Felspflanzen haben keinen Humusbhoden, nur kargste Nahrung
konnen sie am natiirlichen Standort erwarten. Kann man sie im Garten
diingen, und wie verhalten sie sich zu eine solchen Dungzufuhr?



50 Mitteilungen der Naturforschenden Gesellschaft in Bern

Wir haben gesehen, dal der Boden durchlassig sein mull, daf3 keine
stauende Nisse, kein Humus an die Wurzeln kommen darf, weil sonst
Faulniserreger aufkommen. Diinger in Form von Mist wiirde daher das
Ende unserer Pflanzen bedeuten. Fiir eine fliissige Diingung — also
gleichsam eine Zufuhr von nahrhaftem Wasser — sind aber wohl alle
Pflanzen dankbar. Auch dieses nahrhafte Wasser darf nicht stehen blei-
ben, es muf3 bald ablaufen konnen. In Wasser aufgeloster Kuhmist, an
einem trilben regnerischen Tag gegeben, ist den Pflanzen offensichtlich
willkommen, und sie belohnen uns mit gutem Wuchs und dankbarem Blii-
hen. Auch Kunstdiinger — in der Wassergabe aufgelost — an einem be-
deckten und regnerischen Tag gegeben, wird gern genommen.

Eine solche Kraftnahrung darf aber nur eine Ausnahme bleiben. Wie
auch wir ein iippiges Festmahl nicht tiglich vertragen konnen, so mul
auch bei der Pflanze eine solche Zugabe auf 1 bis 2 mal beschrankt blei-
ben, und dann auch nur in der Zeit des regsten Wachstums. Bereitet sich
die Pflanze fiir die Winterruhe vor, so darf sie unter keinen Umstinden
durch Dunggabe zu einem Neuaustrieb angeregt werden.

SchlieBlich zu diesem Kapitel des Pflanzgutes noch eine Frage. AuBler
den europiischen Pflanzen gibt es Alpenpflanzen in anderen Weltteilen;
es seien nur genannt Himalaya, Tiber, Anden, Rocky Mountains, Kauka-
sus usw. Soll man beim Pflanzen im Garten eine Trennung vornehmen
oder nicht?

DaB} der botanische Alpengarten auf der Schynigen Platte nur die ein-
heimischen Pflanzen enthilt, ist sein besonderer Vorzug. Hier hitte die
Blume aus anderen Erdteilen nichts zu suchen. Etwas anderes ist der Gar-
ten im Tiefland, der ja schon seiner ganzen Anlage nach — wenn auch
noch so sehr der Natur abgelauscht — etwas Kiinstliches ist. So habe ich
mich bei meinem Garten, wie viele andere, entschlossen, iiber die euro-
piische Pflanzengesellschaft hinauszugehen. Ich méchte auch die schénen
chinesischen Enziane, wie Gentiana Farreri, ornata oder sino ornata nicht
missen, ebenso wenig wie zum Beispiel die einzigartige Primula littoniana.

Fiir einen botanischen Garten, der Schul- und Lehrzwecken dienen soll,
ist eine genaue Trennung erforderlich. Als Liebhaber habe ich mich aber
iiber diese strenge Grenze hinweggesetzt und auch die Pflanzen haben die
Nachbarschaft von weit herkommenden Auslindern — allerdings aus-
schlieBlich in europaischen Girtnereien kultiviert — gern angenommen.

Wenn wir alles das beachten, angefangen von der Herrichtung des Gar-
tens, von der Wahl der Standorte, der Wahl und Beschaffung der Pflan-

zen und schlieBlich auch Riicksicht nehmen und nachhelfen, den natiir-
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lichen Lebensbedingungen moglichst nahezukommen, wird unser Alpen-
garten ein Schmuckkéstchen werden und bleiben. Stindige Betreuung ist
aber unerldBlich. Ein schones Bild oder ein Kunstwerk erwirbt man ein-
mal. Es bedarf dann kaum einer Wartung. Unser Blumengarten ist etwas
Lebendiges, er bedarf der stetigen Betreuung.

I11.

Damit darf ich mich der Frage zuwenden: wie verhalten sich unsere
Alpenpflanzen im Garten? Sind sie iiberhaupt einzugewohnen? Wie ist
ihre Lebensdauer? Veriindern sie sich im Garten, degenerieren sie?

Um zu diesen Fragen Stellung zu nehmen, multen die Ausfithrungen
iber Gartenanlage und Pflanzgut vorangestellt werden. Nur dort kann ich
ein Kingewdhnen erwarten, wo ich die Voraussetzungen des natiirlichen
Standortes soweit als moglich nachgebildet habe. Nur dann kann ich zur
Frage einer Degenerierung oder einer Mutation Stellung nehmen, wenn
ich die Pflanzen richtig betreue. Es wurde bereits betont, daf} das iippige
griinende Edelweifl im guten Humusboden nichts mit Degeneration zu
tun hat, genau so wenig wie die iippig ins Kraut schieBende und lustlos
blithende Potentilla nitida. Auch das Eingehen der Pflanzen nach kurzer
Zeit ist bedingt durch «Kunstfehler», wie falsche Behandlung, falsches
Pflanzgut, falschen Standort.

Wenn ich hier einen kleinen Erfahrungsiiberblick geben darf, so ist es
der folgende. Ich hatte — und habe auch heute noch — einen Garten in
einem AuBlenbezirk der Stadt Bielefeld. Bielefeld liegt 110 m hoch, mein
Garten am Berge, dem Teutoburger Wald, etwa 150 m. Der Garten selbst
hat verschiedene leicht geneigte Flichen mit einer Hohendifferenz vom
oberen Teil bis unten von etwa 8 m. Die GesamtgroBle betriagt etwa
2500 m2, wovon auf den Alpengarten etwa 800 m? entfielen. Der Rest war
Wiese, Stauden und an der Seite etwas Obst. Der Boden ist vollkommen
kalkfrei, sandig mit etwas Moorboden am unteren Hang. Oben ist er trok-
ken, unten besteht gute natiirliche Bodenfeuchtigkeit infolge einer in der
Nihe befindlichen Quelle. In der Zeit von 1930 bis 1945 habe ich hier
einen Garten mit Alpenblumen aufgebaut und die Blumen Jahr fiir Jahr
genau beobachtet. Leider habe ich die Kartei mit dem jahrlichen Zustand
der Pflanzen nicht in Bern, ich vermag auch nicht zu sagen, ob ich sie
nicht bei den verschiedenen Umziigen so gut verpackt habe, daf} sie nicht
wiederzufinden ist. Auch Bilder habe ich leider keine hier in Bern. Eine
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Kartei der Blumen selbst besteht noch. Wenn wir ganz grob davon aus-
gehen, daB die Zahl der Pflanzen der Alpen Europas, der Pyrenien, der
Rocky Mountains, des Himalayas, des Urals, die einen alpinen Charakter
haben und, soweit sie aus Ubersee stammen, in Europa greifbar sind, mit
2000 anzunehmen ist, hatte ich etwa 1500 in meinem Garten. Die groBte
Gruppe der Sexifraga nahm allein etwa 150 ein. Dazu kam noch eine gro-
Bere Zahl Bastarde, Kreuzungen, gezogen in Girtnereien. Diese grofle
Zahl zu halten war nur méglich, weil ich schon von Kindheit an entspre-
chende Erfahrung sammeln konnte, vor allem aber eine gliickliche Hand
hatte.

Unfreiwillig unterbrochen wurde die Arbeit im Herbst und Winter
1937 bis zum Sommer 1938. In dieser Zeit sind einzelne Pflanzen einge-
gangen, besonders deswegen, weil auf die Felspflanzen durch Wind Laub
geweht wurde und sie unter dem Laub erneut austrieben und dann ent-
weder erfroren oder vergeilten, oder weil der Schutz vor Feuchtigkeit
nicht mehr angebracht worden war.

Nach Kriegsende 1945 wurde ich gleich zu einer solchen Fiille von
Amtern herangezogen, daf} ich den Garten nur noch notdiirftig in Stand
halten konnte. Es gab weitere Verluste, und seitdem ich vor 6 Jahren in
die schone Schweiz gegangen bin, ist an der Anlage fiir die Alpenpflanzen
wenig getan worden. Der Betreuer des Gartens hat an Stelle von eingegan-
genen Pflanzen iippige Phloxe, Alyssum, Dryas usw. angepflanzt, so dal3
die dort angesiedelten zarten Pflinzchen erstickt wurden. Als ich im
Herbst des letzten Jahres einmal kurz in den Garten gesehen habe, mufite
ich fast einen Totalverlust feststellen. Nur einige wenige Stiicke, die an
besonders gilinstigen Stellen stehen, haben alle Stiirme ausgehalten, so
stehen nach wie vor die Primula auricula sowie einige Saxifraga und
Draba trotz aller Vernachlissigung an ihrer Stelle.

Mein Pflanzgut habe ich einschlieBlich des Samens zu 80 %/ aus Gart-
nereien bezogen, hesonders von SUNDERMANN in Lindau. Mit dem verstor-
benen Okonomierat S. hatte ich personlich sehr gute Kontakte. Knapp
59 waren wild gesammelte Stiicke, in erster Linie zugesetzt als Ver-
gleichsstiicke zu den aus der Girtnerei bezogenen, 10 °/o waren aus wild
gesammeltem Samen selbst angezogene Stiicke und 5 %0 aus dem im eige-
nen Garten angefallenen Samen gezogene. Letzterer ergab zu einem Teil
Kreuzungen, die nicht den Anforderungen entsprachen, ein anderer Teil
wuchs anfangs sehr kriftig, fiel dann aber plétzlich aus oder schol} zu
stark in Kraut. Beobachtungen iiber Pflanzen, die sich selbst im Garten
an Ort und Stelle eingesamt haben, konnte ich, mit Ausnahme einiger ein-
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jihriger Wiesenpflanzen, die keine Unterschiede aufwiesen, wie Enzian
und Pedicularis, leider nur wenig machen. Ich habe im Interesse des
Wachstums der Pflanzen nach der Bliite die Samen abgekniffen und nur
diejenigen reifen lassen, die ich in Topfen aussden wollte. Erst als ich
keine Zeit mehr hatte, erkannte ich die Bedeutung dieser Frage. Von
Fachleuten wird angegeben, daf} die Simlinge, die sich selbst im Garten
an Ort und Stelle eingesamt haben, besonders zuverlissig und haltbar
seien, daB sie also scheinbar sich der neuen Umwelt am besten anpassen.
Das Abkneifen der Samenstinde habe ich besonders deswegen durchge-
fiihrt, um den Pflanzenbestand méglichst rein zu halten und die Pflanzen
nach der Bliite schnell zu kraftigen.

Natiirlich war auch ich auf eine Beschilderung der Pflanzen angewie-
sen. Hierzu habe ich kleine Zelluloid-Schilder genommen, auf denen ich
den Namen mit einem harten Stahlgriffel eingeritzt habe. Diese Schilder
wurden fast ganz in die Erde gesteckt, denn der Garten sollte ja nicht ein
botanischer Garten fiir Sachkenner und Schiiler, sondern ein Liebhaber-
garten sein, und nur aus Griinden der Betreuung und Nachpriifung muBlte
ich den Namen schnell ermitteln kénnen.

Wohl habe auch ich viele Verluste einstecken miissen, aber ich habe
nicht feststellen konnen, dafl die Alpenpflanzen im Garten, von wenigen
Ausnahmen abgesehen, iiber die wohl noch nicht das letzte Wort gespro-
chen ist, degenerieren, d. h. aus der Art schlagen, Artmerkmale ablegen
oder fremde Merkmale aufnehmen.

Einschrinkend muB ich allerdings nochmals betonen, daf} ein groBer
Teil der Pflanzen schon — z. T. schon seit mehreren Generationen — an
ein tieferes Klima eingewohnt war, wenn ich sie aus einer Girtnerei be-
zog. Aber die Kontrolle durch selbstgesammelte Jungpflanzen, die ich in
einer entsprechenden Zahl vornehmen konnte, bestitigte, da3 von einem
Ausderartschlagen nicht die Rede sein kann. Man kann diese jahrelang
in der Girtnerei gleichsam in Gefangenschaft gezogenen Pflanzen verglei-
chen mit den im Zoologischen Garten geborenen Lowen und Tigern. Es
sind zweifellos Lowen und Tiger, aber sie haben sich an die Betreuung
durch den Menschen so gewohnt, dafl ihr ganzer Tagesablauf darauf ein-
gestellt ist. Genau das Gleiche gilt sinngemaB fiir die in den Spezialgirtne-
reien gezogenen Alpinen.

Immer wieder gilt es aber, die Ziigel anzulegen. Wenn zum Beispiel
Arabis-Arten oder Geranium pratense viel iippiger wachsen, als wie sie je-
mals im Freien antreffen, so 1iBt sich durch kargen Boden die unnatiir-
liche Tracht korrigieren. Mit neuen Stecklingen auf kargerem Boden er-
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reichen wie in vielen Fillen den kurzen und gedrungenen Wuchs. Die
Kulturfolgeerscheinung des iippigen Laubes finden wir nicht nur bei den
kleinen Arabis-Arten, sondern genau so auch bei Potentilla aurea, Cam-
panula carpathica, Plantago montana, um nur einige wenige zu nennen.
Je maBvoller die Kost gehalten wird, desto naturgetreuer bleibt die
Pflanze.

Bei anderen Pflanzen, besonders den Soldanellen-Arten, finden wir
ein unwilliges Wachstum. Hier spielt besonders die Frage der Boden-
feuchtigkeit die entscheidende Rolle. Bei den zwergigen Felshewohnern
wie Androsaceen, Saxifragen, Draba, haben wir, wenn wir sie erst einmal
eingewShnt haben, d. h. wenn sie richtig Wurzel gefaB8t haben, viel weni-
ger Schwierigkeiten. Gerade diese kleinsten Pflanzen bleiben der Natur
in vollem Umfang treu. Dies gilt auch fiir die schwierigsten Felspflanzen
wie Eritrichum nanum. Seine Eingewohnung ist nach meinen Bemiihun-
gen auBerordentlich schwierig, hinzu kommt, da} es nur selten in Gértne-
reien zu haben ist und — vielleicht darf ich sagen glicklicherweise — nur
selten in der Natur zu finden ist. WocKE kommt in seinem fiir den Lieb-
haber von Alpenpflanzen im Garten besonders wertvollen Buch * zu dem
SchluB3: «Je groBer die Blattfliche und die Uppigkeit im Charakter der
Gattung liegt, und je nidhere Bezichungen die Pflanze noch mit Tieflands-
arten verbinden, desto eher neigt sie zur Verkrautung. Je zwergiger aber
Korper und Laub sind, umso weniger zeigen sich Umgestaltungen in der
Tieflandpflege. Mit anderen Worten: je hoher ihr phylogenetisches Alter
ist, desto weniger verindern sich Tracht, Haltung und Wesen>.

Daher stellt WockEe auch besonders fest, dafl auller den Felspflanzen
auch die niedrigen Weiden, Arctostaphylos, Dryas und Selaginellen kei-
nerlei Umgestaltungsmerkmale erkennen lassen. Die pflanzengeschichtlich
altesten Pflanzen haben also ihre Eigenschaften am meisten gefestigt.

Die Mehrzahl unserer Alpinen sind ausdauernde Pflanzen. In einer
Hohe von iiber 1800 m sind nur 6 %» aller vorhandenen Pfianzen einjahrig,
in einer Hohe iiber 2000 m nur noch 4 %,. Zu den pflanzengeschichtlich
iltesten Pflanzen, die ihre Eigenschaften am meisten gefestigt haben und
daher auch im Garten erhalten, seien besonders genannt die kleinen
Fels- und Gerollpflanzen Draba, Silene, Saxifraga, Douglasia, Androsace,
aber auch Leontopodium. Sie bleiben in der @uBleren Erscheinung vollig
treu, unverindert und blithen genau so willig wie in der freien Natur, im-
mer unter der Voraussetzung, da} wir ihren Lebensbediirfnissen soweit

* «Die Kulturpraxis der Alpenpflanze-.
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als moglich entgegenkommen. Ich glaube sagen zu diirfen, die meisten der
Alpenpflanzen sind durchaus nach einer Eingew6hnung im Garten zu
halten.

Eine kleine Zahl von Pflanzen neigt dazu, im Tiefland mit verinderten
Verhiltnissen sich umzustellen. In den meisten Fallen kann durch karg-
sten Boden oder eventuell bei verschiedenen kalkholden Pflanzen durch
Kalkbeigabe die alte Tracht erhalten werden, sonst miissen neue Steck-
linge gesetzt oder die Stiicke geteilt werden. Diese Neigung zu einer Um-
stellung auf eine Tieflandpflanze finden wir besonders bei den Pflanzen,
die auch heute noch ziemlich allgemein im Tiefland vorkommen. Als Bei-
spiel sei genannt Parnassia palustris oder Pimpinella saxifraga. Wenn die
gedrungenen Pflanzen wieder von der Hohe ins Tiefland zuriickgebracht
werden, nehmen sie wieder die Tieflandform an.

Als besonders interessantes Beispiel darf ich den im Tiefland wachsen-
den Winterklee Trifolium pratense anfiihren. In der alpinen Hohe wichst
die kleine zwergige Form Trifolium nivale. Bringt man sie in den Tief-
landgarten, so entwickelt sie sich iippig, entsprechend Trifolium pratense.
Leider ist es — soweit ich es beurteilen kann — noch nicht gelungen, diese
schonen vollbliitigen niedrigen Formen des Klees in unseren Gérten hei-
misch zu machen. Stiarkste Sonne, tiefgriindigster Boden — hat doch zum
Beispiel Trifolium alpinum eine peitschenformige Pfahlwurzel, die fast
bis zu 1 m tief in Gesteinsfugen und Rissen sich durcharbeitet — magerste
Kost bringen unsere Versuche der gewiinschten Eingewohnung niher. Zu
wiinschen wire, daf3 die Kultur dieser alpinen Kleearten intensiv weiter
betrieben wiirde, um auch die schonen vollbliitigen, gedrungenen Biische
in unseren Girten heimisch zu machen.

SchlieBlich gibt es noch eine dritte, wenn auch kleinere Gruppe, bei
der wir die Frage des Ausartens genauer zu priifen haben. Die Meinung
iiber ein Ausarten — das Degenerieren von Alpenpflanzen in Girten —
hat sich, soweit ich es beurteilen kann, in den letzten Jahren erheblich ge-
indert. Aus der Literatur ist mir bekannt, daf KERNER vor bald 100 Jah-
ren in seinem Pflanzenbuch dariiber berichtet hat. So soll zum Beispiel
im Garten sich Aster alpinus in Aster amellus umgewandelt haben. Ge-
wil}, die echte wilde Alpine — etwa 10 cm hoch, tiel lila, mit sehr grof3er
Bliite — gibt es im Garten selten. SUNDERMANN hatte sie regelmaBig in
Kultur, ich habe sie auch von ihm bezogen.

Aster amellus ist wesentlich hoher. Der Einfachheit halber habe ich —
um einmal einen Versuch zu machen — zu gleicher Zeit beide von Stin-
DERMANN bestellt und beide nicht weit von einander gesetzt, Aster alpinus
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in eine Felsspalte in der Gesellschaft von Leontopodium alpinum, Aster
amellus in eine etwas trockenere Wiesenflora. Beide haben sich durchaus
gut gehalten, allerdings war alpinus trotz des guten Standortes nicht lidn-
ger als, ich glaube, 3—4 Jahren zu halten, wiihrend die wiichsigere Schwe-
ster jahrelang durchhielt.

Wenn das Degenerieren vor 100 Jahren noch in groBerem Umfange fiir
moglich gehalten wurde, sind es heute nur wenige Pflanzen, denen es
nachgesagt wird. In der Zwischenzeit haben wir ja in der Anlage unserer
Girten, in der Frage der Standorte und des Bodens viel gelernt. Als Bei-
spiel fur ein Ausarten wird vielfach Myosotis alpestris angefiihrt. Es han-
delt sich hier um eine 2jihrige Pflanze. Schon nach 2 Generationen ver-
liert sie vollig ihren alpinen Habitus. Statt der kurzgestielten Bliiten-
schafte mit dunkelblauen Bliiten zeigen die Nachkommen langestielte
hellblaue Blumen. Auch der Duft schwindet. Diese Frage des Duftes darf
ich vorlaufig zuriickstellen.

Ich kann bestitigen, dal Myosotis alpestris ein hesonders schwieriges
Pfldanzchen ist. Nur kurze Zeit hilt es den alpinen Habitus, dann werden
die abgeblithten Bliitenschifte hoher, und da es leider nur eine 2jahrige
Pflanze ist, konnen wir keine laufenden Beobachtungen machen, sondern
miissen immer wieder neue Pflanzen aus Samen anziehen.

Allgemein kann gesagt werden, daf} bei 2jahrigen Pflanzen, die aus im
Garten geernteten Samen gezogen sind, eine Abweichung von dem alpi-
nen Habitus und der Farbe zweifellos hiufig ist. Wir wissen aber nicht,
ob unser Samen wirklich 100 %ig echt ist. Hier wiirde ich ein Degenerie-
ren am ehesten als gegeben ansehen.

Als Beispiel fiir eine Degeneration wird auch Artemisia nane angefiihrt.
Hier handelt es sich um eine mehrjihrige Pflanze. Sie soll sich schon nach
Jahresfrist in Artemisia campestris umwandeln. Ich hatte mir vorgenom-
men, dies einmal auszuprobieren, aber ich habe eine echte Artemisia nana
nicht bekommen koénnen. Nana wird aber auch als die alpine Form von
campestris bezeichnet.

Bei allen ausdauernden Pflanzen wird sicherlich noch mancher Kunst-
fehler vorher klargestellt werden missen, bevor wir die Pflanze fiir un-
seren Tieflandgarten endgiiltig abschreiben. So habe ich zum Beispiel
sehr viel Kummer gehabt mit Aquilegia alpina. Weder auf Pflanzen, die
ich gekauft habe, noch aus wild gesammeltem Samen, noch aus gekauftem
Samen habe ich die wunderschiéne grofie Bliite ziehen kénnen. Am rich-
tigen Standort — Felsbord und geschlussener Bodendecke — hat es nicht
gefehlt. Diese Pflanze gehort zu denen, die mir den meisten Kummer be-
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reitet haben, denn die 7—8 cm grolen Bliiten sind ein besonderes
Schmuckstiick. Ich bin davon iiberzeugt, daB3 an irgendeiner Stelle etwas
falsch gemacht worden ist, sei es, daB es keine echte Pflanze war, sei es
kein echter Samen. Ich hoffe, da3 ich doch noch einmal Gelegenheit
haben werde, diese Versuche erneut durchzufiihren.

Zu kleine Bliiten oder unwilliges Bliithen ist zweifellos in erster Linie
eine Frage des Bodens und des Standortes. Das «InkrautschieBen» ist
durch karge Kost, oder, wenn es sich um kalkholde Pflanzen handelt,
durch Zugabe von Kalk zu unterbinden. Eine Blute in derselben Grofle
wie am natiirlichen Standort sieht in einem tuppigeren Blattwerk mit
héheren SproBien viel kleiner aus, auch wenn sie in Wirklichkeit genau
die gleiche Grof3e hat.

Was die Farbe der Bliiten anbetrifft, so ist sie auch am natiirlichen
Standort nicht immer die gleiche. Denken wir an die Silene acaulis. Wir
finden sie am natiirlichen Standort vom dunkelsten Rot bis zum blassen
Rosa. Wenn also unsere Silene acaulis im Garten nicht das dunkle Rot
zeigt, sondern mehr zum Rosa hiniibergeht, ist sie trotzdem die echte na-
turgetreue Blume der Berge. Zweifellos ist die hesonders satte Farbe in
Blau und in Rot etwas schwierig zu erhalten.

Die Kultur in Girtnereien im Tiefland hat sicherlich ihre guten Seiten.
Nur durch Einschaltung guter und zuverldssiger Girtnereien ist es mog-
lich gewesen, die Pflanzen in diesem Ausmaf} in unseren Girten einzuge-
wohnen. Es gibt mehrere gute und zuverlassige Girtnereien, die absolut
echtes Pflanzgut liefern. Auf der anderen Seite 1aft sich nicht verkennen,
dafl gerade durch die Anzucht in Girtnereien manche Mischlinge — Ba-
starde — entstanden sind. Viele dieser Bastarde haben einen festen Platz
im Alpinum gefunden, so sind zum Beispiel bei den Saxifragen eine grole
Zahl Kreuzungen, die in Girtnereien gezogen wurden. In einem Katalog
von SUNDERMANN habe ich allein 60 Saxifraga gefunden, die Kreuzungen
sind. Gewif3, auch in der freien Natur entstehen immer wieder durch
Kreuzungen neue Arten. Hier in den Gérten werden sie planméBlig ange-
zogen, um als stabile, wiichsige Form unsere Girten zu verschénern. Es er-
gibt sich die Frage, ob man diese Bastarde auch mit in den Garten aufneh-
men soll. Ich habe es getan, denn sie sind teilweise sehr gut wiichsig. Sie
wiirden sicherlich nicht auf die Schynige Platte gehiren, aber in dem
Garten fiur den Liebhaber konnen sie neben den echten Alpenkindern
eine gute Abrundung darstellen. Der erfahrene Girtner wird die leicht-
wiichsigen Bastarde auf die weniger guten Plitze verweisen. Hier nehmen
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sie den echten Alpenkindern keinen Platz fort, lassen aber an den schlech-
ten Plitzen keine Leerstellen entstehen.

Noch ein kurzes Wort zu dem Schutzpelz, den einzelne Pflanzen als
Schutz vor Verdunstung in Form von silbrig schimmernden Haarpelzen
aufweisen. Am bekanntesten ist dieser weile Pelz beim Edelweifl. Er ist
aber auch nicht minder bei der Edelraute ( Artemisia), bei Potentilla ni-
tida, Achillea clavennae und anderen mehr zu finden. Es diirfte sich nicht
um einen Kilteschutz handeln, denn dann diirfte es im Mittelmeergebiet,
wo ein Kilteschutz iiberfliissig ist, nicht eine groBere Zahl silbrig behaar-
ter Pflanzen geben. Aus dem Standort unserer Alpinen, die diesen weillen
Pelz haben, auf leicht austrocknenden Gerollagen mit starkster Sonnen-
bestrahlung und wenig Niederschlidgen, diirfen wir schlieBen, daBl es sich
um einen Schutz gegen Austrocknung handelt. Daher miissen wir, um die
Pflanzen zur Bildung und Erhaltung dieser weilen Pelze- anzureizen,
ihnen einen solch trocknen Platz zuweisen. Beim Pflanzen des Edelweif3
mische ich zum Beispiel bis zu 70 %o klein geschlagene Ziegelsteine bei.
Diese saugen die Fliissigkeit gut auf. Die Pflanze wird dann so gestellt,
daf} die Ausstrahlung der von den Steinen eingefangenen Wirme sie mog-
lichst lange umfiangt. Vor der Bliite gebe ich wenig Wasser, nur gerade so
viel, daB} die Pflanze nicht verkiimmert. Mit dieser Kultur habe ich wirk-
lich schone Edelwei3-Sterne erzielt. Es ist natiirlich schwer, dariiber Rat-
schlage so als eine Art Rezept zu geben, denn immer wieder miissen
entsprechende Korrekturen durchgefiithrt werden. Aber schlieBlich ist ja
auch das Edelweif3 am wilden Standort nicht immer gleich. Das Edelweil3
zum Beispiel, das auf den mageren Wiesen auf dem Albulapaf} bliiht, ist
weniger weill und weniger grof als das auf dem schmalen Rand an einem
Felsen wachsende. Dem Edelweif} sollte im Néahrboden immer etwas Kalk
beigegeben werden.

SchlieBlich nech.etwas iiber den Duft. Manche Alpenpflanzen haben
einen besonders schonen kriftig-wiirzigen Duft. Aus meinen Erfahrungen
kann ich nur berichten, daf3 dessen Erhaltung die schwierigste Seite bei
der Gartenkultur ist. Die Primula auricula, die duftreiche wilde Aurikel
(Gamsprimel), auf Kalkstein wachsend, hat sich als eine besonders aus-
dauernde und anpassungsfihige Pflanze erwiesen. Ich habe zum Vergleich
in Zeitabstinden von 2—3 Jahren neue Stiicke und auch wild gesam-
melte Stiicke daneben gesetzt. Farbe und Habitus waren bei richtigem
Standort und Boden ohne Schwierigkeit zu halten. Der Duft aber lie3
regelmaBig vom 2. Jahr ab erheblich nach und schwand schliellich fast
ganz. Solche Pflanzen, die nur einen zarten Duft haben, verlieren ihn be-



Fr. Holzapfel, Alpenpflanzen im Garten 59

sonders leicht. Auch der Vanilleduft der Nigritella 148t sich nur ganz
minimal halten.

Da ich gerade den Namen Nigritella angefiihrt habe, darf ich eine
kleine Abschweifung einschalten. Das interessante Kapitel der Volks-
namen der Pflanzen ist nicht auf unsere Alpinen beschrinkt. Eigentiimlich
ist, da} in der Schweiz einer der deutschen Namen der Nigritella neben
Briinderli «<Midnnertreu» ist. In Deutschland hat der Ehrenpreis, die Vero-
nica, diesen Namen. Der Volksmund begriindet ihn damit, da8 die Bliiten
so schnell abfielen, da} man einen gepfliickten Straufl gar nicht bis nach
Hause bringen konne, so schnell wie die Treue der Minner schwinde. So
diirfte die Bezeichnung Minnertreu fiir die Nigritella, die sich sehr gut
im Haus in der Vase halt, zweifellos ein Lob der Schweizer Manner be-
deuten.

Doch zuriick zur Frage der Erhaltung des Duftes. Ich darf feststellen,
dall es bisher weder durch Kultur noch durch Standort méglich gewesen
ist, den Duft in vollem Umfang zu erhalten.

Eine Reihe von Pflanzen hat aber nicht nur eine duftende Bliite, son-
dern das ganze Blattgriin hat einen aromatischen Duft. Es sei hier nur er-
innert an die verschiedenen Arten des BeifulBles, der Artemisia oder an die
Schafgarben, Achillea. Wir haben Vertreter dieser Arten auch im Tief-
land. Auch hier tritt eine wesentliche Minderung des Duftes ein. Offen-
sichtlich hingt der Duft mit der intensiven Sonnenbestrahlung zusammen.
Daher wird er im Garten niemals in der gleichen Stirke wie im Gebirge
zu erhalten sein. Aus Samen im Tiefland gezogene Pflanzen weisen von
Anfang an den geringeren Duft auf.

Dieses Schwinden des Duftes ist eine Tatsache, die unsere Tieflandkul-
tur am entscheidendsten von der Pflanze am natiirlichen Standort unter-
scheidet. Habitus, Farbe, Grofle der Blume sind Fragen, an die der Lieb-
haber und Giirtner mit Erfolg herangehen kann. Bei der Frage des Duftes
aber ist bisher noch keine Losung méglich gewesen. Er schwindet schnel-
ler oder langsamer. Alle Versuche, durch Standort und Bodenmischung
den Duft langer zu halten, habe ich als ergebnislos einstellen miissen. Die
intensive Sonnenbestrahlung kann im Tiefland nicht erzielt werden.

Damit komme ich mit meinem kurzen Spaziergang durch den Alpen-
garten im Tiefland zum SchluB. Es ist moglich, daB ich da und dort den
Widerspruch des Wissenschaftlers hervorrufe. Ich bitte, meine Ausfiih-
rungen auch nur als solche eines Liebhabers zu werten, der sich selbstver-
stindlich der exakten wissenschaftlichen Forschung unterordnet.
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Lehrmeister ist und bleibt die Natur. Wenn ich personlich auch meinen
Garten in Deutschland als Totalverlust abschreiben muB3, so habe ich in
den 6 Jahren in der Schweiz durch Beobachtungen in der Natur so viel
gelernt, daf} ich — wenn ich wieder einmal Zeit und Muf3e habe — schnell
und der Natur abgelauscht eine Wiederinstandsetzung vornehmen kann.

Die Liebe zur Natur ist gerade fiir uns so gehetzte, so unter Zeitdruck
stehende Menschen eine Art Ruhepause, eine friedliche Insel in den Stiir-
men, die uns umtoben. Hier gibt es kein Tempo, hier herrschen die ewi-
gen Gesetze der Natur. Und aus dieser Beschifticung und Liebe zur Na-
tur erwichst auch fiir uns eine gewisse Ruhe und Sicherheit. Mit der Her-
einnahme der Alpenpflanzen in unseren Garten nehmen wir ein Stiick der
Schopfung, der Erhabenheit und Ewigkeit in die Niahe unserer Wohn-
statten. Mogen wir es auch hereinnehmen in unser tiagliches Denken und
unsere tigliche Arbeit. .
{(Manuskript eingegangen am 13. Miirz 1958)
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