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Prof. Dr. Kocher.

Yorkommen und Vertheilung des Kropfes

im KKanton Bern.

(Vorgetragen in der Sitzung vom 5. November 1887.)

Es ist eine auffallige Erscheinung, dass trotz den zahlreichen
Untersuchungen und Herstellung von Karten iiber die geographische
Yerbreilung des Kropfes man bislang nicht tiber die Thatsache hinaus-
gekommen ist, dass das Auftreten des Kropfes an gewisse begrenztere
Gebiete der Erdoberfliche gebunden ist, aber noch nicht hat feststellen
konnen, was an den betreffenden Orten der bestimmende Faktor fiir
die Entstehung des Kropfes ist. A. Hirsch*) kommt nach eingehender
Wiirdigung aller Theorien iiber Kropfgenese zu dem Schlusse, dass
alle auf Feststellung der Bedeutung der Bodenbeschaffenheit gerichteten
Untersuchungen resultatlos gebliechen seien und sich kein einziger
Faktor als constant erwiesen habe. Liicke dagegen ist in seiner
Monographie iiber den Kropf im Jahre 1875 noch geneigt, dem
Magnesiagehalt des Trinkwassers eine Rolle zuzuweisen, und Bircher
im Jahre 1883, in seiner wichtigen Arbeit iiber den endemischen Kropf,
glaubt sich aus eigenen und fremden Untersuchungen zu den ganz
bestimmten Schliissen berechtigt, dass

1. der Kropf nur auf marinen Ablagerungen vorkomme und
zwar auf den Sedimenten des palaeologischen, triasischen und
tertiiren Zeitlalters ; :

2. frei von Kropf die Eruptivgebilde, das archdische Kkrystal-
linische Gestein, die Sedimente der Jura-Kreide und des quater-
niren Meeres sein miissen, sowie alle Siisswasser-Ablagerungen.

Bei diesen Widerspriichen glaubten wir, durch eine moglichst
vollstindige griindliche Unlersuchung eines kleineren Gebietes, sobald

*) Historisch-geographische Pathologie, Stuttgart.
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dasselbe auch geologisch gehirig erforscht sei, miglicherweise doch
bestimmtere Antwort auf die Frage nach dem Einfluss der Boden-
beschaffenheit auf die Bildung des Kropfes zu erhalten.

Die Untersuchungen, welche der beiliegenden Kropfkarte zu
Grunde liegen, beziehen sich auf Inspection von 76,606 Schulkindern
zwischen 7 und 16 Jahren im Kanton Bern. Dieselben wurden in
den Jahren 1883 und 1884 nach einheitlicher Methode ausgefiihrt,
theils von Studirenden der Medizin, theils von mir selbst und meinen
Assistenten. Durch gemeinsame Untersuchung einer Reihe von Kropf-
patienten war eine bestimmte Vereinbarung iiber die gebrauchten
Bezeichnungen fiir die verschiedenen Grade der Schilddrisenvergros-
serung und fiir die verschiedenen Formen von Kripfen getroffen
worden. Fiir die Verwerthung des Materials zur kartographischen
Darstellung in Bezug auf die letztgenannten Unterschiede stellle es
sich schliesslich als das Beste heraus, nur zwei Kategorien festzuhalten:
Die Fille von missiger Vergrosserung der Schilddriise, hei denen die
Grenze gegen die physiologischen Schwankungen noch einigermassen
unsicher erschien, und die andern Fille von bedeutender Vergrisserung
der Schilddriise nebst Bildung von Kropfknoten, bei denen iiber das
Vorhandensein einer pathologischen Verdnderung der Schilddrise kein
Zweifel mehr walten konnte.

Eine Trennung der diffusen bedeutenderen Anschwellungen der
Schilddriise von denjenigen Fillen vorzunehmen, wo deutliche Knoten-
bildung durch Palpation oder Inspection festzuslellen war, erwies sich als
nicht zweckmiissig, da ohnehin in allen betrichtlichen diffusen Anschwel-
lungen der Schilddriise von Lingerm Bestand grissere und kleinere sog.
Colloidknoten anatomisch zu Tage treten, auch wo sie klinisch nicht zu
erkennen waren. Der dunkelbraune Antheil der Kreise auf der Karte gibt
daher die verschiedenen Formen stark ansgebildeter Kripfe an, wihrend
die heller schraffirte centrale Partie der Kreise die geringeren Grade von
immerhin pathologischer Anschwellung der Schilddriise ausdriickt.¥)

An der Untersuchung betheiligten sich folgende Herren, welche
zum Theil an die mihevolle Arbeit eine bedeutende Zeit und viele
andere Opfer gewandt haben: Dr. Kummer, Dr. Collon, Dr. Schuler,
"Dr. Zumstein, Dr. Dick, Dr. Landis, Dr. Steinhiuslin, Dr. Burger, Dr.
Born, Dr. Lindt, Dr. Schirer, Dr. Sulser, Dr. Nusshaumer, Dr. Juillard,

*) Die Karte ist nach den Prozentberechnungen durch meinen Vater, Herrn
Ober-Ingenieur Kocher, und unter dessen Kontrolle in sehr exacter Weise von
Herrn C. v. Hoven ausgefiihrt worden.
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Dr. Mori, Dr. Kiihni, Dr. Max Miiller, Dr. Gehrig, Dr. Landolt, Dr. Gugliel-
minetti, Dr. Schitzel, Dr. Schmidt, Dr. Lerch, Dr. Rohr, Dr. Miirset.

Wir diirfen annehmen, dass durch diese Untersuchungen ein
ziemlich sicheres Urtheil iiber die Vertheilung der Kropfe im Kanton
Bern gewonnen worden ist. Eine Erginzung bediirfen dieselben fiir die
Stadt Bern. Dr. Marthe hat seiner Zeit auf unsere Anregung und
zum Theil unter unserer Mithiilfe die Schulen Bern’s untersucht und
von 29°%, bis 78°6 Kripfe in den verschiedenen Klassen gefunden,
resp. im 10—12tn Jahre, wo das Maximum erreicht wird, 56%o fiir
die Knaben und 64°%o fiir die Middchen. In toto betrigt die Prozent-
zahl der Kripfe in Bern circa 4%, also den in der Karte eingezeich-
neten umliegenden Ortschaften entsprechend. Die Marthe’schen Zahlen
sind desshalb nicht aufgenommen worden, weil zwischen den ausge-
bildeten, starken Kripfen und den leichten Anschwellungen der Schild-
driise nicht unterschieden wurde. Indess ist sicher, dass Marthe
wesentlich bloss diejenigen Fille in Rechnung brachte, wo man sich
herechtigt glaubte, die Verinderung der Schilddriise als eigentlichen
Kropf zu bezeichnen.

Die Mehrzahl ausgedehnter Kropfstatistiken, welche wir besitzen,
beruht nicht auf der Untersuchung von Schulkindern, sondern anf
Zihlungen von Erwachsenen, ganz besonders auf Rekruten-Unter-
suchungen. Letztern gegeniiber hat die Untersuchung der Kinder
verschiedene VYortheile: Einmal reprisentiren die Kinder einen viel
grisseren Prozentsatz der Bevilkerung iiberhaupt und schliessen zweitens
ganz besonders auch den weiblichen Theil der Bevolkerung ein. Da
das weibliche Geschlecht mehr mit Kropf behaftet ist als das ménn-
liche, so ist es von Wichtigkeit, dass die Midchen mituntersucht
werden, was im schulpflichtigen Aller noch ausfiihrbar, spiter aber
nicht mehr thunlich ist. In dritter Linie ist zu beriicksichtigen, dass
bei Kindern im Alter von 10 — 14 Jahren die Frequenz des Kropfes
die hochste Hohe erreicht.*) Es fragt sich, wie viel von dieser
iiberwiegenden Hiufigkeit in der spiitern Zeit des schulpflichtigen Allers
der Schule als Schuld beizumessen ist. An dem Auftreten des Kropfes
ist dieselbe zweifellos unschuldig, da es genug Kropfe giht schon vor
dem schulpflichtigen Alter; immerhin ist es sehr wahrscheinlich, dass
das viele Sitzen mit gebeuglem Kopf beim Schreiben, Lesen elc. zur

*) Wenn wir Kriopfe schon bei kleinen Kindern, wie nicht selten im 6. und
7. Jahre fanden, so liess sich oft Hereditit nachweisen.
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- stirkern Entwicklung von Kriopfen Anlass gibt, dass es also einen
Schulkropf gibt.

Jedenfalls erhilt man erst bei Untersuchung von Kindern und
speziell der Méidchen in den spitern Jahren der Schulzeit den vollen
Prozentsatz von Kriopfen bei einer Bevilkerung. Dazu kommt noch
ein anderer wichtiger Umstand. In je spitern Jahren man untersucht,
um so mehr erhilt man die Kripfe mit secundiren Verdnderungen zu
sehen, sei es mit Ausbildung zu grossen Cysten in Folge von Hamor-
rhagien, sei es mil regressiven Metamorphosen der verschiedensten Art
und dabei kommt es gar zu leicht vor, dass man sich durch die
besondere Grosse. Consistenz-.und Formverinderung der Schilddriise
so sehr imponiren lasst, dass man geringern Anschwellungen der Schild-
driise gar nicht Rechnung trigt und doch haben diese geringern
Grade fiir die Aetiologie der Struma iberhaupt Anspruch auf ebenso
grosse Beriicksichtigung, wie die durch allerlei Zufélligkeiten besonders
auffilligen Kropfe. In dieser Weise konnen bei einer geringen
Zahl von Rekruten aus wenig bevolkerten Landstrichen ganz falsche
Schliisse auf das Yorkommen oder Fehlen der Kropfendemie daselbst
gezogen werden. '

Ueberhaupt kann man sich bei der Yerwerthung von Kropfkarten
nicht genug in Acht nehmen, dass man sich nicht durch die Masse
imponiren lisst. Wo die Bevilkerung diinn gesdet ist, wo z. B. In
bergigen Gegenden nur wenige Schulbiuser die Kinder rings herum
von den Bergen her versammeln, da erscheint eine Gegend auf den
ersten Blick viel weniger belastet, als da. wo ein Schulhaus an das
andere sich reiht bei grosser Dichtigkeit der Bevilkerung. Und doch
ist den 80—90° Kropf in den Thilern des Berner Oberlandes eben
so viel Werth beizumessen fiir die Schlussfolgerung. dass die betreffende
Gegend Kropfterrain ist, wie den sich halbdutzend- und dulzendweise
hiufenden Kreisen mit 80—90% in den stark hevilkerten, mit Schulen
gesegneten Strichen des Mittellandes.

Professor Baltzer in Bern hatte die grosse Giite, den Vergleich
unserer Kropfkarle mit der geologischen Beschaffenheit des Kantons
Bern selber an die Hand zu nehmen, was doppelt zu begriissen war,
da Professor Baltzer gerade in den letzten Jahren als Mitarbeiter fir
die neue geologische Karte der Schweiz einen Antheil des Kantons
Bern selbst zu bearbeilen hatte, also bis ins Detail mit den in Betracht
kommenden Verhillnissen vertraut sein musste. Ebenso hatten wir
uns des sachverstindigen Rathes des Hrn. Dr. von Fellenhery zu erfreuen
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und sprechen den beiden Herren hier unsern hesten Dank fiiv ihre
freundliche Unlerstiitzung aus.

Die beigegebene geologische Karte ist von Hrn. Sekundarlehrer
Kissling unter Prof. Baltzer's fortwihrender Beaufsichtigung und Unter-
stiitzung ausgearbeilet nach Vorlage des grossen geologischen Kkarten-
werkes der Schweiz. aber unter Weglassung unniitz - komplizirender
Einzelheiten. *)

Denn wollte man fiir ganz beschrinkte Bezirke die geologische
Bodenbeschaffenheil bis in’s Detail zu bestimmten Schliissen benutzen.
s0 miisste man fiir den betreffenden Bezirk noch viel genauer aus-
aearbeitete Karten besitzen und ganz besonders auch das Quellengebiet
Kennen. von welchem die Ortschaft ihr Trinkwasser bezieht. Letzteres
ist nun allerdings liir eine Reihe der untersuchten Orte und Bezirke
von ans ermittelt worden,  Aber da die Schiiler, welche an einem
bestimmten Schulorte zusammenstromen. doch auch von verschiedenen
Seiten und aus verschiedenen Entfernungen kommen., so wird man
immerhin Schliisse nur durch den Vergleich zu ziehen sich erlauben
diirfen. d. h. nur diejenigen Ergebnisse fiir gesichert annehmen dirfen.
welche durch oftere Wiederholung Fehlerquellen zu beseitigen gestatten.

Betrachten wir nun unsere karte, so zeigt sich in Ueberein-
stimmung mit frihern Auffassungen. wie sie schon Liicke gedussert und
Bircher ganz bestimnt formulirt hat. aul den ersten Blick eine relative
hmunitit des Jura, im Gegensatz zw (ibrigen Kanton, ebenso ganz
endstrechend den Bircher’schen Schlussfolgerungen eine sehr aoffillige
Belastung des Molassegebietes. Aber bei naherem Zusehen ergibt sich doch
ein ganz anderes Resultat. als dasjenige. zu welchem Bircher gelangt ist.

Zunichst ist der Jura durchaus nicht vollig frei. Die Stellen.
wo er belastet ist. sind zwar vorzugsweise die eingeschnitlenen Fluss-
thiler, in welchen Ablagerungen abweichender Beschaffenheil zu Tage
treten. Vorziiglich erscheinen hier alle die Ortschaften belastet, welche
auf unterer Siisswassermolasse liegen und auch die wenigen Orle auf
oberer Siissicassermolasse sind behaftet. So sehen wir im St. Tmmerthal
bis 90 % mit Vergrosserung der Schilddrise und 40 °/o mit ausge-
sprochenen Kropfen. Hier handelt es sich umm untere Siisswassermolasse.
Dasselbe ist der Fall mit den stark behafteten Tramelan und Tavannes.

*) Der Tit. Verlagsbuchhandlung Sehmid, Francke & Cie. in Bern verdanken
wir unsrerseits bestens die giitige Erlaubniss, ihre Karte des Kantons Bern, ge-
stochen von R. Leuzinger, fiir die vorliegende Arbeit verwenden zu diirfen.

10
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Der wesl-istliche Strich, der anstisst und von Chaindon bis Courl
reicht, mit oberer Siisswassermolasse, erscheint viel weniger belastet,

Souboz, auf u. S. M., ist stark behaftet; Moutier, auf ob. S. M.
bis Grandval schwicher; Soulce-Undervelier trotz u. S. M. nicht stark ;
Courchapoix - Corhan, Mervelier auf ob. S. M., wenig; Chatillon auf
u. 8. M., sehr stark ; Courfaivre an oh. S. M. anstossend, weniger
stark; Courgenay und Courtemautruy, wo u. S. M. anstisst, sind noch
ziemlich belastet; Wahlen und Brislach, obschon hier noch eine Insel
von u. S. M., zeigen sehr wenig Kropfe.

Stark behaflet erscheinen Vauffelin, Orvin etc., obschon auf Dilu-
vium mitten tm Jura. Ob deren Wasser noch vom St. Immerthal aus den
Molasseschichten kommt? Die weiter abgelegenen Ortschaften auf Dilu-
vium mitten im Jura sind ganz wenig behaftet, so Nods, Diesse, Lamboing.

Mitten vm Jura. wenn auch mdissig, doch immerhin deutlich
behaftet sind die Orte von LaFerriére bis im Norden Pommerats, bei
Bonfol (ziemlich stark) und dann bis Courtemaiche.

Mitten im Jura sind noch méssig behaftet Ocourt bis ostlich zu
St-Ursanne und Pleujouse. von da nordlich. Endlich zeigt sich das
Alluwviwm behaftet.

Dass im Jura die eingeschnittenen Flussthiler behaflet sind, resp.
die Orte, wo obere, aber vorziiglich untere Siisswassermolasse lagert,
kann nach der Karte keinem Zweifel unterliegen. Bircher erkliart nun
diese Formation fiir frei und nur da behaftet, wo die Quellen resp.
Wasserldufe aus anstossenden oder tiefen Schichten stammen. Yon
mariner Molasse kann nach Prof. Baltzer und von Fellenberg hier keine
Rede sein. Rother Mergel ist ein Charakleristikum von Aquitan d. h.
reiner Siisswassermolasse.

Dagegen sind die Lagen von Sisswassermolasse im Jura um-
geben von einem gelben Saum von Flysch, der die Annahme nahe
legt, dass eine Schicht von Flysch sich unter der ganzen Lage von
Sisswassermolasse hinzieht, und man konnte desshalb hier die Moglich-
keit zugeben, dass die Kropfbildung mit dem Flyschuntergrund und nicht
mit der darauf gelagerten Siisswassermolasse in Beziehung zu bringen sei.
Der dem Eocen zugehorige Flysch ist ein thoniger Kalkschiefer, als
marines Sediment in sehr grosser Tiefe und kolossaler Michtigkeit ge-
bildet. Da man in ihm als alleinige Versteinerung die Fucoiden kennt,
s0 ist der Name ein Sammelsurium fiir alles mogliche Undefinirbare in
der Petrographie. Wir kommen aufl diese Frage bei Besprechung der
schweren Kropfendemie im ostlichen Theil des Kantons zuriick.



Indess ist doch hier schon hervorzuheben, dass im St. Immerthal
der gelbe Saum von Flysch fehlt, der die Berechtigung gibt. eine
Schicht desselben als Unterlage fir die Molasse anzunehmen und doch
sind im St. Iinmerthale die Kropfe keineswegs seltener als auf den Flysch-
berinderten Molassegebieten, im Gegentheil stirker. Des Ferneren
ist zu bemerken, dass da, wo Flysch zu Tage liegt, wie bei Delémont,
Courroux, Courcelon und auch zum Theil bei Pruntrut nichts von
besonderer Behaftung zu Tage tritt, im Gegentheil weniger als stellen-
weise auf reinem Jura. '

Imr Gegensatz zur relativen Freiheit des Jurakalkes im welschen
Kkantonstheil ist in hohem Masse auffallig, dass die Juraformation im
Berner Oberland nach unserer Karte nicht nur behaftet, sondern sogar
sehr “rorwiegend stark belastet ist.

So ist die Gegend von Gimmelwald nordwiirts, das Lauterbrunnen-
thal herunter bis Gsteig, ebenso nach derselben Richtung die Gegend
von Saxeten, von Grindelwald, Burglauenen, . das Liitschenthal abwirts
ganz ausserordentlich stark mit Kropf behaftet. Dasselbe ist der Fall
mit Meiringen, abwirls bis Brienz, wobei {freilich die letzteren Ort-
schaften zum grossern Theil auf Alluvialboden stehen, der aber zum
Theil von heiden Seiten von der Juraformation begrenzt ist.

Entschieden weniger behaftet erscheinen das Kander-, Frutig-
und Simmenthal, sowie die Nebenthiler da, wo Jura zuriicktritt und
sich Flysch an der Oberfliche zeigt, wo also nach gewissen Annahmen
die Endemie stirker sein sollte.

Professor Baltzer machte mich nun aufimerksam, dass zwischen
dem Jurakalk und diesem Alpenkalk ein Faciesunterschied bestehe.
Zunichst ist es hauptsichlich der Doggerschiefer, der belastet ist.
Der Dogger ist Eisenstein, ein thonig-glimmeriger Sandstein mit Quarzit-
kalk, sehr viel Kiesel, Feuersteinknauer. Der Alpenkalk zeigt eine
dunkle Farbe (woher auch die Firbung der schwarzen Liitschine riihren
soll) im Gegensatz zu dem hellen Jurakalk. Dieselbe soil auf viel
stirkere chemische Verunreinigung mit Sand, Kohle, Kiesel, nament-
lich aber auch auf Gehalt an organischen Stoffen zuriickzubeziehen sein.

Wir hitten darin einen vorziiglichen Anhaltspunkt fiir die Theorie,
dass nicht sowohl die mineralische Bodenbeschaffenheit an und fiir sich
fiir das Vorkommen von Kropfendemie entscheidend ist, sondern dass
es die Betmischung gewisser organischer oder organisirter Bestandtheile
ist, welche entscheidend wirkt. Der (blaue) Jurakalk des Berner
Oberlandes ist Tiefmeerniederschlag und schon desshalb in demselben
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/
eine andere Fauna und Flora zu erwarten, als in dem mehr littoral
oder oberflichlich niedergelagerten Kalk des Jura. Dieser aus unsern
Aufnahmen mit aller Evidenz sich aufdringende Unterschied des Jura-
kalkes im Jura und im Oberland in Bezug auf Vorkommen von Kropf
ist eines der wichtigsten Ergebnisse unserer Kropfkarte, auf welches
wir zurickkommen werden.

Analoges wie fiir den Jura wiederholt sich nach unserer Karte
fir die Kreideformation. was nicht zu verwundern ist, da ja die Kreide
von der Juraformation ohne Versteinerung petrographisch nicht zu
unterscheiden ist; es ist eine marine Bildung analoger Art wie der Jura.
Nach Bircher ist die Kreide frei, wihrend St. Lager dieselbe behaftet
findet. Nun zeigt sich im Oberland, z. B. bei Ringgenberg, Niederried
die Kreide hehaftet, ebenso ist Darligen und Leissigen exquisiter Kropf-
boden., wihrend gegen den Jura zu, bei Twann-Tiischerz, dic Kreide
sehr wenig Kropfe aufweist.

Auch hier lisst sich hervorheben, dass sowohl petrographisch
als in Bezug auf organische Beimischungen zwischen .der alpinen und
nicht alpinen Kreideformation ein Unterschied ist; die alpine zeigt viel
mehr Beimengungen und ist mehr verworfen, als die des Mittellandes
resp. Juragebiets. Bircher gibt die Erklirung. dass Kreide bloss da
Kropf trage, wo sie mit dem schwer zu (rennenden Eocen zusammen
vorkomme.

Was das Yorkommen von Lias in den Alpen anbelangt, der
nach Bircher bloss behaftel ist an Orten. wo er filschlich so gedeutet
wird, in Wirklichkeit aber dem Trias angehort. so kommt derselbe
fiir das Oberland nicht in Betracht, wie dies etwa siidlich der Rhone
der Fall ist; wir brauchen uns desshalb mit dieser Frage nicht zu
beschiftigen. Die Kleinen Ziige von Lias bis Blumenstein, im Gadmen-
thal, kinnen nicht verwerthet werden. _

Dasselbe gilt vom Kewuper. der nach Bircher frei sein soll. Das
Wenige, was davon vorkommt, z. B. bei Spiez, fillt nicht in Betracht.

Anders ist es mit dem krystallinischen Gestein. Dasselbe wird
z. B. von St. Lager als belastet angegeben und J. Kratter *) kommt fiir
den Cretinismus in Steiermark zu dem Schluss, dass derselbe in aunf-
fallender Weise die Urgebirgsformation und das Diluvium jener Flisse
bevorzuge, deren Quellengebiet im Urgestein liege. Es ist dies
eine sehr wichtige Frage, wenn man Werth darauf legt, dass es vor-
ziiglich organische Beimengungen seien, welche das Vorkommen von

*) Der alpine Cretinismus, Graz 1884.
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Kropf bedingen. Bircher stellt Kropf auf Krystallinischem Gestein in
Abrede. Im Berner Oberland sind auf der Karte die iichten alten
Gneisse dunkelroth angegeben. Leider kommen hier Keine Ortschaften
mehr in Frage. so dass iiber das Vorkommen von Kropf auf diesem
Terrain sich nichts aussagen lésst,

Dagegen sind die jiingeren Gneisse exquisit behaftet (siehe die
Gegend von Innertkirchen aufwirts, hellrothe Parthien). gerade so sehr
wie die stirkst belasteten Gegenden irgendwo im Kanton. Nun bestehen
diese jiingeren Gneisse ebenfalls aus Feldspath. Quarz und Glimmer,
allein sie sind gegentiber den alten Gneissen stark zersetzl, so dass
dieses urspriinglich aus altem Sandstein und Schiefer bestehende Gestein
doch als metamorphosirter Meeresniederschlag aufgefasst werden kann,
also palaeozoischen Ursprunges ist. eine Auffassung, welche mit den
Bircher’schen Behauptungen in Einklang zu bringen ist. Denn Devon
und Silur. zu welchen diese Gneisse gehoren, werden auch von Bircher

vals behaftet angegeben,  Fiir die sedimentire Bildung. d. h. nach
v. Fellenberg vielleicht die Umwandlung eines Sandsteins in ein Trim-
mergestein spricht auch. dass hier bei Guttannen ein Pflanzenstamm,
ein Coelomit gefunden wurde. Hauptsichlich die griinen Schiefer
missen als von urspriinglich sedimentirer Bildung angesehen. werden.
Aber dcht Krystallinisches Gestein ist es trotzdem. |

Am intensivsten mit der Kropfendemie behaftet zeigen sich auf
unserer Karte die Gegenden der Molasse. ganz speziell der Nagelfluh,
aber im Gegensatz zu Bircher ist marine Molasse keineswegs die einzige
oder auch nur vorwiegend bhehatftete, vielmehr ist die Siisswassermolasse
ganz hochgradig Sitz der Endemie.

Von Lotzwyl als nordlichem Punkt, bis Schangnau als siidlichem,
Bolligen als obern westlichem und Diessbach als untern westlichem ist
ein Landestheil begrenzt, wo die Zahl der Krépfe als Regel zwischen
90 bis 100°o schwankl.

Allerdings sind die Grenzen nichts weniger als scharf, vielmehr
sind, zumal im Norden., die den erwihnten Bezirken anstossenden
Parthien von unterer Sisswassermolasse bei Langenthal, Aarwangen,
Ersigen,Wynigen. Kirchberg ganz intensiv befallen und nicht weniger im
Norden der ganze anstossende Bezirk mit Diluvialboden.

Die Gegend von Riischegq. Riieggisberg ist ziemlich behaftet, wenn
anch nicht so stark wie die marine Molasse im Osten des Kantons,
allein es ist auch nicht ganz sichergestellt, ob an jenen Orten aller
Untergrund marine Molasse ist.
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Sehr bemerkenswerth ist. dass die marine Molasse wn Bellmund

und St. Niklaus sidlich vom Bielersee wur mdssig behaftet ist, wie
~auch die Sisswassermolasse im Jura weniger zahlreiche Kripfe —aui-

weist, als dieselbe Formation im Mittelland.

Es bestehen also anch hier dhnliche Verhdltnisse wie fiir die
Jura-Kreideformation und scheint das Kropferzeugende Agens auch nicht
an der Molasse als solcher zu haften, sondern an Beimengungen, welche
an. verschiedenen Stellen verschieden erheblich sein konnen.

Auch bei Wengi, Biiren, Rapperswyl, Aarberg ist die untere Siiss-
wassermolasse etwas weniger behaftet als im Mittelland.

Das Alluvium ist da frei. wo das Trinkwasser aus dem Jurakalk
stammt (nach v. Fellenberg), namlich von Pruntrut nordwirts. Ebenso
ist es frei von Gampelen bis Meienried, sidlich vom Bielersee. Hier
ist alter Seegrund, Torf, darunter Seekreide und Grundschlamm und
nur wenige Zufliisse kommen ins grosse Moos aus der Molasse.

Aber ausserdem scheint allerdings die Filtration, welche das
Wasser durch aufgelagerten Schutt erfihrt, sobald letztere Quaternir-
bildung nicht ein Abkimmling von Kropfgestein ist, die kropferzeugende
Wirkung zu beeintrichtigen. Das Diluvium ist iberall behaftet. Es
schliesst sich aber auch tiberall im Kanton an Kropfbehafteten Boden
an, speziell an Flysch und Alpenkalk, am ausgiebigsien an Molasse.
Fast durchweg erscheint die Belastung desselben doch ctwas weniger
intensiv, als auf dem anstossenden Gestein.

Wenn wir die kurz skizzirten Ergebnisse zusammenfassen, welche
die Kropfkarte des Kantons Bern uns an die Hand gibt, so werden
wir mit Bestimmtheit darauf hingewiessen, duass eme gewisse Boden-
beschaffenheit eine Bedewtung hat fiir die Entwicklung des Kropfes,
es wird also die unbestrittenste Thatsache der Kropfaetiologie bestétigt :
allein ebenso hestimmt ergibt sich, dass es nicht die mineralogische
Bodenbeschaffenheit ist, nicht die grobchemische Beschaffenheit der
Gesteine, welche den Ausschlag gibt, sondern dass es Beimengungen,
Verunreinigungen des (iesteins sind, welche die Hauptbedeutung haben.

Da sich diese Thatsache fir verschiedene Gesteinsarten wieder-
holt, fiir Jurakalk, Kreide, ja sogar theilweise fiir die Molasse, so diirfen
wir wohl den Schluss ziehen, duss es organische oder organisirte
Betmengungen sind, welche fiir die Entstehung des Kropfes auf gewissem
Boden entscheidend wirken. Wir wissen nicht, dass vor unseren Unter-
suchungen der exakte Nachweis des vollig verschiedenen Verhaltens
desselben Gesteins bei grisserer oder geringerer Reinheit desselhen
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geliefert worden ware, und heben desshalb diesen Punkl speziell
hervor, umsomehr, als das Studium des Vorkommens von Kropf in
den einzelnen Landesgegenden in auffilliger Weise darauf hinweist.
dass es das Trinkwasser ist, an welches der Boden die Kkropf-
erzeugenden Stoffe abgibt, und dass dasjenige Wasser, welches Kropf
macht., mit organischen Beimengungen viel reichlicher geschwingert
ist, als Trinkwasser von Orten, wo kein Kropf entstehl. Es soll in
Folgendem gezeigt werden, dass derartige Unterschiede in Bezug aufl
Einwirkung des Bodens resp. Trinkwassers sich nicht bloss bei Ver-
gleich ganzer Landesgegenden. sondern in unmittelbarer Nihe neben
einander vorfinden, wie es iibrigens auch von friheren Beobachtern
betont ist. dass kropfreiche und kropffreie Gegenden oft bloss durch
ein Thal. ein Flussbett getrennt sind.  Wir haben kropffreie Oasen
beschranktester Art mitlen in Kropfreicher Gegend gefunden.

Es ist von friihern Untersuchungen her zur Geniige hekannt,
dass die Bevilkerung von Kropfgegenden gewisse Brunnen ganz be-
sonders beschuldigt als Ursache des Kropfes.  So haben auch wir im
Kanton Bern cine erhebliche Zahl von sogenannten Kropfbrunnen zu-
sammen stellen konnen, nichl nur etwa in dem Sinn, dass uns von
mehr oder weniger competenten Bewohnern der Gegend gewisse Brunnen
als besonders schidlich hezeichnet wurden, sondern so, dass dicjenigen
Kinder, welche auf das verdachtige Wasser angewiesen waren, sich aus-
nahmslos durch besonders starke Kriopfe auszeichneten. Aber auch das
Umgekehrte fand sich recht hiulig, dass inmitten einer reichlich mit
Kropfen gesegneten Gegend cine Anzahl von Kindern normale Ver-
hiltnisse darboten und dass sich als Grand fir diese Ausnahmen der
Genuss eines eigenen Brunnenwassers nachweisen liess. Wir komimen
unten darauf zuriick.

In mnsern Untersuchungen  haben wir soweit  thunlich  ausein-
adergehalten, welche Kinder auf den Genuss von Grundwasser, Bach-
wasser oder Flusswasser angewiesen waren, und welchen dagegen mehr
oder weniger gutes Quellwasser zur Verfigung stand.  Im Fernern
wurde darauf geachtet, ob eme Kiirzere oder lingere oder gar Keine
Leitung des Wassers stattfand und obh die Leitung gut gefasst oder
offen und den Verunreinigungen von der Nachbarschaft ausgesetzt war.
Bei diesen Beobachtungen hat sich nun des Bestinnntesten herausgestelll,
dass unter ibrigens gleichen Verhiltnissen diejenigen Kinder, welche
Grundwasser, also Sodbrunnen oder Cisternen benutzten oder welche
ihren Bedarf aus cinem voriberfliessenden Bache oder Flusse enl-
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nahmen, in erheblicherem Masse mit Kropfen belastet waren als die
andern. Ebenso iibten lange und offene Leitungen einen schlechten
Einfluss aus. Dieser Thatsache gegeniiber muss allerdings ausdriick-
lich hervorgehoben werden, dass anch anscheinend sehr schiénes und
reines Quellwasser gelegentlich stark kropferzengend wirkte, selbst
dann, wenn es an Ort und Stelle, wo es zu Tage trat, gefasst und benutzt
wurde. Diess ist beispielsweise der Fall an einer Stelle des Grindel-
waldthales mit einem sehr frischen und Kkalten Quellwasser, welches
als Abfluss cines hoch gelegenen Sees von den Bewohnern des Ortes
anfgefasst wird. Unter den Fillen, wo inmitten einer sehr stark mil
Kropfen hehafteten Gegend eine Reihe von Kindern villig normale Hilse
darboten, ergaben sich fiir diese ausnahmsweisen Verhilinisse folgende
Erkldrungen : Einmal waren, wie erwihnt, die betreffenden Kinder oder
ihre Familie mit ihren eigenen Hausbrunnen versehen. Zweitens fehlten
Kropfe bei Individuen, welche vor micht langer Zeit aus kropffreien
Gegenden zugewandert waren. Beiliufig fand sich auch das Umgekehrte
gar nicht selten, dass in kropffreien Gegenden diejenigen Individuen,
die sich durch stirkere Kropfe awszeichneten. als Zugewanderte nach-
gewiesen werden konntein oder Familien angehorten, in welchen der
Kropfl erblich war. Eine Kategorie von Kropffreien Individuen in Kropf-
gegenden stellten Kinder von Wirthsleuten dar nnd dass hierbei der
Wegfall reichlichen Wassertrinkens eine Rolle spielte, ergab sich aus
den Parallelbeobachtungen vom Fehlen von Kropfen bei den Kindern
von Schunapsern und bei solchen Kindern, welche ausdriicklich erklirten,
nur Kaffee und Milch, aber nicht Wasser zu trinken. Letztere Erklirung
wurde besonders von Kindern aus bessern Verhilinissen angegeben
welche sich auch sonst durch gesundes Aussehen auszeichneten.

Die Nachkonnnen von Schnapseltern zeichneten sich zum grossten
Theil durch hochst mangelhafte Ernidhrung, ausgesprochene Blutarmuth
nnd mangelhafte korperliche Entwickluing aus, wozu hie und da auch
geistige Beschrinktheit hinzutritt.

Dr. Kummer macht in den Erliuterungen zu seinen Untersuch-
ungen die Mittheilung. dass thm von Lehrern, welchen er die Ergeb-
nisse zu Protokoll dictirte, gesagt wurde, dass er bei denjenigen Kindern
welche quartierweise zusanmengehorten, hinfig denselben Grad von
Kropfhildung notiren liess. und c¢s fiel ihnen auf und ebhenso Herrn
Dr. Kummer, dass ab und zu Kinder aus vereinzelten Hiusercomplexen
als kropffrei oder andrerseits als -sehr stark kropfbehaftet heraus
gefunden wurden. ohne dass der Untersuchende vorher eine Ahnung
haben Konnte. dass sie zusammen gehirten.
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In ganz gleicher Weise ist es mir ergangen in einer mit Kriopfen
ausserordentlich stark behafteten Gegend des Berner Oberlandes. Als
ich die wenigen Fille zusammenstellte, welche daselbst ausnahmsweise
weder einen Kleinen noch grossen Kropf, sondern wirklich schlanke
Hilse zeigten, ergab sich bei den Nachfragen nach der Wasserversorgung,
dass diese normalen Individuen sdmmtlich ihr Wasser von einer ganz
Kleinen Quelle hezogen. welche in einer Wiese entsprang. Die tibrigen
Bewohner des Ortes hatten die verschiedensten Quellen und Brunnen
it ihrer Verfiigung und bezogen zum Theil ihr Wasser aus voriiber-
Niessenden Béichlein oder Bichen. Auf Grund der erwihnten Erfahrung
mit den Schulkindern nahm ich nun Gelegenheil, auch die iibrigen
Bewohner des  Kleinen Héusercomplexes  zu untersuchen, welche auf
die  erwihnte Kleine Wiesenquelle angewiesen waren.  Der  Erfolg
dieser Untersuchung war folgender : Eine erste Familie wohnte an dem
betreffenden Orte seit zwei Jahren. vorher eine halbe Stunde weiter
hinten im Thale, in einer mit Kripfen behalteten Gegewd. Der Vater
zeigt einen beidseitigen Kleinen Kropf., die Mutter cinen rechtseitigen
geringen. hnolligen Kropf.  Ein 1 Jahr. ein 2 Jahre und ein 3 Jahre
altes Midchen  zeigen  durchaus michts von  einer Anschwellung  der
Schilddriise. ebensowenig ein 19-jihriger Schusterjunge. der seit cinem
Jahr in der Familie arbeitel.  Zweite Familie. Vater und Mutter haben
frither ebenfalls anderswo gewohnt ; beide zeigen Kleine knollige Kropfe.
Die sechs Kinder sind alle an  dem neven Wohnorte geboren. Thr
Alter ist 12, 9. 6. &'/2. 3 Jahre und 7 Monat; 3 Madchen und 3
Knaben.  Kein  cinziges der Kinder zeigt eine  Vergrisserung der
Schilddriise,  Dritte Familie.  Eine alte Frau macht die Angabe, dass
sie vor ilwer Verheirathung an cinem andern Theil des Ortes gewohnt
habe, damals einen  dicken Hals gehabt habe und viel Kropftropfen
brauchen musste.  Sie wohint jetzt 40 Jahre hier, hat 10 Kinder
geboren und hat mit ihrem Halse niemals etwas  zu schaffen gehabt.
Auch zur Zeit der Schwangersehaft hat sie. obgleich thre Mutter ihr
prophezeit hatte, sie werde zu dieser Zeit mit ihrem Halse zu schaffen
baben, nichts Anderes gespiirt.  Die Frau gibt an. dass einer ihrer
Siohne cinen dicken Hals hekam, als er zn schustern anfieng.  Er gieng
dabei anderswohin in die Lehre und kam nur zwmn Essen nach Hause
zuriick.  Ein- 7-jahriges Grosskind der betreffenden Frau. das tiber 3
Jahre bei ihr wohnt, bat einen normalen Hals. Ein Verdingkind, welches
erst seil cinem-Jahre hier ist, hat eine kleme, knollige Vergrisserung
der Schilddriise.  Eine Schwester der alten Fran hat einen Kropf'; sie

[ 3
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hat ihn schon zu ihrer ledigen Zeit gehabt, wo sie anderswo gewohut
hat. Ein Knabe derselben dagegen, welcher an diesem neuen Wohnort
geboren ist, zeigt keine Spur von Kropf; er ist jetzt vier Jahre alt,
Ringsherum um diese kleine Oase befinden sich Individuen mit Kropfen.
So zeigt eine Familie mit 3 Kindern, die bloss ein Haus hoher oben
wohnt, ausnahmslos Kripfe und zwar schon cin Bube von 3 Jahren
und ein Midchen von 4 Jahren.

Der Prisident der betreffenden Gemeinde, der mil den  ein-
schligigen Verhiltnissen ungemein gut vertraut war, theilte mir mit.
dass man auch fiir das Vieh die Beobachtung gemacht habe, dass es
aus einem ihnlich gelegenen Brunnen, dessen Quellwasser direkt in
ein Becken geleitet werde, licher trinke. als aus einem andern Brunnen,
mehr Milch gebe und fetter und schiner werde.  Das Wasser habe
eine gleichmissige Temperatur und dimpfe im Winter.  Die Leute.
welche von dem Kropffreien Wasser trinken, sind durchaus nicht etwa
in guten Verhiltnissen. sondern sogar sehr arm.

Wir hatten somit neben den zahlreichen Kropfhrunmen auch eine
Antikropfquelle exquisiter Art entdeckt und es ist hegreiflich, dass wir
Werth darauf legen mussten, nachzusehen, woduoreh sich das hetreffende
Wasser von dem Wasser der anstossenden Brunnen uonterschied.  Zu-
nichst wurde eine chemische Untersuchung vorgenommen zum Theil von
Herrn Dr. Schaffer in Bern, zum Theil von Herrn Professor v. Nencki
in Bern. Das Ergebniss der Untersuchung ist in den nachfolgenden
Berichten wieder gegeben,

A. Ergebnisse der Analyse

des mir am 3. Mai 1884 durch Herrn Prof. Dr. von Nencki iibergebenen
Brunnenwassers («kropferzeugend», grosse Flasche):

Specifisches Gewicht . . . . 1,000316
Fester Riickstand . . . . 0,1813 g. per Liter
Kalk (Cal) . . . . . . 0,0790 <« « «

Magnesia . a o 0,0004 « « «
Kohlenstiure (frei und halbgebunden) 0,1163 <« « «
Gyps (CaSO4) . . . . . 000901 <« « «
Chlor " . ; " ¢ . . 0,00497 « o« «
Kieselsdure . . . . . . 00033 <« « «
Eisen und Thonerde . . . .  Spuren.

Organische Substanz. . . . nicht nachweisbar. *)

*) Verhiilt sich gegen Chamilleonlgsung wie destillirtes Wasser.
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Salpetersdure. . . . . . Spuren (kaum nachweisbar).
Salpetrige Séure . . . . . nicht vorhanden.
Ammoniak . . . . . . « «

Jod und Brom . . . . . in1 Liter des Wassers keine
Spur nachweisbar.

Das Wasser bildet absolut keinen Bodensatz. Ueber die zulissige
Menge der festen Bestandtheile eines brauchbaren Trinkwassers haben
nun u. A. Tiemann & Kiibel folgende Normzahlen aufgestellt, die ich zur
Vergleichung mit den hier gefundenen Daten nach J. Kinig (Die mensch-
lichen Nahrungsmittel II, p. 516) mittheilen will:
Abdampfruckstand . . . 0,500 g. per Liter
Organische Substanz (d. h. 0 20 Acq in M1111g1 =2

Mgr. Sauerstoff = 8 Mgr. Chamiileon; 1 Theil

Chamileon = 5 Theile organische Substanz) 0,000 <« « «

Salpeterssure . . . . . . . 0,005 — 0015 « « 4
Chlor . . .. . .. 0,020 — 0,030 « « “
Schwetelsdure (SOs) e e oo 0080 — 0,100 ¢« o
Kalk (CaO) . . . . . . . . . . 0,112 « « %
Magnesia (Mg 0O) s ® 5 F 4 0 ® OB 3 0,040 « « «

Das fragliche («kropferzeugende») Brunnenwasser von Lauterbrunnen
muss demnach entschieden als ein verhiltnissmissig selir reines Trink-
wasser bezeichnet werden.

Dy Sehaffer, amtl. Chemiker des Kts. Bern.

B. Ergebnisse der Analyse

des mir als «Kropf nicht erzeugend» zugeschickten Wassers:

Specifisches Gewicht bei 17°C. . . = 1,00041 g

Fester Riickstand . . . . im Liter 0,2460 g.

Kalk = CaO ¢ & & ¥ & % = 0,0807 g.
Magnesia =— Mg O . . . « o« 0,0109 g.
Kohlensdure frei und halbgebunden « o« 0,1433 g.

Gyps (SO«Ca) . . . . . « « 0,0361 g.

Chlor (Cl&) . . . . . . « <« .0,0070 g.
Kieselsdure (Si0:) . . . . « « 0,0045 g.

Eisen - Thonerde . . . . « « nicht bestimmb.Spuren
Organische Substanz . . . . « <« « « « ¥*)
Salpetersiure . . . . . « « minime Spuren.
Salpetrige Sdure . . . . . <« « keine Spuren.
Ammeoniak . . . . . . « <« 9« «

T e e s

#) Verhdlt sich gegen Chamileonlosung wie reines destillirtes Wasser.
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Das Wasser ist demnach als gutes Quellwasser zu bezeichnen, ebenso
wie dasjenige von Dr. Schaffer analysirte, als «kropferzeugend» bezeich-
nete. — Die beiden Muster unterscheiden sich zuniichst durch den Gehalt
an festem Riickstand und in erster Linie im Gehalte an Gyps (SO:Ca),
welches Salz in viermal grisserer Menge in dem kropffreien Quellwasser
enthalten ist.

Bern, 21. Mai 1884.
Professor Nencki.

Es ist aus den mitgetheilten Analysen ersichtlich, dass der
chemische Unterschied zwischen den kropffreien und kropferzeugenden
Quellen ein sehr geringer ist. Es handell sich in beiden Fillen um
ein vorziiglich gutes und reines Trinkwasser, iiber welches man in
jeder Stadt entziickt wire, Dasselbe ist vollstindig krystallhell, frisch
und angenehm. Der einzige wesentliche Unterschied ist der Gehalt
an Gyps. Das kropfireie Wasser zeigt dieses Salz in vierfach stirkerem
Grade als das Kropfwasser. Es ist demgemiss wohl zweifellos, dass
das erste durch andere Bodenschichten durchfliessen resp. andere
Gesteine auslaugen muss, und man konnte versucht sein, darin eine
Erklirung zu finden fiir seine guten Eigenschaften. Allein es ist durch
so zahlreiche Analysen dargethan worden, dass auch ein an schwefel-
saurem Kalk sehr reiches Wasser kroplerzeugend wirken Kann, dass
es unmoglich ist. auf den erwihnten Befund einen Werth zu legen.
Bemerkenswerth ist auch, dass das Kkropffreie Wasser das doppelte
Quantum Magnesiagehalt aufweist. wie das Kropferzeugende Wasser.

Es blieb desshalh noch iibrig, die bacteriologische Untersuchung
des Wassers vorzunehmen. Dieselbe wurde gemeinsam mit Herrn
Dr. Tavel ausgefiihr(. Da Herr Dr. Tavel sich im Laboratorium von
Koch in Berlin mit den exakten Methoden bacteriologischer Unter-
suchungen vertraut gemacht hat, so brauche ich nur hierauf hinzu-
weisen, um zu Konstatiren, dass simmtliche Untersuchungen in voll-
stindig exakter und fehlerfreier Weise in Angriff genommen worden
sind und demgemiss hestimmte Schlussfolgerungen zulassen. Das erste
interessante Ergebniss der Untersuchung ist das, dass das kropffreie
Wasser einen ganz erheblich geringeren absoluten Gebhalt an Mikro-
orgamismen aufweist als das kropferzengende Wasser.

Wihrend in dem ersteren bei wiederholten Untersuchungen die
Zahl der verschiedenen Formen kleinster Organismen auf 9 festgestellt
wurde, wurden in dem Kropfwasser nicht weniger als 33 verschiedene
Arten von Kokken, Bacterien und Pilzen gefunden. Des Ferneren
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konnte bis jetzt unter Vergleichung der mikroskopischen Kulturen
nur fiir je einen der Organismen der beiden Brunnen die Identitit
festgestellt werden. Die iibrigen scheinen verschieden zu sein.

In letzter Linie haben wir es nun unternommen, mit den simmt-
lichen Mikroorganismen des Kropfwassers Injectionen zunichst bei
Kaninchen zu machen und haben auch bei mehreren Thieren Schwel-
lungen der Schilddriise zu Wege gebracht. Dagegen haben wir bei
Hunden zur Stunde noch keine bleibende Schwellung der Schilddriise
durch -die bei Kaninchen als wirksam erwiesenen Organismen erzeugen
konnen.

Da aber bloss bei grisseren Thieren, speziell Hunden, hei Wieder-
holung der Versuche wihrend lingerer Zeit und Variation in der Art
der Einbringung des krankmachenden Agens ein Erfolg zu erwarten
ist, so ist zumichst ein baldiger Abschluss dieser Versuche nicht abzu-
sehen. Dieselben sollen so lange fortgesetzt werden, bis sich ein
bestimmtes Urtheil gewinnen lisst. Nur das méchten wir schon als eine
bemerkenswerthe Thatsache hervorheben, dass wir in dem anscheinend
reinsten und klarsten Quellwasser noch eine bedeutende Anzahl ver-
schiedener Mikroorganismen nachweisen konnten. Es geht daraus hervor,
wie wenig es bedeuten will, wenn man in einem Brunnenwasser bewohn-
terer Gegenden den einen oder andern Kokkus oder das eine oder
andere Bacterium auffindet. Es ist absolut unzuldssig, daraus fir die
Ursachen des Kropfes den allergeringsten Schluss zu ziehen.
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KROPFES
KANTON BERN

nach den unter Leitung von Prof. DT Kocher
ausgefiihrten Untersuchungen der Schuljugend
in den Jahren 1883 & 1884.

B = : A 5 . e Erklarung: Das Verhiltiss der kropfbehafteten Individuen
ur der U ist durch die ei i Kreise
in der Weise ausgedriickt, dass jeder Milmeter Durchmesser = 100/,
Beispielsweise bedeutet also ein Kreis von 90 Millimeter Durchmesser,
dass von je 100 untersuchten Individuen 90, resp. von 500 : 450 u. s. w.
mit Kropf behaftet waren.
Der innere helle Theil des Kreises gibt die Zahl der geringeren,
gleichmdssigen, der dussere schraffirte Antheil die Zahl der knoten-
formigen, starken Kripfe an.

Zith. G Kicmmerly, Berr.
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