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Biicher — Livres

Trace Element Analytical Chemistry in Medicine and Biology
Volume 4: Proceedings of the Fourth International Workshop
Neuherberg, Federal Republic of Germany, April 1986
Peter Britter und Peter Schramel (Hrsg.)

Walter de Gruyter, Berlin 1987. XIV, 360 Seiten mit zahlreichen Abbildungen.
DM 295.- (ISBN 3-11-010905-0)

Seit etwa zwei Dekaden ist das Interesse am Vorkommen von Spurenelemen-
ten in der Nahrung und deren Bedeutung fiir die menschliche Gesundheit stetig
angestiegen. Fortschritte auf diesem Gebiet sind nur durch interdisziplinire Zu-
sammenarbeit aller beteiligten Spezialisten (Analytiker, Biochemiker, Ernih-
rungsphysiologen, Mediziner, Toxikologen usw.) zu erwarten.

Der vorliegende Band enthilt die Beitrage der vierten interdiszipliniren Ar-
beitstagung, welche von der Gesellschaft fiir Strahlen- und Umweltforschung und
der Arbeitsgruppe Spurenelementforschung organisiert wurde (vgl. Mitt. Gebiete
Lebensm. Hyg. 77, 160—161 (1986)). Standen anlésslich der letzten Tagung (1984)
vor allem Selen und einige «neuere Spurenelemente» sowie die Analytik im Vor-
dergrund, befasste sich die 1986er Tagung insbesondere mit der Erndhrungsphy-
siologie der bekannten essentiellen Spurenelemente sowie deren Bedeutung be
gewissen Erkrankungen.

Der Band enthilt 56 Beitrige, deren 10 von eingeladenen Experten, iiber Mo-
delle zum Metabolismus, Bioverfligbarkeit (und Bindungsformen), Versorgungs-
studien (Nahrung, Konzentration im Blut), Wechselwirkungen zwischen ver-
schiedenen Elementen und Enzymen, Vorkommen in Korperflissigkeiten und
Gewebe, Bedeutung in der Medizin (Diagnose, Mangelerkrankungen, Therapie,
Aluminium bei der Himodialyse) und iber die toxische Wirkung von Molybdin,
Kupfer, Zink, Eisen und Mangan. Vorwiegend analytische Fragen werden in sie-
ben Beitrigen behandelt.

Den Herausgebern und dem Verlag ist fiir die rasche Veroffentlichung, den
sauberen Druck sowie das brauchbare Sachregister zu danken. Das Werk kann
den an Spurenelementen interessierten Wissenschaftlern zur Anschaffung emp-
fohlen werden.

B. Zimmerli

Giftpflanzen
Ein Handbuch fiir Apotheker, Arzte, Toxikologen und Biologen

Dietrich Frobhne und Hans Jiirgen Pfinder
3. Auflage, Wissenschaftl. Verlagsgesellschaft Stuttgart 1987. XII, 344 Seiten mit
176 farbigen und 128 schwarzweissen Abbildungen, 15 Tabellen und 64 Formelzeich-
nungen. DM 136.- (ISBN 3-8047-0886-2)

Es muss als Gliicksfall bezeichnet werden, wenn ein Buch iiber Giftpflanzen
nicht nur durch schéne Abbildungen besticht, sondern noch zusitzlich einen
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begleitenden Text tiber Chemie und Toxikologie der Pflanzeninhaltsstoffe ent-
hilt, der wissenschaftlich auf dem neuesten Stand ist. Ein Text zudem, der leicht
lesbar ist und zahlreiche hochinteressante Fallbeschreibungen von Vergiftungen
durch Pflanzen enthilt; ein Beispiel, dass auch ein wissenschaftlich verfasstes
Buch keineswegs trocken und langweilig sein muss, sondern so spannend sein
kann wie ein Kriminalroman. Denn wer dieses Buch zur Hand nimmt, legt es
nicht so schnell wieder weg. Man ist iiberwiltigt vom Farben- und Formenreich-
tum der Natur, der hier in den gestochen scharfen Abbildungen zutage tritt.
Man ist aber auch erstaunt iiber die Vielfalt von toxischen Pflanzeninhaltsstoffen
und ithren mannigfaltigen Wirkungsmechanismen. Kein Wunder also, dass das
erstmals 1982 herausgegebene Buch heute bereits in der 3. Auflage vorliegt.

Neben diesen dsthetischen Gesichtspunkten, die die Lektiire dem Laien zum
Genuss machen, darf das Buch aber auch dem Praktiker, der von Berufs wegen
mit Vergiftungsfillen durch Pflanzen zu tun hat, uneingeschrinkt empfohlen
werden. Wie die Statistiken zeigen, sind Kinder besonders hidufig von derartigen
Vergiftungen betroffen. Das Buch eignet sich deshalb durchaus auch als Nach-
schlagewerk fiir Eltern und kann in kritischen Situationen wichtige Informatio-
nen liefern.

J. Lithy

Lebensmittelmikrobiologie: Grundlagen fiir die Praxis
Klaus Pichardt
Springer-Verlag, Berlin, Heidelberg 1984. 173 Seiten. DM 38.-

Das Buch beschreibt die grundlegenden Methoden der Lebensmittelmikro-
biologie. Es richtet sich an diejenigen, welche diese erlernen und durchfithren
wollen, wie z. B. Studenten der Lebensmitteltechnologie oder technische Assi-
stenten und Laboranten. Im Teil I werden die iiblichen, bekannten mikrobiologi-
schen Verfahren und Arbeitstechniken beschrieben, wie Herstellung von Nahr-
medien, Sterilisationsverfahren, Untersuchung von Lebensmittelproben, ver-
schiedene Kultivierungsmethoden, Membranfilter-, MPN- und Titertechnik, Fir-
beverfahren, Bestimmung des Luft- bzw. Oberflichenkeimgehaltes, Nachweis
von Hemmstoffen sowie der spezifische Nachweis einzelner Mikroorganismen-
gruppen wie Pseudomonaden, Enterobacteriaceen, coliforme Keime, Salmonel-
len, Enterokokken usw. Im Teil II des Buches werden allgemeine Aspekte von
Stichprobenplinen dargelegt. Im Anhang sind Rezepturen fiir Reagenzien sowie
fir Farbstofflosungen und verschiedene Bezugsquellen aufgefiihrt. Literaturver-
zeichnis, Glossarium und Sachverzeichnis beschliessen den Leitfaden.

Die schematischen Darstellungen sind sehr iibersichtlich und erleichtern das
Verstindnis der beschriebenen Methoden. Der Lebensmittelmikrobiologe stosst
aber auf eine Reihe von Ungereimtheiten und vermisst verschiedene Verfahren.
Liickenhaft und zum Teil ungenau sind vor allem die beschriebenen Differenzie-
rungsverfahren von Mikroorganismen; die Methodik der Untersuchung einzelner
Lebensmittel sowie die Probenvorbereitung fehlen praktisch vollstindig. Bei der
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Keimzahlberechnung sollte nicht mehr primir auf das ungewogene arithmetische
Mittel verwiesen werden. Die Beschreibung des Vorgehens bei der Membranfil-
tration leichtléslicher Lebensmittel bzw. die Untersuchung von Oberflichen
mittels Agaroid-Stangen sind zum Teil verwirrlich. Die Mingel und Liicken soll-
ten in einer nichsten Auflage zu beheben sein. In der vorliegenden Form kann
das Buch jedoch nur mit Einschrinkungen empfohlen werden. H. Illi

Einfiibrung in die Lebensmittelhygiene
Pareys Studientexte Nr. 21
H.-J. Sinell
Verlag Paul Parey, Berlin und Hamburg; 2., tiberarbeitete Auflage, 1985. 178 Seiten mit
18 Abbildungen und 25 Tabellen. DM 34.-

In diesem Fachbuch werden folgende Themenkreise behandelt: lebensmittel-
hygienische Grundlagen; Verderb; Haltbarmachung und sonstige Behandlung
von Lebensmitteln; Grundlagen des Verbraucherschutzes. Das klare Konzept der
1. Auflage wurde beibehalten; inhaltlich ist das vorliegende Buch dem neuesten
Stand der Wissenschaft sowie der lebensmittelrechtlichen Vorschriften angepasst
worden.

Der besondere Wert dieses Buches liegt darin, dass alle relevanten Themen
der Lebensmittelhygiene kompakt aber doch klar und umfassend behandelt wer-
den. Es gehort zu den Veroffentlichungen, welche dem Studierenden und dem
Fachmann sowohl als Lehrbuch wie auch als Nachschlagewerk ausgezeichnete
Dienste leisten. H. Illi

Neuere Erkenntnisse iiber die Erreger bakterieller Lebensmittel-Infektionen

Vortrage der 17. Arbeitstagung der Schweizerischen Gesellschaft fiir Lebensmittelhygiene
(SGLH). Schriftenreihe Heft 14, 1984. Sfr. 25.-

In Heft 14 der Schriftenreihe sind die Vortrige der 17. Arbeitstagung vom
19. Oktober 1984 der Schweizerischen Gesellschaft fir Lebensmittelhygiene zu-
sammengefasst. Neben der aktuellen Salmonellen-Situation werden Vorkommen
und Bedeutung von Campylobacter, Yersinia und Enterokokken in Lebensmit-
teln behandelt. Probleme der Immunitit nach bakteriellen Lebensmittel-Infektio-
nen und die Indikatorfunktion der Enterobakterien werden kritisch besprochen.
Die Referate basieren vorwiegend auf Literatur, wobei jedoch der gegenwirtige
Stand des Wissens wiedergegeben wird. Das Buch ist als Nachschlagewerk iiber
bakterielle Lebensmittel-Infektionen sehr geeignet und kann allen sich mit sol-
chen Fragen befassenden Lesern empfohlen werden. H. Il
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[ARC Monographs on the Evaluation of the Carcinogenic Risk
of Chemicals to Humans
Some Chemicals used in Plastics and Elastomers, Band 39.
International Agency for Research on Cancer, Lyon 1986, 403 Seiten.
ISBN 92 8321239 8, ISSN 0250-9555, Sfr. 60.-
Vertrieben fiir die JARC von der Weltgesundheitsorganisation

Seit Erscheinen von Band 19 (1979) dieser Reihe, der den damaligen Stand des
Wissens tiber cancerogene Risiken wichtiger Monomere, Kunststoffe und synthe-
tischer Elastomere zusammentfasste, ist eine Fiille neuer Daten hinzugekommen.
Der vorliegende neue Band fasst in gewohnt tibersichtlicher Weise die heutigen
Kenntnisse von 19 Stoffen zusammen: Vinyl- und Vinyliden-Verbindungen, Ny-
lon-Monomere sowie die Monomere 3,3’-Dimethoxybenzidin-4,4’-diisocyanat,
2,4-Toluol-diisocyanat, 2,6-Dichloro-p-phenylendiamin, Melamin und 4,4’-Me-
thylendianilin. Zu jeder Verbindung sind Angaben zu finden iiber physikalische
und chemische Eigenschaften, technische Produkte und deren Verwendung, Ver-
unreinigungen, Herstellungsverfahren und — soweit vorhanden — berufliche Ex-
position bei Herstellung und Verarbeitung, Exposition der Bevolkerung, Ergeb-
nisse aus Tierversuchen zu Cancerogenitat, Mutagenitit sowie Reproduktions-
und Embryotoxizitat.

Die Herausgeber erachten es als Aufgabe einer solchen Monographie, auch
auf noch vorhandene Liicken hinzuweisen. So fehlen vor allem Kenntnisse tiber
Absorption und Metabolismus der meisten aufgefithrten Verbindungen, mit Aus-
nahme der Acryl- und Vinyl-Derivate. Auch eine Abschitzung genotoxischer Ri-
siken ist mangels relevanter Daten schwierig.

Dieser neue Band ist ein wertvolles Nachschlagewerk, um so mehr als ausfiihr-
liche Literaturangaben den Einstieg in vertiefte Studien erleichtern.

Martin E. Schiipbach

Gaschromatographie
Grundlagen, Praxis, Kapillartechnik
Zweite, bearbeitete und erweiterte Auflage
Gerbard Schomburg
VCH Verlagsgesellschaft, Weinheim 1987. XI, 160 Seiten mit 78 Abbildungen
und 7 Tabellen. DM 59.-

War die vor genau zehn Jahren erschienene erste Auflage der «Gaschromato-
graphie» schon auf sehr modernem Stand, gilt dies erst recht fiir das grundlegend
tiberarbeitete, stark erweiterte, aber immer noch handliche Bindchen der zweiten
Auflage, dusserlich bereits erkennbar am beigefiigten Untertitel. Abbildungen
sind zum Teil vollstindig neu gezeichnet und die zugehorige Legende véllig neu
gestaltet worden (Beispiel: Abb. 8/1. Aufl. und Abb. 4-3/2. Aufl.). |

Das fein detaillierte Inhaltsverzeichnis zeigt eine Erweiterung um drei Haupt-
kapitel an: «Methoden der qualitativen und quantitativen gaschromatographi-

232

Mitt. Gebiete Lebensm. Hyg., Band 78 (1987)



schen Analyse von Mischungen», «Gaschromatographische Trennung von Proben
verschiedenen Typs unter Einsatz verschiedener GC-Systeme» und «Wichtige
Formeln und Begriffe der Gaschromatographie». Im Kapitel «Spezielle Methoden
und Hilfstechniken der gaschromatographischen Analyse» nehmen die gekoppel-
ten GC-Systeme den ihnen gebiihrenden Raum ein.

An die Stelle der in der schon didaktisch aufgebauten ersten Auflage zahlreich
vorhandenen «Ubungen» und «Aufgaben» sind in der Art einer kursmissigen
praktischen Einfilhrung 42 exakt kommentierte Chromatogramm-Beispiele aus
den verschiedensten Anwendungsgebieten der Analytik mit allen zurzeit verfig-
baren wichtigen Techniken (Detektor- und Siulentypen, Probenaufgabe), ein-
schliesslich der fiir die Uberpriifung der Systeme notwendigen Testgemische, ge-
treten. Es sind dies Beispiele, die zum sorgfiltigen Nacharbeiten geradezu her-
ausfordern! Niitzliche Literaturhinweise, die Erklirung von Symbolen und Ab-
kiirzungen sowie ein Register vervollstindigen dieses Werk eines Praktikers, fiir
den routinierten Praktiker ebenso geeignet wie fiir den GC-Anfinger.

R. M. Dick

Haaranalyse in Medizin und Umwelt
Indikationen des mineralischen Stoffwechsels und der Umweltbelastung
Christian Krause und Martina Chutsch (Hrsg.) /
Schriftenreihe des Vereins fiir Wasser-, Boden- und Lufthygiene Nr. 71. Gustav Fischer
Verlag, Stuttgart / New York 1987. 223 Seiten mit zahlreichen Abbildungen.
DM 48.— (ISBN 3-437-30551-4)

Haar ist ein leicht zugingliches biologisches Untersuchungsmaterial, das oh-
ne den Kérper in irgend einer Form zu belasten, entnommen werden kann. Am
Anfang der Haaranalysen standen forensische oder archiologische Fragestellun-
gen. In neuerer Zeit wird dariiber hinaus verstirkt der Versuch unternommen,
Haaranalysen zur Beurteilung sowohl der Versorgung mit Mineralstoffen als
auch der Belastung mit toxischen Spurenelementen heranzuziehen. Auch in der
Schweiz werden auf der Basis von Haaranalysen individuelle Beurteilungen des
Mineralstoff-Erndhrungszustandes kommerziell angeboten.

Das Institut fir Wasser-, Boden- und Lufthygiene des Bundesgesundheitsam-
tes veranstaltete 1986 ein zweitdgiges Expertengesprich zum Thema «Haaranaly-
sen». Dabei wurde das heutige internationale Wissen von kompetenter Seite zu-
sammengefasst und bewertet.

Der vorliegende Band enthilt im ersten Teil eine zusammenfassende kritische
Bewertung von Haaranalysen (S. 11—43) und im zweiten Teil 16 Expertenbeitrige
u. a. iber Probenahme, Probenvorbereitung, Analytik, Einflussfaktoren auf die
Spurenelementgehalte. Ein Beitrag beschiftigt sich auch mit dem Vorkommen
und der Bedeutung von organischen Stoffen (z. B. Opiate).

Der vorliegende Band kann allen an Spurenelementen und Umweltfragen in-
teressierten Wissenschaftlern als Einfithrung in dieses Arbeitsgebiet zur Anschaf-
fung empfohlen werden. B. Zimmerli
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Interdisciplinary Conference on Natural Toxicants in Food
(Proceedings of EURO FOOD TOX II. Zurich, October 15—18, 1986)
Hrsg.: Institut fiir Toxikologie der Eidg. Technischen Hochschule
und der Universitdat Ziirich, Schwerzenbach 1986*, 332 Seiten

Preis: Fiir Mitglieder der Schweiz. Gesellschaft fiir Analytische und Angewandte Chemie
Fr. 10.—, tibrige Fr. 25.— (ISBN 3-9065-1601-6)

Lebensmittel enthalten natiirlicherweise eine Vielzahl von Stoffen, welche in
hoheren Mengen aufgenommen die Gesundheit des Menschen gefihrden kon-
nen. Verglichen mit den absichtlich im Lebensmittelsektor eingesetzten Stoffen
sind die toxikologischen Kenntnisse weniger umfassend.

Hauptzielsetzung des von drei international titigen Fachgesellschaften (Euro-
pean Society of Toxicology / Federation of European Chemical Societies, Wor-
king Party on Food Chemistry / [UPAC, Commission of Food Chemistry) orga-
nisierten interdiszipliniren Kongresses war, Wissenschaftler aus den Gebieten
der Lebensmittelchemie und -technologie sowie der Toxikologie zu einem Ge-
dankenaustausch zusammenzubringen.

Die vorliegenden iibersichtlich gestalteten roceedings enthalten die 53 Vor-
trige (z. T. als Zusammenfassungen), worunter sich auch Ubersichtsreferate mit
z. T. umfangreichen Literaturhinweisen befinden. Der Band eignet sich insbeson-
dere auch als Einfiilhrung zu den nachstehend aufgefithrten Themenkreisen:
kropferzeugend (Glucosinolate), oestrogen sowie antinutritiv wirkende Stoffe,
Phytoalexine (Stoffe, welche durch Pflanzen infolge umweltbedingter Stressein-
wirkungen gebildet werden, z. B. Bergapten in gelagerten Sellerieknollen), kanze-
rogene Stoffe wie Eiweisspyrolysate in erhitzten Lebensmitteln (heterozyklische
Amine), Agaritin (Zuchtchampignons) und Ethylcarbamat (in fermentierten Le-
bensmitteln). Ein kurzes Stichwortverzeichnis erlaubt auch den Gebrauch als
Nachschlagewerk.

Der informativen Zusammenstellung ist insbesondere unter den Lebensmit-
telchemikern eine grosse Verbreitung zu wiinschen, was angesichts des geringen
Preises leicht moglich sein sollte. B. Zimmerli

* Fiir Bestellungen
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