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Trav. chim. aliment. hyg. 67, 367—378 (1976)

Radioactivité des denrées alimentaires en 1975
Radioaktivitat der Lebensmittel im Jahre 1975

Communauté de surveillance de la radioactivité des denrées alimentaires
Arbeitsgemeinschaft zur Ueberwachung der Radioaktivitit der Lebensmittel

Introduction

La construction des centrales nucléaires productrices d’énergie électrique pré-
occupe les autorités et les experts responsables. Les centrales inquiétent une
partie de la population en raison de leurs éventuelles nuisances et de leur danger
potentiel. La surveillance de la radioactivité a pris de ce fait un aspect critique
évident qui ne peut étre négligé. Nous devons donc adapter nos travaux a cette si-
tuation nouvelle et considérer avec d’autant plus d’attention les résultats d’ana-
lyses.

La population semble réagir moins vivement a I'égard des essais nucléaires
proprement dits, poursuivis par plusieurs pays, mais effectués exclusivement sous
terre depuis 1975. Selon les renseignements qui nous sont parvenus, des explosions
souterraines ont été décelées, durant I’année écoulée, en URSS (aofit, octobre, dé-
cembre 1975), aux USA (octobre 1975), en Polynésie frangaise (juin 1975) et en
République populaire de Chine (octobre 1975). Ce dernier pays aurait effectué son
18¢me essai nucléaire le 23 janvier 1976.

Mesures effectuées et résultats
Apercu général

Les analyses qui font I’objet de ce rapport ont été effectuées par le laboratoire du
Service fédéral de I’hygiéne publique, a Berne, et par les 4 autres laboratoires de la
Communauté de surveillance suivants: laboratoires cantonaux de Bile-Ville, des
Grisons, de St-Gall et laboratoire municipal de Zurich. Le laboratoire du canton
de Zurich n’a participé qu’aux mesures effectuées dans le cadre de 'organisation
d’alarme en juillet 1975.

Il a été procédé durant I’exercice 1975 a P'analyse de 392 échantillons de pro-
duits alimentaires. Elles ont porté principalement sur le lait (194), les céréales et
les produits de mouture (froment 10, farine 6, pain 10, riz 4) et I’eau (152), ainsi
que sur quelques échantillons de fruits et légumes (11) et divers autres produits (5).
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Dans la majorité des cas il s’agit de la mesure d’activités béta (totale*, oxalates**,
strontium-90).

L’iode-131 a été recherché par échangeurs d’ions dans un échantillon moyen
de lait (24.9.75) des alentours de la centrale nucléaire de Miihleberg; 'activité
s’est révélée non mesurable (moins de 5 pCi/l). A c6té des activités béta, 13 échan-
tillons de froment ont été examinés par spectrométrie-y. Ces échantillons ont été
prélevés (selon un plan établi en commun) par I’Administration fédérale des
blés*** dans un rayon de 20 km autour des centrales nucléaires de Miihleberg
(Morat, Messen, Busswil, Chietres, Suberg, Miinchenbuchsee, Belp, Ueberstorf) et
de Beznau (Wiirenlingen, Schinznach, Moriken, Birmenstorf, Leibstadt, Nieder-
hasli, Thalheim). Aucune différence réelle n’a été décelée entre le spectre-y de ces
échantillons et celui d’une solution témoin contenant 10 g de KCl/I correspondant
a la teneur moyenne du froment en potassium.

Les principales valeurs des activités béta sont consignées dans les tableaux 1
(lait), 2 (céréales), 3 (fruits et légumes), 4 (eau) et 5 (divers). Voir aussi les figures
1: 252,45 &F 6.

Lait

Il ressort clairement des résultats obtenus en 1975 (voir tableau 1 et figures
1, 2 et 3) que la contamination radioactive du lait est demeurée pratiquement la

* L’activité totale est due essentiellement au potassium-40 naturellement présent dans
les denrées alimentaires. Les écarts de 'activité totale constatés d’une année a 'autre et
entre les échantillons de provenances différentes sont donc dus & la teneur variable des
denrées alimentaires en sel de potassium naturel et non a des différences du degré de
contamination.

= L’activité des oxalates du lait correspond a I’ensemble des activités du strontium-90,
de Pyttrium-90 et du strontium-89. L’activité du césium-137 et du potassium-40, notam-
ment, ainsi que celle du cérium-144 qui ne passe pratiquement pas dans le lait, ne font pas
partie de l'activité des oxalates. Par contre, dans le froment, les fruits et les légumes,
le cérium-144, entre autres, contribue aussi a ’activité des oxalates.

En absence de strontium-89, la valeur du rapport existant entre lactivité du stron-
tium-90 et celle des oxalates du lait serait égale a 0,50 si le comptage et I’étalonnage
¢taient effectués pour les deux activités dans des conditions strictement identiques. En
pratique, ce n’est pas le cas. L’épaisseur des préparations soumises au comptage est
d’environ 50 mg/cm? pour les oxalates et 5 mg/cm? pour le strontium-90 (mesure de
Pyttrium-90). L’étalonnage est effectué au potassium-40 pour les oxalates et 2 I'yttrium-90
pour le strontium-90. Il en résulte que lactivité réelle du strontium-90 est plus élevée
que celle obtenue par mesure de Pactivité des oxalates et la valeur du rapport entre ces
deux activités atteint en moyenne 0,70 au lieu de 0,50 comme indiqué ci-dessus.

En présence de strontium-89, I'activité des oxalates est augmentée d’autant. Le rapport
entre 'activité du strontium-90 et celle des oxalates s’en trouve diminué, ce qui permet
de déceler la présence de strontium-89. Actuellement, aussi bien Pactivité des oxalates
que celle du strontium-90 sont trop faibles pour établir de maniére précise cette relation.

##% Nous adressons nos remerciements a I’Administration fédérale des blés pour sa
précieuse collaboration.
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méme qu’en 1974. Seul le lait de Miirren (haute altitude: 1650 m) accuse une
légere augmentation de l'activité des oxalates et du strontium-90. Elle peut étre
attribuée a Pexplosion de la derniére bombe chinoise de gros calibre (mégatonne)
dans ’atmospheére, en juin 1974, et aux conditions climatiques et météorologiques
particulieres de la région de Miirren. Le lait d’altitude du canton des Grisons ac-
cuse également par rapport au lait de plaine une contamination nettement plus
forte; par contre on n’y retrouve pas, comme a Miirren, une faible augmentation de
Pactivité entre 1974 et 1975. Au contraire, 'activité des oxalates (contamination)
semble plutét avoir diminué en 1975 dans le lait de Pontresina. La mesure de
I'activité des oxalates étant moins précise que celle du strontium-90, cette consta-
tation n’est donc pas absolument certaine.
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Fig. 1.

du canton de Vaud (2) et de Miirren (3).

Tableau 1 — Lait
Moyennes annuelles des activités béta spécifiques

Teneur en strontium-90 du lait frais de la «Verbandsmolkerei Bern» (1), du lait en poudre

Activité béta Activité Activité du
Brovesisioe:dt tota}le des ox?.lates stronti.um-% Fiabbuatalns
nombre d’échantillons pCi/l pCi/l pCi/I* d’analyse

1974 | 1975 | 1974 | 1975 | 1974 | 1975
Verbandsmolkerei Bern 50 | 1200 | 1220 13 13 8 (6)| 8 (6)| SFHP**
Miirren 50 | 1320 | 1380 | 47 | 57 |30(26)[37 (31)] SFHP
Canton de Vaud (Lait
en poudre reconstitué) 3~} 1220 | 1200 11 il 6 (5)] 6 (5) R
Rotberg 9 | 1270 | 1270 | 10 38 | 6 8 Bale-Ville
Wiirenlingen 2 1230 | 1270 11 & 8 8 o
Coire 12 — — 6 7 —_ — Grisons
Pontresina 12 = — 27 24 — — -
Davos 12 — —_ 33 35 — — 3
Miihleberg (6) 2 b-1290 1280 45 13 B 8 SFHP

* Entre parenthéses: pCi/g Ca(SU).

** Service fédéral de I’hygiene publique.

369



pCi/l

130
- 120 /"K
110 _Z \
100 = / a\ F‘Z\-
90 i i l \
80 : _\_
70 ) .
| e, WAL
60 ] i SR *
A TN !/?\'5*” & )
40 u—ﬂ y
A Fay / terd
30 S Lq_j\ I 7‘ ;F—QL?
20 I\
L% o Lt —
i /
10 = p—— e—]
. JEMAMJUASONDL F MAMJIJASONDL FMAMJIJAS ONCL FMAMJW A'S ONDLI F MAMJIJAS ONCLY FMAMJU &S ONDJJ F MAMJIJ ASON DlJ FM AMJlS AS OND
1959 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966
Fig. 2. Teneur en strontium-90 du lait de plaine (Verbandsmolkerei Bern) et de montagne
(Miirren 1650 m).
pCi/l
130 — e
120 —
110
100
90 =4
80
70 T
o P o
60 o o—2
oof ©°
L e e o e | e e L e
) onDOO
40 - —— 2
Q [o] OD
o s
30 [e} e} a 090|070
(o] o © O .
20 o e LT o9 [e) 2 no e}
o o o fos) - o
10 ! Sene o, 19258 ©
o 0 o° Pow
O 'Ill!lll'll[l 'I[[I]][l'[l ]rlil[lllll Illllllllll llll]‘lTlr]lllllilllll Illllllll'l'l IIIITFIIIII
[ FMAMIA'S ONDFMAMAA'SONDlY'F MAMULASONDU FMAMJIIIAS ONDLF MAMJIJAS ON DL F MAMUY ASONOW FMAMJJAS ON D FMAMJAS OND
1959 1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966
Fig. 3. Teneur en strontium-90 du lait en poudre de plaine reconstitué (canton de Vaud).

370




Légende

== Verbandsmolkerei Bern

== Miirren

A A
RN A T S R A
e A / i AN DN
S VAR VAR W WA
| ———
=5 e ] pr——
P AMU RS ON LS EMAM U AS 0N Dld 7 MAMJ AS NI F AN A SONDL F WA RS ONOL v IAS O Mo F o ATy A oo A A ST oAy 'ASOND)
1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974 1975
o
R O o 5
DU‘-QO —n-ro—-mcdo 9 Q.0
U FMAMJUAS ON DL F MAMJL A SON DLJ F MAMJLS ASONDW FMAMJIIS AS ONDY FMAMJL AS ONDY FMAMJ/ASON D) FMAMJIJAS OND[J FMAMAN A'SONDIY F MAMJ'JAS OND
1967 1968 1969 1970 1971 1972 1973 1974 T 1975

371



Céréales

Il n’a pas été constaté de changements notables entre les activités des récoltes
de froment de 1973 et de 1974, si ce n’est une faible augmentation des activités du

Tablean 2 — Céréales

Activités béta specifiques

o ) Activité béta Activité Activité Labora-

?ii;‘i‘:&%g: totale des oxalates strontium-90  |[Calecium df;‘:::
pCi/kg pCi/kg pCi/kg* g/kg lyseq
1973 1974 1973 1974 1973 1974

Froment
Brunnen 3630 | 3260 | 58 50 27 122 ¥(52)|" D43 y'SEHP
Guin 3450 | 3480 57 78 26 36 (88)| 0,40 »
Huttwil 3750 | 3330 66 65 34 31078)10.0,39 »
Renens 3440 | 3330 | 57 64 33 32 (74)| 0,44 n
Wil 3620 | 3440 | 41 64 13 | 28 (68)| 0,41 W
Moyenne des
5 provenances** 3580 | 3370 | 56 64 42 | 30 (72)| 0,41 »
Bellinzone 3730 | 3790 82 109 27 46(130)| 0,35 "
Farine blanche
correspondante
Mélange des
5 provenances** 1460 | 1390 21 21 11 10 (40)| 0,26 5
Bellinzone 1340 | 1410 | 30 | 41 | 17 | 20(100)| 0,20 |
Farine bise
correspondante
Mélange des
5 provenances®* 1990 | 1870 | 34 33 14 | 18 (54); 0,33 ”
Bellinzone 1880 | 2070 41 60 2% 29(108)| 0,27 £
Son correspondant
M¢élange des
5 provenances™* 8130 | 7560 | 122 150 61 79(101)| 0,78 s
Bellinzone 10750 |10990 | 249 | 262 | 121 [132(158)| 0,83 |
Froment 1974 | 1975 | 1974 | 1975 | 1974 1975 1975
Miihleberg, mélange
de 12 provenances 3310 | 3160 68 49 26 15 (37)] 0,41 %
Beznau, mélange de

10 provenances 3630713330 | 73 57 28 119 (45)| 10,41 »

* Entre parenthéses: pCi/g Ca(SU).
#%+ ]| s’agit des échantillons de Brunnen, Guin, Huttwil, Renens et Wil.
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Tableau 2 — Céréales (suite)

Activité béta Activité Activité -

gl"(‘)yenatn‘ce totale des oxalates strontium-90 L(zla._l;onr:]ty(;:ée
ésignation pCi/kg pCi/kg pCi/kg

Riz, prélevé en 1975 1975 1975
[talie 638 — 5 Bile-Ville
Siam 725 — 3 o
Texas 1110 — 8 5
Uncle Ben’s 1285 — 7 ”
Pain bis prélevés en 1975 1975 1975
Moyenne de 10 échantillons
différents 1680 41 —_— Zurich-Ville
Valeurs extrémes 1078—2656 22—59 — 5

grain et surtout du son; comme déja constaté d’autres années, les activités du
froment de Bellinzone sont plus élevées que celles du froment du plateau suisse
(voir tableau 2 et figures 4, 5 et 6). Quant aux échantillons de froment prove-
nant des régions situées dans un rayon de 20 km autour des centrales nucléaires de
Miihleberg et de Beznau, leurs activités correspondent 2 la moyenne du plateau.
Par contre, on constate une diminution des activités entre les récoltes 1974 et 1975
(oxalates, strontium-90).

En ce qui concerne le riz de diverses provenances, analysé par le laboratoire
cantonal de BAle-Ville, les teneurs en strontium-90 sont trés nettement inférieures
a celles du froment et méme a celles de la farine blanche de notre pays. Par ailleurs,
les échantillons de pain bis, analysés par le laboratoire de la ville de Zurich, pa-
raissent avoir une activité des oxalates plus élevée que celle de la farine bise,
ce qui ne s’explique guére. Ces valeurs doivent donc étre confirmées par d’autres
analyses.

Comme pour le lait et la plupart des denrées alimentaires, I'activité totale
des céréales et des produits qui en dérivent est due essentiellement au potassium
naturel.
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Fruits et légumes

Les échantillons de fruits et légumes examinés par les laboratoires du SFHP
et de Bile ont des teneurs en strontium-90 comparables a celles des années précé-
dentes. Elles sont relativement faibles (voir tableau 3).

Tableau 3 — Fruits et légumes

Act‘ivité Activité Activité :
Behantillon o Provenance || Datede | péin | dm | stron. - |Laboratir

pCi/kg pCi/kg pCi/kg*
Fraises
Italie 3. 6.75| 1129 14 5 (17) | SFHP
Seeland 10, 2575 1066 20 13 (55) 4
Italie 28. 5.75 1219 — Z Bale-Ville
Abricots
Espagne 10. - 7. 75 1975 13 3 (12) SFHP
Pommes
Berne 21.10.75 892 14 2 (34) i
Alsace 9.12.75 767 — 1 Bale-Ville
Mangue
Bale 1. 9.75 2393 — 12 ”
Pommes de terre
Berne 5. 275 2792 6 5 (35) SFHP
Berne 21,10, 75 2971 9 8 (63) 8
Choux
Berne 15, 7. 75 1408 12 9 (17) .
Salade frisée
Bale 14. 2.75 1613 — 24 Bale-Ville

* Entre parenthéses: pCi/g Ca(SU).

Eau

Les analyses d’eau ont principalement été effectuées par les laboratoires du
canton de St-Gall, de la ville de Zurich et du canton de Bale-Ville. Il s’agit avant
tout de Pactivité totale d’eau potable et, 2 quelques exceptions pres, les valeurs
trouvées se situent au méme niveau qu’en 1974. Les valeurs extrémes dépassant
quelque peu la moyenne ne portent pas a conséquence. Quant a la radioactivite
de I’eau de pluie et de surface, elle oscille dans les mémes limites que les années
précédentes, a peu de chose pres.
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Tablean 4 — Eau

Provenance

Date de
prélévement

Activité béta
totale
pCi/l

Laboratoire
d’analyse

Remarques

Eaun du réseaun de

la ville de Zurich

Moos

Lengg

Frauental

Neubiihl Brunnen
Seebach GWPW
Affoltern GWPW
Hardhof

Lac de Zurich
Limmat

Hubquelle

Brunnen Ziegelhiitte
Brunnen Biberlinstr.

Eau potable du
canton de St-Gall
Wasserwerk
Rorschach

Source Hundwil
Nappe Bregenz
Wasserwerk Lindau

Eau de surface

Rhin, Fussach
Bregenzer-Ach
Binnenkanal-Oberriet

Eau potable Bale

Eau de pluie
Collecteurs
Thomi & Franck
Sternwarte

Eau du lac des
Quatre-Cantons

6. 10.- 7.10.75
6.10. 75
20.1.-7.10.75
6.10.75
6.10.75
6.10.75
7.10. 75
28.10.75
7.10.75
16.1.= 9. 10.75
16.1.~ 9.10.75
16.1.- 9. 10.75
13.1,-10.12. 75
14.1.- 9.12. 75
15. 1.-10.12.°75
15.1.-10.12.75
15. 1.-10. 12075
15. 1.-10. 12..75
16.1.- 8.12.75
29.03 9.4

9.9, et 26, 11. 75

2.1.-31.12.75
2.1.-31.12. 75
1 prélévement
tous les 2 mois
a la surface et a
40 m de pro-
fondeur

L’activité du
K-40 varie de
0,3a1,7 pCi/l

mais oscille sur-

tout entre
0,4—0,8 pCi/l

1,3—2,1
1,2—1,6
0,5—3,2
1,7
0,8
1,1
1,3—1,9
1,017
1,1—1,4
0,1—2,3
0,4—1,7
0,7—2,0
1,1—5,8
0—3,5
0-2,0
0,9—2.8
0,3—8,6
D678
0,7—5,0

<1
1—20

1—21

< 1 pour tous
les échantillons
aussi bien de
surface qu’a
40 m de pro-
fondeur

Zurich-Ville

»
¥
»
3
»
»
»
»
»
»
»

»

St-Gall

»
bbJ

»

»

b3

Bale-Ville

»

SFHP

23 échant.
3 échant.
3 échant.
4 échant.

2 échant.
8 échant.
3 échant.
4 échant.
4 échant.
4 échant.

12 échant.
12 échant.
11 échant.
12 échant.

12 échant.
10 échant.
10 échant.

Activité des
oxalates
4 échant.

12 échant.
12 échant.
Activité des
oxalates

en pCi/l
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Duivers

L’échantillon de miel et celui de bolets séchés examinés par le laboratoire
de Baile ont des activités correspondant a celles des autres denrées alimentaires.
Quant aux fourrages, les activités (oxalates, strontium-90) du foin de Miirren
apparaissent plus élevées que celles de I’herbe séchée. Etonnamment, 'activité des
oxalates et celle du strontium-90 de I’herbe de Miirren sont inférieures a celles de
I’herbe de plaine. Il s’agit d’échantillons isolés.

Tablean 5 — Divers

. . Activité Activité Activité
Désignation Dat béta des stron- | Laboratoire
Provenance Bhe totale oxalates tium-90 d’analyse

pCi/kg pCi/kg pCi/kg*

Miel naturel 26 .75 606 o 3,5 Bale-Ville
Bolets séchés 1 D751 172710 — 38 3
Fourrage
Herbe séchée,
Liebefeld-Berne 21 10,75 20570 1450 955 (80)| SFHP
Herbe séchée, Miirren 17. 6.75| 26610 952 754 (88) 5
Foin Miirren 710575 13450 4560 2545 (157) 5

* Entre parenthéses: pCi/g Ca(SU).

Conclusions

La radioactivité des denrées alimentaires en 1975 est trés semblable a celle de
1974. Les débris radioactifs de la bombe chinoise de gros calibre de juin 1974
semblent avoir influencé la teneur en strontium-90 du lait de Miirren, qui est
quelque peu plus élevée en 1975 (37 pCi/l) qu’en 1974 (30 pCi/l). Le lait de plaine
a la méme teneur les deux années, soit en moyenne 8 pCi/l, et la quantité de
strontium-90 absorbée par voie de nutrition peut étre évaluée a partir de cette
derniere teneur; elle est égale a 12 pCi/jour (1,5X8)*. Ce niveau ne met de loin
pas en danger la santé de la population. Par ailleurs, les activités béta et gamma
des échantillons de lait et de froment prélevés dans le périmétre des centrales

* Voir au sujet de cette estimation le rapport 1964 «Conclusions»: Trav. chim. aliment.
hyg. 56, 394 (1965).
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nucléaires de Miihleberg et de Beznau sont semblables a celles des échantillons
provenant d’autres régions de plaine de notre pays, éloignées des centrales
nucléaires.

Berne, février 1976 A. Miserez

Laboratoires de la Communauté:

Service fédéral de ’hygiéne publique, Berne
Laboratoire cantonal de Bile-Ville
Laboratoire cantonal des Grisons
Laboratoire cantonal de St-Gall
Laboratoire cantonal de Vaud

Laboratoire cantonal de Zurich
Laboratoire municipal de Zurich
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