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Analyse und Beurteilung von Kuchenteig und Blatterteig

H. Hadorn und K. Zircher

Zentrallaboratorium der Coop-Schweiz, Basel

Seit einigen Jahren findet man im Detailhandel fixfertigen Kuchenteig und Blit-
terteig, welcher in Kleinpackungen angeboten wird. Dieser Teig braucht von der
Hausfrau nurnoch ausgewallt und gebacken zu werden; er erfreut sich daher grofier
Beliebtheit. Frither wurde der Kuchenteig meistens mit Papier oder Pergamentpapier
umwickelt. Heute sind Kunststoff-Folien gebriauchlich. Oft werden die Packungen
verschweiflt, einige Firmen verschliefen unter Vakuum, um eine bessere Halt-
barkeit zu erzielen. Weder im Lebensmittelbuch 4. Auflage noch in der Eidg. Le-
bensmittelverordnung findet man irgendwelche Angaben iiber Kuchen- oder Blit-
terteig. Bei diesen Teigen handelt es sich um ziemlich wasserreiche Frischprodukte,
welche in den Packungen leicht verschimmeln. Von interessierten Firmen wurde
daher das FEidg. Gesundheitsamt ersucht, die chemische Konservierung von
Kuchenteig zu gestatten. Auf Empfehlung der Eidg. Ernahrungskommission wurde
im Januar 1967 Sorbinsiure als Konservierungsmittel fiir Kuchenteig zugelassen.
Gemald einem Beschlufl der Expertenkommission der Kantons- und Stadtchemi-
ker vom 14. Miarz 1968 wurde ferner ein Zusatz von Calcium- bzw. Natrium-
propionat bewilligt. Die hochstzulissigen Mengen betragen: Sorbinsiure 0,6 g
pro kg Kuchen- oder Blitterteig, Calcium- bzw. Natriumpropionat 2 g pro kg
Teigmasse. Diese Zusitze miissen auf der Etikette deklariert werden. Die Deklara-
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