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Der Einfluß der Ultra-Hoch-Temperatur (UHT)-Sterilisation
auf die Proteine und Vitamine der Milch*

H. Hostettler
Aus dem Medizinisch-chemischen Institut der Universität Bern und der wissenschaftlichen

Abteilung der URSINA AG., Bern-Konolfingen

Anläßlich des am 27. Februar 1963 auf Einladung der Society of Chemical
Industry Microbiology Group/Food Group in London am Joint Meeting über
das Thema «Aseptic Filling of Milk into Tetra Pack» gehaltenen Vortrages wurde
in der anschließenden Diskussion die Frage aufgeworfen, wie sich die bei der
Uperisation® angewandte Thermik (150 ° C/2,4 See.) auf den Zustand der
Proteine, deren ernährungsphysiologischen Wert und den Vitamingehalt der Milch,
speziell an Vitamin Bs und Bi2 im Vergleich zur Pasteurisation und Sterilisation
im Autoklaven auswirke. Diese Frage ließ sich damals nicht einwandfrei
beantworten, da eine solche, von der gleichen Rohmilch ausgehende vergleichende
Untersuchung noch nicht vorgenommen war. Sie wurde jedoch in Aussicht gestellt
und es wurde hiefür wie'folgt vorgegangen:

Die gleiche rohe Magermilch wurde folgenden Erhitzungsprozessen unterworfen:

— Pasteurisation bei 85 ° C im Durchfluß
— Uperisation 150 ° C/2,4 Sekunden
— Sterilisation der in Dosen abgefüllten Milch im Autoklaven 116 ° C/15 Min.

* Vortrag gehalten am Symposium der Society of Chemical Industry/Food Group,
London, 21. März 1965 in Bern.
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