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Die Spitze der europdischen Erndahrungswissenschaft
trifft sich in Basel zu den
Internationalen Fachtagungen fiir Gemeinschaftsverpflegung

vom 17.—22. November 1965

Anliflich der Internationalen Fachtagungen fiir Gemeinschaftsverpflegung
in Basel, die in den Vortragssilen der Schweizer Mustermesse vom 17. bis 22. No-
vember 1965 abgehalten werden, trifft sich eine Anzahl bedeutender Ernahrungs-
wissenschafter aus ganz Europa.

Auf Initiative des SVG «Schweizersicher Fachverband fiir Gemeinschafts-
verpflegung» ist am 19. Midrz 1965 in Basel ein Komitee gebildet worden, das das
Patronat iiber die Durchfilhrung der Internationalen Fachtagungen «Woche der
Erndahrung» inne hat.

Dem Patronatskomitee sind folgende wissenschaftliche Organisationen und
Fachverbinde beigetreten:

«Deutsche Gesellschaft fiir Erndbrung», Frankfurt am Main,

«Institut fiir Erndbrungsforschung», Riischlikon-Ziirich,

Max Planck-Institut fiir Erndhrungsphysiologie, Dortmund,

SVG «Schweizerischer Fachverband fiir Gemeinschaftsverpflegung»,

VT «Vereinigung fiir Tiefkiiblung»,

Bundesfachverband Werkskiichen, Kasinos und sonstige soziale Verpflegungs-
betriebe, Frankfurt am Main,

«L’ Association des Responsables de Restaurants d’Entreprises», Paris,

Schweizer Verband Volksdienst, Ziirich,

Département Social Romand, Morges,

Europdische Union der Gemeinschaftsverpflegung, Kopenhagen.

Die rasche Entwicklung auf dem Gebiete der Gemeinschaftsverpflegung — mit-
eingeschlossen Kantinen, Personalrestaurants, Betriebs- und Grofikiichen, Kran-
kenhduser, Anstalten in allen Lindern Europas — macht eine enge Zusammen-
arbeit mit der Ernidhrungswissenschaft, der Lebensmittelindustrie, den Apparate-
fabriken, den Planern und nicht zuletzt mit den Unternehmern selbst notwendig.
Es ist daher zu begriiien, daf} erstmals im Interesse aller in Europa eine Internatio-
nale Fachtagung fiir Gemeinschaftsverpflegung durchgefiihrt wird.

Die Leitung des wissenschaftlichen Programmes dieser Tagung hat Priv.-
Doz. Dr. ]J. C. Somogyi, Direktor des Instituts fiir Erndbrungsforschung, Riisch-
likon-Ziirich, ibernommen.

In der Folge geben wir das Fachtagungsprogramm mit den Referenten bekannt.
Die Tatsache, dafl bedeutende europdische Ernihrungswissenschafter das immer
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aktueller werdende Thema Gemeinschaftsverpflegung in Basel behandeln und zur
Diskussion stellen werden, verspricht dieser Tagung einen Erfolg.

Bereits haben sich eine Anzahl groflerer Gruppen aus Kantinen, Werkskiichen,
Personalrestaurants, Spitdlern und Anstalten verschiedener Linder zur Teilnahme
an den Fachtagungen angemeldet.

Das definitive Programm kann beim Messe-Sekretariat «Gemeinschaftsver-
pflegung», Clarastrafle 61, 4000 Basel, bezogen werden.

Internationale Fachtagungen fiir Gemeinschaftsverpflegung
«Woche der Erndhrung»
17.—22. November 1965 in den Hallen der Schweizer Mustermesse Basel

Programm-Ankiindung

Prof. Dr. A. Fleisch, Lausanne Ausgeglichene Ernihrung und Gemeinschafts-
verpflegung

Prof. Dr. H. D. Cremer und Nihr- und Wirkstoffverluste bei Lagerung,

Dr. Muskat, Gieflen Zubereitung und Transport (Verteilung)

Prof. Dr. H. Aebi, Bern Moglichkeiten und Grenzen der Niahrwert-
aufbesserung

Prof. Dr. K. Bernhard, Basel Nahrungsfette und ihre gesundheitliche Be-
deutung

PD Dr. J. C. Somogyi, Die Bedeutung der Friichte, Gemiise und

Riischlikon-Ziirich Kartoffeln in der heutigen Ernihrung

Prof. Dr. O. Hogl, Bern Fremdzusitze in Nahrungsmitteln

Prof. Dr. K. Lanz, Mainz Moderne Konservierungsmethoden und ihre
Bedeutung fiir die Gemeinschaftsverpfle-
gung

Prof. Dr. J. Kithnau, Hamburg Die Bedeutung der Fertigmahlzeiten in der

Gemeinschaftsverpflegung

Prof. Dr. M. Demole, Genéve Diete et régime d’épargne dans la restaura-
tion collective

Prof. Dr. H. Kraut, Dortmund Probleme der Verpflegung der Studenten
und Schiiler

Prof. Dr. F. Bramstedt, Wiirzburg ~ Arbeit und Erndhrung
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Prof. Dr. P. Roine, Helsinki The importance of dietary surveys to public
health

Dr. med. R. Bunnemann, Hannover Soziale und psychologische Probleme in der
Gemeinschaftsverpflegung

PD Dr. med. K. Bittig, Ziirich Nervose Regulation von Hunger und Satt-
heit

Ing. Kurt Heinzelmann, Ziirich Die verschiedenen Betriebsarten von Spital-
und Kantinenkiichen und ihre Speiseverteil-
Systeme

Frau Dr. M. Bohren-Hoerni, Ziirich Wirtschaftlichkeit und Menschlichkeit in der
Gemeinschaftsverpflegung

Gleichzeitig mit den Internationalen Fachtagungen fiir Gemeinschaftsver-
pflegung «Woche der Erndbrung» findet vom 17. bis 22. November 1965 in den
Hallen der Schweizer Mustermesse in Basel die «Internationale Fachmesse fiir Ge-
meinschaftsverpflegung» statt. Die Fachmesse begegnet international groflem
Interesse und wird von allen Fachkreisen unterstiitzt.

Das Fachgebiet der Gemeinschaftsverpflegung steht gerade heute vor groflen
Aufgaben: Industriebetriebe, Handelshiuser, Banken, Versicherungsgesellschaften,
offentliche Verwaltungen sowie Schulen und Universititen sehen sich rascher als
erwartet vor die Notwendigkeit gestellt, eine Verpflegungsmoglichkeit fiir ihr
Personal, die Schiiler oder Studenten zu schaffen.

Die Fachmesse will mit den gleichzeitig stattfindenden Fachtagungen aufzei-
gen, welche Losungen bestehen, welche Systeme zu wihlen sind und welche Ein-
richtungen anzuschaffen sein werden. Aber auch fiir bestehende Betriebe der Ge-
meinschaftsverpflegung, wie Kantinen, Personalrestaurants, Krankenhiuser, An-
stalten und gastgewerbliche Betriebe sowie Groflkiichen werden neue Methoden
und rationellere Arbeitsweisen zu sehen sein. In engem Zusammenhang mit der
Gemeinschaftsverpflegung steht das Fachgebiet der Kailte und Tiefkiihlung.
Wihrend den Veranstaltungen «Woche der Ernibrung» in Basel findet am 21.
und 22. November 1965 der II. Schweizerische Kongref fiir Tiefkiihlung statt.
An diesen beiden Tagen werden eine Reihe von Fachvortrigen prominenter Fach-
leute aus Europa iiber das gesamte Gebiet der Tiefkiihlung gehalten. Das defini-
tive Programm wurde im Monat Juli 1965 herausgegeben. Als Veranstalter zeich-
net die Genossenschaft Schweizer Mustermesse Basel mit ihrer seit Jahrzehnten
bewihrten Organisation.

Alle Auskiinfte iiber die Fachmesse und Fachtagungen erteilt das Messesekre-
tariat «Gemeinschaftsverpflegung», Clarastrafle 61, 4000 Basel.
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Les sommités de la science européenne de I’alimentation
se rencontreront a Bale, au cours du

Congres international de la restauration collective

du 17 au 22 novembre 1965

Les personnalités les plus éminentes de la science alimentaire se rencontreront
a I'occasion du Congrés international de la restauration collective a Bale, qui se
déroulera dans les salles de conférences de la Foire Suisse d’Echantillons du 17 au
22 novembre 1965.

Un comité de patronage a été fondé le 19 mars 1965, a Bale, sur Iinitiative
de I’«Association Suisse pour la restauration collective SVG» dans le but de veiller
a la réunion des congres internationaux «Semaine de I’alimentation».

Font partie du comité de patronage, les organisations scientifiques et asso-
ciations professionnelles suivantes:

Institut fiir Ernabrungsforschung, Riischlikon-Ziirich,

Deutsche Gesellschaft fiir Eyndbrung, Frankfurt al Main,

Max Planck-Institut fiir Ernabrungsphysiologie, Dortmund,

SVG Schweizer Fachverband fiir Gemeinschaftsverpflegung, Zirich

VT Vereinigung fiir Tiefkiihlung, Ziirich,

Bundesfachverband Werkskiichen, Kasinos und sonstige soziale Verpflegungsbe-
triebe, Frankfurt al Main,

L’ Association des Responsables de Restaurants d’Entreprises, Paris,

Schweizer Verband Volksdienst, Ziirich,

Département Social Romand, Morges,

Europiische Union der Gemeinschaftsverpflegung, Kopenhagen.

La rapidité de I’évolution constatée dans le domaine de la cuisine commu-
nautaire (cantines, réfectoires pour le personnel, cuisines d’entreprises, hopitaux,
établissements) dans tous les pays d’Europe rend nécessaire une collaboration
étroite avec la science et 'industrie alimentaires, les fabriques d’appareils, les orga-
nisateurs et surtout les chefs d’entreprises. Il était donc souhaitable qu’un congreés
international de la restauration collective soit organisé, pour la premiére fois en
Europe.

La direction de ces congres internationaux incombe a I'«Institut fiir Ernih-
rungsforschung», Rischlikon-Ziirich, en la personne du Dr PD J.C. Somogyi.

Nous vous communiquons, ci-dessous, le programme du congrés et le nom des
conférenciers. La certitude de voir le théme, de plus en plus actuel, de la restau-
ration collective développé techniquement et scientifiquement a Bale par les per-
sonnalités de la science alimentaire assure d’ores et déja un plein succes a cette
manifestation.
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Bon nombre de cantines, cuisines d’entreprises, réfectoires pour le personnel,
hopitaux et établissements de différents pays ont déja exprimé le désir de prendre

part aux congres.

Le programme définitif peut étre obtenu auprés du Secrétariat de la Foire Suisse
d’Echantillons «restauration collective», Clarastrafle 61, 4000 Bale.

Congres internationaux de la restauration collectiive

«Semaine de ’alimentation»
du 17 au 22 novembre 1965 dans les halles de la Foire Suisse
d’Echantillons de Bale

Programme provisoire

Prof. Dr A. Fleisch, Lausanne

Prof. Dr H. D. Cremer et
Dr.Muskat, Giessen

Prof. Dr H. Aebi, Berne

Prof. Dr K. Bernhard, Bale

PD Dr J. C. Somogyi,
Riischlikon-Zurich

Prof. Dr O. Hogl, Berne

Prof. Dr K. Lang, Mayence

Prof. Dr J. Kithnau, Hambourg
Prof. Dr M. Demole, Genéve

Prof. Dr H. Kraut, Dortmund

Prof. Dr F. Bramstedt, Wiirzburg
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Alimentation équilibrée et restauration col-
lective

Pertes en calories et substances accessoires du
fait de la conservation, de la préparation
et du transport (distribution)

Possibilités et limites de ’amélioration de la
valeur nutritive

Les graisses alimentaires et leur importance
pour la santé

L’importance des fruits, des légumes, des
pommes de terre dans I’alimentation moderne

Adjonction de substances étrangéres aux ali-
ments

Les méthodes modernes de la conservation
et ce qu'elles représentent dans la restaura-
tion collective

L’importance des plats cuisinés dans la re-
stauration collective

Diéte et régime d’épargne dans la restaura-
tion collective

Les problemes que pose la restauration pour
les étudiants et les écoliers

Travail et alimentation



Prof. Dr P. Roine, Helsinki Controle diététique et son importance pour
la santé publique

Dr med. R. Bunnemann, Hanovre  Problémes sociaux et psychologiques de la
restauration collective

PD Dr med. K. Battig, Zurich L’apaisement de la faim et sa régulation
nerveuse
Ing. Kurt Heinzelmann, Zurich Les différents modes d’exploitation culinai-

res dans les hopitaux et les cantines et leurs
systemes de distribution

Mme Dr M. Bohren-Hoerni, Zurich L’aspect économique et I’aspect humain de
la restauration collective.

Parallélement au Congrés international pour la restauration collective «Se-
maine de Palimentation», se déroulera le «Salon international de la restauration
collective». 11 aura lieu du 17 au 22 novembre 1965, dans les halles de la Foire
Suisse d’Echantillons a Bale, et bénéficiera de I'intérét et du soutien de tous les
milieux professionnels.

La restauration collective a certes de multiples tiches a remplir. Les entreprises
industrielles, maisons de commerce, banques, sociétés d’assurances, administrations
publiques, de méme que les écoles et universités se voient placées plus rapidement
qu'elles ne s’y attendaient devant la nécessité de créer des cuisines communau-
taires. ,

Le Salon et les congres qui se tiendront simultanément entendent présenter
les solutions existantes, les systémes a choisir et les installations a construire. Ces
nouvelles méthodes et les procédés de rationalisation du travail ne manqueront
pas d’intéresser les entreprises de restauration collective déja existantes, telles que
cantines, réfectoires pour le personnel, hopitaux et établissements, de méme que
I’industrie hoteliére et les cuisines communautaires. ;

La restauration collective est en rapport étroit avec le domaine de la réfrigéra-
tion et de la congélation.

Au cours de la «Semaine de I'alimentation» a Bale, se déroulera le 2éme Con-
gres suisse de la congélation, les 21 et 22 novembre 1965. Dans ’espace de ces deux
jours, une série d’exposés, se rapportant au domaine de la congélation, seront
présentes par d’éminentes personnalités européennes de la branche. Le programme
définitif paraitra prochainement. En tant qu’organisatrice, la société coopératrice
de la Foire Suisse d’Echantillons de Bale est a méme de mener a bien cette réunion,
grace a la perfection de son systeme d’organisation qui a fait ses preuves depuis
des dizaines d’années.

Tous renseignements concernant le Salon ou les Congrés seront communiqués
par le secrétariat de la Foire «restauration collective», Clarastrafle 61, 4000 Bile 21.
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