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Flammenphotometrische Natriumbestimmung
in diätetischen Produkten

Von H. Suter und H. Hadorn

(Laboratorium VSK, Basel)

1. Einleitung
Im Handel sind Lebensmittel und Gewürze erhältlich, welche für kochsalz-

bzw. natriumfreie Diät empfohlen werden. Nach Art. 184 Abs. 3 der schweizerischen

Lebensmittelverordnung müssen als ungesalzen, kochsalzarm oder gleichsinnig

bezeichnete diätetische Nährmittel auf der Packung oder Umhüllung die
Angabe des Kochsalzgehaltes in Prozenten der betreffenden Ware tragen.

Im schweizerischen Lebensmittelbuch x) sind Vorschriften zUr Bestimmung
des Kochsalzes in Bouillonpräparaten, Brot, Butter, Fleischextrakt und Käse
vorhanden. Es handelt sich dabei immer um eine titrimetrische Ermittlung des
Chlorides nach den bekannten Methoden von Volhard oder Mohr. Bei den
diätetischen Produkten werden diese Methoden in all den Fällen versagen, wo an
Stelle des Kochsalzes zur Erzielung eines bestimmten Geschmacks andere Chloride,

wie Kaliumchlorid, Ammoniumchlorid usw., hinzugefügt werden. Der
Kochsalzgehalt kann unter diesen Umständen nur durch eine direkte
Natriumbestimmung zuverlässig erfasst werden. Da nach den neueren medizinischen
Erkenntnissen bei dieser Diätform die Nahrung natriumarm oder natriumfrei sein
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