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Fraktionierte Wasserdampfdestillation ätherischer Öle

von Zitrusfrüchten
Von LU. Pilnik

(Aus Central Citrus Products Research Laboratory, Rehovot/Israel)

Bei der Untersuchung der ätherischen öle verschiedener Roh- und
Fertigprodukte (eingelegte und kandierte Zitrusschalen, Fruchtsäfte, Sirupe usw.) wird
oft die Wasserdampfdestillation verwendet, um das öl zu gewinnen. Besonders
eingeführt ist diese Methode wohl für die Analyse der in Zitrusprodukten
enthaltenen ätherischen öle 1)2). In unserem Laboratorium wird sie seit Jahren
verwendet, z.B. zum Varietätenstudium an Zitrusfrüchten (Abhängigkeit der Öl-
konstanten von botanischer Varietät) und zur Kontrolle der Art des zugesetzten
Öles bei sogenannten Basiskonzentraten für die Fruchtsaftindustrie. Dabei hat es
sich gezeigt, dass reproduzierbare Resultate nur erhalten werden, wenn das öl
quantitativ überdestilliert wird. Es genügt keinesfalls, nur die zur Analyse nötige
Menge zu gewinnen, da die einzelnen Fraktionen der Wasserdampfdestillation
nicht gleichwertig sind. Diese Erfahrung wird belegt durch Destillationsversuche
mit kaltgepresstem öl:

150 cm3 öl wurden mit 850 cm3 Wasser aus einem 2-Liter-Rundkolben bei schwachem
Sieden destilliert. Die Destillation wurde erst unterbrochen, wenn keinerlei öl mehr
überging, was leicht am Aussehen des Kondensates erkennbar ist. Im allgemeinen
war die Destillation nach 2 Stunden beendet mit dem Übergehen von etwa der Hälfte
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