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Lur Bestimmung des Fettes in Lebensmitteln mit Hilfe des Refraktometers.
Von Dr. C. ZACH.

(Mitteilung aus dem Laboratorium des Eidg. Gesundheitsamtes in Bern,
Vorstand: Prof. Dr. J. Werder.)

- Vor kurzem hat W. Leithe') eine refraktometrische Fetthestimmungs-
methode mit Hilfe von Monobromnaphthalin angegeben. Die Vorschrift ist
fiir Kéise ausgearbeitet, soll aber auch bei anderen Lebensmitteln, wie Rahm,
Butter, Trockenmilch usw. angewendet werden konnen. Da das Verfahren
rasch und exakt arbeiten soll und unter Umstédnden die langwierigen gravi-
metrischen Methoden ersetzen konnte, war es von Interesse, es an Hand
einiger Lebensmittel nachzupriifen.

Methoden zur quantitativen Fettbestimmung in Lebensmitteln mit Hilfe
des Refraktometers sind zwar schon vor lingerer Zeit angegeben worden, so
z.B. von Wollny?) fir Milch, von Richier3) sowie Hasse und Bake®) fiir
Kakao. Bel diesen Methoden wurden leichtfliichtige Fettlosungsmittel wie
Aether, Aether-Alkohol und dergleichen verwendet, was gewisse experimen-
telle Schwierigkeiten mit sich brachte, weshalb sie sich in der Praxis nicht
recht einbiirgern konnten. Das von Leithe vorgeschlagene «-Monobrom-
naphthalin bietet nun demgegeniiber den grossen Vorteil, dass es schwer
flichtig (Sdp. 2810 bei 760 mm) und vollstindig wasserunléslich ist. Die
hohe Lichtbrechung dieses Losungsmittels (np = 1,66) bedingt allerdings
die Verwendung eines entsprechendea Messinstrumentes. Besonders geeignet
ist das Zeiss’sche Eintauchrefraktometer mit heizbarem Doppelprisma XI
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