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Untersuchungen iiber den Gehalt von Gewiirzen an dtherischem Oel.
3. Mitteilung.
Von Dr. CLEMENS ZACH.

(Mitteilang aus dem Laboratorium des Fidg. Gesundheitsamtes,
Vorstand: Prof. Dr. J. Werder.)

In 2. frilheren Mitteilungen!) wurden bereits eine grossere Zahl
von Gewiirzanalysen, wobei die &therischen Oele nach dem Chromséiure-
Oxydationsverfahren nach ». Fellenberg bestimmt wurden, mitgeteilt.
Die Untersuchungen sind seither noch auf weitere Gewdiirzproben, sowie
auf einige noch nicht untersuchte Gewiirze, nimlich Ingwer, Lorbeer-
blatt, Senfsamen und Paprika, ausgedehnt worden.

Die Bestimmung der &therischen Oele erfolgte genau in der friiher?)
angegebenen Weise. Einzig an der Apparatur wurde eine Kleinigkeit
gedndert, indem zur Destillation aa Stelle des 50 cm?-Stehkolbchens mit
Gummistopfen ein 100 em3-Rundkoélbchen mit eingeschliffenem Glasstopfen
verwendet wurde.

Fiir die neuen Gewiirze mussten noch die Faktoren (d. h. die Mengen
dtherischen Oels in mg, die 1 em® B-Bichromat entsprechen) bestimmt
werden. Es wurden gefunden fiir:

Ingwer, Handelsware . . 0,367 Senfsamen, schwarz . . . 0,704

» Afrika . . . . 0,45 Allylsentsl, synthet.. . . 0,706

> dapan <. . . .. O Paprika, Ungarn . . . . 0343
Lorbeerblatt . . . . . . 0,408
» A oradies s Cikasx
» Pulver . . . 0,389

Die hieraus abgeleiteten mittleren Faktoren sind in folgender Tabelle
zusammengestellt, wobei, wie friiher, auch die theoretisch aus dem
Hauptbestandteil des betreffenden Atherischen Oeles berechneten Werte
angefiihrt sind. ‘ ‘

¥ Faktor . 5
Gewiirz e Hauptbestandteil entspricht:
gefunden  berechnet
Ingwer . . . . . | 0360 | 0340 | Zingiberen CisHa24 3 Mol. Essigsiiure
Lorbeerblatt . . . | 0400 | 0,367 | Cineol CioHisO 2 Mol. »
Senfsamen, schwarz | 0,700 | 0,708 | Allylsenfsl CsHs . NCS | unvollst.Verbrennung®)
Paprika . . . . .-| 0,350 st ? - e

#) Allylsenfcl konnte theoretisch zu Kohlensiiure, Schwefelsiure und Ammoniak ver-
brannt werden: C3HsNCS 4 120 —> 4 CO2 4 H2804 4 NH3; die Reaktion ist jedoch
komplizierter, da im praktischen Versuch nur 7 At. Sauerstoff verbraucht werden, also
anscheinend nar eine unvollstindige Verbrennung stattfindet.

In den folgenden Tabellen sind die nach dem Chromsiure-Verfahren
ausgefiihrten Gewiirzanalysen zusammengestellt. Es wurden von jeder

V) 4. Mitteilung : diese Mitt., 22, 72 (1931); 2. Mitteilung: diese Mitt., 22, 147 (1931).
2) Diese Mitt., 22, 89 (1931).
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Gehalte verschiedener Gewiirze an dtherischem Oel (Chromsiure-Oxydationsmethode).

[

_ CEmte- | Gehalt an dtheristhem Del |
M. | Gewiirz Heimat Nahere Bezeichnung N T
I} I | Mittel T;ﬁor"[
; 0/p 0/o 0/p |
1| Anis Levante . extra 19301 28| 2,11| 2,14 |0,350
9l » Spanien | qual. criblée 1930 2,3(;’ 308|297 » '
31 » Spanien extra supérieur 1931 2,76 | 3,01 289 | » |
4| » e " Pulver, Ia — | 2,89| 268|253 | »
5| » = - Pulver, Ila — | Lws| 205| 1,91 | » |
6| Cardamomen = cum cort. 1931 | 3,82| 3,75 | 8,78 | 0,500
7 » — cum cort., Pulver | 1931} 3,51| 3,641 358 1 » |
8 » — ex cort. 1930 | 4,26 400| 413 | » |
9 » — ex cort.,, Pulver 1930 3,88| 351 3,40 | »
10 > Ceylon griin 3)[1931|10,21| 949] 985 | »
11 » Ceylon gebleicht, 1. Qual.3)] — | 942 944|943 | »
12 » Ceylon gebleicht, 2. Qual.3)| 1930 | 895| 9,08] 9,02 | »
3 » Vord. Indien (Mysore) | gebleicht 31930 3,54| 3,86] 3,70 | »
14 » Vord. Indien (Alleppey)| griin 3) 1930 889! 886 887 ] »
15 » Vord. Indien (Mangalore)| griin 3y — 6,72 6,33 6,53 | »
16| Coriander Marokko — 19281 0,35 0,37 0,36 | 0,380
19 » Marokko - 1930) 038| 036] 037 | »
18 » Thiiringen Ta 1981 17| 17| 417 | »
19 » Russland — 1931} 142| lua| 143 | »
20 | Fenchel Levante - 1930} 286 3,05 2,95 | 0,365
21 » Levante — 1931 3,25| 2,03 3,00 | »
22 » Deutschland - 1931 4,73| 5,02| 4,88 | »
23 » Rumiinien ) — — | 419 40 415 | »
24 » Rumiinien Pulver — | 3,13 J 3,90] 3,86 | »
25 » — Pulver, Ta — | 2j1| 268|206 | »
26 » -l Pulver, 11a — 2,50 i 240| 245 | »
27 | Kiimmel — — 1931 347 39| 348 |0,450
28 » — - 1981 4,80 4,56] 4,68 ] »
29 » -- Pulver — | 219| 227]223]| -
30 | Majoran Frankreich — 1931 0,77 0,77 0,77 0,375
g1 > Deutschland — 1930| 0,7| O,56] 0,82 ] »
32 » Tunis mit thymianartigem Gerueh | — | 1,83 1y95| 1,89 | »
33 » - Bldttermajoran, Palv.| 1931 | 0,19 | 0,20 0,20 | >
34 > — Pulver, Ia — | 086| Os87| 0,87 | »
35 » — Pulver, 1Ia — | 08| 0,111 0,78 »
36| Nelken Madagaskar (St.Marie) — — | 19,02 | 18,21 | 18,62 | 0,375
37 » Zanzibar — 1931 | 18,62 | 19,41 [ 19,02 | »
38 » Amboina — — | 19,88 |20,05[19,97 | »
39 » Sumatra (Padang) — — | 16,91 16,90 | 16,90 | »
40 | Pfeffer, weiss | Banka (Muntok) - 1929 1,04 | 1,23| LI4 |0,400
41 | Pleffer,schwarz| Sumatra (Lampong) -— 1931 1,03| 0,96 1,00 | »
42 » Sumatra (Lampong)| Pulver 1931] Om8| 0,7] 093 | »
43 » Hint. Indien (Saigon) — 1931 138 15| 1456 | »
44 » Vord. Indien(Tellicherry) — 1930 1,01| O,94) 0,98 ] »
45 » Vord. Indien (Tellicherry), Pulver — | 059 O70] 0,64 ] »
_--3) Cardamomen mit Schalen, jedoch nur die Samen analysiert; die Schalen allein ergaben
(Nr. 11) : 0,680/p Hither. Oel.




Gehalt an dtherischem Uei

4) Faktor nicht bestimmt; 0,400 als mittlerer Wert angenommen.
5) Paprika-Typmuster des ungarischen Ackerbauministeriums.

Nr.|  Gewiirz Heimat Nahere Bezeidnung i e
| |l for x| it [
0/o 0/p 0/p

46 | Pleffer, schwarz| Vord. Indien(Tellicherry) — 1931 065 0,77] 0,71 [0,400
47 » Vord. Indien (Alleppey) — 1931 1,58 2,00 1,89 1 »

{43 | Piment - — 1931 3,82 3,8¢] 3,83 |0,360

{49 » 5 Pulver 1931 4,53 455|454 | »
50 | Sternanis - — 1931 9,83 10,34 | 10,08 | 0,350
51 » —_ Pulver 1930 8,21| 8,23 822 »
52 | Zimt Ceylon Nr. 0000 1930 | 2,99 | 3,14 3,07 |0,340
53 » > Nr. 000 19301 3,09 37| 3,18 »
54| » » | Nr. 00 1930 250 | 247249 »
55| » . N1 0 1930 24| 271] 273 »
561 » 2 Nr. I 1930 2568 | 2,64 2,66 | »
571 » » Nr. II 1930 235| 235) 235 | »
58| » » Nr. III 1930 2,43| 255|249 | »
59 » » Nr. IV 1930 2,28 | 226|227 | »
60| » » superf., Pulver — 27| 2,220 2,19 »
Glls Quilling 1931 1,08| 1,86) 1,92 »
621 » » Chips — | 1,20 05| 1,08 | »
63 » » Chips, Pulver — | 09| 0,89] 0,90 | »
64| » Seychellen — 1930 040 0Oq42| 041 ] »
65| » Sumatra (Padang) | — 1930 | 4,21 | 414 417 | »
66| > Sumatra (Padang) | Pulver 1930 4,01 | B01| 4,02] »
67| » China Rohren Bruch — | 857 | 257) 2,07 | »
68| » China Bruch 1930 1,86| 1,88 1,87 | »
69| » — Conditor.-Zimt, Pulver] — | 250 | 261 2,56 | »
70 | Ingwer Vord. Indien (Calicut) - 1922 0,89 | 0,96 0,92 | 0,360
71 » Vord. Indien (Bengal) — 1922 160| 1,85| 1,73 | »
72 » Afrika — 1929 2,29 2201 2,29 | »
73 » Afrika Pulver 1929 256 | 255) 2,56 | »
74 » Japan — 1930 0,68| 0,76 0,72 | »
75 » Japan Pulver 1930 1,50 1,74] 1,66 | »
76 | Lorbeerblatt = S i Lot 1av| LI {0,400
i » — elect. 1930 1,23| 1,23] 1,23 ] »
78 » — Pulver — | 0,83 0,88] 086 )| »
79 » — (aus dem Kleinhandel) = 12ant 2ou 22 »
80 | Senfsamen, schwarz — — 1930} 0,65 | 0,71| 0,68 | 0,700
81 , — Ph. H. IV 1931] 04| 032] 038 | »
]2 » Russland Ia 1930 0,43 | 056 0,60 | »
83 » Vord. Indien (Bombay) - — | 050 0,63} 0,57 | »
84 » — Pulver, Ia — | 0,86 1060096 | »
85 » — Pulver, Ila — | 01| O8] 0,94 »
86 | Senfsamen, weiss = S 1931) 0,03 0,03 0,03 {04009
87 » - Pulver — .1 O27}| 0,20] 024} »
88 « — Pulver, fagon Dijon| — | 027| 0,31] 0,29 | »
89 | Paprika Ungarn (Szegedin)3) | 1. Qual. (Rosen-Paprike) 1981 | 0,46 | 0,48 | 0,47 | 0,350
90 » Ungarn (Ssegedin)5) | 2. Qual. (Scharfer Paprika) 1931 | 0,54 | 0,51 0,562 | »
91 » Ungarn (Kaloesa)5) | 3. Qual. (Merkantil-Papr.)| 1931 | 0,55 | 0,65] 0,59 | »
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Gewlirzprobe je 2 Analysen ausgefiihrt. Die Gewiirzproben stammten
zur Hauptsache von der Drogerie Bohny & Co. A.-G., Basel®) her.

Zu den gefundenen Analysenzahlen ist folgendes zu bemerken:

Wie die Zahlen zeigen, bewegt sich der Gehalt an #therischem Oel
bei den meisten Gewilirzen innerhalb der frither”) vorgeschlagenen Grenz-
werte. Einzig bei Cardamomen, Coriander, Majoran und schwarzem Pfeffer
wurden mehr oder weniger stark abweichende Resultate gefunden. Bei
Majoran sind einzig die 2 Proben Nr. 32 und 33 (tunesischer und Blitter-
majoran), die abweichende Werte ergeben haben. Bei Cardamomen wurden
z. T. bedeutend hohere Gehalte als frither gefunden, nimlich 3,45 bis
9,850/ #therisches Oel, wihrend friiher als Grenzwert nur 2—49o ange-
geben wurde. Der Grenzwert wire deshalb hier vielleicht zweckmissig
auf 2—109 zu erhohen. Einige Corianderproben iiberstiegen den fritheren
Grenzwert (0,8—10/) unwesentlich. Bei schwarzem Pfeffer wurden nied-
rigere Werte als frither gefunden, némlich nur 0,64—1,890/0 (friiher ange-
gebener Grenzwert: 2—40o); der Grenzwert diirfte deshalb etwas er-
niedrigt werden.

Die fiir die neu untersuchten Gewiirze gefundenen Zahlen sind in der
folgenden Uebersicht den im Schweiz. Lebensmittelbuch (3. Auflage)
sowie den in der Literatur angefiihrten Werten gegeniibergestellt. In
der Kolonne «Grenzwerte» sind die fiir die Neuauflage des Schweiz.
Lebensmittelbuches vorgeschlagenen neuen Grenzwerte angefiihrt:

i I 111 v v VI
- Schweizer i .
Gewiirz e, D. A B nath nath Eigene Unter- | c.ovrorte
Lebersmited. | ygpg) | Kaig®) | Thich!®) | sudungen

0/0 0/o /0 0/0 0/0 0/0
Ingwer . . . . . 15—3,5 | Min. 1,5 | 0,8s—4,0 | 04—3,1 [ 0,7—2,6 0,8—3
Lorbeerblatt . . . 4—5 - 3,1 — 0,9—2,1 0,8—3
Senfsamen, schwarz . bis 3,5 | Min. 0,7 ]O ot g 0,4—1,4 | 0,a—1,0 0,5—1
» weiss . . 1,0 - J o | Spuren | 0,03—0,3 | (0—0,3)
Paprika . & . o .« — —_ 1 11 0,5—0,6 | (0,5—1)

Die fiir Ingwer gefundenen Werte stimmen ziemlich iiberein mit den
Angaben aus der Literatur.

Ueber den Gehalt von Lorbeerblatt an #therischem Oel liegen in
der Literatur nur spirliche Angaben vor; doch diirfte der Grenzwert
des Schweiz. Lebensmittelbuches betrédchtlich zu hoch sein.

%) Herrn Dr. Bohny sei auch an dieser Stelle fiir das uns bereitwilligst zur Ver-
figung gestellte Material bestens gedankt,

7) Diese Mitt., 22, 91 (1931).

8) Deutsches Arzneibuch, 6. Ausg. (1926).

9 Kdinig, Chemie der Nahrungs- und Genussmittel, Bd. III, 3. Teil (4. Aufl,, 1918).

10) Tschireh, Handb. der Pharmakognosie, 1. Aufl.
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Auch fiir Senfsamen gibt das Schweiz. Lebensmittelbuch offenbar
ru hohe Werte an, worauf schon Pritzker und Jungkunz1') hingewiesen
haben. Die eigenen Untersuchungen erstreckten sich nur auf Senfsamen;
natiirlich konnen auch Senfmehle oder Tafelsenfe des Handels nach dem
Chromsdureverfahren auf ihren Gehalt an &therischen Oelen untersucht
werden. Bei diesen Analysen von Senfsamen ist es notwendig, das ge-
mahlene Pulver vor der Destillation mit Wasser etwa 1 Stunde stehen
zu lassen, damit die Spaltung des urspriinglich vorhandenen Glukosids
in Senfol vor sich gehen kann. Schwarzer Senfsamen liefert 0,5—109o
dtherisches Oel, das vorwiegend aus Allylsenfél besteht; weisser Senf
gibt kein oder nur wenig dtherisches Oel, da er kein Allylsenfol sondern
p-Oxybenzyl-senfdl enthilt, das im Gegensatz zum Allylsenfol kaum fliich-
tig ist. Eine Bestimmung des #therischen Oeles in weissem Senfsamen
ist deshalb ohne praktische Bedeutung.

Die Analysen von Paprika seien mehr der Vollstindigkeit halber
angefiihrt; praktische Bedeutung haben diese Bestimmungen kaum, da
es bei Paprika mehr auf den scharfen, nichtflichtigen Bestandteil, das
Capsaicin, ankommt als auf den Gehalt an #therischem Oel.

Zum Schluss seien die z. T. bereits in der 1. Mitteilung angegebenen,
fiir die Neuauflage des Schweiz. Lebensmittelbuches vorgeschlagenen
Grenzwerte, entsprechend erginzt und abgefindert, im Zusammenhang
nochmals angefiihrt:

ther. 0l ther. 01 ather. 01

0/p 0/ /o

Ingwer . . . . 0,8—8 Pfeffer . . . . 1—3 Coriander . . . 0,3—15
Zimt, Ceylon . . 1,5—3 Piment . . . . 3-5 Sternanis . . . 8—12
» QCassia . . 1lp—4 Paprika . . . .(05-—1) Senfsamen, schwarz 0,5—1
Nelken . . . . 16—20 Cardamomen . . 2—10 » weiss  (0—0,3)
Safran . . . . 0,6—1 Kiimmel . . . . 2—5 Muskatnuss . . 3—8
Lorbeerblatt . . 0,5—3 NN & L SOy Macis ¥ i =n 2. o o =14

Majoran . . . . 0,5—1 Feifohigl = 0, T Rag T

Ueber einige weitere Versuche, speziell iiber die Abnahme des Ge-
haltes an #therischem Oel bei der Lagerung der Gewiirze, hoffe ich in
einer spateren Mitteilung noch berichten zu koénnen.

11y Diese Mitt., 14, 252 (1923).
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