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Eine kurze Geschichte der Zahringer

von Thomas Zotz

Das Jahrhundert der Bertolde

Neben den Staufern und Welfen gehorten die Ziahringer
zu den fithrenden Adelsgeschlechtern des Hochmittelalters
im deutschen Stidwesten. Die Familie war schwibischen
Ursprungs wie die beiden anderen Hiuser und trug ihren
Namen ab 1100 bis zu ihrem Aussterben in minnlicher
Linie im Jahr 1218 nach der Burg Zihringen bei Freiburg

im Breisgau; fiir die Zeit davor bezeichnet die Forschung

sie als Bertolde mit Blick auf den Leitnamen der Familie
(Abb. 1; Abb. 2). Deren Anfinge lassen sich bereits um
die Jahrtausendwende fassen, als Graf Bertold im Thur-
gau wirkte. Er gehorte zu den Vertrauten Kaiser Ottos III.
und erhielt von diesem in Anerkennung seiner treuen
Dienste im Jahr 999 das Recht, an seinem Ort Villingen
einen Markt mit Minze und Zoll zu errichten. Der Thur-

gau und die Baar blieben auch weiterhin wichtige Herr-
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2: Herrschaftsraume der
Zzhringer um 1200.
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schaftsriume der Familie, ebenso seit dem frithen 11. Jh.
der Breisgau und die Ortenau, wo Bertold jeweils die grif-
lichen Rechte innehatte. In einem genealogischen Zeug-
nis aus der Mitte des 12. Jh., das die Verwandtschaft der
Staufer und der Zahringer darstellt, erscheint Graf Bertold
unter der Koseform Bezelin und mit der 6rtlichen Zube-
nennung «von Villingen», wie sie mittlerweile im Adel Gib-
lich geworden war. Wenn der Autor der Verwandtschafts-
tafel, Abt Wibald von Stablo und Corvey, Graf Bertold so
definierte, dann spiegeln sich darin Tradition und Stellen-

wert Villingens in der Geschichte der Zihringer (Abb. 3).

Nach dem Tod Graf Bertolds 1024 folgte ihm sein gleich-
namiger Sohn in dessen griflichen Amtern nach. Auch er
zihlte zur Umgebung der nun regierenden salischen Herr-
scher Konrad II. und Heinrich III. Zu seiner Position in
der schwibischen Adelsgesellschaft trug bei, dass er Rich-
wara, die als Tochter Herzog Hermanns IV. von Schwa-
ben (1 1038) gilt, zur Frau nahm. Nicht zuletzt dies gab
ihm Anlass, bei Kaiser Heinrich III. seinen Anspruch auf
das Herzogtum Schwaben anzumelden, den dieser offen-
bar akzeptierte, wenn man der Darstellung in der Chronik
Frutolfs von Michelsberg aus der Zeit um 1100 Glauben
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3: Tabula Consanguinitatis
Wibalds von Stablo und
Corvey.
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Ex uno patre et una matre nati

Bezelinus de Vilingen gen. Bertolfum

Bertolfus cum barba gen. Liut-

Liutgardis gen. Marchionem Theobaldum
Marchio Theobaldus gen. Adelam

Von derselben Mutter und demselben

(Berta) gebar Bezelin von Villingen
Bezelin von Vilingen zeugte Bertolf

Bertolf im Bart zeugte Liutgard

Liutgard gebar den Markgrafen Theobald Herzog Friedrich zeugte den Kénig Frie-
Markgraf Theobald zeugte Adela drich

rﬁ ezl Gelen

Fridericus
gen. Fridericum de Buren

Fridericus de Buren gen. ducem Frideri-
cum qui Stophen condidit

Dux Fridericus de Stophe ex filia regis
Heinrici gen. ducem Fridericum
Dux Fridericus gen. Regem Fridericum

Friedrich
(Friedrich) zeugte Friedrich von Biiren

Friedrich von Biiren zeugte Herzog Frie-
drich, der die Burg Staufen griindete

Herzog Friedrich von Staufen zeugte mit
der Tochter des Konigs Heinrich den Her-
zog Friedrich

schenkt.! Allerdings tiberging bei der nichsten sich bieten-
den Gelegenheit die Kaiserinwitwe Agnes Graf Bertold zu-
gunsten Rudolfs von Rheinfelden. Immerhin erhielt 1061
Bertold das Herzogtum Kirnten und begriindete damit
den fuirstlichen Rang seiner Familie. Zusammen mit Rich-
wara stiftete er ein Kloster in Weilheim unter Teck und
verfigte iiber die nahe Limburg. Damit ist hier ein weite-
rer, von Burg und Kloster konstituierter Herrschaftsmit-
telpunkt der Familie am oberen Neckar zu greifen.

In den 1070er-Jahren geriet Herzog Bertold von Kirn-

ten, ebenso wie Herzog Rudolf von Schwaben und Her-
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zog Welf IV. von Bayern, in Konflikt mit Kénig Heinrich
IV.; zugleich o6ffneten sich alle drei der Kirchenreform
und wurden zu Anhidngern Papst Gregors VIL. Im Jahr
1077 entzog Heinrich IV. den drei siiddeutschen Herzo-
gen ihre Amter und Lehen; mitten im erbitterten Streit
der Parteien starb der abgesetzte Herzog Bertold 1078
auf der Limburg. Von den drei Sohnen hatte sich der il-
teste namens Hermann bereits 1073 von der Welt und
seiner Familie zuriickgezogen, um Ménch in Cluny zu
werden; er wurde zum Stammvater der Markgrafen von

Baden. Gebhard wihlte den geistlichen Stand und war



als Bischof von Konstanz (1084-1110) die Speerspitze
des Reformpapsttums in Schwaben. Bertold (IL.) schliess-
lich begriindete, in den antisalischen Bahnen des Vaters,
die zdhringische Linie der Bertolde.

Im letzten Jahrzehnt des 11. Jh. wurden die Weichen fiir
die weitere Geschichte der Zahringer gestellt: Bertold II.
war mit Agnes, der Tochter Konig Rudolfs von Rheinfel-
den, verheiratet und iibernahm nach dem Tod von dessen
Sohn Herzog Bertold von Schwaben 1090 das Rheinfel-
der Erbe am Hochrhein und in Burgund mit dem Schwer-
punkt Burgdorf und schuf damit gute Voraussetzungen
fiir die spitere Position der Zahringer zwischen Jura und
Genfersee. Im nordlichen Breisgau bildete Bertold II.
mit der namengebenden Burg Zihringen, der 1091 erst-
mals erwidhnten Burg und frithstiadtischen Siedlung Frei-
burg und mit dem 1093 von Weilheim nach St. Peter
im Schwarzwald verlegten Kloster einen neuen Herr-
schaftsmittelpunkt, der bis zum Ende der Zihringerzeit
seine wichtige Funktion behalten sollte. Ab 1092 am-
tierte Bertold II. gegen den Stauferherzog Friedrich I. sei-
tens der papstlichen Partei als Herzog von Schwaben.
Wenn er wohl 1098 in dem von Kaiser Heinrich IV. ar-
rangierten Ausgleich zugunsten des Staufers auf das Her-
zogtum Schwaben verzichtete, so war dies zugleich der
Startpunkt fiir eine zunehmend eigenstindigere Herzogs-
herrschaft der Dynastie im westlichen Teil von Schwaben,
die von nun an den Namen Zihringer fiihrte. Diese Herr-
schaft erstreckte sich entlang des Oberrheins iiber den
Breisgau und die Ortenau, tiber die Baar, den Neckargau
und den Schwarzwald bis zum Hochrhein.

Im Bereich des fiir die Bertolde seit alters wichtigen Thur-
gau erhielt Bertold II. im Zuge des staufisch-zihringi-
schen Friedens aus der Hand Heinrichs IV. Ziirich, das
nobilissimum Sueviae oppidum, wie Otto von Freising
formuliert.? Auch wenn an diesem aus der Karolinger-
zeit stammenden Ort des Reiches noch andere Akteure
wie die Grafen von Lenzburg als Vogte der Ziircher Klos-
ter eine Rolle spielten, war dieser Vorort des Koénigs und
Herzogs in Schwaben ein Faustpfand in der Hand Ber-
tolds II. und seiner Nachfolger. Im selben Zusammen-
hang lasst sich der um die Mitte des 12. Jh. schreibende
Chronist dariiber aus, dass Bertold II. fortan nur den

leeren Herzogstitel fuhrte, den er seinen Nachkommen
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vererbt habe, die bis zum heutigen Tag Herzoge hies-
sen, ohne tiber ein Herzogtum zu verfiigen und nur am
Titel ohne die Sache teilhidtten. Das neue Herzogtum der
Zihringer passte offensichtlich nicht ins Bild des an her-
kommlichen Herzogtiimern wie Schwaben oder Bayern

orientierten Autors!

Herzége von Zahringen und Rektoren von Burgund
Die von Bertold II. geschaffenen Grundlagen einer neuen
Herzogsherrschaft bauten seine Sohne Bertold IIL. (1111-
1122) und Konrad (1122-1152) aus. Sie stiitzten sich
dabei auf den griflichen und edelfreien Adel, auf ihre,
wie in Urkunden des Klosters St. Peter? formuliert, zum
herzoglichen Haus (domus ducis) gehorenden Ministeria-
len, auf Burgen wie Zihringen, Freiburg oder Badenwei-
ler, auf Stadte wie Freiburg im Breisgau und Villingen auf
der Baar und auf die Vogteien der Kloster Gengenbach,
St. Georgen im Schwarzwald, St. Peter und (seit 1125)
St. Blasien. Dabei spielte St. Peter eine herausgehobene
Rolle als Grablege der Familie und als Empfanger zahl-
reicher Schenkungen zahringischer Gefolgsleute, die dort
z.T. Kapellen stifteten und ihre letzte Ruhe in der Nihe
der Herzoge fanden, so dass St. Peter mit Fug und Recht
als das Hauskloster der Zihringer gelten kann.

Man gewinnt den Eindruck, dass besonders der lange
Zeit regierende Herzog Konrad die Zihringerherrschaft
intensiviert hatte, indem er die Hoheit iiber den Adel sei-
nes Landes beanspruchte und deswegen den Unmut des
staufischen Herzogs von Schwaben hervorrief, der sich
nun gegeniiber frither in seiner Reichweite beeintrichtigt
sah. Noch zu Lebzeiten seines Bruders Herzog Bertold II1.
zeichnete sich Konrad durch dynamische Unternehmun-

gen aus: die Griindung des Marktes 1120 in Freiburg, den

' Frutolf von Michelsberg, Chronik zu 1057. In: Frutolfs und Ekke-
hards Chroniken und die anonyme Kaiserchronik, hrsg. von
Franz-Josef Schmale/Irene Schmale-Ott. Ausgewahlte Quellen zur
deutschen Geschichte des Mittelalters 15 (Darmstadt 1972) 74 1.

2 QOtto von Freising und Rahewin, Gesta Friderici |. imperatoris, hrsg.
von Georg Waitz. MGH SS rer. germ. in usum schol. 46 (Hanno-
ver/Leipzig 1912%) I/8 f., 23-26.

3 Die altesten Guterverzeichnisse des Klosters Sankt Peter im
Schwarzwald. Der Rotulus Sanpetrinus und Fragmente eines Liber
monasterii sancti Petri. Edition, Ubersetzung, Abbildung, bearb.
von Jutta Krimm-Beumann. Veréffentlichungen der Kommission
fUr geschichtliche Landeskunde in Baden-Wirttemberg A 54
(Stuttgart 2011) 14 u. .

Mittelalter 23, 2018/3 113



Thomas Zotz - Eine kurze Geschichte der Zahringer

4: Siegel Herzog Bertolds IV. von Zihringen.

Eingriff in die Abtei St. Gallen mit Durchsetzung seines
Kandidaten fiir den Abtstuhl und, weniger erfolgreich,
den Vorstoss nach Schaffhausen. Durch seine Heirat mit
Clementia, Tochter Graf Gottfrieds von Namur, spannte
er sein personell-verwandtschaftliches Netzwerk weit in
den Nordwesten des Reiches, nach Niederlothringen.
Eine wichtige Zisur in der Geschichte der Zihringer be-
deutete es, als Konig Lothar III. Konrad 1127 das Rekto-
rat iiber Burgund tibertrug. Mit diesem Amt einer konig-
lichen Stellvertretung im ehemaligen Konigreich Burgund
eroffnete sich fiir die Herzoge von Zihringen ein neues,
prestigetrachtiges Tatigkeitsfeld, und dies brachten sie
in ihrem Titel fortan mit dem Zusatz «rector Burgun-
diae» zum Ausdruck, mitunter gar nur mit der Bezeich-
nung «dux Burgundiae». Allerdings blieb es, nicht zu-
letzt wegen der Widerstinde im burgundischen Adel,
zunichst bei einem allgemeinen Hoheitsrecht der Zih-
ringer in Burgund.

Wihrend das Verhiltnis zwischen dem Stauferkénig
Konrad III. und Herzog Konrad insgesamt gut und ver-
trauensvoll war, kam es zwischen dem Zihringer und
Friedrich Barbarossa, dem Sohn Herzog Friedrichs II.
von Schwaben, im Jahr 1146 zu einer schweren Fehde:
Nach dem Bericht Ottos von Freising* besetzte der an-

gehende Schwabenherzog das den Zihringern einst von
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Heinrich IV. iiberlassene Ziirich, stellte also den Sta-
tus quo ante her und drang danach in das engere Herr-
schaftsgebiet (terra ducis) Herzog Konrads ein bis fast zur
(West-)Grenze Alemanniens zur Burg Zahringen. Fried-
rich soll eine andere als uneinnehmbar geltende Burg,
vermutlich Rheinfelden, erobert und Herzog Konrad nie-
dergeworfen haben. Im Vorfeld des geplanten Kreuzzugs
Konrads TII. wurde der Friede im Stidwesten des Rei-
ches wiederhergestellt, doch Herzog Konrad schloss sich
nicht dem Unternehmen ins Heilige Land an, sondern
folgte Herzog Heinrich dem Lowen gegen die Wenden
und gab jenem seine Tochter Clementia zur Frau. Damit
wurde eine weitreichende zihringisch-welfische Allianz
im Reich gekntipft.

Als Herzog Konrads Sohn Bertold IV. 1152 die Nachfolge
antrat, kam es zu einer Vereinbarung zwischen ihm und
dem gleichfalls neu ins Amt gekommenen Konig Fried-
rich Barbarossa iiber einen gemeinsamen Zug nach Bur-
gund und in die Provence zur Durchsetzung der Rechte
des Reiches und des Rektors von Burgund. Dieser Plan
wurde jedoch nicht in die Tat umgesetzt, und vier Jahre
spater beschriankte der Kaiser im Zuge seiner eigenen
Burgundpolitik die Rechte des Zahringers auf den Raum
zwischen Jura und Genfer See. Da er Bertold dafiir das
konigliche Investiturrecht in den Bistimern Lausanne,
Genf und Sitten iiberliess, schuf der Staufer die Rahmen-
bedingungen fiir eine Intensivierung der Zahringerherr-
schaft in dem umschriebenen Raum.

Bertold IV. setzte sogleich ein Zeichen mit der Griindung
der Stadt Freiburg im Uchtland 1157, der er den Namen
des breisgauischen Freiburg gab. Zugleich iibertrug er
dessen Rechte und Freiheiten auf die Neugriindung — ein
Verfahren der Identitit stiftenden Vernetzung, das ebenso
bei den anderen Zahringerstidten zur Anwendung kam.
Auch andernorts wurde der Zahringer aktiv: Zwischen
1170 und 1180 rief er die Stadt Neuenburg am Rhein
ins Leben, 1171 erlangte er fiir sich und seinen gleich-
namigen Sohn durch Vermittlung Friedrich Barbarossas
die erzbischéflich-trierischen Lehen seines Onkels Graf
Heinrich von Namur. Nach 1173 kam er in den Besitz

der bis dahin von den Grafen von Lenzburg ausgeiibten

4 Otto von Freising (wie Anm. 2) I/27, 44.
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5: Burgdorf, Schloss,
um 1190-1200.

'6: Herzog Bertold V. bei der
Griindung der Stadt Bern.
Private Berner Chronik des
Diebold Schilling, 1484/85.
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7: Breisach, Donjon, um
1200. Ansicht yon Norden.

Zeichnung von Jean-Jacques
Arhard, ca. 1643.

Vogteien Uber das Fraumiinster und Grossmiinster in
zuich, wodurch er die wichtige Position der Zahringer in
Zurich ausbauen konnte.
Das Verhaltnis zwischen Bertold 1vV. und Friedrich
Barbarossa \ygr ambivalent. Einerseits nahm der Z&hringer
an mehreren |talienziigen des Kaisers teil, und er empfing
bisweilen auch dessen Gunst. Andererseits verwehrte der
Staufer ym 1162 Bertolds Bruder Rudolf den Mainzer
Erzstuhl und betrieb die Scheidung Heinrichs des Léwen
von dementia von Z&ahringen; in beiden Fallen ging es
ihm darum, die Machtstellung der Z&hringer im Reich
zu schwéchen. Die massive Krankung veranlasste
eedid |\, den franzosischen Kénig um Unterstiitzung fur
Rudolf zu bitten und ihm gogar seine eigene Hilfe
anuvieten, SOlIte der Kaiser gegen den Kénig vorgehen. Im
Jahr 1167 akzeptierte Barbarossa dann die Wahl Rudolfs
zum Bischof yon Littich. Damit waren die Z&hringer
im niederlothringischen Raum prasent, in den Herzog
Konrad Uber seine Gemahlin dementia Faden gesponnen
hatte.
Nach Bertolds IV. Tod 1186 fiihrte sein Sohn Bertold V.
die Herrschaft als Herzog von Zahringen und Rektor
von Burgund weiter. Hier stiess er ym 1190 auf den

Widerstand des Adels des Landes, den er gewaltsam hieder-
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warf. An dem yon Bertold V. reprasentativ errichteten
Schloss in Burgdorf (Abb. 5) kiindete eine Inschrift von
diesem sieg. Offenbar in Reaktion auf diesen Aufstand
griindete Bertold im Jahr 1191 die Stadt Bern an der
Aare, die zyr bedeutenden zahringischen Erinnerungsstitte
in Burgund und der spateren Schweiz werden sollte
(Abb. 6). Auch in Thun, am sudlichen Rand der
zahringerherrschaft i Burgund, markierte der Herzog seine
Macht mit dem Bau eines massiven Donjons.
Auf Reichsebene trat Bertold V. ins Rampenlicht, als er
nach dem Tod Kaiser Heinrichs VI. 1197/98 yon der anti-
staufischen Partei ym die Erzbischéfe yon KOln und Trier
als Kandidat fiir den Konigsthron gegen Kénig Philipp
von Schwaben ausgesucht wurde; der Zahringerherzog
erschien angesichts des feindseligen Verhaltens der staufer
gegeniber seiner Familie durchaus geeignet und witens
fir diese Aufgabe. Gleichwohl liess sich Bertold
nicht auf das Angebot ein, sondern ging auf die Seite
des Staufers K@nig Philipps von Schwaben tber. Im
Gegenzug trat dieser ihm Breisach und Schaffhausen ab,
Zwei prominente Orte an Ober- und Hochrhein, welche
der Zahringer nun seinem zahringischen Herzogtum
eingliedern konnte. In Breisach brachte Bertold seine

rerrschatt durch die Errichtung eines Donjons zum Ausdruck









