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Die Zahringer zwischen Macht und Mythos: Zur Einleitung

von Peter Niederhauser

Der Name «Zihringer» besitzt in der nicht gerade als
adelsfreundlich bekannten Geschichtsschreibung der
Schweiz einen tiberraschend guten Klang. Als Stidte-
griinder, Kirchenvogte und Burgenbauer nehmen die
Herzoge in den historischen Erinnerungen einen beson-
deren Platz ein. Sie kontrastieren als «gute Fiirsten» mit
den Habsburgern, an denen beharrlich das Etikett der
schlechten, unfihigen, wenn nicht willkiirlichen und ty-
rannischen Herrscher klebt. Ganz so einfach ist «die»
Geschichte zwar bekanntlich nicht, und doch tiberrascht
der gelegentlich fast verklarende Riickblick auf die Zeit
der Zihringer, die mindestens so selbstbewusst und riick-
sichtslos wie die Habsburger auf dem Gebiet der heuti-
gen Deutschschweiz Macht versammelten und vor allem
auch durchsetzten.

Was genau macht den historiografischen Erfolg der Zih-
ringer aus? Am Anfang steht zweifellos der Chronist Con-
rad Justinger, der mit seinem in den 1420er-Jahren ver-
fassten Werk tiber die Geschichte Berns den Zihringern
als Stiftern und Wohltdtern der Stadt Bern ein Denkmal
setzte. Vor dem Hintergrund des «kaiserlichen Berns»
liess Justinger bezeichnenderweise die Herzogsgeschichte
direkt in die Reichsgeschichte einfliessen. Das auf grilnem
Feld gegriindete Bern konnte nicht wie andere Stidte mit
antiken Wurzeln brillieren, dafiir erginzte dank Justin-
ger eine besondere Zahringertradition das reichsstadti-
sche Selbstverstindnis. Gestiitzt auf zihringische Privi-
legien und als selbsterklirte Nachfolger der Zihringer
setzte Bern praktisch die herzogliche Politik weiter, was
der Aarestadt eine eindriickliche Machtstellung verschaf-
fen sollte. Damit wird auch klar, dass die eidgendssische
Griindungsgeschichte um Wilhelm Tell und dem Riitli-
schwur fur Bern immer zweitrangig blieb und seit dem
spaten Mittelalter den Zahringern an der Aare zahlreiche
Denkmaler errichtet wurden.

Die zdhringische Geschichte ging und geht aber nicht al-
lein auf Bern zurtick. Immerhin verdankt die Schweiz
den Zihringern das einzige bedeutende weltliche Fiirs-

tentum auf eidgenossischem Boden. Der kinderlose Tod

Herzog Bertolds V. am 18. Februar 1218 setzte der ad-
ligen Territorialisierung allerdings ein rasches Ende, da
die Nachfolge umstritten war und zu einer Zersplitterung
der Krifte fithrte. Kein neuer Herzog, sondern vielmehr
(Reichs-)Stidte wie Bern oder Ziirich sollten in die Fuss-
stapfen der Zihringer treten. Das vergleichsweise frithe
Verschwinden der Zihringer, noch bevor Auseinanderset-
zungen zwischen dem Landesherrn und den zunehmend
eigenstindigeren Stddten und Untertanen hitten ausbre-
chen konnen, liess die Herzoge zudem als «gute Herr-
scher» in Erinnerung bleiben.

Trotz der Rolle der Zihringer als «schweizerische» Lan-
desherren und trotz dem Stolz verschiedener Stidte auf
ihre herzoglichen Urspriinge blieben die Zihringer eher
ein Stiefkind der Schweizer Geschichte. Die historische
Forschung verbindet sich bis heute vor allem mit der Uni-
versitdt Freiburg im Breisgau, muss aber angesichts der
zeittypischen schriftlichen Uberlieferung grosse Liicken
offenlassen. Zahlreichen archdologischen Untersuchun-
gen in schweizerisch-breisgauischen Zihringerorten ver-
danken wir mittlerweile einen genaueren Einblick in die
Herrschaftspolitik. Das vorliegende «Mittelalter-Heft»
mochte die unterschiedlichen Perspektiven zu einem gut
lesbaren Uberblick zusammenfithren und interdiszipli-
ndr nach der Bedeutung der Zihringerzeit fragen. Was
genau wissen wir tiber die Rolle der Zihringer als Fiirs-
ten und Stadteférderer? Welche Denkmaler erinnern bis
heute an die Herzoge? Und warum fillt das Gedenken
ungeachtet aller Sympathien so schwer? Wir winschen
Ihnen viel Spass bei der Spurensuche zwischen Burgund

und Breisgau.
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