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Das ritterliche Turnier des Mittelalters als Fest

Vortrag, gehalten am HISPA-Kongress 1987 in Gubbio/Italien

von Werner Meyer

Georg Riixner, der zu Beginn des
16.Jahrhunderts ein vielbeniitztes und
wiederholt aufgelegtes Werk iiber die
Herkunft des Turniers verfasst hat,
weiss zu berichten, dass Konig Hein-
rich I. um 933 das erste Turnier veran-
staltet habe, und zwar zum Andenken
an seinen Sieg iiber die Ungarn an der
Unstrut. Historisch gesehen, bedeutet
diese Nachricht wertloses Geflunker.
Vom Autor wohl unbeabsichtigt, ent-
hilt sie aber eine generell richtige Cha-
rakterisierung des Turniers im Sinne
eines Festes, das zur Feier eines beson-
deren Ereignisses veranstaltet wird.
Tatsichlich finden alle mittelalterli-
chen Turniere, sowohl in den histori-
schen Quellen als auch in den literari-
schen Zeugnissen, im Rahmen festli-
chen Brauchtums statt, und zwar ohne
Ausnahme. Der Umfang des Anlasses,
bestimmt etwa durch die Menge der
Teilnehmer, durch den entfalteten
Prunk, die Heftigkeit des Kampfge-
tiimmels, die Zahl der zerspellten Lan-
zenschifte oder durch die Dauer der
Festivititen, kann je nach Zeit und Ort
variieren. Zahlen- und Mengenangaben
sind in mittelalterlichen Quellen frei-
lich mit besonderer Vorsicht aufzuneh-
men und spielen fiir unsere Uberlegun-
~ gen eine untergeordnete Rolle, da Ge-
wicht und Wert eines Festes innerhalb
der Gesellschaft mehr an der subjekti-
ven Erlebniswirklichkeit, an der «Fest-
stimmungy, gemessen werden und we-
niger an den quantifizierbaren, usse-
ren Begleitumstinden oder Rahmenbe-
dingungen. Ob das berithmte Pfingst-
fest Friedrich Barbarossas zu Mainz
vom Jahre 1184, in dessen Zentrum ein
Buhurd stand, verbunden mit der
Schwertleite zweier Sohne des Kaisers,
tatsichlich das grosste und prunkvoll-
ste Hoffest gewesen ist, das je stattge-
funden hat, wie Chronisten und Dich-
ter gleicherweise behaupten, bleibt un-
sicher, denn iiber andere Feste des stau-
fischen Zeitalters von vielleicht noch
grosseren Ausmassen fehlen vergleich-
bare Quellenangaben.
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Turnierende Ritter. Brettspielstein aus Elfenbein
(Walrosszabn?), 12. Jabrbundert, englisch (Foto
Historisches Museum Basel).

Entscheidend fiir die kulturgeschichtli-
che Bedeutung der Veranstaltung von
1184 ist auch gar nicht der messbare
Aufwand, sondern die festliche Stim-
mung, die alle Teilnehmer in Bann ge-
schlagen und durch ihr jahes Ende, ver-
ursacht durch ein fiirchterliches Un-
wetter, eine symbolhafte Auslegung —
Zerbrechlichkeit des irdischen Gliicks —
erfahren hat.

Jedes Fest verkorpert einen Ausnahme-
zustand, von der psychischen Verfas-
sung der Teilnehmer (Freude, Ausge-
lassenheit, Ubermut, Trauer, Feierlich-
keit) bis zum materiellen Rahmen.
Was sich am Fest abspielt, hat im All-
tagsleben keinen Platz (Schmausereien,
Tanzvergniigen,  Spiele, Umziige,
Schaustellungen). So entwickeln alle
Festkategorien besondere Verhaltens-
normen, die ausserhalb der Veranstal-
tung keine Giiltigkeit haben, innerhalb
aber fiir jeden Teilnehmer verbindlich
sind (u.a. Tracht, rituelle Handlungen,
brauchtiimliches Benehmen). Im Mit-
telalter galt an bestimmten Festen, na-
mentlich an Fastnacht und in den
Zwolf Nichten, die allgemeine Rechts-
ordnung fiir aufgehoben oder wenig-
stens stark gelockert. Somit spielt sich
jedes Fest innerhalb bestimmter Gren-

zen ab, die sich auf Raum (Festplatz),
Zeit (Festtermin) und Personenkreis
(«Festgemeinde») erstrecken. Das Fest
setzt gegen innen gemeinschaftsbilden-
de Krifte frei (Zusammengehorigkeits-
gefiihl einer Sippe, einer Alters- oder
Berufsgruppe, cines kultischen oder

. politischen Verbandes), und es baut
- gleichzeitig starke Barrieren gegen aus-

sen auf (Ausschluss von gesellschaft-
lich Unerwiinschten, von Kindern,
Frauen oder Minnern und von Tabu-
trigern).

Wenn nun im Rahmen eines Festes
sportliche Veranstaltungen im weite-
sten Sinne abgehalten werden, also
«Bewegungsspiele» mit oder ohne
Wettkampfcharakter, von Reigentin-
zen iiber ritualisierte Reiterspiele bis zu
blutigen Zweikimpfen, haben wir stets
nach der Bedeutung solchen sportli-
chen Tuns fiir das Fest (z.B. Unterhal-
tung, Tapferkeitsbeweis, Initiations-
probe) und umgekehrt nach der Bedeu-
tung des Festes fiir das sportliche Spiel
(z.B. Standesreprisentation, Wieder-
holungsritual) zu fragen. Es zeigt sich

Gebarnischter Ritter mit Topfbelm und Wappen-
kleid beim festlichen Reigentanz. Manessische Lie-
derbandschrift, Anfang 14. Jabrbundert.



schon bei oberflichlicher Betrachtung,
dass innerhalb der einzelnen Festkate-
gorien — ich mochte mich hier auf das
Mittelalter konzentrieren, obwohl fiir
Antike und Neuzeit analoge Beobach-
tungen angestellt werden konnten —
Gewicht, Ansechen und Funktion sport-
licher Titigkeiten sehr ungleich ver-
teilt sind: Ritterliche Turniere oder
stidtische Schiitzenfeste wiren ohne
Wettkimpfe gegenstandslos, biuerli-
che Kirchweihen konnten ohne Ring-
kimpfe oder Wettldufe auskommen,
verloren aber viel an Attraktivitit,
wihrend bei Fiirstenhochzeiten und
Kronungsfeierlichkeiten die tjostieren-
den Ritter eine nebensichliche Rander-
scheinung bilden diirften. Anhand des
mittelalterlichen Turnierwesens sollen
nun die vielschichtigen, wechselseiti-
gen Verbindungen zwischen Fest und
Sport etwas niher beleuchtet werden.

Die direkteste Beziechung ritterlicher
Kampf- und Reiterspiele zum mittelal-
terlichen Festwesen ergibt sich aus den
Terminen. Turniere finden regelmisig
— namentlich in der ilteren oder «klas-
sischen» Zeit — in den allgemein geliu-
figen und bekannten Festperioden des
Jahreslaufes statt, also in der Zeit der
Zwolf Nichte zwischen Weihnachten
und Dreikonigstag, in der Fastnachts-
zeit, an den Oster- und Pfingsttagen
oder an der Sommersonnenwende, fer-
ner an gewissen Feiertagen des kirchli-
chen Heiligenkalenders, z.B. an Peter
und Paul, am Marientag im Herbst, an
Martini oder am Dezemberanfang um
St. Nikolaus herum. Feste der mensch-
lichen Lebensabschnitte, vor allem
Schwertleite und Hochzeit, werden
gerne auf stehende Feiertagstermine
des Jahreslaufes gelegt, am hiufigsten
auf Pfingsten. All diese Festdaten sind
Kristallisationspunkte eines vielseiti-
gen, teils kirchlichen, teils profanen
Brauchtums unterschiedlichster Her-
kunft und Ausprigung. Schmauserei-
en, Tanzvergniigen, Maskeraden, Feu-
erbriuche oder Prozessionen gesellen
sich zu Wettkidmpfen jeglicher Art.
Fir Rauf-, Gliicks- und Ballspiele, fiir
Schiess- und Laufwettbewerbe, fiir Rin-
gen, Steinstossen, Kegeln und Ruderre-
gatten (in Venedig) finden sich Belege
in grosser Zahl, wobei je nach Inhalt
des Festes und je nach Wettkampfart
ganz verschiedene soziale Gruppen auf-
treten konnen, Ritter, Bauern, stidti-
sche Kaufleute, Handwerker und
Dienstboten, Huren und Geistliche. In
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der Schar der aktiven Teilnehmer do-
minieren ganz eindeutig die Knaben
und Minner. Midchen und Frauen, als
Zuschauerinnen stets willkommen, tre-
ten nur gelegentlich als Wettkimpfe-
rinnen auf und dann oft in sozialer
Randstellung (Dirnenwettliufe).

Sakrale Beziige der mittelalterlichen
Wettkimpfe werden nicht bloss in den
Terminen, sondern auch in den Aus-
tragungsplitzen  fassbar  (Kirchen,
Friedhofe, Wallfahrtsorte etc.). Das
darf nun freilich nicht zum Schluss ver-
leiten, der Ursprung des Sportes liege
generell in Kult und Religion. Dass
aber gewisse Formen der ritterlichen
Kampfspiele aus sakralen Ritualen her-
ausgewachsen sind, lisst sich wenn
auch nicht immer schliissig beweisen,
so doch wenigstens glaubhaft darlegen.
Dafiir ein paar Beispiele: Der Turnei,
die rauhe Massenschligerei aller gegen
alle, geht auf eine mimisch-dramati-
sche Darstellung der mythischen
Kimpfe im vorzeitlichen Totenheer
zuriick, so wie den erotischen Gralstur-
nieren, ausgetragen zur Pfingszeit, ein
alter «Hieros Gamos» (kultische Bei-
schlafzeremonie)  zugrunde liegen
muss. Besonderes Interesse verdient der
um 1200 ausgestorbene Buhurd, ein
kunstvolles, in gegenldufigen Doppel-
spiralen angelegtes Figurenreiten, das
sich, wie Meuli und Kretzenbacher ge-
zeigt haben, iiber romische Ritterspiele
bis auf den Labyrinth- oder Kranich-
tanz der griechischen Friihzeit, einen
Ritualtanz des Totenkultes, zuriickver-

Fiir ein Turnier festlich beflaggte Stadthiuser. Turnierbuch des Kinigs René d’ Anjou, 15. Jabrbundert.

folgen lisst. Moglicherweise lebt der
als Reiterspiel verschwundene Buhurd
in polonaiseartigen Reigentinzen wei-
ter. Oft kommen wir iiber blosse Ver-
mutungen nicht hinaus: Ob das bis ins
16.Jahrhundert beim Einholen der
Braut ibliche Lanzenstechen ritterli-
cher Kimpferpaare auf ein altes
Fruchtbarkeitsritual zuriickgeht, muss
einstweilen offen bleiben.

Was es auch immer mit religiosen oder
sonstigen  Urspriingen  ritterlicher
Kampf- und Reiterspiele fiir eine Be-
wandtnis haben mag, im Verlaufe des
13. Jahrhunderts, einer Epoche vielseiti-
gen kulturellen Umbruchs, verkiim-
mern die sakralen Beziige zu fragmen-
tarischen Brauchtumsresten, und das
Turnier wird unter dem Einfluss der
europiischen Ritterkultur mit neuen
Bedeutungsinhalten erfiillt, auch wenn
— abgeschen vom Verschwinden des
Buhurds — die Kampf- und Reiterspie-
le, bestehend aus Turnei, Tjost und
Quintanastechen, in ihrer Zusseren
Form erhalten bleiben und sich weiter-
hin mehrheitlich, wenn auch nicht aus-
schliesslich an die traditionellen Fest-
termine anlehnen. Vorliufig unbeant-
wortet ist in diesem Zusammenhang
die Frage nach der Herkunft des He-
rolds, der als Ausrufer und Kampfrich-
ter im Turnier eine wichtige Rolle
spielt und eine aus dieser Funktion
schwer erklirbare, altertiimlich anmu-
tende Eselsmaske trigt. Das immer
ausgeprigtere Standesbewusstsein des
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ritterlichen Adels, das ein vielseitiges
Bediirfnis nach Reprisentation weckt,
entwickelt seit dem friithen 13. Jahrhun-
dert verschiedenartige Ausdrucksmit-
tel, zu denen neben dem monumenta-
len Burgenbau, der Heraldik und den
hofischen Verhaltensnormen auch das
Turnier als festliche Veranstaltung
zihlt. Die Kampf- und Reiterspiele
bieten Gelegenheit, vor Standesgenos-
sen Rittertugenden, insbesondere Mut
und Ehrenhaftigkeit (im Sinne der
heutigen Fairness) zu demonstrieren,
meist in Verbindung mit rituellem
Balzverhalten vor den weiblichen Zu-
schauern. Die Feste als Ganzes, die aus-
ser den Kampfspielen auch Bankette,
Tinze, Umziige und Mummereien um-
fassen, wandeln sich zu aufwendigen,
prunkvollen Schaustellungen, in denen
sich steifes Ritual, hemmungslose Aus-
gelassenheit und skandaltrichtige Ero-
tik zu einem farbenprichtigen, lirmi-
gen Getliimmel vermischen.

Zu einem Turnier strdmen Hunderte,
bisweilen Tausende von Menschen zu-
sammen. Die Ritter, begleitet von ih-
ren Frauen und Tochtern, umgeben
von Gefolge und Gesinde, miissen in
standesgemissen Quartieren unterge-
bracht werden, und solche stehen in
der benotigten Anzahl nur in grosseren
Stidten zur Verfiigung. Das stidtische
Gewerbe wird zudem fiir alle mogli-
chen Dienstleistungen in Anspruch ge-
nommen, fiir die Versorgung mit Le-
bensmitteln, fiir das Beschlagen der
Pferde und das Reparieren der Turnier-
ausriistung, fiir die Pflege der Verletz-
ten und — wofiir die judischen «Wu-
cherer» benotigt werden — fiir das Ver-
pfinden von Wertgegenstinden. Eine
mittelalterliche Stadt, iiberschwemmt
von Turnierteilnehmern, profitiert so-
mit ganz erheblich von der zahlungs-
kriftigen Besucherschaft und prisen-
tiert sich fiir die einreitenden Giste im
Festtagskleid: Unrat und Misthaufen
hat man auf obrigkeitliche Weisung
hin entfernt, das Bettelvolk ist weitge-
hend aus der Stadt vertrieben, die Hiu-
ser tragen heraldischen Schmuck aus
Fahnen, Wimpeln und Wappenschil-
den. Provisorische Einrichtungen wie
Tribiinen, Zelte oder Abschrankungen
sind rechtzeitig aufgestellt worden.
Turniere konnen der Obrigkeit aller-
dings auch Sorgen bereiten. Zum Aus-
nahmezustand eines mittelalterlichen
Festes gehort die Gefahr, dass frohliche
Ausgelassenheit in blutigen Tumult
umschligt, dass aus dem Kampfspiel
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Aufritt zum Turnier. Manessische Liederhand-
schrift.

eine Fehde wird. Seit dem spiten
12. Jahrhundert sehen sich deshalb vor
allem in Zeiten politischer oder sozia-
ler Spannungen Konigtum, Landesfiir-
sten und stidtische Obrigkeiten geno-
tigt, zur Wahrung des Friedens den
Turnierbetrieb einzuschrinken oder so-
gar zu verbieten, freilich mit zweifel-
haftem Erfolg.

Im Hinblick auf die grausame Verlet-
zungsgefahr einerseits und die hohe
politische Verantwortung der adligen
Turnierteilnehmer anderseits erhebt
sich fiir uns die Frage nach dem Sinn
der ritterlichen Kampfspiele. Der
sportliche Erfolg steht offensichtlich
von Anfang an im Hintergrund. Wohl
winken den Siegern in der Tjost ideelle
und materielle Preise, doch wird von
den Zuschauern, namentlich von den
Frauen, das ehrenhafte Verhalten weit
hoher eingeschitzt als ein Sieg. Noch
deutlicher ist diese Tendenz im Turnei
zu erkennen, denn in der Massenpriige-
lei dieses Kampfspiels werden gar kei-
ne Siege ermittelt, und die als Preis-
richterinnen amtierenden Damen be-
giinstigen diejenigen, die am {ibelsten
zugerichtet worden sind. Materielle
Preise, z.B. Fingerringe oder Klein-
odien, sind ohnehin nicht wegen ihres
Verkaufswertes begehrt. Gewinnstre-
ben gilt im ritterlichen Ehrenkodex als
unanstindig. Wertvolle Gaben haben
somit eher den Charakter von Erinne-
rungsstiicken, vergleichbar mit den
Kampfpreisen an den Leichenspielen
der homerischen Helden. Die gesell-
schaftliche Verpflichtung, am Turnier
Mut zu beweisen und Ehre zu erwer-

Turnierszene. Manessische Liederhandschrift.

ben, macht vor der Verletzungs- oder
gar Todesgefahr nicht halt, im Gegen-
teil. Sie wird bewusst in Kauf genom-
men, vielleicht sogar gesucht: Tjostie-
ren ohne Helm gilt im 15. Jahrhundert
nicht als Torheit, sondern als Ausdruck
besonders heldenhafter ~Gesinnung.
Mut und Freigebigkeit, «virtus» und
«clementia», schitzt man im Turnier
hoher ein als die «mize», die ebenfalls
zu den Rittertugenden zihlende Kunst
des Masshaltens.

Schon in der Frithzeit des 12.Jahrhun-
derts zeigen die Turnierfeste ausge-
prigte erotische Ziige, namentlich in
der Friihlingszeit an Ostern und Pfing-
sten. Kampfspiele und Liebeswerben
verbinden sich zum rituellen Minne-
spiel. So etwa im Gralsturnier, bei dem
Ritter ein Zelt, «Gral» genannt, tjostie-
rend umkimpfen, in dem Frau Feie,
meist von einer Hure gespielt, den oder
die Sieger liegend erwartet — offenbar
die Uberreste eines alten Hieros-Ga-
mos-Rituals —, oder bei dem vornehm-
lich  ikonographisch  iiberlieferten
Kampf um die Minneburg, bei dem
turnierende Ritter versuchen, eine
Burgattrappe zu erstiirmen, die von
Frauen mittels Rosen als Wurfgeschos-
sen verteidigt wird.

Tjostieren bildet in der ritterlichen Ge-
sellschaft einen Teil des hofischen
Frauendienstes. Die festliche Erotik be-
schrinkt sich freilich nicht auf das ritu-
alisierte Gesellschaftsspiel des Minne-
wesens. Es kommt an den Turnierfe-
sten regelmissig zu sexuellen Aus-
schweifungen, aus denen sich mitunter
handfeste Skandale entwickeln, stehen



Tjostszene, um 1500. Holzschnitt Nr.101 aus «Die
Geverlichkeiten und eins Teils der Geschichten des
loblichen streytbaren und hochberiimbten Helds und
Ritters Herr Tewrdannckhsy, Niirnberg 1517.

Turnierhelden doch im Ruf, besonders
ausdauernde Liebhaber zu sein. Am
Rande des festlichen Turniers spielt
sich nicht selten ein lebhafter Heirats-
market ab, indem adlige Eltern hoffen,
ihre Tochter unter die Haube zu brin-
gen, und liebeshungrige Ritter versu-
chen, durch draufgingerisches Tjostie-
ren die Zuneigung eines Edelfriulens
zu gewinnen.

Die turnierfeindliche Haltung der Kir-
che erklirt sich nicht bloss aus den als
heidnisch empfundenen Kampfspiel-
briuchen, sondern auch aus der eroti-
schen Durchdringung des ritterlichen
Festwesens.

Im Spitmittelalter, seit dem ausgehen-
den 14.Jahrhundert, gestaltet sich das
Turnier angesichts der inflationdren
Aushohlung des Rittertitels immer
mehr zum Instrument altadligen Ex-
klusivstrebens. Die Turnierfihigkeit,
d.h. das Recht, zum Turnier zugelassen
zu werden, ist abhingig von der
Ahnenprobe, dem Nachweis rein adli-
ger Vorfahren, und entwickelt sich so
zum Mittel der gesellschaftlichen Ab-
schliessung gegen unten. Der zunch-
mende Aufwand fiir festlichen Prunk
und standesgemisses Auftreten, gegen
den die Turniergesellschaften des
15. Jahrhunderts vergeblich ankimp-
fen, schrinkt die Zahl der Geschlech-
ter, die sich das teure Festvergniigen
leisten konnen, immer mehr ein und
verlagert den Turnierbetrieb an die
Fiirsten- und Herrscherhofe, wo die
Kampf- und Reiterspiele, namentlich
die verschiedenen Formen des Quinta-
nastechens, in den allegorisch tiberlade-
nen Hoffesten des Renaissance- und
Barockzeitalters aufgehen.
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