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eine siebentégige Reise; ihr war ein voller Erfolg be-
schieden. Simtliche Fahrten erfreuen sich stets groBer
Beliebtheit, und es liegt dem Vorstand daran, diese Art
der Vereinstitigkeit aufrechtzuerhalten. Auf solchen
Exkursionen lernen sich die Mitglieder niher kennen,
es werden Freundschaftsbande gekniipft, und in an-
genehmer Weise sind vielfach unbekannte Schonheiten
unseres Landes und der ndheren und weiteren Umge-
bung zu entdecken.

7. Die Nachrichten

Trotz erneuter Verteuerung brachten wir in sehr
reichhaltiger Form die sechs Nummern der «Nach-
richten» heraus. Durch Tausch konnten wir unsere
Bibliothek um einige wertvolle Stiicke dufnen.

8. Propaganda

Die Werbung fiir unseren Verein mdchten wir den
Mitgliedern sehr empfehlen. Immer ist noch die per-
sonliche Werbung die beste. Doch auch mit den Bur-
genfahrten, den Burgenstreichhdlzern und der Ausstel-
lung im Museum in Rapperswil werden einzelne neue
Mitglieder gewonnen, wie jeweils die Rubrik «Neu-
eintritte» in den «Nachrichten» zeigt. Die Mitglieder-
zahl betrug am Jahresende 1572.

9. Publikationen

Vom Walliser Burgenbuch besitzt der Verein immer
noch eine schone Anzahl in deutscher und franzosi-
scher Sprache. Zum verbilligten Preis von Fr. 18.—
kann der pridchtige Band an unsere Mitglieder abge-
geben werden. Er eignet sich vorziiglich zu Geschenk-
zwecken. Der angekiindigte Fiihrer durch das Schlof
Rapperswil ist noch nicht druckreif. Im Jahre 1967
werden wir den neuen Burgenfiihrer fiir die deutsche
Schweiz auf den Markt bringen konnen.

Es liegt mir daran, allen meinen Mitarbeitern fiir
ihre Freundschaft und ihre Treue zu danken. Es ist viel
Arbeit im geheimen zu leisten. Nicht jede Handrei-
chung kann erwihnt werden. Aber fiir den kamerad-
schaftlichen Geist innerhalb des Vorstandes bin ich
besonders dankbar. Speziell sei aber auch unser SchloB-
verwalter, Herr Hofer, erwéhnt. In den gleichen Dank
schlieBen wir seine Frau ein. Unter der Leitung dieses
Ehepaares befindet sich das SchloB in besten Hdanden.

Allen Mitgliedern danke ich im Namen des Vor-
standes fiir ihre Treue und ihr Wohlwollen.

Dr. Hugo Schneider, Prisident

Der Adel als Stadte- und Klostergriinder

(Fortsetzung aus Nr. 3/1966)

Einzelne Griindungsstddte nahmen eine vollig ver-
schiedene Entwicklung. Mehrere wurden zu bedeuten-
den Siedlungs- und Wirtschafts- und damit gleichfalls
zu Kulturzentren, wie Bern oder Freiburg; andere wie-
derum kamen nicht aus ihrer planm#Big gesteckten,
urspriinglichen GroBe heraus. Wir denken dabei etwa
an Neu-Regensberg, Bremgarten oder Eglisau. Andere
dagegen verloren sogar im Laufe der Jahrhunderte
den Stadtcharakter und sanken, wie das Beispiel von
Biilach zeigt, wieder zum Dorf herab. Gewisse Stéddte,
wie Glanzenberg oder Maschwanden, hatten keinen
Bestand und verschwanden schon im Mittelalter wieder.

Folgende Faktoren mogen fiir die Kontinuitét, das
Bestehen und Blithen einer Stadt maBgebend gewesen
sein. Entscheidend war die Verkehrslage. Damit war
direkt der Markt verbunden. Alles muBlte baulich ge-
regelt und geschiitzt sein. Griindungsstiddte fallen des-
halb durch ihre systematische und regelmafige Bau-
weise auf. Innerhalb der Mauern besa3en aber die so-
ziale Struktur und die ausgewogene Gliederung in Pa-
triziat, Geistlichkeit, Kaufmanns- und Handwerks-
stand entscheidende Bedeutung. Aus dieser Gliede-
rung ergab sich, je nach der politischen Vitalitit ein-
zelner Kopfe oder Gruppen, der Drang nach politi-
scher Se!lbstdndigkeit. Dies galt nicht nur fiir die neu
gegriindeten, sondern ebenso fiir die altgewachsenen
Stidte. Uberall saB anfdnglich der mittelalterliche
Adel als fiihrendes Element an der Spitze. In Ziirich
leitete die Fiirstibtissin vom Fraumiinster, welches
urspriinglich gar nicht einmal innerhalb des Berings
der Stadt stand, die Geschicke des Gemeinwesens.
Sie entstammte stets aus edlem Gebliit. In Genf, Basel
oder Sitten hatte der Bischof die Spitzenposition inne.
Alle diese geistlichen Herren waren ebenfalls hochade-
ligen Standes. DaB die Fiihrung der Griindungsstidte
anfinglich in den Hinden des betreffenden Landes-
oder Grundherren lag, ist klar. Alle diese Stddte ent-
wickelten deshalb sehr bald die Tendenz, sich von die-
ser « Vormundschaft» freizumachen und die Geschicke
des Gemeinwesens mehr und mehr in die eigene Ge-
walt zu bringen. So schuf denn die Griindung solcher
Stidte dem Adel anfinglich wohl gewaltige Vorteile.
Dies galt fiir den hohen wie den niederen Adel, wel-
cher in Vertretung die lokale Leitung in die Hidnde be-
kam. Andererseits barg die Stadtegriindung eine Ent-
wicklung in sich, welche der mittelalterlichen Herr-
schaft des einst unumschrankten Adels absolut zu-
widerlief. Militdrisch bedeutete die Stadt nichts ande-
res als eine iiberdimensionierte Burg, deren sténdige
Besatzung, die Einwohnerschaft aller Stufen und Er-
werbszweige, zu jeder Zeit zur Kriegsfilhrung heran-
gezogen werden konnte. War auch die Kriegstiichtig-
keit der Stadtbewohner mit jener einer kriegsgewohn-
ten Burgbesatzung nicht auf die gleiche Ebene zu stel-
len, so bildete dieses Kriegerpotential eine stete wert-
volle Reserve, welche im Bedarfsfalle immer und im-
mer wieder ausgeschOpft wurde; wir denken etwa an
den Sempacherkrieg, in welchem verschiedene Kon-
tingente vorderdsterreichischer Stddte mit ihren Ban-
nern im herzoglichen Heer mitfochten. Es handelte
sich dabei meist um FuBtruppen, welche unter der
Fiihrung eines Berittenen, oft aus dem Dienstadel,
kampften.

Des weiteren bildeten Griindungsstddte fiir den
Grundherrn eine wirtschaftliche Stiitze, ergaben sich
doch, vor allem aus verkehrsgeographisch giinstig ge-
legenen Siedlungen, bedeutende finanzielle Moglich-
keiten. Die Herrschaftssteuer wuchs bedeutend an.
Dazu kamen der Hofstétten- und der Marktzins. GroBe
Einkiinfte lieBen sich aus den Transitzdllen und aus
dem mit der wirtschaftlichen Erstarkung parallel lau-
fenden Miinzrecht, das heifit dem Recht Miinzen zu
prigen, erzielen. Solche Einkiinfte in Form von barer
Miinze waren in einer Zeit, da der Adel sich immer
noch als GroBgrundbesitzer fiihlte und damit der alt-
hergebrachten Naturalwirtschaft verschrieben war,
auBerordentlich willkommen.

Andererseits driangten diese Stadtbewohner, welche
ja das treibende Element in einem solchen finanziellen
Aufschwung darstellten, zur Unabhiéngigkeit und zur
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Selbstindigkeit. Diese Tendenz nahm insbesondere im
13. Jahrhundert konkrete Formen an. Systematisch
wurden einzelne Rechte erkdmpft, erzwungen und
auch erkauft. Hauptziel der Stddte war das Aufsteigen
zur freien Reichsstadt, also die direkte Unterstellung
unter den Konig. Gewalt war bei diesen Bestrebungen
nicht selten. So zerstorten die Biirger von Basel 1247
die bischofiiche Festung vollstindig. Wenig spiter
sank die Stadtfeste von Bern, die Reichsburg Nydegg,
den entschlossenen Biirgern zum Opfer. Sie ist in den
letzten Jahren mit bedeutenden finanziellen Mitteln
untersucht und in geringen Spuren konserviert wor-
den. In Winterthur fiel die habsburgische Festung
1264, und der Grund- und Stadtherr verpflichtete sich
gegeniiber der entschlossenen Biirgerschaft, diese mili-
tdarische Anlage nicht mehr aufzubauen.

Eine wesentliche Erleichterung bedeutete fiir das
Loslosen vom Stadtherrn vielfach das Aussterben der
Griinderfamilie. Damit wurde dem Burgvogt, welcher
in Vertretung des Grundherrn amtete, die rechtliche
und die sachliche Grundlage entzogen. Um diesem
Vogt, dem unter anderem auch die hohe Blutgerichts-
barkeit zustand, aus der Stadt zu vertreiben, war das
Mittel des Burgenbruchs wohl am wirkungsvollsten.
War der Burgvogt eliminiert, so blieb die Verleihung
des Stadtrechtes durch den alten oder neuen Grund-
herrn an die Biirgerschaft eine zwingende Notwendig-
keit, denn eine Rechtspersonlichkeit bildete die ab-
solute Voraussetzung fiir die Weiterexistenz eines sol-
chen Gemeinwesens.

Somit entglitten die Stddte dem Adel mehr und
mehr. Es war der Adel, welcher sie einst vollkommen
beherrscht und zum groten Teil selbst gegriindet hatte.
Diese Entwicklung fand aber auch dort statt, wo das
Gemeinwesen nie aus seiner wirtschaftlichen und
geographischen Kleinrdumigkeit heraustrat. Dabei ist
auBerdem zu bedenken, daB die Einwohnerzahl sol-
cher Stiddte im Mittelalter gegeniiber heutigen Zahlen
gering war. Ziirich dirfte die Zahl von 5000 im 13.
Jahrhundert kaum erreicht haben, dabei handelte es
sich wohl um die groBte Stadt zwischen Alpen und
Rhein. Im weiteren kommt dazu, daBl Griindungs-
stadte meist iiberdimensioniert geplant und aufgebaut
wurden. Das heif3t, die Palisade oder die Stadtmauer
umgrenzten einen groferen Raum, als die angesiedelte
Bewohnerschaft unmittelbar benétigte. Treffliche Bei-
spiele ergaben die archédologischen Untersuchungen
der abgegangenen Stiddte Glanzenberg (Kanton Ziirich)
und Maschwanden (Kanton Luzern). Diese Uber-
dimensionierung rithrte von zwei Uberlegungen her.
Einmal hoffte der Grundherr berechtigterweise auf
langsamen Zuwachs der Bevolkerung, und zum an-
dern besalen solche Stiddte meist kein sie umgeben-
des Territorium, also kein Stadtgebiet, welches aufler-
halb der Mauern und Befestigungsanlagen anschlof.
Die Biirger, die Handwerker und Arbeiter, hatten meist
noch einen kleinen landwirtschaftlichen Betrieb, wel-
cher sich innerhalb des Schutzgiirtels befand; teils ge-
schah dies aus den vorerwiahnten Griinden, teils ein-
fach aus Uberlegungen der Sicherheit. Nur einzelne
Acker lagen anfdnglich auBerhalb des eigentlichen
Stadtbereiches.

Der Adel griindete aber nicht nur Stddte, sondern in
gleicher Weise auch Kloster und Kirchen. Verschie-
dene Uberlegungen mogen dazu mitbestimmend ge-
wesen sein. Als adelige Griindungen seien erw#hnt:
Fraumiinsterabtei Ziirich durch Konig Ludwig den
Deutschen, Kloster Konigsfelden durch Konigin Elisa-

176

beth von Habsburg, Kloster Muri durch Graf Radbot
und Grifin Ita von Habsburg, Kloster Wettingen durch
die Freiherren von Rapperswil, Kloster Kappel durch
die Freiherren von Eschenbach oder die Kloster Riiti
und Fahr durch die Freiherren von Regensberg.

Klostergriindungen fielen in der GroBzahl in die-
selbe Epoche wie die Stadtgriindungen, begannen aber
bereits in fritheren Jahrhunderten. Wir wissen, daf die
Karolinger und die Ottonen die Kirche stark in ihren
Dienst stellten. Auch ihre Nachfolger hielten mit aller
Zihigkeit an diesem Grundsatz fest. In alten, gewach-
senen Stiddten wurden Bischofssitze eingerichtet und
mit Angehorigen des filhrenden Adels besetzt. Basel,
Sitten und Genf bilden dafiir gute Beispiele. Oder man
griindete in der Stadt oder in unmittelbarer Néhe Klo-
ster und versah deren Vorsteher, Abt oder Abtissin,
mit den Rechten eines Stadtherrn. Als Hinweis gelte
Ziirich. Auch sie entstammten samt und sonders dem
hohen Adel. Nach und nach entstanden ebenfalls in
den grundherrlichen Gebieten verstreut Kloster. Zur
straffen Fiihrung unterstanden sie einer Ordensregel
(Benediktiner, Zisterzienser usw.).

Solche Kloster waren in gleicher Weise wie Stéddte
und Burgen militdrische und wirtschaftliche Stiitz-
punkte. Sie besaen zum Teil Eigenbesitz, sogenann-
tes Allodium, das ihnen vom Griinder oder sonstigen
Guttiitern geschenkweise iiberlassen wurde, oder sie
waren Lehenstriger in zusitzlicher Form, also Vasal-
len mit den gleichen Verpflichtungen, wie sie dem
weltlichen Lehensmann iiberbunden waren. Es war
deshalb selbstverstindlich, daB sich der Konig die Be-
setzung solcher Stellen vielfach vorbehie!t. Wir nennen
dies Investitur. Das sich daraus ergebende Problem
war indessen darum um so bedeutsamer, als ja Lehen
an geistliche Fiirsten nicht erblich sein konnten. Nicht
von ungefihr erdffnete darum Papst Gregor VII. 1075
den Kampf gegen diese konigliche und kaiserliche Ge-
walt. Durch den in der Folge lange und zéhe gefiihrten
Kampf, den Investiturstreit, wurden das Deutsche
Reich und sein Konigtum in den Grundfesten erschiit-
tert. Es handelte sich dabei personell nicht um eine
Auseinandersetzung zwischen Adel und Klerus, und
konnte dies auch nicht sein, weil ndmlich die Moglich-
keit bestand, daB3 auf Grund der strukturellen Ent-
wicklung Angehorige derselben Familie sich in beiden
Lagern befanden. Deshalb ergriffen im ganzen von
diesem Streit erfaBBten Gebiet sowohl auf der kaiser-
lichen wie auf der pépstlichen Seite weltliche und
geistliche Adelige Partei.

Der Vorteile solcher Klostergriindungen waren meh-
rere. Der militdrische Vorteil war offensichtlich, denn
geistliche Fiirsten besaBen als streitbare Herren eben-
falls die Pflicht der Heerfolge und bauten sich zu die-
sem Zweck ein eigenes Lehenssystem auf, indem sie
klosterlichen Eigen- und Lehensbesitz weiter an hohe
und niedrige Adelige verlichen und sich damit eine
betrachtliche Gefolgschaft von groftenteils Dienst-
mannen, also ehemals Unfreien, welche zu Beamten-
funktionen aufgestiegen waren, schufen.

Aber auch wirtschaftlich brachte die Klostergriin-
dung Vorteile. Die gebildeten Monche beherrschten
die Verwaltungspraxis sehr gut, trugen also wesent-
lichen Anteil an der zweckmiBigen Bewirtschaftung
und Verwaltung groBer Léndereien und lieferten oft
hohe Einnahmen. Sie leisteten auch treffliche Dienste
in der Urbarisierung neuer Gebiete und nahmen vor
allem durch ihre seelsorgerische Titigkeit einen ent-
scheidenden EinfluB auf die Bevolkerung.  H. Sr.
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