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Himmlische Fiirsprecher

Historische Aspekte zur Schwyzer Heiligenverehrung

Valentin Kessler

Der nachfolgende Beitrag' geht auf verschiedene Formen
von Heiligenverehrung im Laufe der Zeit ein und zeigt
anhand konkreter Beispiele, wie sich diese Aspekte auf dem
Gebiet des heutigen Kantons Schwyz niedergeschlagen
haben. Es handelt sich um eine exemplarische Betrach-
tung.

Dieser Artikel basiert auf dem Vortrag «Himmlische Fiirsprecher.
Schwyz und seine Heiligen», den der Autor am 25. Mirz 2017 im
Bundesbriefmuseum in Schwyz gehalten hat.

Auf verschiedene Aspekte musste im folgenden Beitrag aus Griinden
des Umfangs verzichtet werden (zum Beispiel auf die Arma-Christi-
Verehrung und die daraus resultierende Entwicklung der Schwyzer
Fahne, vgl. hierzu Horat/Michel, Fahnensammlung, S.228-230).
Dieser Beitrag will somit keinen Anspruch auf Vollstindigkeit erhe-
ben.

2 Marti, Maria, S.196; Vauchez, Heilige, S.342.
> Angenendyt, Frithmittelalter, S.59.
4 Schockenhoff, Martyrium, Sp. 353; Campana, Nothelfer, S. 30.

Abb. 1: Apostelfries in Kirche St. Pe-
ter und Paul auf der Ufnau, vermut-
lich zweite Hilfte 12. Jahrhundert.

Friihe christliche Heiligenverehrung

Die Mahnung an das unabwendbare Ende der irdischen
Existenz sowie die Vorstellung, das eigene Schicksal beein-
flussen zu konnen, liessen die Menschen seit dem frithen
Mittelalter Personen verehren, die sie bei Gott wussten. Wie
im realen Leben suchten sie himmlische Fiirsprecher fiir die
personlichen Anliegen.

Die Apostel als Weggefahrten von Christus wurden schon
im frithen Christentum als Vermittler zwischen Gott und den
Menschen verehrt. Gleiches galt fiir Mirtyrer, also Men-
schen, die um des christlichen Bekenntnisses willen den Tod
auf sich genommen hatten.? Threr wurde seit der Mitte des
2. Jahrhunderts feierlich gedacht, indem sich die Gemeinde
am Jahrestag der Hinrichtung an ihren Gribern versammelte
und sie um die Fiirbitte bei Gott anhielt.? Die im romischen
Reich zunichst lokalen und im 3. und bis zu Beginn des
4.Jahrhunderts im ganzen Reichsgebiet auftretenden Chris-
tenverfolgungen brachten fiir die iiberlebenden Christen

viele heilige Vorbilder hervor.” Seit dem 4. und 5. Jahrhundert
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Abb. 2: Die Pfarrkirche von Rothenthurm ist dem hl. Antonius geweiht.
Um 356 verstorben, gilt der igyptische Eremit als Repriisentant des aske-
tischen Einzeldaseins. Der hl. Antonius ist auch der Patron der Pfarrkirche
von Ibach.

wurden iiber bekannten Mirtyrergribern Basiliken errichtet,
beispielsweise in Rom iiber den Gribern von Petrus und Pau-
lus. Zudem erfolgten erste Uberfithrungen von Reliquien aus
den Gribern, die in der Antike grundsitzlich ausserhalb der
Stadtmauern lagen, in innerstidtische Kirchen.” Nach dem
Ende der Christenverfolgungen und dem Mailinder Tole-
ranzedikt, das Kaiser Konstantin (262-337) im Jahr 313
erliess und das die christliche Religion anderen Religionen
gleichstellte, wurden die Mirtyrer seltener.

In der nachkonstantinischen Zeit tauchten neue Typen
von Heiligen auf: Glaubensbekenner und vor allem Aske-
ten, die fern der Welt nach Vollendung suchten. Asketen
galten insofern als Mirtyrer, als sie allen weltlichen Dingen
entsagt hatten und in vélliger Askese lebten — und so ein
Martyrium ohne Blut erlitten.® Insbesondere Eremiten der
dgyptischen Wiiste wurden seit dem 4. Jahrhundert zum
Inbegriff des gottgeweihten Lebens. Sie verzichteten konse-
quent auf materielle Werte und wihlten die Einsamkeit, um
ein rein religioses, der Askese ergebenes Leben zu fithren.”
Sie entsagten der kultivierten Welt, lebten in freier Natur,
ernihrten sich weitgehend von Pflanzen und pflegten ihren
Kérper kaum noch. Erndhrung und Schlaf reduzierten sie
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auf ein Minimum, weshalb sie von ihren Mitmenschen als
aussergewShnliche Wesen wahrgenommen wurden.®

Diese asketischen Einfliisse wirkten in der zweiten Hilfte
des 4. Jahrhunderts bis ins Abendland und wurden hier re-
zipiert, beispielsweise von Martin von Tours (zirka 316/317—
397). Wie die Einsiedler in der dgyptischen Wiiste fiihrte
auch er ein der Askese verpflichtetes Leben als Eremit. Seine
Vita, zu Beginn des 5. Jahrhunderts von Sulpicius Severus
(363-425) verfasst, wurde in der Folge gleichsam zum Leit-
bild des mittelalterlichen Heiligen. 371 zum Bischof von
Tours berufen, hielt er an der asketischen Lebensform fest
und trat entschlossen dem Arianismus’ und lindlicher Got-
zenverehrung entgegen. Zudem konnte sich seine Missions-
titigkeit — gemiss der Schilderung von Sulpicius Severus
— auf zahlreiche Wunder stiitzen. Als Einsiedler und Missi-
onar, Seelsorger und Bischof zugleich, machte sich Martin
gemiiss der Lebensbeschreibung bei Gott in gleicher Weise
verdient wie ein Mirtyrer.!” Im Gegensatz zu den morgen-
lindischen Asketen war Martin jedoch der Welt zugewandt.
Die abendlindische Heiligkeit hatte somit seit ihren Ur-
spriingen weltgeistliche Ziige."" Als Schutzpatron des frin-
kischen Kénigreichs verbreitete sich die Martins-Verehrung
in ganz Europa und wohl im 8. Jahrhundert gelangte sie
auch nach Schwyz, wo der hl. Martin zum Landespatron
wurde und dessen Kult fortan das religiése und staatliche
Leben, aber auch den Schwyzer Alltag wesentlich prigte.'”

Missionare

Unter den Heiligen des Frithmittelalters finden sich auch
Missionare. Gemiiss der im 9. Jahrhundert verfassten Gallus-
Viten sollen zu Beginn des 7. Jahrhunderts die irischen Mis-

Angenendyt, Frithmitelaleer, S.59.

Angenendt, Frithmiteelaleer, S.59; Campana, Nothelfer, S.31.
7 Vauchez, Heilige, S.344; Campana, S.31.

®  Vauchez, Heilige, S. 344-345.

7 «Nach der Lehre des Arius ist Christus, der Sohn, Gott, dem Vater,
unihnlich.» (Favrod Justin, Arianismus, in: HLS, https://hls-dhs-dss.
ch/de/articles/011446/2002-12-17/ [Status: 21.8.2019]).

" Michel, Martin, S.78-79; Gemeinhardt, Heiligen, S.27; Vauchez, Hei-
lige, S.345; Angenendt, Frithmiteelalter, S.98-99.

""" Vauchez, Heilige, S.345.
"> Michel, Martin, S.77-93.



sionare Columban (540—615) und Gallus (um 550-640) bei
Tuggen heidnische Heiligtiimer zerstort haben, worauf sie vor
der ansissigen Bevolkerung fliichten mussten. Inwieweit
(und ob) die Missionstitigkeit der beiden mit der ersten Kir-
che von Tuggen in Zusammenhang steht, muss offenbleiben.
Vermutlich ging die Bekehrung der Alemannen jedoch we-
niger auf die Missionstitigkeit der Iren zuriick als vielmehr
auf den Einfluss des alemannischen Adels."

Adel und Christentum im Friihmittelalter

Seit dem 6. Jahrhundert festigten die frinkischen, angel-
sichsischen und germanischen Aristokratien ihren Zugriff
auf die Kirche und halfen ihr — etwa mit Kirchengriindun-
gen'® — dabel, sich in lindlichen Regionen durchzusetzen.”
Auch fiir das Gebiet des heutigen Kantons Schwyz finden
sich verschiedene Beispiele hierzu.

Frauenkloster Liitzelau und erste Kirche
auf der Ufnau

Vor Mitte des 8. Jahrhunderts bestand auf der Insel Liitzelau
ein kleines Frauenkloster. 741 stattete Beata, die Gemahlin
von Landolt (die Beata-Landole-Sippe war ein bedeutendes
Grundherrengeschlecht im Ziirichgau und im Thurgau),
das Klssterchen mit Giitern und Eigenleuten aus, was dar-
auf hinweist, dass es sich um ein Eigenkloster'® handelte.
Der weit gestreute Besitz der Beata-Sippe am nérdlichen
Ziirichsee und im Oberland lisst vermuten, dass die Ufnau
ebenfalls im Besitz dieser Sippe war, bevor sie dem Kloster
Sickingen iibereignet wurde. Die ilteste archiologisch
nachgewiesene christliche Kirche auf der Ufnau lag an der
Stelle, wo heute die Kapelle St. Martin steht. Diese Urkirche
war ebenfalls dem hl. Martin geweiht. Ob Mitglieder der
Beata-Landolt-Sippe als Stifter dieser Kirche in Frage kom-
men, mag offenbleiben. Ein Zusammenhang ist jedenfalls
nicht ausgeschlossen.'”

13 Kessler, Steinbeil, S.31.

" Vel. hierzu Fuchs/Descoeudres, Mictelalter, S. 148—149.

5 Vauchez, Heilige, S.347.

1 Vagl. hierzu Kessler, Steinbeil, S.32.

17 Kessler, Steinbeil, S. 31-32; Hug, Ufenau, $.397; KdS SZIV NA, S.46.

Abb. 3: Fiir cin gottgeweihtes Leben in Einsamkeit entschied sich auch
der hl. Meinrad (um 797-861). Um die Mitte des 9. Jahrhunderts verliess
er das Kloster Reichenau, um «im finsteren Wald» — einer hiesigen Form
der Eindde — zu leben. Am Ort seiner Klause und Ermordung entstand das
Kloster Einsiedeln.

Kloster Finsiedeln

Sehr stark vom Adel gefordert wurde auch das Kloster Ein-
siedeln. Zu Beginn des 10.Jahrhunderts erneuerte der aus
schwibischem Adel stammende Domherr Benno von Strass-
burg (940) mit Gefihrten die Zelle des hl. Meinrad. 934
fasste der ebenfalls aus schwibischem Adel stammende hl.
Eberhard von Strassburg (1 958; seit dem 10. Jahrhundert als
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Seliger bezichungsweise Heiliger verehrt'®) mit der Unter-
stiitzung Herzog Hermanns 1. von Schwaben und dessen
Gattin, Herzogin Reginlinde (zirka 885/888-958/959), die
Einsiedler im Finstern Wald zu einer benediktinischen Klos-
tergemeinschaft zusammen. Auf Bitte von Herzog Hermann
verlieh Kénig Otto I. dem Kloster im Jahr 947 das freie
Wahlrecht des Abtes und Immunitit. Verwandtschaftliche
Beziehungen diirften hierbei eine nicht geringe Rolle gespielt
haben: Ottos Sohn Liudolf war der Schwiegersohn von Her-
mann. Ottos Gartin, die hl. Adelheid (um 931-999; 1097
heiliggesprochen), war die Enkelin von Reginlinde. Das
junge Kloster wurde demzufolge von den bedeutendsten

Personen im Herzogtum Schwaben und im Reich gefor-
dert.”

Kirchen auf der Ufnau

Um 970 werden in einem Kirchenverzeichnis des Klosters
Einsiedeln erstmals zwei Kirchen auf der Insel Ufnau er-
wihnt, St. Martin und St. Peter und Paul. Beide Kirchen
wurden im 10.]Jahrhundert neu errichtet. Die legendire
Griinderin beider Kirchen des 10. Jahrhunderts war Regin-
linde. Sie unterhielt als einflussreiche Donatorin gute Be-
zichungen zum Stift in Einsiedeln. Seit 949 verwitwet, lei-
tete sie als Laienibtissin das Kloster Sickingen und das
Ziircher Fraumiinster. Gemiss ihrer Vita soll sie an Aussatz
erkrankt sein und sich mit ithrem Sohn, dem hl. Adalrich,
auf die Ufnau zuriickgezogen haben. Wenige Jahre nach
Reginlindes Tod (958) iibertrug Kaiser Otto I. im Jahr 965
die Ufnau und weiteren Besitz am oberen Ziirichsee vom

Kloster Sickingen an das Kloster im Finstern Wald (Einsie-
deln) — wohl auf Bitten seiner Gemahlin Adelheid.?

Umstrittener Inselheiliger

Wihrend Reginlinde als historische Figur belegt ist, wird
die Existenz von Adalrich heute angezweifelt.”! Nachgewie-
sen ist die Verehrung des Inselheiligen Adalrichs erst seit
dem 14. Jahrhundert — einer Zeit also, in der die chemalige
Pfarrkirche auf der Ufnau bereits an Bedeutung eingebiisst
hatte. Nichtsdestotrotz weihte man 1360 und 1372 in der
Kirche St. Peter und Paul zwei neue Seitenaltire, Letzteren
zu Ehren des hl. Adalrich. Damit sollte nach heutiger Beur-
teilung dem Bedeutungsverlust der Inselkirche mit der «Er-
findung eines neuen Heiligen entgegengewirkt werden».?
Dieser These gegeniiber steht die dltere Geschichtsschrei-
bung, nach welcher die Heiligsprechung Adalrichs bei der
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Kirchenweihe des Jahres 1141 stattgefunden habe. Anliss-
lich der Weihe habe Kardinal Dietwin das Grab Adalrichs
gedftnet und dessen Schidel im rechten Seitenaltar zur Ver-
ehrung ausgestellt, was nach damaligem Kirchenrecht einer
Heiligsprechung® entsprach.”

HI. Gregor, Abt von Einsiedeln

Ein (adliger?) Heiliger aus der frithen Einsiedler Klosterge-
meinschaft” ist der dritte Abt, Gregor (964-996). Gemiiss
den Einsiedler Annalen kam er 949 nach Einsiedeln, war
englischer Abstammung und soll ein Bruder von Kénig
Aethelstan von Wessex gewesen sein. Edgith, eine Halb-
schwester von Aehthelstan, wurde 929/930 die erste Frau
von Otto 1.7 Gregor soll auf einer Pilgerreise in Rom im
Traum gemahnt worden sein, die verlassene Zelle des hl.
Meinrad aufzusuchen. Dabei sei er auf Eberhard getroffen,
worauf sie das Kloster gegriindet hitten. Abt Gregor starb
am 8. November 996. Gregor wurde seither als Heiliger
verehrt. Der Gedichtnistag ist heute noch der 8. Novem-
ber.?

Diese genannten Beispiele zeigen, wie das Ideal der Hei-
ligkeit sowie die Forderung und Verbreitung des Christen-
tums eng mit adliger Herkunft in Verbindung standen.”

"% Vgl. Kaiser, Eberhard.

19 Kessler, Uberfall, S. 39-41, mit Hinweis auf die Fussnoten 10—14. Zur
Geschichte und Entwicklung des Wallfahrtsortes und des Pilgerwesens
vgl. Bamert, Madonna, S.179-193; Kessler, Gnade, S.195-206.

% Kessler, Steinbeil, S.32-33; Hug, Ufenau, S.397-398.
21 Vgl. hierzu Hug, Jahrzeitbuch, S.92-95; KdS SZ IV NA, S.48-49.
22 KdS SZ IV NA, S.49.

23

Zur Geschichte und zum Verfahren der Heiligsprechung vgl. Puza,
Selig- und Heiligsprechungsverfahren, Sp. 1735-1736; Gemeinhardt,
Heiligen, S.78; Campana, Nothelfer, S.33-34; Schimmelpfennig,
Papsttum, S. 145; Wriedt, Heilige, Sp.300-301.

2 KdS SZ IV NA, S.49.

# Ein Hinweis auf den hl. Wolfgang (um 920-994) muss an dieser Stelle
geniigen. Vgl. hierzu Haarlinder, Wolfgang,

% Holzherr, Einsiedeln, S.9; Salzgeber, Kloster, S.125-130.

7 Klosterarchiv Einsiedeln. Professbuch: Abte, htp://www.klosterar-
chiv.ch/e-archiv_professbuch_aebte.php?id=3 [Status: 17.4.2019].

% Vauchez, Heilige, S.348; Heinzelmann, Adelsheiliger, Sp. 148.



Konigsheilige

In diesem Kontext sind auch Konigsheilige zu erwihnen. In
Anlehnung an die alttestamentlichen Kénige David, Salomo
oder Josia, die als «Konige und Priester» galten, verstanden
bereits Karl der Grosse (742-814) und Ludwig der Fromme
(778-840) ihr Amt. Im frithen 11.Jahrhundert wirkte auch
Kaiser Heinrich II. (973 (978?)-1024) in vergleichbarer
Weise als Lenker des romischen Reiches wie der rémischen
Kirche.? Uberzeugt von der Sakralitit seines Amtes festigte
er das Reichskirchensystem und bedachte die Bistiimer als
Stiitzen kéniglicher Macht mit Schenkungen. Gleich verfuhr
er mit dem Kloster Einsiedeln. 1018 iibertrug er die Wilder
des hinteren Sihltals und das Alptal dem Kloster Einsiedeln
— ein Gebiet, das im Rahmen des Marchenstreites von den
Schwyzern intensiv beansprucht werden sollte.

Schon bald nach seinem Tod stand Heinrich II. im Ruf
der Heiligkeit und «die Legende bemichtigte sich seiner
Gestaltr. Allerdings kam ihm diese Ehre weniger wegen der
Bistumsgriindungen zu, sondern aufgrund der angeblich
asketischen Lebensweise. Seine Kinderlosigkeit wurde als
«heroische Tugend» und die Ehe mit der hl. Kunigunde als
«Josephsehe» gedeutet. 1146 wurde er von Papst Eugen I11.
heiliggesprochen.”

Imitatio Christi

Mit der gregorianischen Reform und dem cluniazensischen
und spiter zisterziensischen Ménchtum erfuhr die Auffas-
sung des Heiligenideals wieder ein betont kirchliches und
spirituelles Geprige. Der Einfluss des hl. Bernhard von
Clairvaux (1090-1153) stellte die Imitatio Christi ins Zen-
trum des christlichen Vollkommenbheitsideals. Als Vorweg-
nahme des Reiches Gottes auf Erden wurde nun das Kloster
der Ort der Heiligung schlechthin. Dieses Streben nach
Heiligung erfuhr mit dem hl. Franz von Assisi (1181/1182—
1226) einen Hohepunke.”

In einem tber lingere Zeit andauernden Prozess hat er
sich zum Ideal der Imitatio Christi durchgerungen und

» Gemeinhardt, Heiligen, S.47-48.

" Wendehorst, Heinrich, Sp. 2038-2039; Gemeinhardt, Heiligen, S. 48;
Kessler, Uberfall, S.41.

' Vauchez, Heilige, S.351; Vauchez, Heiligkeit, Sp. 2015.
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Abb. 4: Darstellung mit Adelsheiligen des Klosters Einsiedeln aus dem Jahr
1648. Im Vordergrund stchen beieinander (von links): Adalrich, Gregor
mit Abtstab, Herzogin Reginlinde und Kaiserin Adelheid. Dariiber sitzt
der sel. Thietland mit Abtstab und Buch; er war der zweite Abt von Ein-
siedeln. Die Personengruppe im Hintergrund bilden (von links): Herzog
Gerold mitseinen S6hnen Kuno und Ulrich. Gemiss der Legende handelt
es sich bei Gerold um den Herzog von Sachsen, der sich fiir ein Leben als
Eremit entschied, seine Klause in der Einéde des Walgaus und Friesentals
zu einem kleinen Kloster ausbaute und es dem Kloster Einsiedeln vor
seinem Tod schenkte. Seine Verchrung als Heiliger setzte in Einsiedeln im
17.Jahrhundert ein.
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wurde zum Sinnbild fiir Armut und Demut. Die Griindung
seines Ordens war beispielhaft fiir die seit Mitte des 11. Jahr-
hunderts andauernde religiose Reformbewegung mit dem
Ziel der Riickkehr der Kirche zur vita apostolzaz et evange-
lica?* Diesem Bild der Heiligkeit lag die Uberzeugung 7u
Grunde, dass personliches Engagement notwendig war,
man sich gleichsam aus freien Stiicken fiir die Nachfolge
Christi zu entscheiden hatte. Von nun an war es keine Frage
des Standes mehr, ein Heiliger zu werden. Jeder Christ
konnte «nackt dem nackten Christus nachfolgen». Dadurch
stieg die Zahl der als heilig verehrten Menschen stark an.
Zudem ergaben sich neue Akzente: Die Mehrheit dieser
Heiligen waren Mystiker, die Visionen erlebten, oder aber
grosse Theologen.*

Die gelebte Armut zeigte sich in unserem Gebiet mit dem
Beginentum. Beginen waren christliche Frauen und fiihrten
als Laien ein frommes keusches Leben in ordensihnlichen
Hausgemeinschaften. Solche «Samenungen» sind im
13. Jahrhundert fiir Steinen (1262), Schwyz (1275) und
Muotathal (1288) belegt. Hieraus entstanden in Steinen der
Zisterzienser-Frauenkonvent St. Maria in der Au,* in
Schwyz das Frauenkloster St. Peter am Bach (Dominikane-
rinnen) und in Muotathal das Frauenkloster Muotathal
(Franziskanerinnen).” Weitere Beginen-Samnungen be-
standen bei Einsiedeln: in Alpegg, Hagriiti sowie der vor-
deren und hinteren Au sind Hiuser von Beginen fiir das
Jahr 1359 erstmals urkundlich erwihnt. Das Bildungs-
niveau dieser Gemeinschaften muss erstaunlich hoch gewe-
sen sein. Nachweislich beschiftigten sie sich etwa mit dem
Traktat «Das fliessende Licht der Gottheit» der berithmten
Mystikerin Mechthild von Magdeburg, der als iltestes er-
haltenes Zeugnis weiblicher mystischer Theologie in deut-
scher Sprache gilt.*

Gemeinschaft der Heiligen —
Helfer im Alltag

Wie im realen Leben suchten die Menschen auch im Him-
mel Helhge als Fiirsprecher fiir die persnlichen Anhegen

Dabei galt im Spitmittelalter die Uberzeugung, dass ein
Heiliger viel, mehrere Heilige noch wesentlich mehr helfen
konnten. Die Unterstiitzung einer Gemeinschaft von Hei-
ligen war deshalb sehr erstrebenswert.”” Bedeutungsvoll fiir
die spitmittelalterlichen Schwyzer waren darum die vier-
zehn Nothelfer, aber auch andere Heilige wurden als Fiir-
bitter und Patrone verehrt. Auch hierzu ein Beispiel: Auf
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den erhaltenen Tiir- und Fensterpfosten aus dem Haus
Laschmatt™ in Schwyz waren — ganz dem Frommigkeits-
gefiihl der Zeit entsprechend — ausschliesslich Heilige dar-
gestellt, die im 16. Jahrhundert besonders beliebt waren:
die Heiligen Martin (Landespatron), Katharina, Barbara,
Antonius, Aegidius, Johannes, Sebastian und Maria mit
Kind. Niklaus von Fliie, ein spiter Vertreter der Mystik,
ist ohne Heiligenschein dargestellt; seine Heiligsprechung
erfolgte im Jahr 1947. In der Innerschweiz zeigten sich
erste Ansitze seiner Verehrung jedoch schon bald nach
seinem Tod (1487).

Eine Beschriftung der dargestellten Heiligen war nicht
notwendig, da sie sehr stark im Bewusstsein der Menschen
verankert waren. Dies galt insbesondere auch fiir die Heili-
genfiguren gotischer Altire. Schreinaltire, wie sie beispiels-
weise in der Kapelle St. Johann oberhalb Altendorfs zu
finden sind, galten geradezu als Wohnungen méglichst vie-
ler Heiliger. Dem Gldubigen bot sich so die Méglichkeit,
sich an eine grosse Zahl von himmlischen Fiirbittern zu
wenden. Mit dieser Art Ikonographie sollte den Menschen
ein Blick ins Jenseits zu den Heiligen gewihrt werden, die
dank ihres vorbildlichen Lebens und Sterbens Eingang in
die Herrlichkeit Gottes gefunden hatten.”

Patrozinien

Als erster bezeichnete Bischof Ambrosius (1 397) das Schutz-
verhiltnis der Heiligen gegeniiber seinen irdischen Schutz-
befohlenen als Patrozinium, wobei er den Begrift «Patron»

2 Fischer, Franziskanerorden, S.27-28; Le Goff, Mittelalter, S. 96.
¥ Vauchez, Heilige, S.353-354; Vauchez, Heiligkeit, Sp. 2015.

Diese Gemeinschaft wechselte im 16. Jahrhundert zur dominikani-
schen Lebensweise und wurde 1642 mit den Dominikanerinnen zu
St. Peter am Bach in Schwyz vereinigt.

¥ Gasser, Zisterzienserinnenkloster, S.79-80; Gruber, Beginen, S.92-93.
Kessler, Gestaltetes Leben, S.216, mit Hinweis auf die Fussnote 65.
¥ Campana, Nothelfer, S. 85.

Siehe Bamert Markus, Eine Besonderheit in Schwyzer Stuben. Fenster-
und Tiirpfosten des 16.]Jahrhunderts, in: Meisterwerke im Kanton
Schwyz, Bd.1, hg. von Markus Riek/Markus Bamert, Wabern/Bern
2004, S.166-171.

39 Kessler, Gestaltetes Leben, S.206-207.



aus dem antiken Klientelwesen entlehnte. Der heilige Pat-
ron gewihrte den Bewohnern seines Grabortes Beistand;
zunichst auf dem Weg zum Heil gegen die Siinde und
schliesslich als Fiirsprecher vor Gottes Thron. War das Pat-
ronat vorerst noch an den Grabort gebunden, brachten die
zunchmenden Reliquienteilungen die Auffassung, dass Hei-
lige gleichsam omniprisent werden konnten, «denn jede
Reliquienpartikel bewirkte die volle Vergegenwiirtigungy.
Beziiglich Kirchenpatrozinien galt allgemein bis zur ersten
Jahrtausendwende ideell Christus, der Salvator, als Kirchen-
patron, zusammen mit Maria, Petrus und Paulus, den Apo-
steln und anderen Heiligen. Angefiihrt werden aber als
Kirchenpatron zumeist nur der oder die Heiligen, von de-
nen man die bedeutendste Reliquie besass.” In Einsiedeln
beispiclsweise war die Gnadenkapelle Christus geweiht. Die
Klosterkirche wurde 948 zu Ehren von Maria und Mauritius
gesegnet, dessen Reliquien schon bei der Klostergriindung
vom hl. Ulrich von Augsburg (890-973) nach FEinsiedeln
gebracht worden waren.*!

Reliquien

Bis ins 9. Jahrhundert diirften Reliquienteilungen als frevel-
haft gegolten haben und darum selten vorgekommen sein.
Dann begann sich die Auffassung durchzusetzen, dass be-
reits eine Partikel eines heiligen Leibes geniigte, um den
ganzen Heiligen respektive dessen besondere Kraft (virtus)
prisent zu haben. In der Folge setzte sich diese Vorstellung
immer stirker durch, so dass die Gebeinteilungen allgemein
tiblich wurden. Im Hoch- und Spitmittelalter wurden Re-
liquien «bis zu Staubkérnern zerteilt»*.

Trotz Kritik beispielsweise von Thomas von Aquin, der
betonte, dass die Heilsgewissheit nicht an materiellen Uber-
resten eines Heiligen hinge, war fiir die Frommigkeitspraxis
diese Form der unmittelbaren Anwesenheit eines Heiligen
von zentraler Bedeutung. Die Reliquien wurden als Verge-
genwirtigung himmlischer Heilskraft den Gliubigen in der
Kirche prisentiert.”

“" Angenendyt, Patron, Sp. 1807.

4 Kessler, Gnade, S. 197; Fuchs/Descceudres, Mittelalter, S. 178.

2 Angenendt, Heilige, S.41-43; Angenendt, Reliquien, Sp.702.

5 Gemeinhardt, Heiligen, S.74-75; Kessler, Gestaltetes Leben, S.208.

Abb. 5: Darstellung von Niklaus von Fliie (1417-1487) auf einem ver-
mutlich um 1570 geschaffenen Schwyzer Fensterpfosten aus dem Haus
Laschmatt.
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Abb. 6: Bilderstiirmer verhghnen die Heiligenstatuen in Weesen.

Kritik der Reformatoren

Die Heiligenverehrung und deren theologische Legitimation
wurden von den Reformatoren aufgrund der fehlenden bi-
blischen Begriindung heftig kritisiert. Zwingli, Bullinger
oder Calvin lehnten die Verchrung von Heiligen voll-
umfinglich ab. Luther und Melanchthon unterstrichen
cbenfalls die «alleinige Heilsmittlerschaft Christi und die

letztinstanzliche Autoritit des Schriftzeugnisses», anerkann-.

ten aber die Vorbildfunktion einzelner Glaubenszeugen. Die
Anrufung und Verehrung von Heiligen, aber auch die Fiir-
bitte der Heiligen wiesen sie ebenfalls entschieden zuriick,
da in der Bibel keinerlei Hinweise hierauf zu finden wiren.*
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Bildersturm und «Rettungen»
der Heiligenfiguren

In diesem Zusammenhang ist auf die Bildersturm-Bewegung
einzugehen, die im Januar 1529 auch das Stidtchen Weesen
erreicht hatte, welches bis 1798 unter der Herrschaft von
Schwyz und Glarus stand. Schwyz griff umgehend ein und
versuchte, die Zerstérung der Heiligenbilder unter Strafan-
drohung abzuwenden. Allerdings vermochten die Schwyzer
Gesandten dem ikonoklastischen Treiben keinen Einhalt zu
gebieten. Vor ihren Augen trugen die Einheimischen die Sta-
tuen aus der Kirche und verhohnten sie mit dem Ziel, die
Heiligenbilder als Gétzenkult darzustellen.

Ins katholisch gebliebene Schwyz wurden in der Folge ver-
schiedentlich Kultbilder aus reformierten Gebieten «gerettet»
—so etwa die Figurengruppe Marientod in der Pfarrkirche von
Wollerau, die urspriinglich fiir die Pfarrkirche St. Martin in
Richterswil geschaffen worden war oder die «Madonna von
Seewen». Aber auch die Schmerzensmutter in der Riedkapelle
bei Lachen soll angeblich im Glarnerland von Bilderstiirmern
in die Linth geworfen und durch Zufall von einem Fischer in
Lachen entdeckt worden sein. Fiir das Gnadenbild wurde ein
Heiligenhiuschen errichtet, das 1679 durch die heutige Ka-
pelle ersetzt wurde. Und die Statue der hl. Anna in Steinerberg
soll (aus den Niederlanden) vor Bilderstiirmern gerettet wor-
den sein. Hier setzte anfangs des 16. Jahrhunderts die blii-
hende Wallfahrt zur hl. Anna ein. Eine 1501 geweihte Kapelle
wurde in den 1570er-Jahren durch das heutige Gotteshaus
ersetzt, das aufgrund der iiberregionalen Bedeutung im Lauf
der Zeit mehrmals vergrossert wurde. Erst nach 1800 nahm

die Bedeutung dieser Wallfahrt allmihlich ab.*

Disziplinierung

Das Konzil von Trient (1545-1563) reagierte auf die re-
formatorische Kritik und beschnitt die iiberbordenden
spatmittelalterlichen Entwicklungen im Umfeld der Heiligen-
verehrung. Insbesondere sollte «jeder Aberglaube bei der
Anrufung der Heiligen, Verchrung der Reliquien und dem
heiligen Gebrauch der Bilder beseitigt, jeder schindliche Geld-
erwerb ausgeschaltet und schliesslich jede Mutwilligkeit gemie-

“ Wriedt, Heilige, Sp. 299; Hauser, Heilige, S.126-127, 171.

“ Oberli, Kunstwerk, S.218-221: Tomaschett, Kultbilder, S.208-213;
Bamert, Ried, S.85; Kilin, Steinerberg, $.169-171.



o

Abb. 7: Die kleine Kapelle am alten Weg von Schwyz iiber die Haggenegg
nach FEinsiedeln soll an der Stelle gebaut worden sein, wo Kardinal Karl
Borromiusauf seiner Visitationsreise den Flecken Schwyz gesegnet haben soll.

den werden».* Mit der Durchsetzung der Beschliisse des Tri-
enter Konzils in der Eidgenossenschaft betraut war Kardinal
Karl Borromius (1538-1584), der bereits 1610 heiliggespro-
chen wurde. Seine 1570 unternommenen Hirtenbesuche in
den katholischen Orten erlaubten es ihm, sich ein eigenes Bild
von den kliglichen kirchlichen Zustinden in der Eidgenossen-
schaft zu machen und die Grundlagen fiir tiefgreifende Neue-
rungen zu legen.”” Allerdings schienen «Anspruch und Wirk-

lichkeit» dennoch weiterhin auseinanderzuklaffen.

“ Zitiert nach Amacher, Kérper, S.11.

#7 Hauser, Jahreslauf, S. 204; Hauser, Heilige, S. 127; Crivelli, Borromius;
Bamert, Baukultur, S.43.

# Jiggl, Religion, S.267.

# Oberli, Meisterwerk, S.50. Zu den «Volto Santo»-Interpretationen vgl.
Poeschke, Volto Santo, Sp.1844-1845 sowie Oberli, Meisterwerk,
S.53, Fussnote 9.

> Vel. hierzu Oberli, Meisterwerk, S. 53, Fussnote 4.

S Oberli, Meisterwerk, S.50-53; KdS SZ I NA, S.221-222; KdS SZ 11
NA, S.420.

HI. Kiimmernis

Ein Beispiel gelebter Volksfrommigkeit ist die Vereh-
rung der hl. Kiimmernis (auch bekannt als hl. Wilge-
fortis). Nach der Legende handelt es sich um eine einst
schone portugiesische Prinzessin, die den christlichen
Glauben annahm und — um der Heirat mit einem
heidnischen Prinzen zu entgehen — Gott bat, sie zu
verunstalten, worauf ihr ein Bart wuchs. Erziirnt hie-
riiber liess ihr Vater sie mit Lumpen bekleidet kreuzi-
gen. Fortan galt die Mirtyrerin als Patronin der Frauen
und als Sinnbild der Tugendhaftigkeit.” Auch in
Schwyz wurde die Heilige in der Kapelle St. Kiimmer-
nis an der oberen Riedtergasse verchrt (siche Abb. 8).
Allerdings ist die lange Zeit in Schwyz als hl. Kiim-
mernis verehrte Figur keine Frauen-, sondern eine
romanische Christusfigur aus dem 12. Jahrhundert,
die urspriinglich vermutlich in der mittelalterlichen
Pfarrkirche von Schwyz (1121) als Triumphbogen-
kreuz den Eingang zum Chor zierte. Wohlim 17. oder
18.Jahrhundert, als man die Pfarrkirche neu erbaute,
wurde dieser Kruzifixus als nicht mehr zeitgemiss er-
achtet und in die Kiimmerniskapelle versetzt, wo er
bis ins 20. Jahrhundert™ hing. Auch in Steinen hat
man wihrend des 16. Jahrhunderts einen Kruzifixus
in eine hl. Kiimmernis umgewandelt. Dieses Kiim-
merniskreuz wurde 1612 durch eine neue Figur er-
setzt. Ein weiteres, im 18. Jahrhundert geschaffenes
Kiimmerniskreuz, findet sich in der Pfarrkirche von
Tuggen.”!

Abb. 8: Derselbe Kruzifixus als hl. Kiimmernis und als eindeutig
erkennbare Christusfigur.
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Katakombenbheilige

Mit der Wiederentdeckung der Katakomben in Rom im
Jahr 1578 begann cine weitere Facette der Heiligenver-
chrung. In der Uberzeugung, dass die hier bestatteten
Menschen als christliche Mirtyrer starben, begann man
schon bald, ihre Gebeine systematisch zu erheben und
als «friihchristliche Zeugen» europaweit in viele Gottes-
hiuser zu tiberfithren. « Wie kaum eine andere kirchliche
Veranstaltung boten diese Reliquieniibertragungen die
Gelegenheit, in barockem Prunk den Triumph des ver-
meintlichen rdmischen Mirtyrers — und damit auch den
Triumph der katholischen Konfession und ihrer Glau-
bensinhalte — zu feiern und den Gliubigen zu ihrer Er-
bauung vor Augen zu fiihren.»** Als Vermittlerin fiir
Katakombenheilige fungierte im grosseren Stil die
Schweizergarde. Alleine Johann Rudolf Pfyffer (1615—
1657), von 1652 bis 1657 der 10. Gardekommandant,
soll wihrend seiner gesamten Zeit bei der Schweizergarde
mehr als 25 Skelette in die Eidgenossenschaft vermittelt
haben.” Auch in unsere Gegend wurden Katakomben-
heilige iiberfithre. Beispielsweise in der Klosterkirche
Einsiedeln und im Frauenkloster St. Peter in Schwyz, in
den Pfarrkirchen von Schwyz, Arth, Steinen, Schiibel-
bach, Feusisberg, Freienbach, Wollerau und Ingenbohl
sowie in einer Kapelle in Goldau finden oder fanden sich
Katakombenheilige.”* Zwischen 1650 und 1702 sollen
insgesamt 23 Translationen in Schwyzer Pfarreien und
ins Kloster Einsiedeln stattgefunden haben.” Die letzte
Translation im Kanton Schwyz fand im Jahr 1841 statt,
als die Reliquien des hl. Viktor nach Steinerberg gebracht

wurden.

Xaveriuskult

Nebst dem Landespatron, dem hl. Martin, und dem hl.
Karl Borromius ist fiir Schwyz (und die Region Inner-
schweiz) der hl. Franz-Xaver (1506-1552; 1622 heilig-
gesprochen) besonders bedeutsam. Insbesondere mit den
aufkommenden Jesuitenkollegien nordlich der Alpen im
16. und 17.Jahrhundert wurde er in diesem Raum be-
kannt. 1705 wurde er vom Schwyzer Landrat gar zum
Ratspatron erkoren. Ein besonders tatkriftiger Verehrer
des Heiligen war Josef Franz Xaver Reding, mehrmals
Schwyzer Landammann in den Jahren 1721-1751. Seine
Verehrung ging so weit, dass er die der Pfarrkirche Schwyz
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Abb. 9: Haus Hauptplatz 6 (chemals «Haus Rickenbach») in Schwyz. En-
gel halten Spruchbinder mit der Inschrift «S. Franc. Xaverius S.1. Ind.
Apost. /I S. Missionis domus et patriac patronus.»

zugewandte Fassade seines Hauses am Hauptplatz mit
dem Bild des Heiligen versah (vgl. Abb. 9). Der Xaveri-
uskult hat sich damals tief eingeprigt. Seit der Mitte des
17.Jahrhunderts ist Franz Xaver oder nur Xaver einer der
gebriuchlichsten Namen in der Innerschweiz. In der
1774 gewelhten Kirche von Schwyz erhielt der Heilige
einen cigenen Altar im siidlichen Querschiff. Im Kir-
chenschatz befindet sich eine von Meister Franz Thad-
ddus Lang um 1745 prachtvoll gestaltete Silberbiiste.
Weitere Zeugnisse seiner Verehrung im Kanton Schwyz
finden sich beispielsweise mit der Franz-Xaver-Kapelle*®
oberhalb von Morschach, erbaut in den Jahren 1670-
1671, einem Altar im rechten Querschiff der Pfarrkirche
von Gersau, in der Kapelle Ecce Homo (Giebelbild iiber
dem Seitenaltar auf der Epistelseite), in der Pfarrkirche
von Schiibelbach oder in der Pfarrkirche Tuggen (Statue
iiber dem Hochaltar).””

52 Jiggi, Religion, S.266.

> Achermann, Katakombenheilige, S.30-31.

** Vgl. Liste bei Achermann, Katakombenheilige, S.299-305.
> Jagei, Religion, S.266.

¢ Vgl. hierzu Kiechler, Streifziige, S.23-31.

7 Keller, St. Franz Xaver, S.68=72; KdS SZ 11, S. 177-178; KdS SZ I NA,
S.135, 421; KdS SZ II NA, S.342, 418; Tomaschett, Gersau, S. 24.



Bruderschaften

Die Angst vor ewiger Verdammnis und das Streben nach
dem Seelenheil waren stete Komponenten, die das Handeln
der Menschen becinflussten. Im Vordergrund der religiésen
Betitigung standen somit die Beschiftigung mit den Toten,
die Gegenwart des Todes und die Heilssicherung im Jenseits.
In diesem Zusammenhang entwickelten sich seit dem
15. Jahrhundert aus Gebetsverbriidderungen Laienbruder-
schaften, deren Zweck es war, sich gegenseitig tiber den Tod
hinaus durch Gebete oder Messopfer beizustehen. Sie fiihr-
ten ehrenvolle Bestattungen ihrer verstorbenen Mitglieder
durch und hielten fiir sie das Totengedichtnis.”® Bruder-
schaften standen in unserer Region hiufig in enger Ver-
kniipfung mit einem handwerklichen Metier respektive
einer Zunft. Die St. Crispin- und Crispianbruderschaft in
Schwyz etwa (um 1506) war jene der Schneider und Schuh-
macher; die St. Joseph- und Eligius-Bruderschaft von 1750
in Schwyz jene der Schreiner- und Hammerzunft. Daneben
gab es zahlreiche weitere Bruderschaften, beispielsweise jene
der Schiitzen (um 1571), bei denen der hl. Sebastian als
Patron verehrt wurde.”

Feiertage und deren Reduktion

Die Heiligen begleiteten und begleiten die Schwyzerinnen
und Schwyzer auch in Form von Feiertagen. Von den einst
sehr zahlreichen Feiertagen sind im heutigen Ruhetagsge-
setz nebst den Sonntagen und «von den Stimmberechtigten
bezeichneten Feiertagen» die folgenden Feiertage mit reli-
giosem Hintergrund aufgefiihrt: Neujahr (Beschneidung
des Herrn), Dreikonige, St. Josef, Karfreitag, Ostersonntag
und -montag, Auffahrt, Pfingstsonntag und -montag,
Fronleichnam, Maria Himmelfahrt, Eidgendssischer Bet-

% Jdggi, Religion, S.261-264; Briihlmeier, Bruderschaften, S.214, 399;
Henggelcr, Bruderschaften, S.205-220. In Einsiedeln findet ein Pﬂegcr
der Bruderschaft U. L. Frau bereits fiir das Jahr 1353 Erwihnung.

" Zur vollstindigen Ubersicht der Bruderschaften vgl. Henggeler, Bru-
derschaften, S.205-220; Jiggi, Religion, S.261-264; Landolt, Wirt-

schaften, S.132; Horat, Schreiner- und Hammerzunft, S. 67-77.

0 §2 des kantonalen Ruhetagsgesetzes vom 21. November 2001 (SRSZ
545.110).

' Reber, Feiertagsprobleme, S. 63-64.
6 Bolsterli, Feiertage, S.237.

tag, Allerheiligen, Maria Empfingis, Weihnachten und
Stephanstag.®

Im Mittelalter war diese Liste noch bedeutend linger.
Eine erste fiir die ganze Kirche geltende Feiertagsliste er-
scheint im 12. Jahrhundert im «Decretum Gratiani»: Nebst
den Sonntagen galten danach als Feiertage: Weihnachten,
Stefanstag, Johannes der Evangelist, unschuldige Kinder,
Sylvester, Oktavtag von Weihnachten (Beschneidung), Er-
scheinung, Mariid Reinigung, Ostern mit der ganzen Woche,
drei Bitttage vor und mit Himmelfahrt, Pfingsten, Johannes
der Taufer, Zwolf Apostel (vor allem Peter und Paul), Lau-
rentius, Marii Himmelfahrt, Marii Geburt, Weihefest der
Kirche des hl. Erzengels Michael, Kirchweihe, Allerheiligen,
St. Martin sowie die Feiertage, die jeder Bischof in seinem
Bistum anordnete. Gregor IX. (um 1167-1241) fligte 1232
noch den Pfingstmontag und -dienstag sowie die weiteren
Marienfeste hinzu. So entstand eine sehr grosse Menge von
Feiertagen.

Bereits im 15. Jahrhundert gab es deshalb Bestrebungen
zur Reduktion oder zumindest zur Verhinderung einer wei-
teren Zunahme. Schweizweit brachte dann die Reformation
in den entsprechenden Landesteilen eine bedeutsame Auf-
hebung von Feiertagen. Papst Urban VIII. (1568-1644)
veroffentlichte 1642 eine neue Liste der Felertage, reser-
vierte das Recht, weitere allgemeingiiltige einzufiihren, dem
hl. Stuhl und ersuchte die Bischéfe, sich kiinftig der weite-
ren Einfithrung wiederkehrender Feste zu enthalten. Hierzu
gab es aber zum Teil grosse Widerstinde.®' Im Bistum Kon-
stanz dauerte es bis 1723, bis ein ausfithrendes Mandat er-
lassen wurde, in dem festgehalten wurde, dass alle von der
Kirche nicht gebotenen und nicht geniigsam authorisierten
Feiertage wegen Missbriuchen «abrogiert» werden sollen.
Solche wiirden nur dem Miissiggang dienen und nicht der
Ehre Gottes und der Heiligen. Die Seelenwohlfahrt wiirde
nichts gewinnen, da die meisten und gréssten Laster an sol-
chen Tagen geschehen wiirden. Man verschwende den
Dienst der Woche auf einmal und wiirde nur Bettler nach
sich zichen. Es wurden eine iiberarbeitete Feiertagsliste er-
lassen (auf der erstmals der Josefstag erscheint) und zudem
Feiertage bezeichnet, die nur bis 11 Uhr gefeiert werden
mussten (Besuch des Gottesdiensts), danach sollten die
Glidubigen zur Arbeit gehen.®

In seiner Kantonsbeschreibung «Historisches iiber den
Kanton Schwyz» erwihnt Frithmesser Augustin Schibig
(1766-1843) fiir die 1770er-Jahre noch 41 Feiertage,
18 mit Pflicht zum Messebesuch, 18 mit umfassender
Sonntagsruhe und fiinf, die von der Landsgemeinde
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vorgeschrieben seien (wegen «fanatischen geistlichen und
weltlichen Heuchlern», welche die Landsgemeinde gelei-
tet hitten).®

1837 wurden vom Kantonsrat insbesondere die Halb-
feiertage in Riicksprache mit dem Bistum Chur abgeschafft.
Rund 20 Feiertage verblieben noch.** Aufgrund wiederhol-
ter Klagen, dass «die schuldige Feier der Sonn- und Feiertage
durch knechtliche Arbeiten, Fuhrwerken, Fischen und
Jagen sowie durch Offenhalten von Wirths- und Schenk-
hiusern und der Kramliden iibertreten werde», sah sich der
Kantonsrat 1844 gezwungen, die aus seiner Sicht notwen-
digen Verbote hierzu in einer Verordnung festzuschreiben.
Zudem sollte dieser Erlass «in simtlichen Pfarrkirchen des
Kantons zu Jedermanns Verhalt 6ffentlich verkiindet wer-
den»®. Mit der Polizeiverordnung vom 12. Januar 1884
reduzierte sich die Anzahl kirchlicher Feiertage in etwa auf
die heutige.®
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Abb. 10 a+b: Papst Johannes Paul 11.
(1920-2005) besuchte 1984 das Klos-
ter Einsiedeln. 2014 wurde er heilig-
gesprochen. 1995 sprach er Maria
Theresia Scherer (1825-1888) selig.
Sie war die erste Generaloberin der
Schwesternkongregation in Ingen-

bohl.
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