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Die Barmherzigen Schwestern vom heiligen Kreuz Ingenbohl

Angela Dettling

Das Kloster Ingenbohl am Ende des 19. Jahrhunderts.
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Die Gebiude des Klosters Ingenbohl ]iegen aufeinemsanfran-
steigenden Morinenhiigel oberhalb von Brunnen. Die weiss
getiinchten Fassaden strahlen tiber den ganzen Schwyzer Talkes-
scl. Das heudge Klostergebiude stammt allerdings nicht aus der
Griindungszeit, sondern wurde 1975 im Zuge der Renovaton
neu erbaut. Nach mehr als 100 Jahren erfiillien die alten Gebiu-
lichkeiten ihren Zweck nicht mehr. So wurden nichcnur die Mau-
ern des Mutterhauses abgerissen, auch die Klosterkirche wurde
durch einen grissseren Neubau ersetzt. So startete das Kloster mo-
dern und infrascrukeurell guc geriistet in das zweite Jahrhundert
seines Bestehens.

Betrice man das Kloster bei der Pforte, wird man von ei-
ner Schwester freundlich begriisst und nach dem Begehren
gefragt. Besucherinnen und Besucher sind deren vicle, ist
doch die Kirche des Klosters Ruhezone und Pilgerstite in
einem. Gleich zwei Grabstitten gilt es zu besuchen. Die
neue Kirche ist die letzte Ruhestitte von Pater Theodosius
Florentini (1808-1865), Begriinder und weibende Kraft
der Kongregation der Barmherzigen Schwestern. Seine Ge-
beine wurden 1906 von Chur nach Ingenbohl iiberfiihrt.
Die Krypra unterhalb der Kirche beherbergt die Gebeine
der seligen Mutter Maria Theresia Scherer (1825-1888)
und ist ein Begegnungsort fiir viele Menschen.

Die Kongregation

Die Barmherzigen Schwestern vom heiligen Kreuz unterste-
hen der Kongregation fiir Ordensleute in Rom. Sogenannte
Kongregationen gibt es erst seit dem 19. Jahrhundert. Sie
sind religiése Gemeinschaften, dic keine feierlichen, son-
dern nur einfache Geliibde ablegen und mit dem Erteilen
der Christenlehre, karitativen und geistlichen Diensten so-
wie dem schulischen Unterricht beauﬁragt sind. Erst 1917
werden die Kongregationen durch den Codex Iuris Cano-
nici dem Ordensstand zugerechnet. In der Schweiz entstan-
den zwischen 1800 und 1874 32 neue Kongregationen.
Die Barmherzigen Schwestern vom heiligen Kreuz gehé-
ren dem regulierten Dritten Orden des heiligen Franziskus
an. Die Schwestern leben in grossen oder kleinen Gemein-
schaften, manchmal sogar allein; sie tragen ein Ordenskleid
oder nichg, je nach Aufgabe. Heute zihlt die Kongregation
3580 Schwestern. Sie leben in zwolf Provinzen in 19 verschie-
denen Lindern. Der Mutterprovinz Schweiz gehéren rund
675 Schwestern an, wobei mit der Westschweiz als eigener
Provinz noch gut 85 Schwestern dazukommen. Zur neuen
Generaloberin wurde 2008 mit Schwester Marija Brizar cine
Kroatin gewihlt. Dies soll ein Zeichen fiir den Aufbruch in

vermehrte internationale Téitigkeit sein. Konkret bedeutet es,
dass sich die Hilfe an die Armsten der Armen wender, sei dies
in Indien oder in Afrika. Ausserdem will sich die neue Gene-
raloberin gegen den weltweiten Frauen- und Midchenhan-
del einsetzen und der Stirkung der Familie widmen.

Die Anfiinge: Pater Theodosius Florentini

Die Griindung einer neuen Glaubensgemeinschaft im
Sinne der «Caritas» war fiir den 1808 in Miistair geborenen
Anton Crispin, den spiteren Pater Theodosius Florentini,
Lebenszweck. 1845 legten die ersten fiinf Lehrschwestern
von Menzingen ihre Profess ab. 1850 dann, bei der Ersfl-
nung des Spitals in Chur, wurde der zweite Lweig, die
Barmherzigen Schwestern unter der Leitung von Maria
Theresia Scherer, aktiv. Sie widmeten sich der Kranken-
und Armenpﬂege. Ausserdem fithrten sie ein kleines Pen-
sionat mit einer hoheren Téchterschule. Die beiden Ot-
densgemeinschaften in Menzingen und in Chur deckten so-
mit dic beiden fiic Florentini wichtigsten christlichen
Aufgaben ab: Bildung und Krankenpflege.

Das Haus in Menzingen wurde stetig ausgebaut, wogegen
die Churer kein Kloster wollten und Florentini gezwungen
wurde, einen neuen Standort zu suchen. 1855 kaufte er die
Matte des Niggschen Hofes in Ingenbohl als Zentrum eines
neuen Klosters. Gleichzcitig berief er die tatkréftige Schwes-
ter Maria Theresia Scherer als erste Oberin nach Ingenbohl.

1863 entstand das Mutterhaus der Kreuzschwestern in
Ingenbohl. Kurz danach schuf die Gemeinschaft neben der
Schule ein Krankenhaus, ein Exerzitienhaus fiir die Schwes-
tern, Arbeitsgebiude und ein Waisenhaus. Die Waisenkin-
der waren in der angrenzenden Buchdruckerei ditig, wo die
Schriften von Florentini herausgegeben wurden. Die «rich-
tige» christliche Lektiire war fiir thn «ein wichtiges Instru-
ment zur Verwirklichung veligids-sittlicher Belehrung und
Stdr/eung des katholisch-konservativen Bewusstseins». Da er
fiir seine Werke kein Honorar verlangte, sicherte er das
Uberleben der Buchdruckerei. Nach seinem Tod iibernahm
der Piusverein die Herausgabe der chrisdichen Literatur der
Ingenbohler Buchdruckerei.

Wihrend auf dem Klosterhiigel die Ausbildung von Téch-
tern als Hauptaufgabe verstanden und umgesetzt wurde,
wuchs das Kloster unaufhaltsam und breitete sich in der gan-
zen Welt aus. Schon Mutter Maria Theresia griindete weitere
Provinzen in Europa. Uberall, wo sich die Kreuzschwestern
ansiedelten, wurden Spil;éiler gegri.indet oder tibernommen,
Schulen eréffnet und Dienste in Pflege, in Waisenhiusern
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Turnunterricht im Theresianum Ingenbohl in der Frithzeit der Lehrerinnenausbildung.

oder in Getingnissen ausgeiibt. Die 1894 vom Papst offiziell
anerkannte Kongregadon griindete auch Missionen. Die erste
Mission fithrte nach Indien (1894), es folgte cine Mission in
China (1927-1945) und in Brasilien (1966). Auch wihrend
der beiden Weltkriege waren die Schwestern karitativ citig. Sie
richteten Lazarette ein, wo sie die verwundeten Soldaten bei-
der Sciten pllegten. Es waren fiinf Krankenstationen in der
Schweiz, 122 in Béhmen, Ober- und Niederésterreich, Sla-
wonien, Steiermark, Mihren, Baden, Tirol und Ungarn.

Diese T'eitigkeiten halfen, die Zahl der Kreuzschwestern
stetig zu erhéhen. Im Jahr 1920 zihlte die Kongregation
6458 Schwestern, 1940 sogar 9638 Schwestern weltweit!
Viel zu diesem Erfolg hac die Ausstrahlung der ersten Mut-
ter Oberin beigetragen.

Wer war Mutter Maria Theresia?

Geboren wurde sie als Anna Maria Katharina Scherer am
31. Oktober 1825 in Meggen. Wihrend einer Wallfahrt
nach Einsiedeln spiirte sie die Berufung, ins Kloster einzu-
treten. Durch eine kurze Tddgkeit im Biirgerspital hatte sie
die Armen- und Krankenpflege kennengelernt. Sie trat dem
Lehrschwesterninstitut von Florentini bei. 1845 legte sic ihr
erstes Geliibde ab. Florentini erkannte schnell ihre Tatkrafr,
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ihre Begeisterung und ihre Hingabe an die neuen Aufgaben.
Als Generaloberin seines neuen Institutes der Barmherzigen
Schwestern in Ingenbohl wurden die beiden ein Team in
gleicher Sache. Nach seinem Tod verstand sie es, sein Werk
wotz hoher Schulden weiterzufithren — ja sie trug seine
Ideen der «Caritas» in die ganze Welt hinaus.

Moutter Maria Theresia besuchte bis kurz vor ithrem Tod
immer wieder die vielen Niederlassungen der Gemeinschaft
im In- und Ausland. Im Juni 1888 starb sie in Ingenbohl
und wurde auf dem F_r.iedhof des Klosters beigesetzt. Als
1938 ihr Grab zwecks Uberfiithrung in die Krypra gesfinet
wurde, sahen die Schwestern die drei Kreuze ihrer seit 50
Jahren verstorbenen Mutter unversehrt. Eine anwesende
Schwester, die unter einem starken Ekzem litr, tauchrte ihre
kranken Hinde in die Graberde und wurde einen Tag spi-
ter fiir immer von ihrem Leiden geheilt. Diese Heilung
wurde als Wunder erkannt und am 29. Oktober 1995
sprach Papst Johannes Paul I1. Maria Theresia Scherer selig.

Die Schule

Die Zeichen der Zeit standen seit der Franzosischen Revolu-
ton auf Sturm. Alles war in Bewegung. Die Veréinderung in
Gesellschaft und Politik stiirzren viele Gebiete in Not. Im Be-



reich der Schule stand es vor allem in den biuerlichen
katholischen Gebieten schlecht. Die Kinder mussten zu
Hause mithelfen, sei es bei der Ernte oder bei der Heimarbeit
am Abend. Florentni vermisste die christliche Bildung der
jungen Menschen. Um sie zu gewihtleisten, brauchte es aber
ausgebildete Lehrpersonen. Diese sollten zudem die Werte
ihres christlichen Lebens auch in die Gesellschaft einfliessen
lassen. Dieses Ziel sollte in Ingenbohl verwirklicht werden.

Ab 1860 war ein Pensionat im neuen Gebidude auf dem
Klosterhiigel in Ingenbohl untergebracht. Angeboten wur-
den eine Realschule und ein Lehrerinnenseminar. Die Mut-
ter Oberin, Maria Theresia Scherer, legte grossen Wert auf
eine gute christliche Bildung der angehenden Lehrerinnen.
Diese wurden neben den reguliren Sckundarfichern in ver-
schiedenen Bereichen wie Englisch, Tralienisch, Musik,
Buchhaltung, Haushaltungskunde, Kochen, Nihen, Wa-
schen und B'Ligeln unterrichtet. Die Schule sollte eine Vor-
bereitung auf die Ehe, das Ehefrau- und Muutersein sein:
«Die Frau muss, ibrer natiirlichen Bestimmung gemiss, in je-
dem Beruf sich miitterlich auswivken kinnen.» Allerdings sah
man mit der Zeit auch den Beruf der Gouvernante oder der
Haushilterin als angebracht und erweiterte die Ausbildung
mit Krankenpﬂege, Gesundheitslehre, Warenkunde oder
Bortanik.

1890 konnten die Schiilerinnen in das neue Pensionats-
haus, ins Theresianum, zichen. Darin war auch das Novi-
ziat untergebracht. Einige Schiilerinnen entschieden sich,
nach Abschluss der Schule ins Kloster einzutreten. Nach der
Einfiihrung der Handelsschule, des Kindergirtnerinnen-
und Hauswirtschaftsseminars wurde 1925 das Gymnasium
eréffner.

Die Lehrschwestern von Ingenbohl

Doch nicht nur in der Klosterschule waren die Schwes-
tern als Lehrerinnen dtig, sie stellten ihre Dienste auch
inden Primarschulen des Kantons Schwyz zur Verfiigung,
Noch bis in die 1990er-Jahre waren sie als Primar-
und/oder Religionslehrerinnen titig. «Arbeiter an der
Erziehung und Bildung des Volkes!— Was Bediirfnis der Zeit
ist, das ist Gottes Wille», soll Florentini gesagt haben. Nach
diesem Wahlspruch passten sich die Lehrschwestern im-
mer wieder den Verdnderungen der Zeit an. Im Theresia-
num wurden neue Ausbildungsméglichkeiten ins Pro-
gramm aufgenommen. Bauliche Verinderungen sollten

die Schul- und Lernstrukeuren verbessern; in den Ge-
meinden wurden die neuen Unterrichtsmethoden und
neue Ficher tibernommen.

Die nahezu untrennbare Verbundenheit der Schule mit
dem Kloster wurde gegen Ende des 20. Jahrhunderts iiber-
dacht. Die stetige Abnahme der Schwesternzahlen verun-
méglichte eine Abdeckung des benétigten Lehrkérpe@ mit
eigenen Schwestern. Bald waren Laienlehrer in der Uber-
7ahl, was fiir das Kloster immer héhere Personalkosten zur
Folge hatte. So wurde von der Seite des Klosters eine Neu-
bewertung der Situation unumginglich. Diese miindete in
der Griindung einer Stiftung Theresianum Ingenbohl mit
dem Ziel, die Schule vom Kloster losgeltist zu betreiben. Es
wurde eine Ubergangszeit mit abnehmender finanzieller
Unterstiitzung seitens des Klosters vereinbart. Die Stiftung
Theresianum Ingenbohl nahm 1996 ihre Arbeit als Trige-
rin der Schule auf.

Aufgrund der allgemeinen Umstrukeurierung des Bil-
dungswesens mit den Pidagogischen Fachhochschulen
musste das Theresianum seine Lehrerinnenausbildung aller
Stufen (Primarschule, Kindergarten, Hand- und Hauswirt-
schaft) aufgeben. Dies bedeutete gleichzeitig, dass neue Aus-
bildungsméglichkeiten angeboten werden mussten, wenn
die Schulwadition des Theresianums nicht untergehen
sollte. So wird in der Fachmittelschule durch gecoachtes Ler-
nen die Selbstéindigkeit der Schiilerinnen geférdert; in der
Orientierungsstufe komme das 1994 abgeschaffte Unter-
gymnasium wieder zu Ehren. Die Herausforderungen von
damals sind also geblieben: Immer noch wird die Schule ge-
fordert, sich den Zeichen der Zeitanzupassen und ihre Schii-
lerinnen fiir das weitere Leben zu stirken.
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