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Zusammenfassung des Fundkataloges und Versuch einer
kulturgeschichtlichen Deutung

von Werner Meyer-Hofmann

1. Vorbemerkungen

Fiir die Erforschung der mittelalterlichen Burgstelle Miilenen kommt im Hin-
blick auf die Diirftigkeit der schriftlichen Ueberlieferung dem archiologischen
Befund und ganz besonders den Kleinobjekten eine grofle Bedeutung zu. Die
tiberdurchschnittlich reiche Fundmenge wird in ihrem Aussagewert freilich durch
den Umstand beeintrichtigt, da} ein erheblicher Prozentsatz des Materials aus der
Grabung von 1936/37 stammt und deshalb weder in Bezug auf den Fundort noch
in Bezug auf die Stratigraphie genau fixiert ist. Besondere Vorsicht bei der Inter-
pretation des alten Grabungskomplexes der Melliger-Grabung ist auch deshalb
geboten, weil die Funde von Miilenen nicht mit vélliger Sicherheit vom Bestand
der ebenfalls von Melliger durchgefiihrten Ausgrabung der Wiistung Ryfen bei
Nuolen zu trennen sind.

Die aus typologischen Erwigungen erfolgte Gliederung des Fundkataloges nach
Materialgruppen hat den Nachteil, daBl die funktionell zusammengehdrenden, aber
aus verschiedenen Stoffen bestehenden Objekte getrennt aufgefiihrt sind. Aus
diesem Grund ist es angezeigt, in einer Zusammenfassung und Auswertung nicht
nur chronologische Schliisse zu ziehen, sondern auch auf kultur- und wirtschafts-
geschichtliche Zusammenhinge einzutreten.

2. Datierung und siedlungsgeschichtliche Ergebnisse

Das aus den verschiedenen Siedlungshorizonten stammende Fundmaterial ge-
hort dem Zeitraum zwischen dem frithen 12. und dem beginnenden 17. Jaht-
hundert an. Diese Datierung stiitzt sich auf die Kleinfundtypologie und wird
durch andere Zeitbestimmungsmethoden, vor allem durch die dendrochronologi-
schen Untersuchungen, bestitigt. Die Funddichte ist unterschiedlich tiber die ein-
zelnen Jahrhunderte verteilt. Die vom 14. Jahrhundert an stetig zunehmende
Fundmenge ist in erster Linie als Folge des steigenden Wohnkomforts zu be-
trachten, wihrend die Diirftigkeit der Funde aus der Phase 1 (12. Jahrhundert)
wohl auf die umfangreichen Umbauten und Erdbewegungen von Phase 2 (um
1200) zuriickzufithren ist, auch wenn eingerdumt werden muf}, daB} vor 1200
der Hausrat auf den Burgen ganz allgemein #uBerst bescheiden gewesen sein
muf.!

Ein Unterbruch in der Besiedlungskontinuitit ist aus dem Fundmaterial so we-
nig zu erschlieBen wie eine gewaltsame Zerstérung. Wohl scheint auf Miilenen
um 1400 ein Feuer gewisse Zerstorungen angerichtet zu haben, doch wird es
sich blo} um ein lokal begrenztes Brandungliick gehandelt haben, das die Burg
keineswegs unbewohnbar machte und sich auch stratigraphisch nicht nieder-
geschlagen hat.?

Bei der Preisgabe des bereits seines fortifikatorischen Charakters teilweise be-
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-aubten Siedlungsplatzes in der ersten Hilfte des 17. Jahrhunderts hat ein syste-
matischer und griindlicher Abtransport brauchbaren Materials stattgefunden. Nicht
nur Mobel und Hausrat, sondern auch Bauteile werden weggefiihrt worden sein.
Ein Vorgang, der auch anderweitig belegt werden kann und der in Miilenen
offenbar sehr griindlich besorgt worden ist?® Unter anderem scheint man es auch
auf das Blei der Fensterverglasung, auf die noch vorhandenen Oefen sowie auf
die Dachziegel abgesehen zu haben.

Die Mauerreste und namentlich die Burggriben dienten nach der Auflassung
des Siedlungsplatzes als Abfalldeponie fiir die in der Nihe gelegenen Hofe. Das
Fundmaterial aus diesen oberen Auffiillungen und Schuttablagerungen stammt aus
der Zeit zwischen dem 17. und 19. Jahrhundert und umfaflt zur Hauptsache Ue-
berreste von Wohnbedarf und biuerlichen Geriten. Im Fundkatalog sind von
diesem spiten Material nur ganz wenige Einzelstiicke beriicksichtigt worden.*

3. Elemente ritterlich-kriegerischen Lebens

Da bei den mittelalterlichen Burgen die wehrhaften Bauteile wegen ihres
massiven Mauerwerkes dem Zahn der Zeit am ehesten widerstanden haben und
deshalb heute den optischen Eindruck einer Burg oder Ruine dominieren, liuft
man immer wieder Gefahr, die taktisch-fortifikatorische Bedeutung einer Burg
zu iberschitzen. Gerade eine so kleine Anlage wie Miilenen darf keinesfalls als
strategisch wichtiges Objekt oder gar als Element eines raumerfassenden Be-
festigungssystems verstanden werden. Fiir den Aufbau eines letzteren hitten im
12. und 13. Jahrhundert im Gebiet der March ohnehin die territorialherrlichen
und militdrpolitischen Voraussetzungen gefehlt?

So wie sich anderswo der lokale Adel am Rande der alten Siedlungsflichen
durch Rodung von Wald kleinere Eigengiiter schuf, um darauf eine Burg zv
bauen und einen ritterlichen Lebensstil zu pflegen, so ist im spiteren Hochmittel-
alter die sumpfige Randzone des Tuggenersees von verschiedenen Familie er-
schlossen worden, wodurch mehrere Burgen und kleinere Grundherrschaften ent-
standen sind.® Fiir die Angehorigen des niederen Adels bedeutete die Burg in er-
ster Linie ein ritterliches Statussymbol. Die Wehrhaftigkeit war gleichermaBen
Ausdruck der ritterlich-kriegerischen Lebenshaltung und eines fehdebedingten
Sicherheitsbediirfnisses.” Die kleine Burg Miilenen, deren wichtigster Bauteil aus
einem massiven Turm bestand, umgeben von Wassergriben, wird auch in Kriegs-
zeiten nur von wenigen Leuten besetzt gewesen sein. Die Anlage bot Schutz
vor kleineren Handstreichen und riuberischen Ueberfillen, hitte aber einem
schweren Angriff oder gar einer systematischen Belagerung nicht standhalten
konnen ®

Entsprechend der geringen militirischen Bedeutung der Burg fallen im Fund-
inventar die Waffenteile zahlenmiBig wenig ins Gewicht. Das hingt allerdings
auch damit zusammen, dal viele Waffen, vor allem Helme, Harnische und
Schwerter, einen erheblichen Wert dargestellt haben und deshalb selten unter die
Siedlungsabfille einer Burg geraten sind.?

Die Fragmente des Langbogens und der Armbrust sowie die Pfeil- und Bolzen-
eisen diirfen nicht als reines Kriegsgerit betrachtet werden, da diese Fernwaffen
auch zu Jagdzwecken gedient haben. Auch die Dolche waren keine spezifischen
Kriegswaffen, sondern eher Bestandteile der ritterlichen Tracht, geeignet fiir
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private Raufereien!® In der Funktion eines dauernden Begleiters im adligen
Alltag verdringte der Dolch vom spiten 13. Jahrhundert an das stets unhand-
licher werdende Schwert, bis dann im ausgehenden Mittelalter leichtere Griff-
waffen, wie z. B. Degen und Rapiere, die Rolle des Schwertes iibernahmen.!

Ausgesprochen kriegerischen und gleichzeitig ritterlich-oberschichtlichen Cha-
rakter haben die Harnischfragmente, wihrend der Schweizerdegen aus der Spit-
zeit als archdologischer Beleg fiir das Waffentragen biuerlicher Schichten gelten
darf 12

AuBer in bestimmten Waffen driickt sich der ritterliche Lebensstil auch in den
Funden des Reitbedarfs aus. Das Pferd war im Hochmittelalter vorwiegend Reit-
tier der Oberschicht, seltener Zugtier fiir Transporte iiber grofere Distanzen,
tir landwirtschaftliche Zwecke diente jedoch das Rind als hauptsichlichstes Zug-
uer und als Last- und Reittier fiir die unteren Schichten der Esel.* Pferdezubehor
ausgesprochen adelig-ritterlicher Prigung, etwa Trensen und Sporen, sind im
Material von Miilenen bis in das 15. Jahrhundert belegt. Eine Zunahme der
Pferdehaltung in bduerlichen Kreisen ist vom 14. Jahrhundert an zu beobachten.
Die Hufeisen von Miilenen, in Einzelstiicken noch ins Hochmittelalter zu datie-
ren, kemmen bis in die Zeit der Auflassung, d. h. bis ins 17. Jahrhundert vor und
diirfen in ihrer Vielzahl wohl als Hinweis auf einen gewissen Wohlstand auch
der Bewohner bduerlichen Standes in der Spitzeit der Besiedlung angesehen
werden.14

4. Die Wirtschaftsform der Burgsassen

Der archiologische Befund weist fiir die ganze Besiedlungszeit der Burg, d.h.
vom 12. bis ins 17. Jahrhundert, eine deutlich wahrnehmbare landwirtschaftliche
Prigung auf. Freilich ist bei der funktionellen Zuordnung gewisser spatmittel-
alterlicher Bauten Vorsicht geboten, da keine eindeutigen Spuren béuerlicher Ein-
richtungen zum Vorschein gekommen sind. Dennoch wird der Vermutung J. Biirgis
beizupflichten sein, einzelne Gebiudeteile hitten fiir landwirtschaftliche Zwecke
gedient, denn aus den Kleinfunden und aus den Tierknochen ist eine vielseitige
landwirtschaftliche Titigkeit der Burgbewohner mit Sicherheit zu erschlieBen.

Manche Gegenstinde belegen den Acketbau, andere die Viehzucht. Grundsitz-
lich konnte geltend gemacht werden, daB die verhdltnismidBig zahlreichen Haus-
tierknochen moglicherweise mit der Abgabe von Naturalzinsen zu erkliren seien
und nicht unbedingt als Beweis fiir Viehhaltung im Burgareal herangezogen wet-
den diirfen. Aber abgesehen davon, daBl auch Haustiere belegt sind, die unter den
Feudalabgaben selten figurieren, wie z.B. Rinder und Ginse, befindet sich im
Kleinfundmaterial verschiedenes Gerit, das eindeutig auf Haustierhaltung in der
Burg schliefen 1aBt.13

Zudem wird der Knochenkomplex als Ganzes in seinen prozentualen Anteilen
an den einzelnen Haustierarten, die deutlich das Rind hervortreten lassen, wohl
eher den Viehbestand eines herrschaftlichen Hofbetriebes als eines gewohnlichen,
zinspflichtigen, bauerlichen Unternehmens reprisentieren. Denn wirtschaftlich ist
das in einer Grenzzone gelegene Miilenen nicht dem Viehzuchtgebiet der Vor-
alpen, sondern dem agrarischen Mittelland zuzuweisen, in dem die Rinderhaltung
bei der biuerlichen Bevolkerung eine untergeordnete, auf den Herrensitzen des
Adels aber eine bedeutende Rolle gespielt hat.1®

Neben den Belegen fiir eine herrschaftliche Viehzucht, zu der auch Pferde-
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und Hundehaltung zu zihlen sind, enthilt das Fundmaterial auch Gegenstinde
des Ackerbaues. Reibsteine, Morser und dazugehdrige Keulen dienten zum Zer-
kleinern verschiedener Friichte in eher kleinen Mengen, wihrend die Haupt-
masse des Getreides, dessen Anbau durch die vielen Sicheln bezeugt wird!?,
wohl in der nahen Twingmiihle gemahlen worden ist, nach der die Burg den
Namen trigt. Die Pfirsichkerne sprechen fiir einen bescheidenen Obstbau.

Gewisse Gerite, wie Aexte, Keile und «Guntli», gehoren in den Bereich der
Waldarbeit. Durch Holzschlag hat man sich das nétige Brennmaterial, aber auch
den Rohstoff fiir einfachere Holzgegenstinde beschafft. Denn einige eiserne
Werkzeuge zeigen, dal in Miilenen Arbeiten in Holz ausgefiihrt worden sind.
Ein kleiner Satz von Werkzeugen diente der Metallbearbeitung, doch diirfte man
sich hiebei auf Flickwerk beschrinkt haben.

Jagd und Fischfang sind archiologisch ebenfalls bezeugt. An jagdbarem Wild
kommt unter den Tierknochen in erster Linie der Hirsch vor, vereinzelte Belege
stammen vom Wildschwein und von einer Wildhuhnart. Gemessen an dem um-
fangreichen Knochenmaterial der Haustiere fallen die Wildtierknochen freilich
kaum ins Gewicht, doch darf dieser Umstand, der iibrigens auch von den meisten
anderen Burgengrabungen her bestitigt wird®, nicht einfach auf eine wirtschaft-
liche Bedeutungslosigkeit der Jagd im Mittelalter zuriickgefiihrt werden. Gewil3
_hatte das Waidwerk fiir den mittelalterlichen Adel mehr eine gesellschaftliche
als eine ernihrungstechnische Funktion, aber es darf nicht auBler acht gelassen
werden, da3 die Jagdbeute aufgrund archaischer Jagdbriuche unmittelbar nach
der Erlegung auseinandergenommen und teilweise an Ort und Stelle deponiert
worden ist, weshalb gar nicht simtliche Skeletteile eines Wildtieres auf den Sied-
lungs-, bzw. Fundplatz haben gelangen kénnen® Der Hirsch ist auler wegen
seines Felles und seines Fleisches auch wegen seines Geweihs gejagt worden, denn
dieses war nicht blofl begehrte Trophie, sondern auch niitzlicher Werkstoff, wie
die vielen aus Hirschgeweih geschnitzten oder gedrechselten Gegenstinde be-
weisen. Fiir die ritterliche Falkenjagd findet sich im Miilener Fundmaterial nur
ein einziger, recht unsicherer Beleg in Form einer vergoldeten Schelle, die indessen
auch eine andere Verwendung denn als Belle an den Stindern eines abgerichteten
Greifvogels gehabt haben kann.

Vielseitiges Fundmaterial betriffc die Fischerei. Die Angelhaken aus Bunt-
metall, mit ihren AusmalBlen wohl fiir Hechte und andere groBe Fische bestimmt,
waren an keine bestimmte Gewisserart gebunden. Die Bestandteile von Fischer-
netzen, Schwimmer aus Holz und Rinde, Senker aus Metall, Stein und Keramik,
setzen jedoch die Existenz eines nahen Sees voraus. Deshalb bildet das Fischer-
netzmaterial von Miilenen einen indirekten Beleg fiir die offenbar noch be-
wrichtliche Ausdehnung des Tuggener Sees im spiteren Mittelalter. Von den fiir
das Auslegen der Netze notwendigen Schiffen mit Zubehdr wie Rudern, Segeln
und dgl. hat sich leider nichts gefunden.

5. Der Alltag auf der Burg

Abgesehen von den zahlreichen Gegenstinden des Hausrates und des Wohn-
komforts, die im nichsten Abschnitt behandelt werden, liegen verschiedene Funde
vor, die das Alltagsleben auf der Burg etwas niher beleuchten. Krieg, Landwirt-
schaft, Jagd und Fischfang sowie einfachere handwerkliche Verrichtungen bilde-
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ten, wie oben erwdhnt, den Rahmen der tiglichen Beschiftigung. Zum sicher
nicht hektischen Tagesablauf gehorten aber auch viele MuBestunden. Diese Zeit
hat man teilweise mit Spielen aller Art verbracht. Maultrommeln, Instrumente
einer pastoralen Volksmusik, liegen in ansehnlicher Zahl vor.2® Fiir Brett- und
Wiirfelspiele finden sich im Miilener Komplex keine Hinweise, doch ist ihre Be-
liebtheit aus der Literatur sowie aus anderen Burgengrabungen zur Geniige be-
kannt?' Die verschiedenen Kinderspielsachen verraten einen ausgesprochen ur-
banen EinfluB.22 |

Die archdologischen Belege fiir Schmuck und Trachtenteile beschrinken sich
auf haltbarere Materialien und verraten eine materielle Anspruchslosigkeit. Die
wenigen Textilfetzen aus Leinen kénnen funktionell nicht bestimmt werden,
dagegen bezeugen die zahlreichen Lederfragmente die grofle Bedeutung des Le-
ders fiir die mittelalterliche Bekleidung?® Zu den hiufigsten Funden der Trach-
tenteile sind die verschiedenen Schnallen zu zihlen, die aus allen Besiedlungs-
phasen stammen, wihrend die paar Knipfe und Haften in die letzte Zeit der
Burg zu datieren sind.>* Die Einfachheit, ja Aermlichkeit der geborgenen Trach-
tenfunde schlieBc die Moglichkeit, daB die adligen Burgbewohner neben ihrer
billigen Alltagstracht auch kostbare Gewinder und wertvollen Schmuck fiir be-
sondere Gelegenheiten besessen haben, keineswegs aus, doch ist es unwahrschein-
lich, daB derartige kostspielige Einzelstiicke unter den Siedlungsabfillen gefunden
werden konnen 8

Eine kleine Gruppe von Fundgegenstinden stammt aus dem Bereich der Kor-
perpflege und Volksmedizin. Ein paar fragmentierte Holzkimme diitfen als Rari-
tit gelten. Die vielen Schropfkopfe werden teilweise im Bad Ryfen gefunden
worden sein, doch sind einzelne Stiicke fiir Miilenen gesichert. Dall Schropf-
kopfe auch von anderen Burgen bekannt sind, beweist die Beliebtheit des
Schropfens im Hoch- und Spatmittelalter. Wie das Vorkommen von Schropf-
kopfen auf Burgen mit dem auBenseiterischen Berufsstand der Bader und Scherer
in Verbindung zu bringen ist, kann hier nicht untersucht werden. Die Rasiet-
messer dienten nicht nur zum Abschaben des Bartes, sondern auch fiir kleinere
chirurgische Eingriffe.28

Leider lassen die verschiedenen Buchschliefbiigel keinerlei Schliisse auf den
Inhalt der betreffenden Biicher zu. Handelte es sich um religiose Texte, um pro-
fane Erzihlungen und Dichtungen, um simple Einkiinfte- und Besitzrodel? Wir
konnen diese Frage unméglich beantworten, wesentlich aber ist die Feststellung,
daB etwa vom 14. Jahrhundert an auf der Butg Leute gewohnt haben miissen, die
des Lesens und Schreibens kundig waren.?” Funde religids-sakralen -Charakters
haben wir vor allem in den Paternoster-Ringlein und den Heiligenfigiirchen aus
Keramik vor uns. Ein Teil des durch die BuchschlieBbiigel belegten Schrifttums
konnte religiosen Inhaltes gewesen sein. Die groBe Bedeutung des sakralen Ge-
dankengutes fiir den mittelalterlichen Menschen zeigt sich auch in den religids-
biblischen Motiven verschiedener Ofenkacheln.2® :

Die vielseitigen, von der Korperpflege iiber religiose Verrichtungen bis zur
Unterhaltung reichenden Titigkeiten, die durch Bodenfunde belegt sind, diirfen
nicht zur Auffassung verleiten, die Leute auf der Burg hitten mit ihren sonstigen
Beschiftigungen in Feld, Wald und Haus voll ausgelastete oder gar genau gere-
gelte Tagesprogramme bewiltigen miissen. Gewill brachten die Essenszeiten, die
Wartung des Viehs sowie bestimmte sakrale Kulthandlungen einen festen Rhyth-
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mus in den Alltag, aber von einer bienenfleifigen Regsamkeit war das Leben
auf der Burg weit entfernt. Einen grofBen Teil des Tages wird man in dumpfem
Nichtstun verbracht haben. Fatalistische Tatenlosigkeit und adelsstolzer MiiBig-
gang, Merkmale einer archaischen Kulturstufe, schlossen zwar die spatmittel-
alterliche, lindliche Oberschicht vom wirtschaftlichen Wohlstand der aufbliihen-
den Stidte und vom aufwendigen Lebensstil des hofischen Adels aus, doch er-
moglichten sie eine Ungebundenheit des Daseins, frei von Verpflichtungen und
kostspieligen Bediirfnissen.?®

6. Adliger und biuerlicher Wohnstil

Mehr oder weniger fragmentierte Reste von Hausrat und Wohnungseinrichtung
sind im Fundmaterial von Miilenen reichlich vertreten. Auch wenn lingst nicht
die ganze bewegliche Habe der Burgbewohner den Weg ins Fundgut gefunden
hat — vieles diirfte abtransportiert worden sein oder sich im Boden zersetzt ha-
ben —, vermittelt der Fundkomplex in seiner Gesamtheit einen reprisentativen
Querschnitt durch die Wohnweise der Burgsassen.

Oberschichtlichen Wohnkomfort haben wir in den frithen Ofenkacheln vor
uns, denn diese belegen indirekt fiir das 13. Jahrhundert das Vorhandensein von
wenigstens zwei ofengeheizten Wohnrdumen oder «Kemenaten». Der Ursprung
der rauchfreien Wohnriume ist im gehobenen Wohnstil der Burgen, der Stidte
und der Kloster zu suchen, und erst im spiteren Mittelalter wird die bduerliche
Stube in Anlehnung an oberschichtliche und urbane Vorbilder entstanden sein.®

Gebiaude mit ofengeheizten Stuben setzen eine abgetrennte Kiiche mit eigener
Feuerstelle voraus. Auf Miilenen hat man sich diese bis ins 16. Jahrhundert in
einem oberen Stockwerk vorzustellen. Erst mit den Umbauten der Spitzeit
konnten sich die Wohnriume mit der Kiiche ins Erdgeschofl der neuen Gebiude
verlagert haben.

Die Kochfeuerstellen haben wir uns als bodenebene Feuerflichen aus Steinen
und Lehm vorzustellen. Ein Rauchfang diirfte in der Wand verankert gewesen
sein, der den Rauch durch ein schriges Loch in der Mauer direkt ins Freie leitete.
Fiir groBere Kessel bediente man sich moglicherweise eines drehbaren Galgens,
eines sog. «Turners», es sei denn, man hitte sich mit einer verstellbaren Herdkette,
einer «Hili», begniigt. Reste eines Backofens sind nicht zum Vorschein ge-
kommen 3!

Kiichengerit liegt in groBer Zahl und Mannigfaltigkeit vor. Als Kochgefifle
finden sich hauptsichlich Topfe aus Keramik in allen Zeitabschnitten, vom 14.
Jahrhundert an in steigendem Mafe auch verschieden geformte Pfannen und
Kessel aus Eisen und Buntmetall. Sonstiges Kiichengerit fehlt im Fundinventar
keineswegs. Neben Fliissigkeitsbehiltern, Holzkiibeln, Riihrloffeln und Kellen
ist auch ein Feuerstahl vertreten, mit dessen Hilfe man vor der Erfindung von
SchloBmechanismen Funken zum Feueranfachen schlagen konnte. In einer klei-
nen Keramikdose aus der Spitzeit diirfte der Zunder aufbewahrt worden sein.3?

Zur Ausstattung der EBtafel gehoren die vielen Trinkgliser, Tischmesser,
Pfrieme und Schiisseln. Besondere Beachtung verdient wegen ihres Seltenheits-
wertes eine schone, gedrechselte Holzschale aus dem 13. Jahrhundert. Die vom 14.
Jahrhundert an zunehmende Hiufigkeit der Funde aus dem Bereich des Essens
und Trinkens hingt mit der Ausbreitung der verfeinerten Tischsitten stidtischer
Pragung zusammen.33
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An sonstigem Hausrat finden sich Bestandteile der festen Einrichtung wie
Tiir- und Fensterbeschlige, Schliissel, Schlosser und Fensterglas, auBerdem viele
eiserne Mdbelelemente. Letztere sind oft nicht genau zu identifizieren, mehrheit-
lich diirfte es sich um Binder, Scharniere und Schlésser von Truhen handeln,
wihrend von den wohl ganz aus Holz hergestellten Tischen, Stiihlen, Binken
und Betten keine identifizierbaren Reste iibriggeblieben sind.3*

Ueberblickt man den Fundkomplex des Wohnbedarfs als Ganzes, liBt sich vom
13. Jahrhundert an eine stetige Zunahme des Hausrates beobachten. Fiir die Zeit
um 1200 muB} man sich den adligen Lebensstil noch auf der Stufe einer prahisto-
risch anmutenden, materiellen Einfachheit vorstellen,®® doch scheint sich in der
Folgezeit unter dem Einflu} des stidtischen Handels und Gewerbes eine immer
aufwendigere Wohnweise durchgesetzt zu haben. Dieser Wandel des adligen
Lebensstils im Spitmittelalter driickte sich nicht nur in einer Zunahme des Haus-
rates, sondern ganz allgemein in einer stetigen Erhohung der Standesausgaben zu
Reprisentationszwecken aus. Auf anderen Burgplitzen ist eine dhnliche Entwick-
lung der Wohneinrichtung zu erkennen® fiir Miilenen stellt sich in diesem Zu-
sammenhang aber ein besonderes Problem. Wie der Chronist S:umpf berichtet,
war die Burg seit der ersten Hilfte des 16. Jahrhunderts von Bauern bewohnt?
Archiologisch ist der Wechsel der Burgsassen im sozialen Rang jedoch nur
schwach nachweisbar. Die Belege ritterlich-adliger Standeszugehorigkeit reichen
etwa bis in die zweite Hilfte des 15. Jahrhunderts und héren mit dem Sporn
E 83 auf. Im Verlaufe des 16. Jahrhunderts ist der burgartige Charakter des Sied-
lungsplatzes durch verschiedene Umbauten etwas verwischt worden. Das Fund-
material des Wohnbedarfs zeigt fiir die Uebergangszeit vom 15. zum 16. Jahr-
hundert kein Gefille im Wohnkomfort: Die biuerlichen Bewohner von Miilenen
lebten im 16. und beginnenden 17. Jahrhundert anscheinend in gleichen ma-
teriellen Verhiltnissen wie ihre adligen Vorginger im 14. und 15. Jahrhundert.
Im ausgehenden Mittelalter muf3 der standesgemiBe adlige Lebensstil so teuer
geworden sein, dal} er nur noch von den Inhabern sehr ertragreicher Giiter und
Herrschaften gepflegt werden konnte3® Das war die Zeit, in der viele kleine
Adelsgeschlechter auf ihren ritterlichen Stand verzichteten und in die Schicht
des reicheren Bauerntums absanken oder in die Stidte abwanderten3®

Da in Miilenen fiir die Zeit des spiteren 15. und beginnenden 16. Jahrhunderts
archiologisch iiberhaupt kein Besiedlungsunterbruch festgestellt werden kann,
darf angenommen werden, der soziale Standeswechsel der Burgbewohner um 1500
sei von keinem Besitzerwechsel begleitet gewesen. Vermutlich haben im ausge-
henden 15. Jahrhundert die Burgherren ihren adlig-ritterlichen Stand aufgegeben
und sich in der Folgezeit mit einem biuerlichen Dasein begniigt.

Ueber die Griinde, die im 17. Jahrhundert zur Aufgabe des Wohnplatzes
gefiihre haben, sind wir auf reine Vermutungen angewiesen. Die von J. Biirgi
bereits angedeutete Moglichkeit, eine Klimaverschlechterung, die mit einem An-
steigen des Grundwasserspiegels verbunden gewesen sei, habe die Burg unbe-
wohnbar gemacht, ist nicht von der Hand zu weisen.

AbschlieBend darf festgehalten werden, daBB durch die Interpretation des ar-
chiologischen Befundes von Miilenen einmal mehr gezeigt worden ist, wie wich-
tig und aufschluBreich ein wissenschaftlich erarbeiteter Grabungsbefund fiir die
Erforschung des Mittelalters sein kann.
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1 é\deyer, Grenchen, 215 f. — Meyer, Rickenbach, 358 f. — Schneider, Adel, Burgen, Waffen,
9 f.

o
1]

'alm Fundmaterial der Grabung Melligers von 1936-37 fanden sich auch die zwei oben-
stechend abgebildeten Scherben. — Dr. Josef Speck, Zug, begutachtete 1959 diese beiden
Scherben wie folgt: «Frau Dr. Ettlinger hat diese Scherben eingesehen und meine sei-
nerzeitige Diagnose bestitigt. Bei- der roten Terrasigillata handelt es sich um den Rand
einer Schiissel der Form Dragendorf 37, 2. Jh. n. Chr. (oberes Profil). Die grautonige
Randschetbe stammt von einem Kugeltopf, der noch der Laténetradition verhaftet ist.
Zeitansatz: hochstwahrscheinlich 2. Jh. n. Chr. Wir diirfen annehmen, dafl in der Nihe
der Burgstelle Miilenen auch ein romischer Gutshof im Boden steckt.» (Brief vom 22. 5.
1959 an das Staatsarchiv Schwyz.) — Diese beiden Scherben wurden nun auch dem Se-
minar fiir Urgeschichte der Universitit Bern unterbreitet. Frau Zahai Biirgi-Meyenber-
ger, Bern, bestitigte die romische Scherbe, glaubt aber, dal das dunkelgraue Randfrag-
ment eher einem mittelalterlichen KugelgefaB entspreche. (Btrief vom 6. 6. 1973 an das
Staatsarchiv Schwyz. Frau Biirgi zeichnete auch die Profile.) J. KeBler
Vgl. oben S.3 und Anmerkung 11 (S.5). — Die Erwihnung einer Zerstbrung im Jahre
1386 bei Stumpf 2, 136 v. beruht auf einer Verwechslung mit der gleichnamigen Burgstelle
bei Weesen. Klingenberger Chronik, hg. von Anton Henne, 1861, 126, c. 106. — J. J. Hottin-
ger und G. Schwab: Die Schweiz in ihren Ritterburgen und Bergschlossern, 3, 1839, 22 f.
und 27 f. — Felder, Burgen 2, 50, Nr. 148.
3 Ziegler, Widenswil, 22 ff.
* Fundkatalog F 85 (Ziircher Schilling von ca. 1650). — Einige eiserne Gegenstinde aus
dem alten Komplex der Melliger-Grabung konnten dem Material der neueren Abfall-
schichten entstammen.
Paul Kldui: Zur Frithgeschichte der Ufenau und der Kirchen am oberen Ziirichsee. Aus-
gewihlte Schriften, 30 ff. (Mitt. der Antiquar. Gesellschaft in Ziirich, 43,1, 1964). —
Paul Kliui: Hochmittelalterliche Adelsherrschaften in Ziirichgau, 63 ff. und 70 ff. (Mitt.
der Antiquar. Gesellschaft in Ziirich, 40, 2, 1960). — Zur beschrinkten fortifikatorischen
Bedeutung der Burgen vgl. Meyer, Lowenburg, 226 ff., vor allem Anm. 59, ferner Wer-
ner Meyer-Hofmann, Burgenbruch und Adelspolitik im alten Bern, 323 ff. Discordia
concorts, Festgabe fiir Edgar Bonjour, 1968, 2, 317 ff.
 Felder, Burgen 3, 51 (Uebersichtskirtchen). — Zur Bedeutung der Rodung bei der Ent-
stethung kleiner Grundherrschaften vgl. Werner Meyer-Hofmann: Rodung, Burg und
Herrschaft im Mittelalter. Vortrag, gehalten am 11. 12. 1972 in Basel, Rezension: Na-
tional-Zeitung, Nr. 458, 15. Dez. 1972, 13. (Vollstindige Publikation in Vorbereitung).
Meyer, Alt-Wartburg, c. IV 3.
7 Meyer, Alt-Wartburg, c. V 2 b, Anmerkungen 25-27.
8 Meyer, Burgenbruch und Adelspolitik im alten Bern, 325 ff. a.a. O. (Anm. 5).
Burgen, deren Ausgrabungen groBere Waffenbestinde geliefert haben, sind mehrheitlich
einer plotzlichen Katastrophe zum Opfer gefallen. Schneider, Adel, Burgen, Waffen,
80 ff. — Als Beispiel mag Madeln (BL) genannt werden, wo freilich unsachgemiBe Aus-
riumungsarbeiten zahlreiche Waffenfunde, vor allem zwei kostbare Topfhelme, zutage
gefordert haben. Die Burg ist 1356 im Erdbeben von Basel zerstort worden.
10 Seitz, Blankwaffen 1, 198 f. — Zum Gebrauch des Dolches vgl. die Zeugenaussagen zum
«Straflburger Geschelle», einem privaten Raufhandel zwischen zwei Adelsparteien, publ.
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11
12

13

14

18

19

20
21

22

23

24

26

27

28

29

im Urkundenbuch der Stadt StraBburg, ed. Hans Witte und Georg Wolfram, 5, 1896,
1 ff.

Seitz, Blankwaffen 1, 303 ff.

Zum Tragen des Schweizerdegens bei den Bauern der March: Diebold Schilling, Amt-
liche Luzerner Chronik, 1513, BlL. 39 (Huldigungseid der Mirchler an die Schwyzer),
Biirgerbibliothek Luzern.

Ikonographische Belege u.a. bei Viclav Husa: Homo Faber, der Mensch und seine At-
beit, 1971. 48 ff. und Abb. 115 ff. — Stundenbuch des Herzogs von Berry, hg. von
Franz Hottinger, 1960,Taf. 2 (Februar) und Taf. 3 (Mirz).

Schneider, Adel, Burgen, Waffen, 90 ff. — Sumpf 2, 136 v.

5 Siehe oben S. 163 ff. — Fundkatalog E 110—E 115 (Sensen), E 127—-E 129 (Mistgabeln),

E 130-E 133 (Treicheln). — Rinder als Naturalzinsen kommen hiufiger in den Vieh-
zuchtregionen der Voralpengegend vor. Vgl. etwa Gottfried Heer: Urkundensammlung
zur Geschichte des Kantons Glarus 3, 1891, 80 f. — Meyer, Lowenburg, 171 f.

Hans Georg Wackernagel: Burgen, Ritter und Hirten, 51 ff. und ferner: Die geschicht-
liche Bedeutung des Hirtentums, 30 ff. (Beide Aufsitze erschienen im Sammelband Al-
tes Volkstum der Schweiz, 1956). — Das starke Hervortreten der Viehzucht und des
Sennereibetriebes ist u.a. auch auf der Burg Wadenswil belegt, die sich in der weiteren
Umgebung von Miilenen befindet. Ziegler, Wadenswil, 121 ff. — Alfred Konig: Zur
Wirtschaftsgeschichte von Widenswil im ausgehenden Mittelalter. Neujahrsblatt der
Lesegesellschaft Widenswil, 1955.

Die Sensen dienen von ihrem Auftreten im spiteren Hochmittelalter an (ab 13. Jahr-
hundert?) weitestgehend zur Heuernte, wahrend die Sicheln bis in nachmittelalterliche
Zeit zum Getreideschneiden verwendet werden. Gute Belege bieten besonders die vielen
Monatsbilder, in denen beide Titigkeiten nebeneinander gezeigt werden. Vgl. u.a. Stun-
denbuch des Herzogs von Berry, Taf. 6 (Juni) und Taf. 7 (Juli), a.a.O. (Anm. 13).
Hans-Rudolf Stampfli: Die Tierknochenfunde der Burgstelle Rickenbach. Jahrbuch fiir
Solothurnische Geschichte 45, 1972, 388 ff. (mit weiteren Literaturangaben). — Werner
Kiipper: Die Tierknochenfunde von der Burg Schiedberg bei Sagogn in Graubiinden.
II. Die kleinen Wiederkiuer, die Wildtiere und das Gefligel. Diss. Miinchen, 1972.
Meyer, Lowenburg, 179 f. Anm. 84. — Zur Bedeutung der Jagd im Mittelalter vgl. auch
die reichhaltige Fachsprache, zusammengestellt bei David Dalby: Lexicon of the me-
diaeval german hunt, 1965.

Meyer/Oesch, Maultrommelfunde, 211 ff.

Literarische Belege bei Alwin Schultz: Das hofische Leben zur Zeit der Minnesinger 1,
1889, 531 ff. — Bodenfunde: Ritisches Museum, Inventar H 1964. 870-872 (Flims,
Belmont), H 1964, 272, H 1964. 554-561 (Cazis, Nieder-Realta).

Fraser, Spielzeug, 56 ff.

Berger, Petersberg, 71 ff. — A. Gansser: Die frithzeitliche Handwerkssiedlung am Peters-
berg in Basel. ZAK 2, 1940, 10 ff. — Schneider, Hasenburg, 26 ff.

Lithberg, 6Haliwi1 3, 144 ff. — Fingerlin, Giirtel, 14 ff. — Fundkatalog ¥ 58-F 59,
F 75-F 76.

Belege fiir reiche Festtagskleidung neben irmlicher Alltagstracht u.a. bei Hans Georg
Wackernagel: Burgen, Ritter und Hirten, 56 f. a.a.0. (Anm. 16). — Karl Stehlin: Ein
spanischer Bericht iiber ein Turnier in Schaffhausen im Jahr 1436, 157 ff. Basler Zeit-
schrift fiir Geschichte und Altertumskunde, 14, 1915.

Beschreibung einer Mundoperation: «..er nam ein scharsach (Rasiermesser) in die hant/
und sneit den munt mir alzehant..» Ulrich von Lichtenstein, Frauendienst, hg. von Rein-
hold Bechstein, 1888, Str. 96.

Zum Problem des Lesens und Schreibens auf den Burgen vgl. Meyer, Lowenburg, 199, vor
allem Anm. 55.

Fundkatalog B 111, B 115, B 117. — Die Durchdringung des tiglichen Lebens mit sakra-
lem Gedankengut und Brauchtum u. a. bei Hans Georg Wackernagel: Die Stadt Basel in
der sakralen Welt des Mittelalters. Denkschrift zur Erinnerung an die vor 2000 Jahren
erfolgte Griindung der Colonia Raurica, 1957, 58 f.

Hans Georg Wackernagel: Burgen, Ritter und Hirten, 58 f. a.2. 0. (Anm. 16). — Wie
weit verbreitet im Spatmittelalter der anspruchslose und gleichzeitig standesbewulte
MiiBiggang des Landadels gewesen ist, belegt u.a. die allerdings satirisch verzerrte Dar-
stellung spanischer Verhiltnisse bei M. de Cervantes: Don Quixote, c. 1.
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30

32

33
34

35
36
37
38

39

Die Friithgeschichte des Kachelofens, d. h. die Zeit vor der Einfithrung der Blattkacheln
im 14. Jahrhundert, ist noch wenig erforscht und hat vor allem noch keine befriedigende
Darstellung erfahren. Vgl. Meyer, Rickenbach, 359 f. Anm. 88. — Die «Stube» als ofen-
geheizter Wohnraum einer Adelsburg wird m. W. erstmals im Kudrunepos (Anf. 13.
Jahrhundert) der «Kemenate» gleichgesetzt. (Str. 1009 und 1020).

Zur Konstruktion mittelalterlicher Rauchabziige vgl. Erwin Poezchel: Das Burgenbuch von
Graubiinden, 1930, 141 ff. — «Hiliketten» als Bodenfunde u. a. auf den St. Caller Burgen
Alt-Altstitten und Husen. Felder Burgen 3, 12 ff. — Nachweis eines Turners neben einer
Kochfeuerstelle auf Rickenbach SO. Meyer, Rickenbach, 331. — Bodenebene Backofen sind
auf den folgenden Burgen nachgewiesen worden: Grenchen (SO), Englisberg (FR), Nie-
der-Realta (GR), Lowenburg (BE) und Scheideck (BL). — Schneider, Adel, Burgen,
Waffen, 68 f.

Zum Kiichengerit vgl. die verschiedenen spaumittelalterlichen Inventare von Burgen, zi-
tiert bei Ziegler, Widenswil, 21, Anm. 3-8, ferner 114 ff,

Meyer, Lowenburg, 195 ff. — Meyer, Alt-Wartburg, c. V 3 a.

Vgl. die spitmittelalterlichen Inventare von Burgen, zitiert bei Ziegler, Widenswil, 21,
Anm. 3-8, ferner 114 ff. — Lithberg, Hallwil 3, 1 ff. (Einleitungskapitel mit verschie-
denen Quellenausziigen).

Meyer, Grenchen, 215 ff. — Meyer, Rickenbach, 358 ff.

Meyer, Burgenbruch und Adelspolitik im alten Bern, 328 f. a.a.O. (Anm. 5).

Stumpf 2, 136 v. Vgl. oben S. 2 ff.

Stumpf 1, 103 v. — Zum adligen Lebensstil im 15. und 16. Jahrhundert vgl. das weit-
gehend unpublizierte Material des Familienarchivs des Hauses Hattstatt im Staatsarchiv
Basel.

Emil Stauber: Die Burgen des Bezirkes Winterthur und ihte Geschlechter, 1953, 3 ff.
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