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Der Weg zum Gliick
in der pyrrhonischen Skepsis und im griechischen Roman:
Die Beobachtung des pioc gegen die Erkenntnis der Philosophen

Von Hansueli Fliickiger, Freiburg/Schweiz

Die pyrrhonische Skepsis — wie sie durch Sextus Empiricus iiberliefert
wird - ist skeptisch gegeniiber jeglicher Lehrmeinung!. Anstatt §0ypata zu
vertreten, begniigt sich der Pyrrhoneer mit der Beschreibung dessen, was ihm
augenblicklich evident ist>. Dabei entspricht der Inhalt seiner @aivopueva dem
Inhalt der Meinungen der Menschen im Leben (Biog)®. Die Skeptiker glauben —
abgesehen von wenigen Meinungen, die sie als Skeptiker auszeichnen* — das-
selbe wie ithre Mitmenschen. In der Art freilich unterscheidet sich skeptisches
Meinen vom Meinen des Lebens. Skeptisches Meinen setzt philosophische
Reflexion voraus. Erst die Einsicht in die - jedenfalls vorldufige — Unhaltbar-
keit von Lehrmeinungen mit ihrem Anspruch, die Dinge zu beschreiben, wie
sie absolut, d.h. unabhidngig vom wahrnehmenden und denkenden Subjekt
sind, ldsst den Skeptiker sich mit skeptischen Meinungen begniigen, deren
Inhalt in seinem Verhiltnis zur Welt an sich unbestimmt bleibt.

Sextus’ Ausserungen sind zu einem grossen Teil dialektisch zu verstehen:
Den Thesen der dogmatischen Philosophen setzt er Antithesen entgegen, die
den Leser zur Zuriickhaltung fiihren sollen. Einige seiner Ausserungen driicken

* Dem Schweizerischen Nationalfonds bin ich dankbar fiir ein Stipendium, das mir die Arbeit
an Sextus Empiricus finanziell ermdglichte. Ich danke auch Herrn Prof. Michael Frede und
dem Philosophy Department der Princeton University fiir die Aufnahme als visiting fellow
und Herrn Dr. P. Robert Biircher flir einen grossziigigen Urlaub. Wertvolle Anregung fiir die
Arbeit habe ich von Frau Prof. Margarethe Billerbeck und den Herren Prof. Thomas Gelzer,
Andreas Graeser und Dominic O’Meara erhalten.

1 Die Frage, ob der Skeptiker nicht nur Lehrmeinungen, sondern Meinungen iiberhaupt ver-
wirft, wird in der Forschung der letzten Jahre verschieden beantwortet; s. M. F. Burnyeat,
«Can the Sceptic Live his Scepticism?», in: M. Schofield/M. F. Burnyeat/J. Barnes (Hrsg.),
Doubt and Dogmatism (Oxford 1980) 20-53; J. Barnes, «The Beliefs of a Pyrrhonist», Proceed-
ings of the Cambridge Philological Society 208 (1982) 1-29; M. Frede, «The Skeptic’s Beliefs»,
in: id., Essays in Ancient Philosophy (Oxford 1987) 201-222. Ich schliesse mich — ohne dafiir
hier zu argumentieren (s. aber H. Fliickiger, Sextus Empiricus, Grundriss der pyrrhonischen
Skepsis, Buch I - Selektiver Kommentar, Bern/Stuttgart 1990, 15-27 und 40-43) — der gemds-
sigten Interpretation an, nach der die Pyrrhoneer nur Lehrmeinungen zuriickweisen.

2 10 vOv eawvouevov, z.B. Pyrrh. hyp. 1,4.

«Honig ist siiss» sagen Menschen im Leben und Skeptiker (s. Pyrrh. hyp. 1,20).

4 Die Auseinandersetzung mit der dogmatischen Philosophie ldsst dem Skeptiker ndamlich
einiges evident sein, das fiir den Nichtphilosophen nicht evident ist. So kann einem Skeptiker
evident sein, dass eine bestimmte Lehrmeinung p mit einer anderen, mit ihr unvertraglichen
Lehrmeinung ¢ ausgewogen ist. Die Griinde fiir p scheinen die Griinde fiir ¢ aufzuwiegen.
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skeptische Meinungen aus’® oder deuten an, dass skeptische Meinungen vorlie-
genS. Einer solchen skeptischen Meinung mdchte ich mich im folgenden zu-
wenden, der Meinung namlich, das Gliick sei dem Skeptiker zufdillig zuteil
geworden, und untersuchen, ob sie skepsisspezifisch ist oder ob der Skeptiker
sie mit dem Biog seiner Zeit teilt.

In Pyrr. hyp. 1,26 schildert Sextus den Werdegang des Skeptikers: ap&ad-
LLEVOG YOp PLAOGOQETY LITEP TOD TG PavTociog Emkpival Kol ko taAaBelv, Tiveg
pév glov AAnUelg tiveg 8¢ Yevdelc, dote atapakTiioat, EVETESEV €1 TNV 160-
oVevi] dtawpoviav, v émkpivar un duvapevog EnEoyev: EmoyOVIL 8¢ avT®d
TUYIKBS TapnkoAovUnoev 1 €v 1oic do&aoctoig dtapatio’. Diese Lebensge-
schichte findet sich in einem Kapitel, welches der Bestimmung des Ziels der
Skepsis und der Bestimmung des Weges, der zu ihm fiihrt, gewidmet ist. Der
Weg wird nun nicht argumentativ bestimmt®, sondern konsequent skeptisch
durch den Verweis auf Erfahrung aufgezeigt. Anders auch als in den zahlrei-
chen, uns aus der Antike bekannten Hinwendungen oder «Bekehrungen» zu
Philosophien und Religionen beschiftigt sich der Skeptiker zwar mit Philoso-
phie, um sich dann aber enttduscht von ihr abzuwenden und in der Folge auch
auf die positive Theorie zu verzichten, die jeden Bekehrten auszeichnet’. So
stellt sich die Frage, was denn der Status der Ausserungen ist, in denen Sextus
den skeptischen Werdegang mitteilt. Dass es sich nicht um dialektische Aussa-
gen handelt, geht aus dem Kontext hervor: Es geht im fraglichen Kapitel nicht
darum, einer dogmatischen Konzeption des Ziels und des Wegs zu ihm eine
Antithese entgegenzustellen und so zur Zuriickhaltung in der Frage zu gelan-
gen. Vielmehr schildert Sextus hier wie in Pyrr. hyp. 1 iiberhaupt tOv yapa-
K1fipa tfig okéyewc!?, es handelt sich also um skeptische Meinungen.

Das skeptische Bekenntnis zum Ziel der Ataraxie diirfte durch das Leben
motiviert sein. Menschen wollen selbstverstdndlich der tapoy” entkommen
und drtapa&io erlangen. Sie sehen im Philosophen den iatpog tijv mavdv!!.
Selbst die qualifizierte skeptische aipeoig fiigt sich der gidngigen Erwartungs-
haltung gegeniiber aipéoeic: Thr Adyog «zeigt, wie es moglich ist, dass man recht

5 Die Skeptiker sagen (pdavar), dass es Gotter gibt und dass sie Vorsehung iiben (Pyrrh. hyp. 3,2;
s. auch Adv. math. 9,49).

6 So wird die Kritik an den Inhalten dogmatischer Philosophie regelmissig mit Riicksicht auf
das Leben relativiert, z.B. die Kritik des Begriffs und der Erkenntnis des Menschen: «Der
Mensch scheint mir, insofern es um das von den Dogmatikern Gesagte geht, nicht nur uner-
kennbar, sondern sogar unbegreiflich zu sein.» (Pyrrh. hyp. 2,22).

7 Pyrrh. hyp. 1,26.

So von Aristot. NE 1,10.

9 Zur Bekehrung in der Antike allgemein s. A. D. Nock, Conversion. The Old and the New in
Religion from Alexander the Great to Augustine of Hippo (Oxford 1933); fiir das vorliegende
Thema besonders interessant ist das Kapitel «Conversion to Philosophy», 164-186.

10 Pyrrh. hyp. 1,5.

11 Als solchen preist sich in Lucian. Vit. auct. 8, der zum Verkauf angebotene Diogenes an.
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200 Hansueli Fliickiger

zu leben scheint»!'?. Eine Lehre, die dem Bediirfnis nach dtapa&ia nicht nach-
kommt, kann der letztgenannten Bedingung kaum entsprechen. Dafiir dass
auch die Meinung, das Ziel sei zufdllig erreicht worden, nicht skepsisspezifisch
ist, sondern ebenfalls eine Meinung des Biog ist, fiihre ich drei Argumente an:

(I) Der Skeptiker hilt aus skeptizistischen Griinden die Anzahl der skep-
sisspezifischen Meinungen seiner Lehre generell moglichst klein!3. Es gibt kei-
nen zwingenden skeptizistischen Grund, der den Skeptiker veranlassen konnte
zu meinen, das Ziel werde zufdllig erreicht. Dagegen ist zu erwarten, dass sich
der Skeptiker qua pyrrhonischer Skeptiker bei der Beschreibung einer eigenen
Erfahrung vom Biog préagen ldsst.

(IT) Die Schilderung des skeptischen Werdegangs durch Sextus ist wesent-
lich von folgenden drei Momenten gekennzeichnet: Die erstrebte Ataraxie tritt
(1) zufdllig, (2) unerwartet und (3) ohne aktives Mitwirken des Skeptikers ein.
Diese Wahrnehmung des Weges zum Gliick widerspricht dem dogmatischen
Programm, wie Sextus selbst es beschreibt: énayyéAAoviar yap TéXVNV TIVA
nept TOV Pilov mapadmaoety, kai dud Tovto Enikovpog pev Ereye v @rAocoeiav
gvépyetav elvar Adyotg kai Stadoyiopoic Tov evdaipova Biov tepimotodoav, oi
3¢ Ttmikol kal AvTikpie Qact THV EPOVNOLY, EMGTAUNY ovoay Gyaddv Kai
KaK®V kal ovdetépmv, €NV Vapyev mept Tov Blov, fv ol TtpocAaPovre
novot yivovtatl Karoti, poévor thovoiot, copoi povor'4, Die Zuversicht der Stoi-
ker und Epikureer, Gliick durch verniinftige Planung erreichen zu kdnnen,
wurde im Hellenismus durch die Neue Komdédie bestritten!>. Auch im Roman
des spiteren Hellenismus und der Kaiserzeit spielt die TOyn eine zentrale Rolle
in der Entwicklung der Handlung bis zum happy end'®. Den Weg zum Gliick
so zu sehen ist also auch in der Zeit des Sextus in der Tat nicht skepsisspezi-
fisch, sondern vielmehr Leistung der nichtphilosophischen Beobachtung oder
Beobachtung des Lebens, um in skeptischer Terminologie zu sprechen.

(IIT) Der pyrrhonische Skeptiker verbindet mit seiner Haltung das prakti-
sche Interesse, Dogmatiker vom Dogmatismus zu heilen!” und den Meinungen
des Bio¢ zuzufiihren. Dieses Interesse wird nur gefordert, wenn der Skeptiker

12 Pyrrh. hyp. 1,17.

13 Pyrrh. hyp. 1,16f.

14 Adv. math. 11,168-170: s. auch Epicur Sent. 16 und SVF 3,13,31. Fiir die Stoiker ist toxn eine
aitia adnrog aviponive Aoyioud (SVF 2,281,12). Aus stoischer Sicht anerkennt also die
Skepsis mit der Verwendung von tuxik®¢ einen Mangel an Kenntnis iiber den Weg zum
Gliick. Aristot. (NE 1,10) hatte die Moglichkeit, das Gliick stelle sich durch Zufall (ia toynv)
ein, zwar in Betracht gezogen, aber als allzu ungereimt (Alav mAnupeAreg) zuriickgewiesen
(1099b24f.).

15 S. jetzt G. Vogt-Spira, Dramaturgie des Zufalls. Tyche und Handeln in der Komédie Menan-
ders (Miinchen 1993) 70-72 und passim.

16 E. Rohde, Der griechische Roman und seine Vorldufer (Leipzig 31'914) 296-309; I. Stark,
«Religiose Elemente im antiken Roman», in: H. Kuch (Hrsg.), Der antike Roman (Berlin
1989) 140f. Allgemein zur Rolle der Tyche in der griechischen Literatur s. H. Herter, «Tyche»,
in: id., Kleine Schriften (Miinchen 1975) 76-90.

17 Pyrrh. hyp. 3,280f.



Der Weg zum Gliick in der pyrrhonischen Skepsis und im griechischen Roman 201

auch fiir die Erfahrung, wie man zum Ziel kommt, auf eine Meinung aus dem
Blog zuriickgreifen und den eben zur Skepsis bekehrten Dogmatiker darauf
hinweisen kann, dass ihm nun wider dogmatisches Erwarten, aber ganz in
Ubereinstimmung mit dem Bioc das Gliick einfach zugefallen ist.

Die folgenden drei Abschnitte sollen nun zeigen, dass auch der Roman die
Wahrnehmung kennt, das Gliick werde (1) zufillig, (2) unerwartet und (3) ohne
eigenen Beitrag erreicht!s.

1. Die Rolle der tvxn

Der Skeptiker hat zufillig entdeckt, dass auf die Epoché regelméssig Ata-
raxie folgt: ®g ok copat!®. Das tertium comparationis besteht in der Not-
wendigkeit, dass das eine auf das andere folgt, und der Asymmetrie der
Folge?®.

Selbstverstiandlich weiss der Skeptiker nicht, dass ein notwendiger oder
natiirlicher Zusammenhang zwischen Epoché und Ataraxie herrscht. Vielmehr
beschreibt er — wie immer - ein awvouevov. Der Skeptiker hatte den Eindruck
eines zufdlligen Ereignisses, als er zur Ataraxie fand, und hat seither den Ein-
druck eines notwendigen und asymmetrischen Verhiltnisses von Epoché und
Ataraxie wie zwischen Korper und Schatten?!. tuyik@®g ist bei Sextus nur in
unserem Kontext belegt??. tuynpog, toxn und toyov sind verwandte Begriffe,
die bel tihm Verwendung finden. So beschreibt er, wie der Skeptiker in einem
Normenkonflikt in Ubereinstimmung mit der Beobachtung des Lebens die
Norm befolgt, der er zufillig (tux6v) gerade durch sein Herkommen ausgesetzt
ist?3. Es entspricht allgemein skeptischer Haltung, sich in ausweglosen Situa-
tionen dem zu ergeben, was der Zufall bringt. Sonst fiigt sich der Skeptiker der

18 Es geht nicht etwa darum, eine direkte Abhidngigkeit von Roman und Skepsis zu postulieren:
Es soll weder postuliert werden, dass die Romanautoren pyrrhonische Skeptiker sind, die
ihrer Skepsis literarischen Ausdruck geben, noch dass die pyrrhonische Skepsis in direkter
Abhédngigkeit vom Roman (wieder) Anhénger gefunden hat. Ich mochte vielmehr nur zeigen,
dass Elemente der skeptischen Haltung Wahrnehmungen im Roman entsprechen und mithin
iiber die Skepsis hinaus verbreitet waren, d.h. in der Tat nichtphilosophischer Beobachtung
(dpAoc0090g thpnois, Adv. math. 11,165) entstammen, die nicht skepsisspezifisch ist. Dafiir,
dass es in der Tat Autoren gegeben hat, die sowohl Skepsis als auch Roman gekannt haben, ist
Lukian das Beispiel.

19 Pyrrh. hyp. 1,29.

20 Die Notwendigkeit, die der Vergleich impliziert, wird ausdriicklich erwidhnt in Philo Judaeus,
De virtutibus 181,3f. dpa & avaykaiov éneoval, g &v NAI® OKLAV COUATL, Kol Tf] TOD OvTog
Ueod Tiuf] ndoav v T@v AoV apet@dv kowvoviav. Fir die Asymmetrie s. Simpl. De an.
11,16,24ff.

21 Der pyrrhonische Skeptiker kennt durchaus avdayxn, z.B. im Fall der katnvaykaopéva naon
(Pyrrh. hyp. 1,13) und wenn Sextus von den Skeptikern sagt: énéyewv avaykalfopeda (Pyrrh.
hyp. 1,128).

22 Pyrrh. hyp. 1,26.29; s. den Index von K. Janacek (Leipzig 1962).

23 Adv. math. 11,165f.
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vierteiligen Beobachtung des Lebens?*. In unserem Kontext des skeptischen
Werdegangs reflektiert tuyik®d¢ die Interpretation des Skeptikers zur Zeit der
fraglichen Erfahrung?.

Nun kennt der Skeptiker auch andere als zufdllige Ereignisse. Im Rahmen
des Biog ldsst er die Vorsehung der Gotter gelten®. Zufall und Vorsehung
stehen bei Sextus unvermittelt nebeneinander?’.

Zu allen drei Momenten lassen sich im Roman Parallelen finden: zur
zentralen Funktion der toyn, zur Vorsehung und zur mangelnden Erkenntnis
in die Zusammenhinge des Geschehens.

Als gegen Ende des Romans von Xenophon Ephesius das Dienerpaar
Anthia beim Heliostempel erkennt, fragen beide: dAAd tig évtadUa dyst og
toxn?3. Das zwar erstrebte, aber im Moment doch unerwartete Ereignis wird
einer gliicklichen tOyn zugeschrieben?. Nachdem sich Abrokomes und Anthia
getroffen haben, gehen sie zum Isistempel, um der Gottin fiir ihre Rettung zu
danken. Am Anfang des Romans hatte ein Apollonorakel den giinstigen Aus-
gang bereits prophezeit’®. Ein tieferes Verstindnis ihres Schicksals erlangen
Abrokomes und Anthia allerdings auch am Ende des Romans nicht. Abroko-
mes’ anfdngliche Verachtung des Eros vermag seine und Anthias toyal im
einzelnen selbst fiir den Leser nicht einsichtig zu machen3!.

24 Pyrrh. hyp. 1,23f. In allerdings dialektischem Zusammenhang setzt Sextus katd toynv und
ouolk®¢ einander entgegen (4dv. math. 9,33).

25 Siehe F. Decleva Caizzi, «Sesto e gli Scettici», Elenchos 13 (1992) 298f. gegen H. Fliickiger,
a.0. (oben Anm. 1) 38.

26 Pyrrh. hyp. 3,2.

27 Angesichts der geringen lebensweltlichen Plausibilitidt der skeptischen Meinung, die Ataraxie
stelle sich regelmissig mit der Epoché ein, liegt die Vermutung nicht fern, der Skeptiker
iberlasse sich auch fiir das Erreichen des Gliicks stillschweigend der Vorsehung der Gotter.
M. Hossenfelder bemerkt im Hinblick auf die Skepsis: «Es wire schwer verstindlich, wie eine
solche Lehre als einzig mogliches Gliicksrezept gedacht und empfohlen worden sein sollte,
wenn nicht im Hintergrund - gleichsam als die «menschliche» Pramisse — die Gewissheit
stand, dass die Welt im grossen und ganzen so geordnet ist, dass das Gliick sich von selbst
einstellen kann und sich auch in ertriaglichen Abstinden wirklich einstellt.» (Sextus Empiri-
cus. Grundpriss der pyrrhonischen Skepsis, Frankfurt 1985, 88). — Zur Kritik an der skeptischen
Gliicksstrategie s. J. Annas/J. Barnes, The Modes of Scepticism (Cambridge 1985) 166-171.

28 5,12,5.

29 Uberwiegend ist toyn im Roman ungliickliche toyn, was sich aus dem Interesse des Romans
an den Geschehnissen bis zur Wendung zum happy end ergibt. — Das Gewicht, das toyn im
Roman zukommt, kann grosser oder geringer sein. In Longus’ Roman tritt sie fast ganz hinter
der Vorsehung zuriick.

30 Fiir die gute Vertriglichkeit von toyn und Vorsehung im Roman s. G. Herzog-Hauser, «Ty-
che», RE 2. Reihe 7,2 (1948) 1670f. Ach. Tat. 2,6,3 kann gar schreiben: 10 avtopatov UMV
npovvonoev. Zum Unterschied zwischen toyn und avdtopatov s. G. Vogt-Spira, a.0. (oben
Anm. 15) 27-32. Zur Funktion von Vorausdeutungen im Roman s. I. Stark, a.O. (oben Anm.
16) 141-144.

31 Dabei mégen auch kompositorische Mingel eine Rolle spielen. Zudem miissen wir damit
rechnen, dass uns eine Epitome vorliegt; s. H. Gartner, «Xenophon von Ephesos», RE 2.
Reihe 9,2 (1967) 2060-2070. 2072-2080.
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Auch im Roman des Achilleus Tatios begegnen wir der Vorsehung, die
sich etwa in Trdumen dussert*2, neben der gliicklichen und ungliicklichen toyn.
Verschiedene gliickliche Zufdlle lassen am Anfang des Romans Kleitophon
Leukippe nidher kommen33. Auch dieser Roman vermittelt keine Erkenntnis,
warum Kleitophon und Leukippe ihr Schicksal getroffen hat. So wird im Ro-
man das happy end durch vielfdltiges Wirken der toyn oder in alternativer
Beschreibung durch die Vorsehung erreicht. Das Walten der toyn, die immer
wieder Unerwartetes geschehen ldsst, verunmaoglicht indessen die Erkenntnis
der Zusammenhinge, die zum gliicklichen Ende fiihren.

Treffend schreibt Reardon: «In Greek romance, ‘justification’ for the
slings and arrows of outrageous Tyche is neither necessary nor even possible ...
There is nothing anyone can do about it — except have faith. Understanding -
such as Oedipus achieves, or Achilles — is not now within mortal grasp.»3*
Warum die Epoché Ataraxie mit sich bringt, weiss auch der Skeptiker nicht.

2. Das zentrale Ereignis im Werdegang des Skeptikers ist ein Paradox

Der werdende Skeptiker untersucht seine Vorstellungen, um herauszufin-
den, welche wahr sind. Dabei ist er von der Hoffnung geleitet, durch das
Finden der Wahrheit Seelenruhe zu finden. Wider Erwarten findet er sie aber
durch Innehalten. Das ist ein Paradox, wie z.B. Heliodor es Charikles beschrei-
ben ldsst als Antwort auf die Frage des Kalasiris, was ihn nach Katadupi
gefiihrt hitte: dvonpagio TV Katd TNV oikiav ... 1 6N pot kal evnpaiag aitia
véyovev. Kalasiris sagt darauf: €¢uod 8¢ 10 napddofov Vavpdoovtog’®. Chari-
kles erzahlt im folgenden, wie er — ungliicklich wegen des Todes seiner einzigen
Tochter und seiner Gattin - seine Heimat verliess in der Hoffnung, sein Un-
gliick zu vergessen. Der Aufenthalt in Katadupi in Agypten erwies sich aber in
unerwarteter Weise als gliicksbringend: Charikles wurde die Sorge um ein

32 7,14,4.

33 Z.B. 1,16,2.

34 B. P. Reardon, The Form of Greek Romance (Princeton 1991) 80. So kann t0yn im Roman
nicht als rationalitdtssteigerndes Moment gesehen werden, wie sie Vogt-Spira in der Neuen
Komaodie interpretiert, a.0. (oben Anm. 15) 185. - Es liesse sich einwenden, die Charakteri-
sierung des Verhiltnisses von Zuriickhaltung und Seelenruhe als zufillig lasse Assoziationen
mit TOyn als G6ttin, wie sie im Roman mitunter auftritt, nicht zu. Doch diirfte die gelegent-
liche Hypostasierung im Roman nicht entscheidend sein. Zentral ist das zufillige, unvorher-
gesehene Element, das — in Roman und Skepsis — zum Ziel fiihrt. Der Romanautor und seine
Leser mogen dabei an eine Gottin denken. Der Skeptiker kann das auch, insofern TOyn
Gegenstand der Biwtikn tpnotg ist. Auch der Skeptiker glaubt undogmatisch an Gotter
(Pyrrh. hyp. 3,2). Ob TOyn oder toyn wirksam ist, das zufillige, unvorhergesehene Element ist
beiden gemeinsam. Wihrend in Adv. math. 1,72 im Kontext der skeptischen Kritik an den
Kiinsten von 1®V 6TOXACTIKGV KAl OO TNV TOYTV TATOLGDV ... TEYVDOV, OOTEP KLPEPVNTIKTG
kai iatpikfic die Rede ist, konnte der Roman etwa einen Sturm auf dem Meer der Toyn
zuschreiben.

35 2,29,74f.
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Maidchen iibertragen, das er als seine Tochter auf- und mit in seine Heimat
zuriicknahm.

Die Romane sind voll von paradoxen Ereignissen. In ihnen wird das
Walten der toym gesehen. So sagt Thyamis bei Heliodor vor dem Kampf mit
seinem Bruder: aAA’” éneldn moAra kail wapddofa moAAAKIS al KT AVUPOTOLS
oY Katvovpyodoty ...%. Im Roman von Xenophon hat sich Abrokomes be-
reits vorgenommen, nach der Riickkehr nach Ephesos Selbstmord zu bege-
hen?’, als er auf Rhodos unerwartet von einem Lebenszeichen von Anthia
hort38. Bei Achilleus Tatios erinnert sich Leukippe daran, dass sie oft unerwar-
tet gerettet worden ist%®.

Uber paradoxe Ereignisse fiihrt der Weg zum happy end im Roman und
der Skepsis. Paradoxa sind ein Thema der Epoche®. Man kann sie hintergriin-
dig ernst nehmen oder sich iiber sie lustig machen wie Lukian®!. Der Skeptiker
jedenfalls sieht das fiir ihn prigende philosophische Erlebnis als ein Paradox
und bereichert so die Menge der paradoxen Erfahrungen der Epoche um ein
weiteres Beispiel. Der angesprochene Nichtskeptiker wundert sich bei der Er-
zdhlung des paradoxen Ereignisses, und - vielleicht — vermutet er Bedeutsa-
mes.

3. Das Gliick als Widerfahrnis

Die fundamentale Wende im skeptischen Leben ist ein Geschehen oder
Widerfahrnis und nicht durch autonomes Gestalten des Skeptikers hervorge-
bracht. Die Entdeckung des Zusammenhangs zwischen Epoché und Ataraxie
fdllt dem Skeptiker in dem Moment zu, in dem er die Suche aufgegeben hat
und innehdlt. Was der Skeptiker inskiinftig noch tut, ist Manipulation von
Widerfahrnissen, genauer von Meinungen, in der bis jetzt bestdtigten Erwar-
tung, dass Zuriickhaltung immer Seelenruhe zur Folge hat. Auch bei jedem
einzelnen Akt der Zuriickhaltung folgt die Ataraxie ohne weiteres nach, fallt
das Gliick einfach zu ©¢ okl copart.

Die Charakterisierung des skeptisch akzeptablen Glaubens (neiveca)
passt in dieses Bild. In skeptischem Sinn ist es 10 un avitteively, AL’ ATAGDC
gnecvor avev cQodpds npookAlcews Kal mpoonoveiag, ¢ O mailg neivesval
Aéyetan 1® madoywy®*. Nicht nur die zentrale Wende im skeptischen Leben

36 7,5,39.

37 5,10,5.

38 5,12,2.

39 7,13,1.

40 S. dazu B. P. Reardon, Courants littéraires Grecs des II¢ et I1I¢ siécles aprés J.-C. (Paris 1971)
237ff. Hermog., Id. 2,376 hebt die Erzidhlung paradoxer Ereignisse in der als panegyrisch
klassifizierten Dichtung, deren Vorbild Homer ist, hervor.

41 Lucian. Asin., mit expliziter Bezugnahme auf Paradoxa in 48, 49 und 54.

42 Pyrrh. hyp. 1,230. S. auch die Charakterisierung der Meinung als ndvog (Pyrr. hyp. 3,281) und
die oben beschriebene Reaktion des Skeptikers in einen Normenkonflikt. Nach Pyrr. hyp.
1,23f. folgt der Skeptiker generell der Beobachtung des Lebens.
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ist ein Widerfahrnis, auch das tagtigliche Meinen ist durch passive Uber-
nahme mehr als durch Erarbeiten neuer und eigener Uberzeugungen gekenn-
zeichnet.

Immer wieder ist die Passivitit der Romanhelden hervorgehoben wor-
den*3. Als Spielball des Schicksals*, nicht als autonom Handelnde erreichen
sie ihr Ziel. eil§opev tfj 10X, ruft Theagenes Chariklea zu, d.h. hier: flichen wir
nicht wieder vor den neuen Feinden, sondern ergeben wir uns ihnen*. Im
bereits angefiihrten Kapitel des Romans von Xenophon wartet Abrokomes
mutlos in seinem Quartier, obwohl er weiss, dass Anthia auf Rhodos ist*.
Nicht eigene tdtige Suche fiihrt ihn zu seiner Gattin, sondern ein Einheimi-
scher benachrichtigt ihn, dass sie gefunden worden ist. Auch Achilleus Tatios
lasst die Auflosung an einem resignierten Kleitophon, der sich selbst des Mor-
des an Leukippe beschuldigt und so sein Todesurteil in Kauf nimmt#’, gesche-
hen.

So lidsst sich am Roman belegen, dass der Skeptiker an der skepsistran-
szendierenden Beobachtung der Epoche teilhat, wenn er seinen Werdegang
beschreibt. Dabei stellt er sich gegen die philosophische Auffassung, dass
Gliick durch verniinftige Planung zu erreichen sei. Die pyrrhonische Skepsis
empfiehlt eben als Ersatz fiir philosophische Erkenntnis (kataAnyic) die Bro-
Tk oder A@Aocopog tpnoic®®. Die Berufung auf ihre gaivopeva entldsst
den Skeptiker in die undifferenzierten Auffassungen und Bilder, wie sie sich
im Biog seiner Zeit finden. Und zu diesen Auffassungen gehort die Meinung,
die sich der Dogmatik von Stoa und Epikureismus widersetzt und besagt: Das
erstrebte Gliick ist Sache der toyn, d.h. es tritt unerwartet ohne unser Mitwir-
ken ein; und zugleich: Die Gotter sehen vor, doch entziehen sich die Wege der
Vorsehung unserer Erkenntnis®.

43 So von Reardon, a.0. (oben Anm. 34) 81f. Vor Uberzeichnungen der Passivitit im Roman
warnt H. Kuch, «Die Herausbildung des antiken Romans als Literaturgattung», in: H. Kuch
(Hrsg.), a.0. (oben Anm. 16) 42-44.

44 S. Ach. Tat. 4,9,7.

45 Hid. 5,6,8.

46 5,12,3.

47 1,7,2-6.

48 Pyrrh. hyp. 1,23 bzw. Adv. math. 11,165.

49 Neben dieser undifferenzierten gemeinsamen Meinung von Skepsis und Roman gibt es natiir-
lich Unterschiede vieler Art: So sind die Romanfiguren Beispiele fiir den «dogmatischen»
Biog. Sie sind unreflektiert der Meinung, die Wiedervereinigung mit der geliebten Person sei
ein Gut und lassen so die skeptische Distanzierung vermissen, die den Pyrrhoneer auszeich-
net. Aus skeptischer Sicht sind sie Beispiele dafiir, was fiir tapayai sich ergeben, wenn man an
solchen Meinungen festhilt. Umgekehrt ldsst sich auf der Folie der Thematik der Romane die
Lebensferne der skeptischen Forderung nach Distanzierung erkennen (s. auch oben Anm. 27).
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