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MUSEUM HELVETICUM

Vol. 29 1972 Fase, 1

Was heisst xopa?
Zur Interpretation von Sapphos «Gedicht auf der Scherbex»

Von Peter Wiesmann, Chur

Bevor Sapphos «Gedicht auf der Scherbe» entdeckt worden war und als sich
uns durch das Hermogenes-Zitat! nur ein Bruchstiick davon erhalten hatte, schien
die Stelle klar und verstindlich zu sein: »@ua, welches bei Homer nur zweimal vor-
kommt?, und zwar an metrisch analogen Stellen, deutete man seit je als ‘Schlaf’.
Denn auch bei Homer schliefen sowohl Zeus als auch Penelope, als wed@ua sie rings
umbhiillte», mochten auch Hippokrates und in seiner Nachfolge andere Mediziner
das Wort fiir eine Krankheitserscheinung verwenden, welche ausdriicklich nicht
identisch ist mit ‘Schlaf’3.

Ausserdem wurde das Hermogenes-Zitat durch fypodey ergéinzt, nach der Odyssee-
Stelle o 210£.4, welches sich metrisch ausgezeichnet einfiigte. Denn auch bei der
Schilderung des Phéakenhaines «floss kithles Wasser herab aus der Héhe», doch
hier «von einem Felsen», von dem im Hermogenes-Zitat nichts zu finden ist. Man
dachte wohl an einen Regen, «welcher durch die Zweige der Apfelbdume herab-
rauscht», und eben wegen des Schlafs an eine Abendstimmung, wo die Dichterin
«unter Apfelbdumen dem kiihlen Abendwind lauscht», wenn «von den rauschenden
Blittern der Schlummer herabtropft»®. Das Bild war herrlich genug, und Sappho
hatte ja auch sonst das Erleben der Nacht in so ergreifenden Worten beschworen!
Vielleicht war es auch eine Sommernacht, wo der kiihle Regen endlich die er-
frischende Erl6sung bringt und die rauschenden Zweige die miiden Augen in Schlaf
verschliessen.

Die Entdeckung der Scherbe war eine grosse Uberraschung: So fiel gleich ein-
mal das #podey dahin, es konnte also nicht mehr regnen — vielmehr: Wenn «drin»
(é» v.5, d. h. im lieblichen Hain) «kiihles Wasser durch die Zweige der Apfel-
béume rauscht», so liesse sich auch an ein Bichlein denken, welches zwischen den
tiefhangenden Asten der Baume sichtbar ist, etwa wie die Bichlein der Kalypso-
insel, die sich durch das weiche Wiesengras vor der Hohle der Géttin schlingeln,
80 schon, dass «auch ein Gott staunend schaute und sich im Herzen freute, wenn er

1 ITepl iSew 2, 4 p. 331 R. = fr. 5 D.

? £ 3569 und o 201.

3 Hippokrates, Epid. 3, 6 xavciye ... xdpa ovwexés, ody vmvides, vgl. Galen, De comate sec.
Hipp. 1 (7, 643 K. = CMG V 9, 2, 181), Nikander, Alexipharm. 458 éA0dv x@®pua und Schol.
T peradd dnvov xal ygnyopioews xavapopdy.

4 xard 38 yuypdv géev Bdwp [ Tyodev Ex mévong.

5 E. Bethe, Qriechische Dichtung (1924) 105 und andere.
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es sihe»S. Oder man mag auch denken an Horaz: quid obliquo laborat | lympha
fugaz trepidare rivo 27

Und nun gar noch: Auch das »@ua «fliesst» nicht mehr cherab»! Wohl hielt man
wegen des xatdgpet noch immer fest an der Bewegung von oben herab, auch wenn
man die Erginzung fypoder hatte aufgeben miissen®. Doch in dem verderbten
zavayptov der Scherbe® steckt, wie Ernst Risch iiberzeugend dargetan hat'®, xaz-
dyget, d. h. «Koma erfasst einen.» Diese Deutung muss aber auch dem Genetiv
aidvooouévawy 8¢ piAAwv einen anderen Sinn geben — nicht mehr «von den sich be-
wegenden Blattern herab», sondern «wihrend die Blitter sich bewegenny.

Aber vom Schlaf ist nicht loszukommen. Wohl fasst Denys Page x@ua nicht
einfach als «tiefen Schlaf», sondern als einen durch gottliches Eingreifen erzeug-
ten, iibernatiirlichen Schlaf, und er definiert es so: «It is not natural sleep, but a
kind of trance or coma artificially induced», aber er iibersetzt dann gleichwohl:
«and from the quivering leaves comes slumber down.»* Und auch Risch denkt an
«einen von Aphrodite gesandten Schlaf», der «einen packt ..., der in ihrem Hain
die Parusie der Gottin erlebt».

Und eine weitere Uberraschung: Zum gleichen Gedicht gehort auch das Zitat,
welches uns bisher durch Athenaios bekannt war'?, wo Kypris die goldenen Becher
ergreifen und Nektar einschenken soll, vermischt mit Festesfreude — ein Fragment,
welches man vorher gewiss nie in Zusammenhang gebracht hétte mit dem Schlaf
einer rauschenden Regennacht! Wir glauben, mit Page, dass hier von Sappho und
ihrem Médchenkreise wirklich getrunken wird, und wir teilen auch seine Auffas-
sung, dass der Nektar, welchen Kypris einschenkt, nicht bildlich in die Sprache der
Erotik umgedacht werden miisste, wie Peter Von der Miihll vorgeschlagen hattes,
etwa im Sinne von Catulls suaviolum dulct dulcius ambrosia (99, 2) oder von Horaz’
oscula, quae Venus quinta parte sur nectaris ymbust (C. 1, 13, 15). Was sollen sie nur
getrieben haben unter den Apfelbdumen? Nein, da wird in heller Festesfreude
gezecht — ob gleich so steif wie bei den Hetéren des Euphronios auf dem Lenin-
grader Psykter4, das bleibe dahingestellt. Aber denken wir daran, dass man auch
auf dem Olymp nicht so zimperlich ist: Dort greift Hera, unter den Goéttern sitzend,
mit beiden Hénden zum schweren Humpen und trinkt im Kreise zu (4 595{f.)!

Fragen wir doch ganz naiv, ohne alle Riicksicht auf das Kiinstlerische und ohne
hintergriindig zu werden: Was geschieht denn eigentlich in diesem Gedicht? Da

¢ ¢ 70ff.

7C. 2,3, 114.

8 z. B. W. Schadewaldt, Sappho (1950) 78f., der wohl wegen des «Schlafes» an eine Nacht-
stimmung denkt und von «herabrinnender Ruhe» schreibt und von «Schlummer», welcher
«niederfliesst».

* Lesung von Lobel und Page, Poetarum Lesbiorum fragmenta fr. 2, 8.

10 Mus. Helv. 19 (1962) 197ff.

1 D. Page, Sappho and Alcaeus (1955) 34 und 37.

12 Athen. 11, 463C = fr. 6 D.
13 Mus. Helv. 3 (1946) 22ff., dazu Page a. 0. 43 Anm. 1.
14 z, B. Pfuhl-Schefold, T'ausend Jahre griechischer Malerei (1940) Abb. 394.
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kommt!® Aphrodite vom Himmel herab hierher zum heiligen Hain, einem lieb-
lichen Apfelbaumgarten; es folgen die Schilderung des Gartens und dann die Auf-
forderung zum festlichen Symposion, und dazwischen stehen die Worte «<Koma
erfasst einen». Was soll dann da geschlafen werden, noch bevor die Freude be-
ginnt? Wen soll Schlaf erfassen ! Den anwesenden Festeskreis? Oder ist die Stim-
mung im Garten so herrlich, dass man geradezu schlafen konnte ? #@ua kann doch
niemals heissen ‘Schlaf’!

Das Wort x@ua ist sehr selten belegt: Zweimal bei Homer (a. O.), in Hesiods
Theogonie (798), bei Pindar (Pyth. 1, 12), es fehlt bei den Tragikern, ferner steht
es in drei dem Platon zugeschriebenen Epigrammen (19 D. v.6, 20 D. v. 3,
27 D. v. 4), in einem Theokrit-Epigramm (A. P. 9, 338, 6)!, in Apollonios’ Argo-
nautica (2, 205), ferner in Orpheus’ Argonautica (Dottin 1930 v. 5421.) und dann
in medizinischen Texten (vgl. Anm. 3).

Auszugehen ist von den drei epischen Stellen, mit welchen Sappho ohne Zweifel
zusammenhingt. Wenn aber im Epos x@ua ‘Schlaf’ heissen sollte, mit welchen
Wortern und Wendungen wird dann sonst, so fragen wir uns, in der epischen
Sprache das Phinomen des Schlafes bezeichnet und geschildert ?

Das gebriuchliche Verbum fiir ‘schlafen’ ist eddew, xadedderv. Wir sehen ab
von den zahlreichen Stellen, wo es fiir sich isoliert steht. Ergiebiger sind jene, wo
das Verb mit dem Begriff 8nvoc gekoppelt ist, z. B. A 610f. Zeus ging zu Bett,
Ove uw yAvwds Omvog ixdvor: | évda xadedd” dvaPdgs, oder & 3521. Zeus schlift auf
dem Ida, ermiidet von der Liebesvereinigung mit Hera &6de [ Snve xal giAdTnre
dapseic — xadeddew ist also die Folge von der Einwirkung des ¥mvog—, und ebenso
vereinzelt ist die Anwendung von xadedderv im erotischen Sinne auch in der Ge-
schichte von Ares und Aphrodite & 313: v ye xadedderov év prAdrnre.

Seltener (achtmal) ist x¥ara- und magadagddvery, stets im Aorist, wohl im Sinne
von ‘einschlafen’: Odysseus verkriecht sich auf Scheria im Laubhaufen (¢ 471,
7 285) u. a.; im erotischen Sinne & 163: Hera will Zeus betoren, «damit er sich
darnach sehne, magadgadéewv @iddenre 7) yootfj, und ebenso Ares und Aphrodite
? 296 tw & &g déuma Pdvre xarédpador. Einmalig ist xvdooew § 809: Penelope
«schlummert» »vwooovoa v dvetpeipot miApow, wo auch die Metapher von des
«Traumes Pforten» singulir ist.

Den Schlaf — dnvoc — als Akkusativobjekt veranlasst stets ein Gott, sofern er
nicht als Subjekt vorkommt — versténdlich, weil ja der Mensch keine Gewalt hat
iiber ihn. Denn entweder kommt der Schlaf selbst oder ein Gott schenkt ihn:
Hera & 164, Hermes £2 445, Athene « 363 u. a., und zwar «giesst» ihn der Gott
«auf die Augen» (¢ 492 én’ duuact), «auf die Lider und das Bewusstsein» (& 165
Enmi PAepdgoiary i0¢ poeal) oder «er ist ausgegossen» (B 19 Agamemnon schlift

15 Aus dem Partizip ]gavodey xaziov[o (Lesung Lobel und Page a. 0.) auf einen Imperativ zu
schliessen, ist nicht zwingend. Eine eindeutige Aufforderung erfolgt ja doch erst v. 16 mit
olvoydaioov.

1¢ Seine Abhingigkeit von unserer Sapphostelle hat Risch (a. O.) nachgewiesen.
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mepl & dupopdoiog xéxvd Umvog), und Athene «wirft» ihn auf die Lider (¢ 364 dnvoy
700 éni BAepdgotot Bdle).

Vom Menschen aus gesehen, dem Schlifer, ergeben sich folgende Ausdrucksmaog-
lichkeiten: Man «denkt daran» schlafen zu gehen (v 138 dzmvov prurijoxoiro), eine
Mutter «bettet ihr Kind in Schlaf» (4 131 7jdéi Aééerar dmve), man «nimmt die
Gabe des Schlafes» (H 482 dnvov ddgov EAovro), und man «freut sich des Schlafes»
(v 346 Tapmrjusvar Bmvov), der Schlifer ist vom Schlaf «bezwungen» (K 2 dedunuévor
¥mv); ist man «vom Schlaf gesittigty (K 98 adnrdres Smve, vgl. xdgog Fmvov
N 636), dann «erwacht man aus dem Schlaf» (B 41 &ypevo & é& davov) oder cman
fahrt aus dem Schlaf auf» (K 519 é¢ dnvov avopodoag).

Reich sind die Variationen der Epitheta, welche dem Javos zugeordnet sind —
am hiufigsten natiirlich die positiv wertenden dufgdaotog, arrjuawv, yAvrde, yAvregdg,
100¢, Mapds, pataxds, ueiindis, peAipowy, vidvuog; einmal nur ist er oyériiog
(2 68 beim Missgeschick mit Aiolos’ Windséicken) und »nAxc (# 372 beim Rinder-
mord); vollig singulir ist jedoch yadxéoc dmvoc (A 241), wo Iphidamas, von
Agamemnon getotet, fillt und «sich bettet in ehernem Schlaf» (xoturjoaro yadxéor
Umvov); der «eherne Schlaf» ist ja zur uns geldufigen Metapher geworden, und es
ist wohl die Totenstarre, welche das Bild der Bronze nahelegt. Aber auch die Ver-
wendung von dznvoc zur Bezeichnung des Todes ist an dieser Stelle singulér, aber
uns doch vertrauter wegen des mythischen Bildes vom Schlaf als dem Bruder des
Todes, wo diese gemeinsam Sarpedons Leiche wegtragen (7).

Die Personifikation des Schlafes als Gott ist in der Aiog drdry voll ausgefiihrt,
doch lag sie nahe, weil ja der Schlaf an vielen Stellen, wo er als Subjekt auftritt,
in seiner Wirkung merkwiirdig wesenhaft ist: Das erweist die Mannigfaltigkeit
der Verben, welche ihm als Pridikat zugeordnet sind: er «kommt» (jemandem)
(€ 472 éréAdy oder A 610 Ixavey) u. a., er «erfasst» (€2 4 fjoet) oder «beriihrt» einen
(R 679 Zuagnrev), er «stiirzt» auf einen (¥ 232 dpovoe), er «bindet» einen (p 17
dmédnoe), er «fillt» auf die Lider (¢ 271 &mnre) oder er «sitzt» auf diesen (K 26
épilave) und er «verhiillt» sie (£ 492 dugixaiiyac), er chat» einen (B 2 &ye), und beim
Erwachen «lédsst er einen fahren» (n 289 dvijxev), er «stiirzt weg» von den Lidern
(u 366 &&éoovro) oder er «vergeht» (K 187 6AdAer).

xaAvnrew aber tut nicht nur der dnvog, sondern auch das »@ua, so dass es sich
rechtfertigt, auch den Anwendungsbereich dieses Verbums darzulegen: Nun wird
xadbmrew zur Darstellung seelischer Vorginge sehr selten verwendet gegeniiber
den zahlreichen andern Stellen, wo es ein konkretes Verhiillen bezeichnet, welches
zur Folge hat, dass das Wesen oder das Ding, welches verhiillt wird, sich den
Augen eines andern entzieht und unsichtbar wird, z. B. M 281 verhiillt Zeus, wenn
er schneit, die Berggipfel, die Stadt Troja verhiillt (= birgt) das holzerne Ross
(¥ 511), und B 262: Odysseus droht dem Thersites, er werde ihm Mantel und
Hemd vom Leibe reissen «und auch das, was deine Scham verhiillts. Man ver-
hiillt ein Ding «mit etwas» — Odysseus hiillt seine Narbe «mit Lumpen» (z 507
oAy 0¢ xara gaxéeoor xdAvye), und die Gotter hiillen die Helden «mit viel Nebel-
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dunst» (et woAAfj), wenn sie sie entriicken (1" 381) u. a. Wenn aber Ares «ringsum
Nacht hiillt» (£ 507) u. a., so bezeichnet in solchen Fillen der Akkusativ nicht
das Ding, welches verhiillt wird, sondern das Ding, mit welchem verhiillt wird.
Die Person, in deren Interesse etwas verhiillt wird, steht im Dativ: & 343 Zeus
will «dir» — 7o¢, d. h. Hera — eine Wolke hiillen u. a.

In einem iibertragenen Sinn werden Sterben und Tod mit dem Verbum xaidsm-
vew verbunden: Es ist der Tod, welcher den Menschen verhiillt, wenn er stirbt.
Die Vorstellung mag verbreitet gewesen sein, wenn ja auch Kalypso, ein urspriing-
licher Todesddmon, die «Verhiillerin» heisst. Wenn «die aufgeschiittete Erde
drunten (den Menschen) verhiillt» (Z 464 ue redvndra yvr) xava yaia xaidmror),
so ist die konkrete Bedeutung des Unsichtbarmachens noch ersichtlich: Der Tote
wird im Grab den Blicken der Lebenden entzogen. Wenn aber «des Todes Wolke»
(11 350 Pavdrov vépog) oder die Nacht (K 201 »9€) u. a. jemanden umbhiillt, so
stellt man sich das Sterben wohl dhnlich vor wie ein Ohnméichtigwerden, wo ‘es
einem schwarz wird vor den Augen’. Neben dem Ausdruck «jemanden goefevvij
voxti verhiillen» (IV 425) zur Bezeichnung des Todes, steht auch zur Darstellung
einer Ohnmacht die Formel oy 82 xar’ dpdaludy doefevv) vOE SndAvye (X 466).
Realistisch klar ist IT 502 pw ... tédog davdroto xdAvye dpdaluods givds Te, d. h.
verhiillt werden die Augen, so dass der Tote nichts mehr sieht, und die Nasen-
16cher werden verstopft, so dass er nicht mehr atmen kann — daher auch die hiufige
Formel fiir Sterben 7oy 8¢ oxdroc dooe xdAvypey (4 461 u. a.).

Hier sind jene wenigen Fille anzuschliessen, bei denen xadvmrew zur Bezeich-
nung eines seelischen Vorganges verwendet wird: Koon bricht in Trinen aus -
«Leid verhiillt seine Augen» (A 2491. xparegov 8¢ & mévdoc dpdaluovs éxdlvye),
so dass er nichts mehr sehen kann, wihrend die Formel dyzoc vepédn éxdAvye
pélawa (z. B. P 591) fiir die Bezeichnung von Schmerz und Leid das Organ nicht
niher ausdriickt, welches verhiillt wird, oder es sind die @pévec: Als Paris das
Liebesverlangen packt, sagt er zu Helena (I" 442) 03 ydp nd moté u’ ddé y° Epawg
poévag dupendivyey — das Verlangen verhiillt ihn mit Bezug auf seinen Verstand,
8o dass er also nicht mehr kiihl und verniinftig denken kann, und ebenso ist es von
Zeus gesagt, da er nach Hera begehrt (5 294) d¢ uww Zows mvnwas goévag Gup-
exdAvyey. Schmerz und Verlangen triiben das Bewusstsein oder schalten es gar
aus. — Und nun die beiden x&ua-Stellen:

1. E 3581.: Zeus ist auf dem Ida eingeschlafen, «von Schlaf und Liebe bezwun-
gen» (353), und der Gott Hypnos eilt auf das Schlachtfeld, um es den Géttern zu
melden, und er mahnt Poseidon, sie sollten nun die Gelegenheit zum Kampf wahr-
nehmen, dpg° &vi et | Zeds, nel adr®d éyd palaxov megl xdua xdivya.

2. 0 201: Athene «giesst siissen Schlaf nieder auf Ikarios’ Tochter» (188) — denn
sie gibt ihr ja im Schlaf ihre frithere Schonheit zuriick, und nun schlift sie (189),
bis die Mégde lirmend hereinstiirmen und «der siisse Schlaf sie fahren lisst» (199),
sie reibt sich die Augen und spricht (201) 7 ue udd’ aivonadij palaxdv megi xop’
éxdAvyer, und sie fihrt fort: So sanft méchte ihr doch sogleich auch der Tod sein,
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damit sie sich nicht mehr in Sehnsucht nach dem Gatten verzehre: hierauf bezieht
sich aivomatc, weil sie sich ja als eine schwache und wegen ihrer Verlassenheit
«arme» Frau fiihlt.

Denys Page macht nun geltend — und Ernst Risch folgt ihm hier —, dass #dua
an beiden Stellen gebunden sei an die Einwirkung einer Gottheit oder iibernatiir-
licher Krifte'”. Aber es sei doch daran erinnert, dass auch die Wirkung des Schla-
fes (6nvog) in den Ausdrucksmitteln analogen Vorstellungen entspricht. Denn
entweder veranlasst ihn, als Objekt, eine Gottheit, weil ja der Mensch iiber ihn
keine Gewalt hat, oder sein Wirken, als Subjekt, ist, wie wir gesehen haben, merk-
wiirdig wesenhaft, so dass seine Personifikation in der A:wg dmdrn nur wie eine
leichte poetische Ubersteigerung wirkt.

Auch lisst sich diese Bindung an die Gottheit in einem weiteren Zusammenhang
sehen: Wie oft wird nicht ein seelischer Vorgang so dargestellt, dass bald der
empfindende Mensch als Subjekt handelt, bald ihm ein Gott dieses Empfinden
eingibt und seinen Entschluss bewirkt — wir nennten es eine Projektion nach
aussen — und fiir die eine oder die andere Ausdrucksweise kénnen poetische Griinde
massgebend sein: Als Achilleus werweisst (A 1881f.) - v. 193 ist er Subjekt -, ob er,
vor allem Volk beleidigt, Agamemnon ersteche, da besinnt er sich eines anderen
und stosst sein Schwert in die Scheide — Athene ist hinter ihn getreten und hat
ihm den Entscheid eingegeben. Ist aber Koma an die Einwirkung einer Gottheit
gebunden, so stimmt damit, nur iibersteigert, auch die Sapphostelle iiberein: Dort
ist das «Koma, das einen erfasst», die Folge von der Parusie Aphrodites.

Wir vergleichen die beiden x»@ua-Stellen mit einer eindeutigen Schlafszene: Als
Odysseus im Phéiakenschiff seiner Heimat entgegenfuhr (v 79ff.), «fiel ihm tiefer
Schlaf (vijdvuoc Smvog) auf die Lider, ein Schlaf ohne Erwachen, siiss, dem Tode
am ehesten dhnlich ... (und das Schiff trug ihn dahin), der vorher viel Schmerzen
erlitten hatte in seinem Herzen ...; da also schlief er ganz ruhig und hatte alles
vergessen, was er erlitten.» Dieser tiefe, wunderbar siisse Schlaf bedeutet fiir
Odysseus ein volliges Vergessen alles dessen, was er bis dahin erlitten hatte.

Wenn nun aber auch x@ua wirklich ‘Schlaf’ hiesse und synonym wiéire mit dmvog,
so miisste die Iliasstelle etwa so paraphrasiert werden: «Niitzet die Gelegenheit
aus, solange Zeus schlift, weil ich ihm ringsum Schlaf hiillte.» Man kann aber,
gegeniiber dieser Tautologie, mit einer leichten logischen Akzentverschiebung des
8mel, paraphrasieren: «Niitzet die Gelegenheit aus, solange er schlift, weil ich um
ihn Koma hiillte und er somit von allem nichts merkt.» Dieses Koma ist sehr an-
genehm (uadaxdv). Was im einzelnen um ihn her geschieht, davon merkt Zeus
nichts, in seiner liebes- und schlaftrunkenen Benommenheit bleibt nur ein Gesamt-
eindruck von etwas Angenehmem.

17 ¢a deep sleep induced by enchantment or other special or supernatural means ...» (a. O. 37).
In der Odysseestelle bewirkt allerdings Athene das Koma nur indirekt — im Wortlaut hiillt
nicht die Gottin Koma um Penelope, wie der Gott Hypnos um Zeus, sondern Koma selbst,
als Subjekt, hiillt sie ringsum ein.




Was heisst x@dua? 7

Die Penelopestelle wire nicht zu paraphrasieren: «Wie herrlich habe ich ge-
schlafen, mochte doch auch der Tod so sein», sondern «Ach, wie herrlich! ich habe
gar nichts gemerkt, mochte doch auch der Tod so sein.»

xdpa deuten wir somit nicht als ‘Schlaf’, sondern als Bezeichnung eines seeli-
schen Zustandes, welcher sich, hier bei Homer, aus der Tatsache des Schlafes
ergibt; Koma ist dem Schlaf lediglich zugeordnet, was an beiden Stellen der Ver-
lauf der Handlung ergibt. Denn Zeus und Penelope miissen schlafen und diirfen
nichts davon merken, was mit ihnen und um sie her geschieht. Koma besteht in
einer Ausschaltung des vollen Bewusstseins, es ist ein Benommensein, im Zu-
sammenhang beider Homerstellen ein recht angenehmer Zustand.

Das Wort x@dua ist wohl sehr altertiimlich, eben durch die epische Formel er-
halten, und dieser entspricht auch Theogonie 798 xaxov §¢ € xdua xdivypey. Bei
Hesiod bezeichnet das Wort jedenfalls nicht ‘Schlaf’: Schwort ein Gott beim Styx
einen Meineid, so trifft ihn eine schreckliche Strafe. Er liegt ein volles Jahr «ohne
Atem» (795 vijuTuog), hat keinen Anteil an Nektar und Ambrosia, sondern er liegt
da und «kann nicht aufatmen» (797 dvdnvevoros) und «nicht reden» (dvavdog), —
«ein boses Koma hiillt ihn ein». Hat er aber nach einem Jahr diese «Krankheit»
(799 vodioog) iiberstanden, so erwichst ihm ein anderes Ubel. Hier ist also der
Zustand dieses «bosen Benommenseins» ganz genau beschrieben, aber von «Schlaf»
keine Spur?®! Bezeichnet bei Homer x@ua einen aus dem Schlaf allenfalls resultie-
renden, wegen des uadaxdy angenehmen Zustand, «wo man nichts merkt», so ist bei
Hesiod das xaxov x@ua eine geradezu pathologische, dem Tod #hnliche, aber dem
Gefiihl nicht entzogene Starre, eine « Krankheit», wo der Gott ‘nichts machen kann’.

Die medizinische Fachsprache hat das vielleicht poetische Wort »@ua aufge-
griffen und mit ihm ein ganz spezifisches Krankheitsbild bezeichnet. Aber es deckt
sich auffallend mit Hesiods Schilderung des xaxov x»wpa als einer «Krankheit»:
Hippokrates beschreibt das Bild in den Epidemien?® u. a. «... Wihrend der Anfille
Gedéchtnisschwund, véllige Abspannung und Versagen der Sprache ... Fieber-
anfille ... Darnach wurden sie wieder langsam, aber nicht ausreichend, warm,
kamen wieder zur Besinnung und konnten wieder mit andern sprechen. Das Koma
beherrschte sie entweder dauernd, aber nicht wie wirklicher Schlaf, oder sie waren
unter allerlei Beschwerden schlaflos ..» Weil aber die weitere Verwendung des
Wortes in der medizinischen Fachsprache ohnehin sekundér ist, konnen wir darauf
verzichten, hier niher darauf einzugehen.

Die epische Sprache verwendet sonst fiir die unmittelbare seelische Reaktion
auf eine unerwartete Begegnung des Menschen mit einer Gottheit das Verbum
daupeiv, z. B. Achilleus«erschrickt» (4 199 #dupnoev), als Athene unbemerkt hinter
ihn tritt und sein Haar streichelt, er wendet sich jih um, und er erkennt die Gottin.

18 Mazon (Ed. Belles Lettres) iibersetzt «une torpeur cruelle I’enveloppe».
¥ Epid. 3, 6, vgl. W. Capelle, Hippokrates, Fiinf auserlesene Schriften, Artemis Bibliothek
der Alten Welt (Ziirich 1955) 192.
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Und auch Helena «erschrickt» (I" 398 #dufinoer), als sie, auf dem skiischen Tor,
in der Gestalt der Greisin am schonen Hals, den Briisten und den flimmernden
Augen Aphrodite erkennt, welche ihr Herz wieder in Sehnsucht nach Paris erregen
will. Doch bezeichnet der ganze Wortkreis #dufog, daufeiv, vdpog, rapwr, tédnma
auch in einem erweiterten Sinne jedenfalls ein seelisches Verhalten, eine Erregung,
ausgel6st durch eine Uberraschung, auf welche man nicht gefasst war®,

Auch Pindar kennt das seltene Wort x@ua, dort, wo er von der bezaubernden
Wirkung der Musik Apollons spricht (1. Pyth.): Wohl «schléft unter diesen Ténen
Zeus’ Adler» (9 8det), ceine finstere Wolke gossest du ihm auf den gekriimmten
Kopf als siissen Riegel der Augenlider, er aber, schlummernd (16 »vdoowy), hebt
den feuchten Riicken, von den Schligen gefesselt.»— «Denn auch der gewaltige
Ares, die rauhe Schiirfe der Lanzen verlassend, erwirmt das Herz mit x@ua. Die
Téne (Pfeile) bezaubern (#éAyer) auch der Gotter Sinne, durch die Kunst Apollons
und der tiefbusigen Musen.»

Auch hier sagt Page (a. 0.) «... not a natural sleep, but one induced by extra-
ordinary means»; der Scholiast aber umschreibt »@ua mit #¢éAyua, wohl eben ver-
anlasst durch das unmittelbar folgende #£iyet®, xGua bezeichnet ein Benommen-
sein der Sinne, selbst der amusische Ares wird von der Gewalt der Tone gepackt
und verfillt in einen seelischen Zustand, welcher eben insofern ausserordentlich
ist, als dieses seelische Verhalten nicht in Ares’ Art liegt (cer verldsst die rauhe
Schiirfe der Lanzen») — er schlift aber so wenig wie der wilde Thraker auf dem
Berliner Stangenkrater des Orpheusmalers?2, welcher ganz versunken dem Gesang
des Orpheus mit geschlossenen Augen lauscht. x@ua bezeichnet hier ein wohliges
Benommensein, Ares «wiirmt sich» damit das Herz, dem uwalaxdv der beiden
Homerstellen analog, und dieses Gefiihl wird ausgelost durch die bezaubernde
Wirkung der Musik.

x@dua als Folge eines ‘Zaubers’ findet sich, nach Pmda.r, nur mehr in dreidem
Platon zugeschriebenen Epigrammen:

20 Solche, dem Koma analoge Benommenheit erfiillt auch Penelope, da sie ihrem Gatten erst-
mals wieder begegnet; lange sitzt sie stumm Odysseus gegeniiber, sie ist unsicher, ob er es
auch wirklich sei, «Staunen kam in ihr Herz» (y 93 tdpog). Dieses ihr Verhalten ist unerklér-
lich, so dass Telemachos die Mutter schilt wegen ihres «harten Sinns» (97 dnypc Svudc), so
also deutet er ihr Verhalten, sie aber erklirt es ihm mit den Worten: «Mein Thymos ist mir
in der Brust betaubt (105 7é6nnev), und ich kann ihm (d. h. Odysseus) nicht einmal ein Wort
sagen oder fragen oder ihm ins Gesicht schauen.» Also ein durch ihre innere Unsicherheit
bedingtes Benommensein — sie kann auch nicht reden. Auch Odysseus ist erstaunt iiber
dieses Verhalten, und er redet sie an daspovin (166), eine Anrede, die stets dann angewendet
wird, wenn dem Sprechenden das Verhalten des andern unverstandlich ist und er es der
Einwirkung eines Diamons zuschreiben muss. Penelope versucht dann, ihr Verhalten, wenig-
stens negativ, zu erkliren: Es sei nicht Uberheblichkeit (174/5 yeya}.lCeaﬂaz), nicht Gering-
schitzung (dfeolleww) und auch nicht Alyy &yacfar, sondern es ist eben zdgog.

21 Von neueren Ubersetzern gibt es L. Wolde (Dietrich, Leipzig 1942) wieder mit « (er) getrostet
sich himmlischen Friedens», E. Staiger (Griechische Lyrik, Atlantis, Ziirich 1961) «(er) labt
das Herz mit Gesang».

12 2, B. Pfuhl-Schefold a. O. Abb, 5564.
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1. 27D. v.4 (A.P. 16, 13): Ein Wanderer wird von Pan(?) eingeladen, sich
unter einer Kiefer niederzusetzen, deren Aste im Zephyrwind rauschen «und bei
meiner plitschernden Quelle tridufelt dir, bezaubert, die Syrinx Koma auf die
Lider» (oot ... ovpwyé | dedyouéve ordlet xdua xava fAepdpwyr). Es ist allerdings
denkbar, dass x¥@ua von Spiteren bereits als ‘Schlaf’ verstanden wurde; denn in
dem unmittelbar vorangehenden, anonymen Epigramm (A. P. 16, 12) sagt Pan
in genau entsprechender Lage: «Sieh auch den rieselnden Quell, hier flte ich auf
einsamen Rohren und fiihre siissen Schlaf (§nvog) herbei.» Aber wir méchten doch
die Stelle eher so interpretieren, dass x¥@ua, in der Stimmung jenes «Aprés-midi
d’un Faune», ein bezaubertes Hingegebensein bedeutet an die Tone der Musik,
welche das Rauschen der Zweige und das Plitschern der Quelle begleiten, so wie
selbst Ares der Musik Apollons lauscht.

2. In 19 D. v. 6 (A. P. 9, 826) spricht der Satyr, den Erosknaben im Arm, als
Brunnenfigur, wohl zu einem Wanderer: «Setze leise deinen Fuss, damit du nicht
den Knaben bewegest (= weckest ?), vom zarten x®ua bezaubert» (u7) rdya »ot-
pov xuwjonc anald xduate Fedydusvoy).

3. Analog spricht er 20 D. v. 3 (A. P. 9, 827), den Erosknaben im Arm wiegend:
«Ich bezaubere den stillen, jungen Knaben in x@ua» (3édyw & fjocuéovra véov
mepl xduatt watda).

Die Anthologie bemerkt zu 19 D. eig Xdrvgov xgivy épeardra xai ¥ Epwra xad-
&dovra und ebenso Planudes, und zu 20 D. eig 70 ad7d. Sie verstehen also x@ua als
‘Schlaf’. Fiir diese Interpretation spréche allerdings 21 D. (A. P. 16, 248), welches
ebenfalls unter dem Namen Platons geht: «Eingewiegt, nicht ziseliert hat hier
Diodoros den Satyr. / Riihr ihn nicht an, er erwacht. Siehe, das Silber hat Schlaf»®,

Das entspricht jener Kunstbetrachtung der Klassik, welche die héchste Voll-
endung der bildenden Kunst in einer grosstmoglichen Nachahmung der Wirklich-
keit sieht: Der Satyr ist der Wirklichkeit so tduschend nahe, dass man meint, er
schlafe nur. Auch in weiteren drei, ebenfalls Platon zugeschriebenen Epigrammen
begegnet man dieser Kunstauffassung: In den Epigrammen 23 D., 24 D. und 25 D.24
besucht Aphrodite auf Knidos ihr Bild von Praxiteles, und sie ist selbst iiber-
rascht von solch unerhérter Wirklichkeitsnihe. Wir erinnern auch an Apelles’
Anekdoten oder, im Kunstwerk selbst, an den Hermes von Praxiteles: Man steht
betroffen von dieser hichsten Vollkommenheit, die Modellierung ist so weich, als
wire es warme Haut, der Korper blitht und atmet — und doch ist es regloser Stein!

Hat Platon nun in 19 D. und 20 D. mit »@ua etwas Ahnliches zum Ausdruck
bringen wollen? Koma ist jedenfalls die Wirkung eines Zaubers — Bezauberung
durch die Musik, wie bei Pindar, ist es in 27 D. In 19 D. und 20 D. deutet nichts
auf Musik hin, in 20 D. ist vielmehr die Satyrstatue selbst der Zauberer (#éiyw)

3 Beckby, Anth. Gr. a. O. Der iiberlieferte Text (fy »&ys, yepeic doyvoos Gmvov Exes) ist
nicht recht verstindlich; Nauck schlug dygvnvor dnwor vor. Gemeint ist jedenfalls, dass
der Satyr nur schlaft.

¥ A.P. 16, 160. 162. 161.
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also selbst eine Teilfigur der plastischen Gruppe; er wird es auch in 19 D. sein,
obwohl xofigov PeAyduevoy passivisch steht.

Ich konnte mir denken, dass Platon, seiner eigenen Kunstbetrachtung ent-
sprechend, mit #@ua jenen merkwiirdigen Zustand ausdriicken will von einer un-
erhorten Néhe einer Wirklichkeit und doch auch wieder ihrer Ferne und Ent-
riicktheit in der Kunst. In den drei Platon-Epigrammen ist x@pa ein iiberkomme-
nes Wort der Dichtersprache, vielleicht dem Begriff ‘Schlaf’ nahestehend und fiir
uns etwas vage in seinem Begriffsumfang.

In zweifellosem Bezug zur Sappho-Stelle steht das Theokrit-Epigramm, welches
ja im Wortlaut deutlich darauf anspielt?>: Daphnis schlift in einer Hohle, und
Pan und Priap schleichen den schonen Knaben an; da ruft der Dichter (v. 5/6)
«Doch du fliehe und lass fahren des Schlafes Koma, das dich erfasst hat» (@edye
ucdeic dmvov xdua xaraypdusvov). Die Verbindung dnvov ¥Gua macht klar, dass
x@dua etwas ist, das dem Schlaf lediglich zugeordnet ist, nicht der Schlaf selbst —
das wire ja eine Tautologie —, und es ist im Sinne der Homerstellen zu inter-
pretieren: ein Benommensein, welches sich aus der Tatsache des Schlafes ergibt.

Apollonios Rhodios (Arg. 2, 205) verwendet x@ua, um den Schwichezustand
des Phineus zu charakterisieren. Dieser ist ja, von den Harpyien geplagt, vollig
entkriftet; beim Erscheinen der Argonauten schleppt er sich vor die Tiire, aber
er sinkt vor Schwiiche in die Knie, «ein Schwindel (»dpog — Schol. oxdrwoig) um-
hiillte ihn dunkel, er wihnte, dass rings die Erde unten verséinke» (203), «und so
lag er in kraftlosem x@ua, ohne Stimme» (206 aBAnyed 0" éni xduate xéxir dv-
avdog)?, Dann kommt Phineus wieder zu sich, tief holt er Atem (207{. & dmdzoio
ovijPeog qumvevoag) und weissagt hierauf den Argonauten. x@ua aber bedeutet
hier keinesfalls ‘Schlaf’, sondern ‘Benommenheit’ infolge einer korperlichen Schwi-
che, eines gleichsam pathologischen Zustandes, ganz dhnlich wie bei Hesiod.

In Orpheus’ Argonautika findet sich jene Verbindung von x@pua und ¥zvos
nochmals: Tiphys, der Steuermann der Argo, schlift am Ruder ein (538 dnvog),
da tritt Athene zu ihm und sagt: «Du schlifst, vom siissen Schlaf getroffen, um
die Lider x@ua werfend » (542f. eddeig, > Ayviddn, yAvneod Pefolnuévos dmve xdua
mepl PAepdpotae faAdw). Tiphys springt auf, und sein Koma zerstreut sich (adzixa
xdu doxeddodn). Koma ist also auch hier das Benommensein im Schlaf, und
Georges Dottin? iibersetzt es treffend mit «torpeur». — Noch einmal verwendet
der Dichter das Wort, um den Zustand des Drachen zu bezeichnen, der, von
Hypnos iiberwiltigt, seine Wachsamkeit verliert: «Koma erfasste die Augen des
schrecklichen Drachen, dem Tode gleich» (1013 x@ua 6’ dpag xaréuagye medw-
olov 8oae dpdxovrog). Dottin iibersetzt hier, nicht gerade konsequent, mit «profond

3 A, P. 9, 338, vgl. Risch a. O. xaraygdusvor ist nach ihm medial zu verstehen, nach Liddell-
Scott passivisch(?).
2 Das Scholion zur Stelle xduat: 68 dnve, éxAvoel verrit durch die Umschreibung die Unsicher-

heit gegeniiber dem seltenen Wort.
27 Les Argonautes d’Orphée (Paris 1930).
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sommeil». x@dua ist somit auch hier, wie bei Homer, dem Schlaf wohl zugeordnet,
aber nicht mit ihm identisch.

Ohne darauf einzugehen, ob und wieweit die angefiihrten Stellen voneinander
abhéingig sind, und ohne sie auf einen gemeinsamen Nenner zu bringen, wollten
wir doch evident machen, dass sich jedenfalls die Bedeutung ‘Schlaf’ nicht auf-
rechterhalten ldsst. Zwar bleibt manchmal der Vorstellungskreis von x@dua etwas
unbestimmt und vage, auch scheint es ein nur durch die Literatur erhaltenes Wort
zu sein. Altertiimlich ist es schon in der epischen Sprache, und Sappho ist dieser
verpflichtet. Man steht aber unter dem Eindruck, dass das Wort fiir sienoch
lebendig war, sie spielt mit der epischen Formel ualaxov (xaxov) mepl xdu’ éxd-
Moyey - xdpa xavdyget, aber sie verzichtet auf ein entsprechendes Epitheton, und
sie setzt auch ein anderes Verbum.

Erwartungsvoll ist Sappho im Kreise der Ihren im Garten Aphrodites zum
Feste bereit, da kommt die Gottin selbst «<herab vom Himmel ... zum lieblichen
Hain der Apfelbdume, die Altire dampfen vom Weihrauch, drin rauscht kiihles
Wasser zwischen den Zweigen der Apfelbdume, von Rosen ist der ganze Platz
beschattet, und wihrend die Blitter sich bewegen, erfasst einen Koma.» Zauber-
haft die Stimmung im Garten, betdubend der Duft der Rosen, und das Rauschen
der Blitter lisst spiiren, dass die Gottin plotzlich leibhaftig im Kreise da ist, und
es erfasst sie, im Bewusstsein der persénlichen Anwesenheit der Géttin, ein «tiefes
Benommensein» — ein Gefiihl, schwer zu beschreiben, sie ist, gleichsam verzaubert,
nicht mehr bei sich, nicht mehr sie selbst. Es ist vielleicht ein dhnliches Gefiihl,
wie es Sappho erfasst, da sie den Briutigam dem geliebten Médchen gegeniiber-
sitzen sieht, ihr Gefiihl steigert sich so sehr bis zur Raserei, dass «ein Zittern mich
ganz erfasst (toduoc maioay dypet!), ich bin griiner als das Gras, und wenig fehlt,
ich wire tot.» Diirfen wir sagen: es ist die personlichste Gefiihlskraft Sapphos,
dass ein solches seelisches Erleben sie erfiillt — und so bezeichnet sie es mit dem
ihr bekannten Wort x@ua ? Hat sie nicht auch sonst geldufige Ausdriicke des Epos
durch ihr personlichstes Erleben mit neuem Inhalt erfiillt, etwa wenn sie den
Mond «rosenfingrig» nennt? Oder wie stark ist nicht das Gefiihl der Erwartung,
dass Aphrodite erscheine, in jenem makellosen Lied (1 D.)!

Und jetzt ist die Gottin plotzlich da, das Rauschen der Blitter verrit sie, und
tiberraschend greift Sappho zum homerischen Wort, um ihr tiefes Benommensein
auszudriicken — das Wort selbst fast ebenso unerklirlich, wie unfassbar das Gefiihl
und das Bewusstsein von der Parusie der Gottheit. Und Sappho vermag es nur,
den Zustand dadurch weiter zu schildern, dass sie vom betdubenden Duft der
Blumen spricht: «Drin blitht die rossendhrende Wiese von Friihlingsblumen, Anis
duftet honigsiiss ...» So sind sie alle bereit zum Feste der Gottin, und sie bittet
sie: « Hier nimm du also die Binden, Kypris, und schenke ein in goldenen Bechern
reichlich den Nektar, vermischt mit Festesfreude ...»

Das ist es, wie wir meinen, was x@ua bedeutet.
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