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5 Reptilien

Zur Biologie von Reptilien

Warmebedarf

Als wechselwarme Tiere besitzen Reptilien im
Gegensatz zu Saugetieren und Vogeln keine
konstante Korpertemperatur. Um ihre Korper-
temperatur zu regulieren, mussen Echsen und
Schlangen je nach Bedarf warme oder kuhle
Orte aufsuchen. Weil in unseren Breitengraden
die Luft meistens kalter ist als die notige
«Betriebstemperatur» der Tiere, sind Reptilien
zwingend auf Sonnenwarme angewiesen. Aus-
giebige Sonnenbader sind im Leben unserer
Reptilien deshalb unabdingbar. Weil sie sich an
kalten, regnerischen Tagen nicht aufwarmen
konnen, bleiben die Tiere bei solchen Wetter-
bedingungen inaktiv. Die Bergeidechse, Blind-
schleiche und Kreuzotter haben im Vergleich
zu den anderen Arten etwas geringere War-

meanspruche. Man findet diese Arten auch in
den Bergen, zuweilen auch Uber der Wald-
grenze.

Im Herbst suchen Reptilien ihre Winterquar-
tiere in frostsicheren Verstecken auf, zum Bei-
spiel in Hohlen oder Erdlochern. Abhangig von
den Witterungsbedingungen startet die Aktivi-
tatsperiode der meisten Arten im Laufe des
Marz. Im Berggebiet beenden Reptilien ihre
Winterruhe spater.

Schuppenkleid und Hautung

Reptilien besitzen eine mit Hornschuppen
bedeckte Haut. Da dieses starre Schuppenkleid
nicht mitwachst, muss es periodisch erneuert
werden. Diese Hautungen finden mehrmals im
Jahr statt. Schlangen streifen dabei meistens die
ganze Haut am Stlck ab (Abb. 68). Mit etwas
Gllck findet man solche sogenannten «Nattern-

Abb. 68. Exuvie einer Ringelnatter. Die Haut wird an rauhen Stellen oder an Pflanzen gescheuert und «auf Links»

abgestreift: Man sieht also die Innenseite.




Abb. 69. Der Kommentkampf zweier Kreuz- Abb. 71. Ringelnattern legen ihre Eier bevorzugt in verrotten-
ottermannchen erfolgt stets ohne gegenseitige des Pflanzenmaterial ab, wo die Garungswarme die Entwick-
Bisse. lung der Embryonen beschleunigt.

Abb. 70. Das Mannchen der Zauneidechse fixiert das Weibchen vor der Begattung mit einem Biss.
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hemden» (Exuvien) beispielsweise an Trocken-
mauern oder in Steinhaufen. Bei Eidechsen hin-
gegen wird die Haut in mehreren kleinen Fetzen
abgestreift (Abb. 3).

Paarung und Fortpflanzung

Wahrend der Paarungszeit im Fruhling kommt
es bei den Mannchen einzelner Arten zu rituali-
sierten Kampfen. Besonders eindrucklich sind
diese «Kommentkampfe» bei der Kreuzotter,
bei denen sich die Mannchen umschlingen und
versuchen, den Rivalen zu Boden zur dricken
(Abb. 69). Bei Eidechsen aussert sich diese Riva-
litat der Mannchen in Verfolgungsjagden und
ab zu in Beissereien.

Bei Eidechsen wird die Paarung von einem
Paarungsmarsch eingeleitet, wobei das Mann-
chen das Weibchen so lange verfolgt, bis das
Weibchen die Paarung zulasst. Hierbei beisst
sich das Mannchen am Nacken oder der Kor-
perflanke des Weibchens fest, um es zu fixieren
und zu begatten (Abb. 70). Die ungestime Paa-
rung dauert meist nur sehr kurz.

Bei Schlangen verlauft die Paarung wesentlich
ruhiger und in der Regel ohne Paarungsbisse.
Hierbei liegen Mannchen und Weibchen um-
schlungen beieinander und das Mannchen um-
wirbt das Weibchen mit ruckartigen Bewegun-
gen. Ist das Weibchen paarungsbereit, fihrt das
Mannchen seinen Hemipenis in die weibliche
Kloake ein.

Die eierlegenden Arten, im Kanton Glarus
sind dies Ringelnatter (Abb. 71), Mauer- und
Zauneidechse, legen ihre Eier einige Wochen
nach der Begattung an warmbegunstigten Stel-
len ab. Im Gegensatz dazu sind Bergeidechse,
Blindschleiche, Schlingnatter und Kreuzotter
lebendgebarend. Bis zur Geburt tragen die
trachtigen Weibchen die Jungtiere im Bauch
und besitzen ein hohes Warmebedurfnis. Die
Jungtiere aller heimischen Reptilienarten kom-
men meist im August oder September zur Welt.

Seh- und Geruchsinn

Die Wahrnehmung von Eindringlingen in ihrem
Lebensraum und die Fluchtreaktionen von Rep-

Abb. 72. Das Zungeln hilft den Schlangen bei der Orientierung. Im Bild eine Schlingnatter.




tilien werden primar visuell und nicht, wie viele
meinen, durch Bodenerschitterungen ausge-
|6st. Eidechsen und Schlangen besitzen einen
sehr guten Seh- und Orientierungssinn. Sie
erkennen einen potentiellen Feind meist von
weitem und sind fluchtbereit.

Schlangen haben zudem einen hoch entwi-
ckelten Geruchsinn, welcher der Wahrnehmung
ihrer Umwelt sowie von Paarungspartnern und
Beutetieren dient. Durch das ZuUngeln mit der
gespaltenen Zunge werden Duftstoffe aus der
Umgebung aufgenommen (Abb. 72) und beim
ZurlUckziehen der Zunge in die Mundhohle zum
sogenannten Jakobson’schen Organ im Gau-
mendach gefihrt und sekundenschnell analy-
siert.

Anspriiche an den Lebensraum

Reptilien sind im Jahresverlauf auf verschiedene
Teillebensraume mit strukturreichen Elementen
angewiesen, die von den Tieren unterschiedlich
genutzt werden. Meist befinden sich Sonnen-
platze, Jagdreviere, Paarungs- und Eiablage-
platze sowie Winterquartiere nicht am selben
Ort. Der Erhalt und die raumliche Vernetzung

dieser Teillebensraume bildet deshalb die Grund-
lage fur das Uberleben der Reptilien und deren
Schutz.

Sonnenexponiert und strukturreich

Aufgrund des hohen Warmebedarfs ist fur
Reptilien ein vielfaltiges Angebot von warme-
begunstigten Stellen unabdingbar. Ein idealer
Lebensraum kennzeichnet sich durch einen
kleinraumigen Wechsel verschiedener Vege-
tationsstrukturen (Gras-/Krautsaum, Hoch-
staudenflur, Geblsch- und Baumgruppen), ein
warmespeicherndes Bodensubstrat und meh-
rere sonnenexponierte Stellen aus (Abb. 73).
Stein- oder Asthaufen werten ein Habitat zu-
satzlich auf. Solche Kleinstrukturen bieten Unter-
schlupf und Schutz vor Fressfeinden. Eine arten-
reiche Reptilienfauna finden wir unter anderem
in Schutt- und Gerdllhalden, in felsigem Gelande,
lichten Waldern, Windwurfflachen, Mooren und
an naturnahen Gewassern. Heute Ubernehmen
vom Menschen geschaffene Sekundarlebens-
raume wie naturnahe Rebberge, Fluss- und
Bahnboschungen eine wichtige Ersatzfunktion
(Abb. 74).

Abb. 73. Strukturreiches Reptilienhabitat im Chrauchtal, Matt.
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Vernetzt und storungsarm

Reptilien brauchen grossflachige, ganzjahrig
passierbare Lebensraume (Abb. 75) und den
Kontakt mit benachbarten Vorkommen. Ge-
eignete Verbindungselemente sind Hecken,
Waldrander, Trockenmauern sowie naturnahe
Bach- und Bahnboschungen. Vor allem in struk-
turarmen Gebieten stellen Bahn- oder Fluss-
damme wichtige Ausbreitungskorridore fur
Reptilien dar. Durch eine extensive Bewirt-
schaftung, z.B. einmalige Mahd im Spatherbst
oder schonende Beweidung, wird der lokale
Storungsdruck moglichst gering gehalten.

Vielfaltiges Nahrungsangebot

Eine weitere Grundvoraussetzung fur die Exis-
tenz von Reptilien sind ausreichende Nahrungs-
ressourcen. Eidechsen ernahren sich von Insek-
ten und Spinnen, wahrend die Blindschleiche
kleine Nacktschnecken und Wuarmer bevorzugt.
Das Nahrungsspektrum bei Schlangen ist viel-
faltiger und beinhaltet Amphibien, Fische, Eid-
echsen, Mause und andere Kleinsauger.

M : <

Abb. 74. Beispiel eines menschgemachten Reptilien-
lebensraums: Dieses Holzlager mit Abdeckblechen bei
Wart (Sool) bietet Unterschlupf und Warme zugleich.
Neben Blindschleiche und Zauneidechse kommt an
solchen Stellen auch die Ringelnatter vor.

Abb. 75. Steinige Alpweiden und Blockhalden sind weitraumige naturliche Lebensraume fir Waldeidechse und Blindschlei-
che. Auch die Schlingnatter und die Kreuzotter kommen in solchen Gebieten potenziell vor. Meerenboden, Obstalden.
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Festgestellte Arten

Die Reptilienfauna des Glarnerlandes umfasst
sieben Arten, davon vier Eidechsen und drei
Schlangenarten (Tab. 6). Die Mauereidechse ist
nicht einheimisch und breitet sich seit ihrem
kantonalen Erstnachweis im Jahre 2009 beim
Bahnhof Weesen aus. Zudem liegen zwei Ein-
zelfunde von nachweislich ausgesetzten Was-
serschildkroten (Trachemys scripta) vor. Diese
Exoten werden in den nachfolgenden Einzeldar-
stellungen nicht behandelt.

Der aktuelle Datensatz umfasst 2705 Beob-
achtungen aus dem Zeitraum von 1973 bis 2020.
Dabei entfallen 35 Prozent aller Reptiliennach-
weise auf die Bergeidechse, 18 Prozent auf die
Ringelnatter und 14 Prozent auf die Zaun-
eidechse. Am wenigsten Nachweise liegen fur
die Mauereidechse und die Schlingnatter vor
(Abb. 76a).

Aufgrund der Aktivitatsperiode von Reptilien
entfallt die Mehrheit aller Nachweise erwar-
tungsgemass auf die warmeren Monate von
Mai bis September mit einem Haufigkeitsmaxi-
mum im Juni und Juli (Abb. 76b).

Die von den heimischen Reptilien besiedel-
ten Areale reichen vom Talboden bis in alpine
Lagen, wobei sich die Hohenverbreitung und
die Verbreitungsschwerpunkte der verschiede-
nen Arten deutlich unterscheiden (Abb. 76¢).
Wahrend sich die Vorkommen von Zaun-
eidechse, Mauereidechse, Ringelnatter und

Tab.6. Festgestellte Reptilienarten.

Echsen
Blindschleiche

Sauria
Anguis fragilis (LINNAEUS, 1758)

[ Blindschleiche
Bergeidechse
[ Zauneidechse

Mauereidechse

B Ringelnatter
Schlingnatter
P Kreuzotter

Abb. 76a. Prozentuale Verteilung der Nachweise nach
Reptilienart.

Schlingnatter auf den Talraum und die Hangla-
gen bis 1000 m U.M. konzentrieren, liegt der
Grossteil der Funde von Bergeidechse und
Kreuzotter in den subalpinen und alpinen
Lagen. Die grosste Hohenamplitude von den
Tieflagen bis auf Gber 2000 m besitzen die
Bergeidechse und die Ringelnatter.

Bergeidechse

Zootoca vivipara (LICHTENSTEIN, 1823)

Zauneidechse

Lacerta aqilis (LINNAEUS, 1758)

Mauereidechse

Schlangen
Ringelnatter

Podarcis muralis (LAURENTI, 1768)

Serpentes
Natrix helvetica (LACEPEDE, 1789)

Schlingnatter

Coronella austriaca (LAURENTI, 1768)

Kreuzotter

Vipera berus (LINNAEUS, 1758)
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Blindschleiche (Anguis fragilis)

Die beinlose und lebendgebarende Echsenart ist im Kanton weit verbreitet und kommt
bis in subalpine Lagen vor. Wie alle in der Schweiz heimischen Echsen kann die Blind-
schleiche bei Bedrohung den Schwanz abwerfen.

ctahn
e

Abb. 77. Adulte Blindschleiche an einer Weghdschung.

Kurzbeschreibung

Die Blindschleiche wird bis 45 cm lang. Auf-
grund ihres langgestreckten Korpers und des
Fehlens der Beine wird sie gelegentlich mit einer
Schlange verwechselt. Ihre Grundfarbung ist
meist bronzefarben oder grau mit glatten, glan-
zenden Schuppen (Abb. 77). Im Gegensatz zu
Schlangen besitzen Blindschleichen bewegliche
Augenlider, sie konnen also blinzeln. Sie bewe-
gen sich eher langsam fort und konnen bei
Gefahr den Schwanz abschnuren. Die Blind-
schleiche ist lebendgebarend und bringt nach
einer Tragzeit von etwa drei Monaten im August

70

oder September bis zu 20 Junge zur Welt. Frisch
geschlUpfte Jungtiere erscheinen sehr hell mit
einer metallisch goldenen oder silbergrauen
Grundfarbung und einem ausgepragten dunk-
len Strich entlang der Wirbelsaule.

Die Geschlechter lassen sich nur schwer
unterscheiden. Im Vergleich zu den einfarbigen
und kaum gezeichneten Mannchen besitzen die
Weibchen in der Regel dunkle Korperflanken
und einen dunklen Ruckenstreifen. Mannchen
zeigen in seltenen Fallen hellblaue Tupfen im
Ruckenbereich (Abb. 78).



Lebensraum und Verbreitung

Die versteckt lebende Art kommt in offenen
und halboffenen Lebensraumen vor, die eine
dichte und deckungsreiche Bodenvegetation
und eine gewisse Bodenfeuchtigkeit aufweisen
(Abb. 79). In der Glarner Kulturlandschaft kon-
zentrieren sich ihre Habitate haufig auf Rand-
und Ubergangszonen an Waldrandern, Wiesen
und Weiden sowie an Strassen-, Bahn- oder
Flussboschungen. Besonders wertvolle Struktu-
relemente bilden Lesesteinhaufen und Trocken-
mauern.

In den Siedlungsgebieten des Kantons Glarus
ist die Art auch regelmassig in naturnahen
Hausgarten anzutreffen, wo sie in Kompost-,
Laub- oder Asthaufen oder unter alten Brettern
und Blechen (Abb. 80) vielfaltige Verstecke und
Beutetiere wie Nacktschnecken, Wirmer und
andere Wirbellose vorfindet. An diesen Stand-
orten ist sie jedoch verstarkt der Gefahr von
Katzen, Rasenmahern oder dem Strassenver-
kehr ausgesetzt.

Die Blindschleiche ist im Glarnerland weit ver-
breitet. Die Mehrheit der Funde entfallt auf den
Talraum und die angrenzenden Hanglagen bis
750 m. Oberhalb der Waldgrenze gelangen nur
wenige Nachweise. Die Tiefstfunde liegen auf
420 m im Raum Bilten; der Hochstfund auf
1962 m im Mulibachtal.

Gefahrdung

Die anpassungsfahige und weit verbreitete Rep-
tilienart ist im Kanton nicht gefahrdet. Die
Erhaltung und Forderung einer abwechslungs-
reichen Kulturlandschaft mit einer hohen Struk-
turvielfalt und einer naturnahen Bewirtschaf-
tung sind wesentliche Massnahmen, um die
Lebensraume der Blindschleiche langfristig zu
sichern.

Abb. 78. Zur Paarung fixieren die Mannchen das zu begattende Weibchen mit einem Biss.




Abb. 79. Ausschnitt eines strukturreichen Waldsaumes.
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Abb. 80. Vier Blindschleichen unter einem Blech am Waldrand bei Nafels.
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Abb. 81. Verbreitungskarte der Blindschleiche (Anguis fragilis) im Kanton GL. Weisse Punkte vor 2000, blaue Punkte:
2000-2015, grline Punkte: nach 2015. Tiefster Nachweis: 420 m, hdchster Nachweis: 1962 m. Kleine Karte links:
Hohenverbreitung. Kleine Karte rechts: Verbreitung der Art in der Schweiz.



Waldeidechse oder Bergeidechse (Zootoca vivipara)

Die Bergbewohnerin findet man im Glarnerland hauptsachlich in héheren Lagen; unter-
halb von 700 Metern ist sie sehr selten. Als einzige der drei einheimischen Eidechsen legt
die Waldeidechse keine Eier, sondern bringt lebende Jungtiere zur Welt.

e a4

Abb. 82. Mannchen der Waldeidechse an der Boschung eines Wanderwegs Richtung Hirzli, Niederurnen.

Kurzbeschreibung

Die Waldeidechse ist die kleinste der drei Glarner
Eidechsen. Sie wird mit Schwanz bis etwa 15 cm
lang. Auf dem Rucken sind haufig beidseitig
Fleckenreihen aus kleinen schwarzen und gelbli-
chen Punkten erkennbar, sowie ein schwarzer
Ruckenstreifen vom Nacken bis zum Schwan-
zansatz (Abb. 82). Es gibt auch sehr dunkle bis
schwarze Exemplare, vor allem bei Jungtieren
(Abb. 84). Mannchen und Weibchen gleichen
sich; sie lassen sich am besten im Spatsommer
unterscheiden, wenn die Weibchen trachtig sind
(Abb. 85).

Die Schuppen der Waldeidechse sind grob
und wirken kornig. Sie wird manchmal mit der
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Mauereidechse verwechselt, die jedoch im Kan-
ton Glarus bislang nur lokal und nicht im selben
Lebensraum vorkommt. Die Zauneidechse wie-
derum ist weniger schlank und wirkt deutlich
plumper.

Lebensraum und Verbreitung

Die Waldeidechse lebt hauptsachlich im Gebirge
und ist dort stellenweise sehr haufig. Deshalb
wird sie auch Bergeidechse genannt. Funde
dieser Art unterhalb von 700 m sind im Glarner-
land ausgesprochen selten und in der Regel auf



Feuchtgebiete beschrankt. Die hochsten Fund-
orte liegen knapp uber 2100 m, beispielsweise
auf dem Erbser Stock (Elm).

Die kleine Eidechse lebt auf steinigen Alpwei-
den (Abb. 83), in Lesesteinhaufen und Zwerg-
strauchern, an Gerollhangen, in Moorgebieten,
an Boschungen von Alpstrassen oder entlang
sonniger Waldrander. Stellenweise sind die
Populationsdichten hoch und das Beobachten
bei guten Wetterbedingungen relativ einfach.
Trotz ihres Namens sucht man die Waldeidechse
in geschlossenen Waldbestanden vergeblich.
Sie ist darauf angewiesen, dass auch im Som-
mer Licht auf den Boden dringt, was beispiels-
weise auf Waldlichtungen und entlang von
Forststrassen der Fall ist. Offene Stellen entste-
hen auch durch Stirme, Lawinen oder Borken-
kaferbefall.

Bergeidechsen halten sich oft an windge-
schutzten Stellen auf, die sich gut erwarmen,
insbesondere bei kuhlem oder bewolktem Wet-
ter. Dazu gehoren Altgrasbuschel, vegetations-
freie Flecken und insbesondere alle Formen von
trockenem Holz. Wie die anderen Eidechsen

ernahrt sie sich hauptsachlich von Insekten und
Spinnentieren.

Die Waldeidechse legt keine Eier, sondern ist
lebendgebarend. Dies ermoglicht es den trach-
tigen Weibchen, die Eier im rauhen Klima der
Glarner Berge optimal zu erwarmen, indem sie
sich wenn notig ausgiebig sonnen. Im Sommer
sind die Weibchen denn auch recht gut zu ent-
decken. Die Jungtiere erscheinen in der Regel
ab August.

Gefahrdung

Die Waldeidechse ist die haufigste Reptilienart
des Glarnerlandes und kommt hier oberhalb von
1000 m an geeigneten Stellen praktisch Uberall
vor. Sie ist nicht gefahrdet. Um einen Rickgang
zu verhindern, sollten Steinmauern, Lesestein-
haufen oder liegendes Totholz nicht entfernt
werden. Moorgebiete und Feuchtwiesen sind als
Lebensraum der Waldeidechse zu erhalten, ins-
besondere in tiefen Lagen.

Abb. 83. Steinige Alpweiden und Zwergstrauchheiden sind ein typischer Lebensraum der Bergeidechse in den

Glarner Bergen, wie hier oberhalb Matt.
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Holz spielt im Eidechsenlebensraum eine wichtige Rolle,

Abb. 84. Junge Waldeidechsen erscheinen zirka ab August
da es sich rasch erwarmt.

Abb. 85. Trachtige Weibchen, erkennbar am verdickten Rumpf, haben ein erhdhtes Warmebedurfnis und sonnen

sich im Sommer ausgiebig. Fronalp, Ennenda.
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Abb. 86. Verbreitungskarte der Waldeidechse (Zootoca vivipara) im Kanton GL. Weisse Punkte vor 2000, blaue
Punkte: 2000-2015, griine Punkte: nach 2015. Tiefster Nachweis: 414 m, hdchster Nachweis: 2120 m. Kleine Karte
links: Hohenverbreitung. Kleine Karte rechts: Verbreitung der Art in der Schweiz.



Zauneidechse (Lacerta agqilis)

Die grosse und kraftig wirkende Artist in den Tieflagen des Glarnerlandes weit verbreitet
und kommt hier im Vergleich zu anderen Kantonen sehr haufig vor. Sie ist in den Tal- und
Hanglagen von der Linthebene bis nach Linthal und Engi durchgehend zu finden.

Abb. 87. Zur Paarungszeit sind die Mannchen auffallend griin gefarbt.

Kurzbeschreibung

Die Zauneidechse ist mit bis zu 22 cm Gesamt-
lange die grosste Eidechsenart des Kantons. Im
Vergleich zur Bergeidechse und Mauereidechse
besitzt sie einen kraftigen Korperbau und einen
breiten Kopf.

Die Geschlechter lassen sich zur Paarungszeit
von Ende April bis Anfang Juni aufgrund ihrer
unterschiedlichen Farbung gut unterscheiden.
Die Weibchen haben eine hell- bis dunkelbraune
Grundfarbung mit schwarzem Fleckenmuster
am Rumpf (Abb. 88). Die Mannchen sind hin-
gegen an den Kopfseiten, Korperflanken und
Vorderbeinen leuchtend grun gefarbt (Abb. 87).
Der deutsche Artname ist passend gewahlt, da
die Art bevorzugt Saumbiotope bewohnt, die
sich oft im Bereich von Zaunen befinden.
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Nach der Paarung werden vom Weibchen bis zu
14 Eier in kleinen, selbstgegrabenen Bodengru-
ben oder in warmebegunstigten Spalten abge-
legt, z.B. in einer Trockenmauer. Die Jungtiere
schlupfen von Ende Juli bis September. Die Nah-
rungsgrundlage bilden Insekten, Spinnen und
Wiuarmer. Wie alle Echsenarten kann auch die
Zauneidechse bei starker Bedrohung ihren
Schwanz abwerfen. Dieser wachst dann zwar
nach, aber oft nur verkurzt. Tiere mit einem sol-
chen Stummelschwanz lassen sich aufgrund der
hohen Katzendichte vor allem im Siedlungsraum
regelmassig beobachten.



Lebensraum und Verbreitung

Die Art besiedelt grundsatzlich verschiedene
Lebensraume, bevorzugt jedoch strukturreiche
Habitate in offenen und halboffenen Land-
schaften. Charakteristisch ist ein kleinraumiger
Wechsel von dichter Vegetation und offenen
Bodenstellen. Zu den typischen Lebensraumen
zahlen sonnenexponierte Waldrander, Hecken,
Weg- und Strassenboschungen, Steinbruche,
Deponien sowie Bahndamme (Abb. 89) und
Rebberge. Im Siedlungsgebiet werden auch
naturnahe Garten mit geeigneten Sonnen-
platzen und Versteckstrukturen bewohnt, sofern
diese frei von Katzen sind.

Die Art ist im Glarnerland noch weit verbrei-
tet und kommt von der Linthebene bis nach
Linthal und ins Sernftal vor. Der Verbreitungs-
schwerpunkt liegt in den Tal- und Hugellagen
unterhalb 750 m. Der Hochstnachweis stammt
aus Engi und liegt auf 1088 m.

An mehreren Standorten konnten sehr indivi-
duenreiche Lokalvorkommen nachgewiesen
werden, beispielsweise an der Linthboschung
bei Bilten oder bei Luchsigen.

Gefahrdung

Die Art besitzt im Kanton noch mehrheitlich
intakte und vernetzte Vorkommen. Sie wird
dennoch als potenziell gefahrdet eingestuft, da
aufgrund der seit Jahrzehnten zunehmenden
Ausdehnung der Siedlungsraume und Verkehrs-
netze viele Lebensraume tangiert werden. Auch
die Intensivierung der Landwirtschaft und der
damit verbundene Verlust an Kleinstrukturen
hat negative Auswirkungen. An Standorten, wo
heute auch die Mauereidechse vorkommt, ist
zudem von einer gewissen Konkurrenzierung
auszugehen.

Abb. 88. Adultes, trachtiges Weibchen an der Linthboschung in Luchsingen

79



Abb. 89. Bahndamm in Teufwinkel am Walensee, Lebensraum der einheimischen Zauneidechse und der
eingeschleppten Mauereidechse.

Abb. 90. Strukturreiche Wegrander und extensiv genutzte Wiesenboschungen, wie hier in Schwandi, werden von
der Zauneidechse gerne bewohnt.
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Abb. 91. Verbreitungskarte der Zauneidechse (Lacerta agilis) im Kanton GL. Weisse Punkte vor 2000, blaue Punkte:
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Hohenverbreitung. Kleine Karte rechts: Verbreitung der Art in der Schweiz.




Mauereidechse (Podarcis muralis)

Die klettergewandte Mauereidechse kommt natiirlicherweise in der Sid- und West-
schweiz sowie im Jura vor. Sie hat sich in den letzten Jahrzehnten in der Zentral- und
Nordostschweiz stark ausgebreitet. Die Erstnachweise im Kanton Glarus stammen aus

dem Jahr 2009.

Abb. 92. Mauereidechsenpaar (ocben Mannchen; unten Weibchen) an einer Weghdéschung.

Kurzbeschreibung

Die Mauereidechse wird bis 20 cm lang und ist
eine sehr klettergewandte und flinke Art. lhr
schlanker, flacher Korperbau ist perfekt ange-
passt fur das Erklettern von senkrechten Mau-
ern und die Nutzung von Steinspalten als Ver-
steckstrukturen (Abb. 94). Die Tiere sind meist
hell- bis mittelbraun oder grau gefarbt mit
dunkleren Flanken. Die Mannchen erscheinen
in ihrer Farbung und Zeichnung mit netzartigen
Flanken und blauen Schuppen am Bauchrand
kontrastreicher als die Weibchen (Abb. 92).
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Die Eier werden in Mauerspalten oder selbst
gegrabene Hohlen abgelegt. Nach etwa sechs
bis zehn Wochen schlipfen die Jungtiere von
Juni bis August.

Lebensraum und Verbreitung

Die Art bevorzugt sonnige und trockenwarme
Standorte mit einem hohen Anteil an steinigen
Strukturen, z.B. steindurchsetze Boschungen,



Steinbruche, Deponien und Felsen. Als Kultur-
folgerin besiedelt die Mauereidechse auch hau-
fig Siedlungs- und Industriegebiete. Im Gegen-
satz zu fast allen anderen heimischen Reptilien
kann diese Art bei milder Witterung und Son-
nenschein auch im Winter beobachtet werden.

Die Vorkommen im Glarnerland sind wie in
den Nachbarkantonen St. Gallen (Barandun und
Kdhnis 2001) und Schwyz (Kihnis 2012) das
Ergebnis von Verschleppungen durch den Men-
schen. Diese geschieht zumeist mit Materi-
altransporten aus der Sudschweiz oder lItalien.
Auch wandert die Mauereidechse aus bereits
etablierten Populationen in angrenzenden Ge-
bieten ein. Naturlicherweise kommt die Art am
Alpensudhang, in der Westschweiz, im Jura und
im Berner Oberland vor.

Wie die aktuelle Verbreitungskarte zeigt,
kommt die Art heute in der Linthebene bis nach
Nafels und Mollis nahezu flachendeckend vor
und besitzt entlang des Escherkanals, der Eisen-
und Autobahnbdschung individuenreiche Lokal-
bestande. Zudem existieren isolierte Fundorte in

Abb. 93. Portrait eines adulten Mannchens.

Schwanden, am Bahnhof Glarus und beim Stein-
bruch Matt im Sernftal. Der Tiefstfund liegt auf
412 m und die Hauptvorkommen konzentrieren
sich (noch) auf die Tallagen des Glarnerlandes.

Gefahrdung

Im Kanton Glarus ist die Mauereidechse nicht
einheimisch und deshalb nicht gefahrdet. Ihr
Verbreitungspotenzial ist im Kanton noch lange
nicht ausgeschopft. In den nachsten Jahren ist
eine Expansion und die Besiedlung neuer
Lebensraume zu erwarten, wobei die linearen
Boschungsstrukturen entlang der Linth und
Eisenbahn zwei zentrale Ausbreitungsachsen
darstellen durften. Auch ein Vordringen in
hohere Lagen ist an warmebegunstigten Orten
zu erwarten.
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Abb. 95. Mannchen der Mauereidechse (links) und der Zauneidechse (rechts) sonnen sich gemeinsam auf einem
Wurzelstock am Linth-Escher-Kanal.
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Abb. 96. Verbreitungskarte der Mauereidechse (Podarcis muralis) im Kanton GL. Weisse Punkte vor 2000, blaue
Punkte: 2000-2015, griine Punkte: nach 2015. Tiefster Nachweis: 412 m, hdchster Nachweis: 838 m. Kleine Karte
links: Hohenverbreitung. Kleine Karte rechts: Verbreitung der Art in der Schweiz.



Ringelnatter (Natrix helvetica)

Mit einer Lédnge von gelegentlich liber einem Meter ist die Ringelnatter nicht nur die
grosste, sondern auch die haufigste Schlange im Kanton. Sie kommt vor allem in tieferen
Lagen vor, scheint jedoch im Zuge der Klimaerwarmung hoher ins Berggebiet zu steigen.

Kurzbeschreibung

Ringelnattern sind meistens hell- bis dunkelgrau
gefarbt. Gelegentlich kommen auch sehr dunkle
bis schwarze Individuen vor (Abb. 98). Bei der
im Glarnerland heimischen Art, Barrenringel-
natter genannt, fehlen manchmal die sonst
charakteristischen gelbweissen Flecken am Hin-
terkopf — oder sie sind nur sehr schwach ausge-
pragt (Abb. 97). Bei jungen Ringelnattern sind
diese hellen Flecken meistens vorhanden. Die
namengebenden schwarzen Flecken (Barren) an
den Flanken sind meist vertikal-langlich, oft
aber auch punktformig.

Altere Weibchen erreichen eine Korperlange
von Uber einem Meter, die Mannchen bleiben
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hingegen kleiner. Frisch geschlipfte Tiere sind
mit 15 bis 20 cm etwa so lang und so dick wie
ein Bleistift.

Die Barrenringelnatter (Natrix helvetica) galt
bis vor kurzem als Unterart der Nordlichen
Ringelnatter (Natrix natrix), die in der Nordost-
schweiz vorkommt. Die beiden Arten lassen sich
vor allem anhand der Flecken am Hinterkopf
voneinander unterscheiden. Die Barrenringel-
natter hat links und rechts je einen schwarzen
Fleck hinter dem hellen Fleck. Bei der Nordlichen
Ringelnatter sind dagegen zwei schwarze Fle-
ckenpaare vorhanden — eines vor und eines hin-
ter dem hellen Fleckenpaar.



Lebensraum und Verbreitung

Als gute Schwimmerin halt sich die Ringelnatter
bevorzugt in der Nahe von stehenden Gewas-
sern auf (Abb. 99). Dort findet sie Kaulquappen,
Frosche und Molche, von denen sie sich haupt-
sachlich ernahrt. Auch Fische oder andere kleine
Wirbeltiere werden nicht verschmaht.

Sie besiedelt insbesondere die tieferen Lagen
und kommt von der Kantonsgrenze bei Reichen-
burg respektive Muhlehorn bis nach Hatzingen
vor. Obwohl das Grosstal bis Tierfehd klimatisch
gut geeignet ist, fehlen bisher Beobachtungen
aus dem sudlichsten Talabschnitt. Im Sernftal
befinden sich die sudlichsten Funde zwischen
Matt und Elm.

Obwohl Wasser im Leben der Ringelnatter
eine wichtige Rolle spielt, ist diese Art nicht dar-
auf angewiesen. Man findet die Schlange regel-
massig fernab von Gewassern, z.B. in Trocken-
mauern, entlangvon Hecken oder an Waldran-
dern. Der Verbreitungsschwerpunkt liegt unter-
halb von 500 m; der Hochstfund liegt auf 2227 m
stdlich des Gufelstocks. Zunehmende Beobach-

Abb. 98. Ein Schwarzling der Ringelnatter aus Bilten.

tungen im Gebirge deuten darauf hin, dass diese
Art von der Klimaerwarmung profitiert.

Die Weibchen legen im Frihsommer 15 bis
20 Eier, vorzugsweise in verrottendes Material
wie Laub- Schnittgut-, oder Komposthaufen
(Abb. 100). Nach sieben bis neun Wochen
schlupfen die Jungschlangen. Die Ringelnatter
ist vollig harmlos und beisst nicht.

Gefahrdung

Durch die Verbauung von Linth und Sernf und
die darauffolgenden grossflachigen Entwasse-
rungen sind im Glarnerland die Lebensraume
der Ringelnatter stark geschrumpft. In den
letzten Jahren haben der okologische Wert und
die Bedeutung von Stillgewassern mehr Auf-
merksamkeit erlangt, und als Folge davon sind
hie und da neue Weiher und Tumpel gebaut
worden. So hat auch die Ringelnatter als Am-
phibienjagerin profitiert. Dennoch bleibt sie
gefahrdet. Neben dem Lebensraumverlust ist
der Strassentod eine Ursache dafur.
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Abb. 100. Ringelnatter-Gelege in vermoderndem Pflanzenmaterial. Die bei der Verrottung entstehende Warme
wirkt wie ein Brutkasten.




Uber 2000
1751-2000
1501-1750
1251-1500
1001-1250
751-1000
501-750
bis 500

Hohenstufe [m]

0 10 20 30 40 50
Anteil der Nachweise [%], n = 489

Abb. 101. Verbreitungskarte der Barrenringelnatter (Natrix helvetica) im Kanton GL. Weisse Punkte vor 2000, blaue
Punkte: 2000-2015, griine Punkte: nach 2015. Tiefster Nachweis: 414 m, héchster Nachweis: 2227 m. Kleine Karte
links: Hohenverbreitung. Kleine Karte rechts: Verbreitung der Art in der Schweiz.



Schlingnatter (Coronella austriaca)

Die versteckt lebende und harmlose Schlange ist die seltenste Reptilienart des Kantons
und wird als gefahrdet eingestuft. Sie besiedelt bevorzugt strukturreiche Béschungen in
den Tal- und Hanglagen. Nicht selten kommt sie auch oberhalb 1000 m vor.

Kurzbeschreibung

Die Schlingnatter ist die kleinste einheimische
Schlangenart und wird selten Gber 60 cm lang.
Die harmlose Art lebt sehr verborgen und
unauffallig, weshalb sie in der Bevolkerung im
Gegensatz zur Ringelnatter und Kreuzotter
kaum bekannt ist. Ihre Grundfarbung ist braun
bis grau mit dunkelbraunen Flecken oder
Querbandern auf dem Ricken (Abb. 102). Vom
Nasenloch Uber das Auge bis in den Halsbereich
zieht sich ein arttypischer dunkler Wangenstrei-
fen (Abb. 103). Die Art ist lebendgebarend und
ernahrt sich von Eidechsen, Blindschleichen,
seltener auch Kleinsaugern, die bei der Jagd
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umschlungen und erdrosselt werden. Von daher
kommt der Artname Schlingnatter.

Im Gegensatz zu den anderen beiden heimi-
schen Schlangenarten, die vor Menschen fllich-
ten, verlasst sich die Schlingnatter bei Gefahr
meist auf ihre hervorragende Tarnung und ver-
harrt regungslos an Ort und Stelle.

Lebensraum und Verbreitung

Die Art besiedelt trockenwarme, offene bis
halboffene Lebensraume mit vielfaltiger Vege-



tationsstruktur und steinigem Untergrund (Abb.
104 und 105). Aufgrund ihrer Nahrungsprafe-
renz finden wir die Art haufig in Lebensraumen,
die auch von der Zauneidechse, Waldeidechse
oder Blindschleiche bewohnt werden. Im Kan-
ton Glarus entfallt die Mehrheit der Nachweise
auf strukturreiche Boschungen und Waldrander
an den sonnenexponierten Hanglagen. Verein-
zelte Nachweise liegen auch aus naturnahen
Garten und Ruderalflachen im Siedlungsrand-
gebiet vor.

Die Schlingnatter ist im Kanton relativ weit
verbreitet, wobei die Art vor allem in der
Gemeinde Glarus Sud noch grossere und
zusammenhangende Vorkommen besitzt. Far
die Linthebene liegen nur wenige Nachweise
vom Bahndamm vor. Die Art diurfte noch an
weiteren Standorten vorkommen. Beispiels-
weise waren beim Talalp- und Spaneggsee, im
Chrauchtal sowie an den Sudhangen bei EIm

grundsatzlich geeignete Lebensraume vorhan-
den.

Die meisten Nachweise stammen aus Hohen-
lagen zwischen 500 und 750 m. Der Tiefstfund
befindet sich auf 415 m, der Hochstfund im
Sernftal auf 1935 m.

Gefahrdung

Wenngleich die Art im mittleren und sidlichen
Kantonsteil noch mehrere und teils individuen-
reiche Vorkommen besitzt, muss sie als gefahr-
det eingestuft werden. Die Schlingnatter stellt
hohe Anspruche an ihren Lebensraum. Viele
heutige Lebensraume im Talraum, meist Bo-
schungen und Saumbereiche mit einer reich-
haltigen, abgestuften Vegetation oder sonnen-
exponierte Trockenmauern, bedurfen einer
extensiven Pflege und nehmen tendenziell ab.

Abb. 103. Mannchen mit arttypischer, dunkler Augenbinde vom Nasenloch bis zum Hals.
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Abb. 105. Sonnige Blockhalden wie hier bei Netstal sind naturliche Lebensraume der Schlingnatter.
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Abb. 106. Verbreitungskarte der Schlingnatter (Coronella austriaca) im Kanton GL. Weisse Punkte vor 2000, blaue
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Kreuzotter (Vipera berus)

Die Verbreitung der Kreuzotter beschrankt sich im Kanton auf das Berggebiet, wo sie
lokal in guten Bestanden vorkommt. Im Gegensatz zu den Nachbarkantonen Schwyz und
St. Gallen ist die Art im Glarnerland recht weit verbreitet.

Abb. 107. Adultes Weibchen mit typischem Zickzack-Band aus dem sudlichsten Kantonsteil.

Kurzbeschreibung

Die Kreuzotter ist die einzige Giftschlange der
Ostschweiz und wird selten Uber 60 cm lang.
Die Art besitzt am Ricken ein auffalliges,
dunkles Zickzackband und haufig eine V-formige
Zeichnung am Hinterkopf (Abb. 107). Die Grund-
farbung und Zeichnung sind sehr variabel und
reichen von silbergrau, braun, rotlich bis zu vollig
schwarzen Tieren (Abb.109). Die Mannchen
sind normalerweise kleiner als die Weibchen
und zur Paarungszeit im Frihjahr meist silber-
grau und deutlich kontrastreicher gezeichnet.
Im Volksmund werden rostrote Exemplare gele-
gentlich auch als «Kupferotter» und schwarze
Exemplare als «Hollenotter» bezeichnet.
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Die Aktivitatsperiode dauert etwa von Ende
April bis Anfang Oktober. Die lebendgebarende
Art bringt in der Regel im September vier bis
sechs Jungtiere zur Welt. Die Weibchen besit-
zen aus energetischen Griinden einen zwei- bis
dreijahrigen Fortpflanzungszyklus, das heisst sie
nehmen nicht jedes Jahr am Paarungsgesche-
hen teil. Wahrend der Paarungszeit im April/Mai
finden zwischen den Mannchen eindruckliche
Kommentkampfe (Abb. 69) statt, wobei die
Kontrahenten versuchen, ihren Gegner auf den
Boden zu dricken. Die Hauptnahrung besteht
aus Kleinsaugern und Bergeidechsen, gelegent-
lich auch Amphibien.



Lebensraum und Verbreitung

Die Kreuzotter bevorzugt grossflachige, sud-
west- bis sldostexponierte Lebensraume mit
hoher Luftfeuchtigkeit. Hierzu zahlen Zwerg-
strauchheiden, Block- und Blockschutthalden,
Felsfluren, steindurchsetzte Alpweiden, aufge-
lockerte Bergwalder und Moorgebiete. Die Art
benotigt vielfaltige Deckungsstrukturen im
Bodenbereich, Platze zum Sonnenbaden und
verschiedene Verstecke (Abb. 108).

Sie ist die einzige Schlangenart des Glarner-
landes, deren Verbreitung sich auf das Bergge-
biet beschrankt. Grossere Vorkommen finden
sich unter anderem im Klontal, beim Oberblegi-
see, im Karpfgebiet, im Mulibach- und Chrauch-
tal. Bei den Vorkommen in den westlichen und
Ostlichen Grenzgebieten zu den Kantonen
Schwyz und St. Gallen handelt es sich mehrheit-
lich um zusammenhangende, kantonslbergrei-
fende Populationen.

Die Hohenverbreitung reicht von 815 bis
2200 m, mit einem Verbreitungsschwerpunkt

Abb.108. Strukturreiches Kreuzotterhabitat aus dem Klontal.

zwischen 1500 und 1750 m. Nachweise dieser
Art unterhalb 1000 m sind in der ganzen
Schweiz sehr selten.

Gefahrdung

Die Kreuzotter ist im Kanton noch erfreulich
weit verbreitet und stellenweise haufig. Sie wird
dennoch als potenziell gefahrdet eingestuft,
weil die tatsachlich besiedelte Flache insgesamt
ziemlich klein ist. Zudem wirkt sich die Klimaer-
warmung auf diese Gebirgsart eher negativ aus.
Die Kreuzotter ist im Glarnerland grundsatzlich
weniger von Negativeinflissen der menschli-
chen Nutzung betroffen als Arten in den tiefe-
ren Lagen, da sie ausschliesslich im kaum be-
siedelten Berggebiet vorkommt. Der Bau von
Forst- und Alperschliessungsstrassen, Melio-
rationen im Sémmerungsgebiet oder die Ver-
waldung von steinigen Alpwiesen sind lokale
Gefahrdungsfaktoren.
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Abb. 109. In den Glarner Bergen finden sich bei der Kreuzotter teils auch sogenannte Schwarzlinge, wie dieses Tier
von der Chrauelalp ob Engi.
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Abb. 110. Portrait eines Kreuzotterweibchens. Die senkrecht geschlitzte Pupille ist nur von nah zu erkennen und
deshalb kein geeignetes Bestimmungsmerkmal.
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Abb. 111. Verbreitungskarte der Kreuzotter (Vipera berus) im Kanton GL. Die roten Quadrate zeigen Flachen von
5x5 km, in denen die Art vorkommt. Tiefster Nachweis: 815 m, hdchster Nachweis: 2200 m. Kleine Karte links:

Héhenverbreitung. Kleine Karte rechts: Verbreitung der Art in der Schweiz.



Sage der Bergli-Atere

Es ischt e Mal e fahrede Schueler i Bergli ufe chu und ine Hitte g'gange. Es wird schatz kei ryche gsi
si, drum het er dem Sann etis z'Esse gheuschet, der Gottswille. Aber der Senn ischt e herte Dingeler’
gsi und het gseit: «Chum mer a d'Chilbi, du Strolch».

Uf das gat der Schueler i Chrauchtel ibere-n-und tankt: «Sine gands mer da au nut?» Aber die |
Chrauchtel heid em g'gi so viel er het mége, Schotte-n-und Ziger und vum (berbliebne Fanz? und
heidne gefraget, eb er well tibernacht si.

Abem z'Nacht sitzet der Sann und der Zusann und d'Chnecht mit dem Schueler um d's Fur umme
und heid Churzwyl. Der Schueler seit: «<E schuneri Alp gits doch wyt umme keini as Chrauchtel.»
«Mer meinteds au», seit der Sann, «wammer nu nid mit dene Tunstigsatere® plaget wared. Die
Choge byssed d's Vieh id Bei und suged de Chiene d'Milch ussem Uter use. Das ertigist ist, dass die
i Bergli kei heid.» «S0? Heid sie kei danne?», fraget der Schueler. Susst seit er niit.

Aber am Morged ist er uf-ne Buichel ufe gstande und het allerhand Faxe g'macht und Ring
g'schlage und d'Atere us Chrauchtel i Bergli ibere b'bannt, as me-n-jez i Chrauchtel kei meh gseht

und all Uberanne sind.
Vernaleken (1858)

Das Wort «Atere», von Mittelhochdeutsch «nater(e)», wurde friher als Synonym fur Schlange
gebraucht®. Mit der Zeit entwickelte sich aus Atere das Wort «Ottere», das heute hierzulande fir die
Kreuzotter verwendet wird. Mit «Nattere» bezeichnet man im deutschsprachigen Raum die Ubri-
gen, ungiftigen Schlangen.

' Dingeler = Kerl

2 Fanz = Alpenspeise aus Mehl und Butter.

3 Tunstigsatere = Donnerstagsschlangen, milder fiir: verfluchte Schlangen
4 http://namenbuch.gmg.biz/lexikon.aspx?id=12160

Abb. 112. Blick vom
Rietboden (Berglialp)
zum Chrauchtal, wo es
gemass der Sage keine
Schlangen mehr geben
soll. Dem ist jedoch
nicht so.
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