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Alpine Rasen






Unsere
«Urwiesen»

Jedem aufmerksamen Alpen-
wanderer sind einige bemerkens-
werte Beobachtungen vertraut,
die er immer wieder beim Uber-
gang von der bewaldeten subalpi-
nen Stufe in die natlirlicherweise
waldfreie alpine Stufe macht.
Erwdhnt sei die Waldgrenze, wel-
che die subalpine Stufe mit ihren
Fichtenwéldern von der alpinen
Stufe mitihren ausgedehnten alpi-
nen Rasen deutlich abgrenzt. Im
Gegensatz zu den tiefer gelegenen
Wiesen und Weiden werden die
alpinen Rasen nur wenig durch die
Bewirtschaftung beeinflusst. Sie
entsprechen deshalb weitgehend
der schon vor dem Wirken des
Menschen vorhandenen Vegeta-
tion und werden aus diesem
Grund auch als Urwiesen bezeich-
net.

Die grosse Vielfalt an Pflanzen
in den alpinen Rasen und ihre
wunderbare Farbenpracht beein-
drucken jeden Blumenfreund zu-
tiefst, wenn er im Hochsommer
die Alpmatten oberhalb der Wald-
grenze durchwandert. Weiter ist
auffallend, dass die Pflanzen auf
den kargen Boden und unter den
unwirtlichen klimatischen Bedin-
gungen hoher Lagen meist dicht
am Boden angeschmiegt sind oder
nur wenige Zentimeter in die
Hohe wachsen. Nur relativ wenige
Pflanzen tiefer Lagen trifft man

hier an, denn fiir das Pflanzen-
leben unter diesen extremen Um-
weltbedingungen  braucht es
Pflanzen mit ganz besonderen
Anpassungen. Und wer hat nicht
schon die deutlichen Unter-
schiede zwischen der Vegetation
in den steilen, felsigen Kalkgebie-
ten und jener der Silikat- und Ver-
rucanogebiete mit den sanft an-
steigenden alpinen Rasen be-
obachtet?

Auf die erwdhnten Besonder-
heiten, die Abgrenzung verschie-
dener Vegetationstypen der alpi-
nen Rasen und die Verhéltnisse im
Kanton Glarus wird im Folgenden
ausfiihrlicher eingegangen.

Die Waldgrenze

Die alpinen Rasen sind weitge-
hend natiirliche, mehr oder weni-
ger geschlossene Vegetationsfor-
men oberhalb der Waldgrenze. Die
Waldgrenze bildet nicht nur eine
klare Grenze in der durch den
Menschen geprégten Kulturland-
schaft, sondern stellte auch eine
der deutlichsten Grenzen in der
urspriinglichen Naturlandschaft
dar. Hier wechselt Wald zu Zwerg-
strauchheide und Rasen, da das
Klima dem Baumwuchs Grenzen
setzt. Im Glarnerland bildet mei-
stens die Fichte die Waldgrenze.
Sie liegt im Haupttal zwischen
1700 m und 1800 m, steigt aber im
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Sernftal stellenweise bis gegen
2000 m an. Eine alte Streitfrage der
Botaniker ist, ob der Wald ab einer
gewissen Hohe geschlossen Halt
macht, oder ob einzelne Biume
auch noch hoher steigen konnten,
und es deshalb besser wire, von
einer Baumgrenze statt von einer
Waldgrenze zu sprechen. In vielen
Gebieten der Alpen kann man
zwar feststellen, dass derWald sich
nach oben hin in Einzelbdume
auflost. Die meisten Botaniker
sind allerdings heute der Ansicht,
dass dies nur eine Folge des Holz-
schlages und der Beweidung ist.
Sie nehmen an, dass in Lagen, wo
Einzelbiume wachsen konnen,
zumindest auch ganze Baumgrup-
pen wachsen kénnten (Abb. 93).
Die gegenwdrtige Waldgrenze
liegt aber auch vielerorts, durch
Mensch und Vieh deutlich beein-
flusst, tiefer als die natiirliche
Waldgrenze. So werden Alpen-
rosenheiden innerhalb noch ver-
einzelt wachsender Baume oder
oberhalb der Baumgrenze als Zeu-
gen friiherer Bewaldung gedeutet.
Zahlreiche Botaniker erforschten
die nattrlichen Ursachen, welche
verhindern, dass Bdume in der
alpinen Stufe wachsen konnen.
Nicht Einzelfaktoren, sondern
der gesamte Klimacharakter eines
Gebietes scheint fiir die Hohen-
grenze des Waldes verantwortlich
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Abb. 93 Verlauf der Waldgrenze

zu sein. So spielen die Tempera-
turen wahrend den hellen Tages-
stunden im Sommer eine ent-
scheidende Rolle fiir das
Wachstum sowie das Ausreifen
von Trieben, Knospen, Nadeln
und Samen. Wenn der Boden
wihrend Schonwetterperioden im
Spatwinter noch gefroren ist und
die Leitbahnen der Béume noch
vereist sind, dann vermdgen die
Biaume ihren Wasserbedarf nicht
mehr zu decken. Das Zusammen-
wirken dieser sogenannten Frost-
trocknis im Spédtwinter und
Frithjahr und der zu kurzen
Wachstumsperiode scheint den
Baumwuchs ab einer bestimmten
Hohe zu verunmdglichen. Beide
massgeblichen Faktoren sind
abhidngig vom gesamten Klima-
charakter eines Gebietes.

Der Einfluss des Menschen
Die alpinen Rasen stellen in der
Schweiz die grossten weitgehend
natiirlichen zusammenhéngen-

den Gebiete in der fast ausnahms-
los durch das Wirken des Men-
schen gestalteten und geprigten
Landschaft dar. Sie konnen des-
halb zu Recht als «Urwiesen» be-
zeichnet werden. Doch auch in
den hochgelegenen, unbewohn-
ten Gebieten der Alpen hat der
Mensch Spuren in der Landschaft
hinterlassen. So gibt es in Gebie-
ten, wo der Mensch Walder fiir die
Schaffung von Alpweiden rodete,
auch alpine Rasen bis etwa 300 m
unterhalb der Waldgrenze in der
subalpinen Stufe. Verzahnt mit
diesen durch die Alpwirtschaft we-
nig beeinflussten alpinen Rasen
gibt es aber in der alpinen Zone
auch  Pflanzengemeinschaften,
welche erst durch die Beweidung
geschaffen wurden.

In einiger Entfernung von Alp-
hiitten findet man auf tiefgriindi-
gen Boden in flachem Geldnde
oder wenig steilen Hingen hédufig
die Borstgrasweiden (Abb. 94).
Diese Rasen werden dominiert
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durch das Borstgras Nardus
stricta, dessen Name von den
schmalen, borstigen Bléttern
abgeleitetist (Abb. 95). Dieses Gras
kann natiirlicherweise  klein-
flachig auf extrem nahrstoffarmen
Gesteinen dominieren. Durch zu
intensive Beweidung und feh-
lende Diingung kann es sich auf
sauren Boden rasch iiber grossere
Gebiete ausbreiten.

Da das Vieh die harten Blétter
des Borstgrases nur ungern frisst,
gelangt es als eigentliches Weide-
unkraut bald zur Dominanz, und
es entstehen wenig ergiebige Alp-
weiden. Diese kurzgrasigen, dich-
ten Rasen mit eingestreuten
Zwergstrduchern sind aber beson-
ders im Frithsommer durch ihre
vielen farbigen Blumen sehr auf-
fallend. Zwar sind Borstgrasrasen
artendrmer als die alpinen Rasen
aufKalk. Da das Borstgras aber nur
niedrig wichst, treten die bunt
blithenden Bliitenpflanzen, unter
ihnen auch einige im Glarnerland
geschiitzte Arten, besonders stark
hervor, zum Beispiel:

Koch'scher Enzian

Gentiana acaulis

Purpur-Enzian

Gentiana purpurea

Gelber Enzian

Gentiana lutea

Punktierter Enzian

Gentiana punctata



Ménnertreu

Nigritella nigra
Wohlriechende Handwurz
Gymnadenia odoratissima
Birtige Glockenblume
Campanula barbata _
Scheuchzers Glockenblume
Campanula scheuchzeri
Arnika

Arnica montana
Einkdpfiges Ferkelkraut
Hypochoeris uniflora
Knolliges Lausekraut
Pedicularis tuberosa
Alpenklee

Trifolium alpestre

Bereits relativ frith im Sommer
dominiert dann hier jedoch ein

Borstgrasweide

eintdnig gelblicher Farbton, da die
Blattspitzen des Borstgrases frith
vergilben.

Diingung

In der ndheren Umgebung von
Alphiitten findet man verzahnt
mit Borstgrasrasen und alpinen
Rasen auf ebenen, tiefgriindigen
Boden die Milchkrautweiden, die
auch gelegentlich gediingt wer-
den. Man nennt sie so, weil in
ihnen der Rauhe Lowenzahn
Leontodon hispidus und der Gold-
pippau Crepis aurea héufig auftre-
ten. Diese beiden Pflanzen werden
wegen ihres Milchsaftes in den
Alpen als «Milchkrduter» bezeich-
net. Da hier auch weitere sehr
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wertvolle Futterpflanzen wie das
Alpenrispengras Poa alpina, das
Mutternkraut Ligusticum mutel-
lina und verschiedene Kleearten
hédufig auftreten, sind die Milch-
krautweiden die alpwirtschaftlich
wertvollste Pflanzengesellschaft.
Dies erkennt man auch schon
daran, dass diese Pflanzenge-
meinschaft vor der Beweidung
durch ihr saftig griines Aussehen
besonders hervorsticht.

An iiberdiingten, ungenutzten
Stellen, besonders um Alphiitten
und Melkplitze, wo das Vieh
lagert, findet man die Lagerfluren.
Sie konnen zwar kleinrdumig auch
natiirlicherweise an Liegestellen
von Gemsen und anderen Wild-
arten entstehen. Die grossen
Léagerfluren auf Alpweiden ver-
danken aber ihre Entstehung den
Ausscheidungen des Viehs, die
hier liegenbleiben. Der Alpen-
Ampfer Rumex alpinus dominiert.
Er wichst in Légerfluren héufig
zusammen mit dem Alpen-Kreuz-
kraut Senecio alpinus, dem Guten
Heinrich Chenopodium bonus-
henricus und dem Blauen Eisen-
hut Aconitum napellus.

Diese Pflanzen werden vom
Rindvieh nicht gefressen. Ziegen
allerdings fressen den Alpen-
Ampfer. Frither wurden seine
grossen Bldtter und Wurzeln auch
gekocht und den Schweinen ver-



Abb. 95 Biirstlingshorst

fiittert. Werden die Blétter des
Alpen-Ampfers mit Salz bestreut,
fressen auch Kiihe davon.

Ohne diese moglichen Nutzun-
gen, hiufiges Abmdhen oder neu-
erdings auch die Bekdmpfung mit
chemischen Mitteln, dehnen sich
die Lagerfluren immer weiter aus,

da sich hier im Laufe von Jahr-
zehnten oder gar Jahrhunderten
riesige Mengen an Stickstoff ange-
sammelt haben. Untersuchungen
zeigen, dass pro Jahr bis 250 kg
Stickstoff pro Hektare durch die
Pflanzen umgesetzt werden kon-
nen, und dass auf solchen Flachen
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jahrlich pro Hektare iiber 5 t ober-
irdische Trockensubstanz gebildet
wird. Deshalb erstaunt es nicht,
dass im schweizerischen Natio-
nalpark seit 1913 nicht mehr ge-
diingte Lagerfluren bis heute prak-
tisch unverdndert erhalten geblie-
ben sind.

Anpassungen an das

Gebirgsklima

Die besonderen Eigenschaften
des Gebirgsklimas fithren dazu,
dass wir nach dem Uberschreiten
der Waldgrenze einer Vielzahl von
spezialisierten Alpenpflanzen be-
gegnen, die uns aus tieferen Lagen
unbekannt sind. Diese zeigen ver-
schiedene eindriickliche Anpas-

Abb.96 Wohlriechende Handwurz
Gymnadenia odoratissima



Abh.97 Mannertreu
Nigritella nigra

sungen an die unterschiedlichen
Klimafaktoren des Gebirges.

Der einschneidendste Umwelt-
faktor im Gebirge ist die kurze
Vegetationszeit (Zeit, wahrend der
die Pflanzen wachsen konnen.
Pflanzen konnen nur an Tagen
wachsen, an denen die Tagesmit-
teltemperatur héher als 5°C ist).
Im Bereich der Waldgrenze betragt
die Vegetationszeit rund 100 Tage,
wihrend sie auf 1000 m . M. fast
doppelt solange dauert (Abb. 105).

Als Faustregel kann gelten, dass
die Vegetationszeit mit zuneh-
mender Hohe alle 100 m um rund
eine Woche abnimmt. Zudem sind
die Pflanzen hdufigen und abrup-
ten Wechseln der klimatischen Be-

Abb.98 Hoswurz
Leucorchis albida

Abb.99 Koch'scher Enzian
Gentiana acaulis

dingungen ausgesetzt. Der Wech-
sel der Jahreszeiten erfolgt ausser-
ordentlich rasch. Unmittelbar
nach der Schneeschmelze ab
Mitte Juni beginnt das Wachstum
der Pflanzen in der alpinen Zone,
im Hochsommer bliihen sie, und
vor der herbstlichen Kilte ab Ende
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September miissen die Pflanzen
reife Friichte gebildet haben - das
Wachstum wird eingestellt. Auf
einen sehr langen Winter folgen
also fiir die Pflanzen im Gebirge
ein sehr kurzer Friihling, ein kur-
zer Sommer und ein sehr kurzer
Herbst (Abb. 106).

Einige der interessantesten An-
passungen der Alpenpflanzen
werden in diesem Zusammen-
hang verstdndlich. So legen die
meisten Alpenpflanzen bereits im
Sommer oder Herbst des Vorjah-
res ihre Bliitenknospen an. Beim
Gletscherhahnenfuss Ranunculus

glacialis werden die Bliitenknos-
pen sogar zwei Jahre vor dem Off-
nen der fertigen Bliiten angelegt

Abb. 100 Purpurenzian
Gentiana purpurea



Abb. 101 Punktierter Enzian
Gentiana punctata

(Abb. 107). Manche Alpenpflanzen
konnen bereits kurz bevor der
Schnee weggeschmolzen ist oder
unmittelbar nach der Schnee-
schmelze blithen, etwa die Sold-
anellen Soldanella alpina und
Soldanella pusilla (Abb. 108) sowie
der Krokus Crocus albiflorus. Die
meisten Arten brauchen aber
doch 3-4 Wochen Aperzeit, bevor
sie blithen kénnen.

Auch die wunderbare Vielfalt
und Farbenpracht der Bliiten von
Alpenpflanzen sind in diesem Zu-
sammenhang zu sehen. Eine zu-
verldssige, rasche Bestdubung der
Bliiten innerhalb des kurzen Alp-
sommers ist fiir die Arterhaltung
von insektenbestdubten Pflanzen

Abb. 102 Knolliges Ldusekraut
Pedicularis tuberosa

Abb. 103 Bartige Glockenblume
Campanula barbata

entscheidend. Deshalb werben
die Alpenpflanzen mit besonde-
rem Aufwand um ihre Bestduber,
indem sie auffdllig grosse Bliiten
mit leuchtenden Farben, starkem
Duft und sehr viel Nektar ausbil-
den.

Es gibt aber auch zahlreiche
Pflanzen, welche in ihrer Fort-
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pflanzung teilweise von den Insek-
ten unabhingig sind, indem sie
sich vegetativ, d. h. auf unge-
schlechtliche Art vermehren kon-
nen. Sie bilden dazu Ausldufer
oder Brutkndllchen, und manche
Pflanzen kénnen sogar als lebend-
gebdrend bezeichnet werden, da
ihre ungeschlechtlich gebildeten
Fortpflanzungseinheiten bereits
an der Mutterpflanze zu keimen
beginnen. Dies kann man zum
Beispiel sehr gut beim Brut-
Knéterich Polygonum viviparum
(Abb. 109) beobachten.
Alpenpflanzen bilden zwar re-
lativwenige, dafiir aber verhéltnis-
maéssig grosse Samen aus, damit

Abb. 104 Arnika
Arnica montana
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die Keimlinge in ihrer ersten Le-
bensphase geniigend Néhrstoffe
fiir ein rasches Wachsen haben.
Fiir Alpenpflanzen ist es beson-
ders wichtig, dass sie zur richtigen
Zeit keimen. Erfolgt die Keimung
bereits vor dem Wintereinbruch,
dann bedeutet das den sicheren
Tod des Keimlings durch Erfrieren.
Damit die Keimung erst zum opti-
malen Zeitpunkt unmittelbar
nach der Schneeschmelze erfolgt,
brauchen die Samen vieler Alpen-
pflanzen eine ausgedehnte Frost-
periode, um {iberhaupt erst kei-
men zu kénnen.

In der alpinen Zone ist nicht
nur die Vegetationszeit kurz, son-
dern die mittleren Temperaturen
wihrend der Vegetationszeit sind
auch tief. Die Durchschnittstem-
peraturen nehmen mit zuneh-
mender Hohe iiber Meer alle 100
mum 0,6 ° C ab. Dazu kommt, dass
auch wahrend der Vegetationszeit
héufiger Frost auftritt und insbe-
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Abh. 107 Bliitenentwicklung



sondere zu Beginn und am Ende
der Vegetationsperiode ein ausge-
sprochenes  Frostwechselklima
herrscht. So sind an der Boden-
oberflache am Tag Temperaturen
bis 40 ° C méglich, wihrenddem in
der Nacht die Temperaturen bis
10° C unter Null absinken kénnen.

Allerdings ist das Mikroklima in
den bodennahen Luftschichten
flr das Pflanzenwachstum we-
sentlich giinstiger als dies allein
aufgrund von allgemeinen Klima-
daten angenommen werden
kdnnte. Deshalb zeigen auch die
meisten Alpenpflanzen aufféllige
Anpassungen, um in den Genuss
dieser gilinstigeren Bedingungen
zu kommen.

Durch Zwergwuchs konnen sie
die Bodenwidrme optimal ausnut-
zen. Viele Alpenpflanzen wachsen
als flache Polster, bilden Blatt-
rosetten mit dicht an der Boden-
oberfliche gelegenen Blittern,
Horste oder Spaliere, welche eng
angeschmiegt iiber die Oberfldche
von Felsen wachsen. Ein schones

Abb. 108 Alpensoldanella Soldanella alpina

Beispiel dafiirist die Quendelblatt-
rige Weide Salix serpyllifolia
(Abb.110).

Die meisten Anpassungen im
Zusammenhang mit dem Mangel
an Wirme sind aber dusserlich
nicht sichtbar. So zeigen Alpen-
pflanzen ein ausgesprochen brei-
tes Temperaturspektrum, in dem
sie in der Lage sind, Photosyn-
these zu betreiben. Ihre Stoff-
wechselprozesse  funktionieren
auch bei tiefen Temperaturen sehr
gut und die Photosynthese springt
auch nach Nachtfrésten sehr
rasch an.

Alpenpflanzen weisen auch
eine ausgeprigte Kilteresistenz
auf. Wihrend der Vegetationsperi-
ode konnen die Pflanzen pro-
blemlos Frostperioden bis -10° C
ertragen, im Winter kann die
Frostresistenz bei vielen Arten
sogar bis -30° C gehen. Die Pflan-
zen erreichen diese Frostresistenz,
indem ihre Blétter einen relativ
hohen Zuckergehalt aufweisen.
Im Sommer fiihrt dies zu vermehr-
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Abb. 109 Brut-Knéterich Polygonum
viviparum mit Bulbillen

Abb. 110 Die Quendelblattrige Weide
Salix serpyllifolia als Spalier, dicht am
Stein angeschmiegt



Abb. 111 Das Edelweiss Leontopodium alpinum als Beispiel fiir die dichte Blatt-
behaarung

ter Farbstoffbildung (es handelt
sich dabei um Anthocyane) in den
Bléttern, die deshalb héufig blau-
lich oder violett {iberlaufen sind.
Das ist auch der Grund dafiir, dass
sich die Bldtter im Herbst bunt
verfdrben.

Die Wasserversorgung der alpi-
nen Flora ist normalerweise sehr
gut, da mit zunehmender Hohe
tiber Meer die Niederschlidge in
Form von Schnee und Regen
zunehmen. Kritische Situationen
im Wasserhaushalt kann es aber
geben, wenn der Boden im Friih-
sommer und Herbst gefroren ist
(Frosttrocknis), oder wenn bei ho-
hen Temperaturen durch Winde
die Verdunstung durch die Bldtter
erhoht wird. Zudem konnen die
sehr skelettreichen Boden in der
alpinen Zone relativ rasch aus-
trocknen. Deshalb gibt es auch
verschiedene Anpassungen der
Pflanzen an Trockenheit. So dient
der Zwergwuchs neben der besse-
ren Ausniitzung der Bodenwirme

auch als Schutz gegen das Aus-
trocknen durch den Wind. Die
Windgeschwindigkeit ist in der
Néhe der Bodenoberfliche klei-
ner, und der Wassernachschub
kann bei kleinen Pflanzen rascher
erfolgen. Zudem sind kleine Pflan-
zen im Winter auch besser durch
die isolierende Schneeschicht
geschiitzt. Die grossen Wurzel-
systeme und gut ausgebildeten
unterirdischen Organe dienen der
besseren Wasser- und Nahrstoff-
aufnahme und teilweise auch der
Wasser- und Néhrstoffspeiche-
rung.

Die Blétter vieler Arten weisen
auch einen wirkungsvollen Ver-
dunstungsschutz auf. So haben
viele Alpenpflanzen dicht be-
haarte Blédtter. Das beriihmteste
Beispiel dafiir ist das Edelweiss
Leontopodium alpinum. Die Be-
haarung vermindert nicht nur die
Verdunstung durch die Blitter,
sondern schiitzt die Pflanzen auch
vor der schidlichen UV-Strahlung,
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welche in der alpinen Zone we-
sentlich hoher ist als in Tieflagen.
Manche Arten haben als Verdun-
stungsschutz Wachsiiberziige an
den Blittern (z.B. die Mehlprimel
Primula farinosa), andere immer-
griine Bldtter mit besonders dick-
wandigen Aussenschichten der
Zellen (Lederbldtter, z.B. bei der
Preiselbeere  Vaccinium  vitis-
idaea) oder lederartige Blétter,
deren Rénder nach unten einge-
rollt sind (Rollblétter, z.B bei der
Erika Erica carnea).

Viele Grédser haben borsten-

artige, steife Bldtter mit eingeroll-
ten Blattrdndern. Ahnliche, aber
rohrenformige Bldtter findet man

.

Abb. 112 Die Mehlprimel Primula fari-
nosa hat wachsiiberzogene Blatter



bei Simsen und dem Schnittlauch
Allium schoenoprasum.

Der Wind weht in héheren
Lagen hdufiger und stédrker. Dies
kann im Sommer wie bereits er-
wiéhnt Probleme fiir die Wasser-
versorgung der Pflanzen bringen.
Der Wind verteilt aber im Winter
auch den Schnee im Gelédnde-
relief. Die Schneeverteilung im
Winter hat einen ganz entschei-
denden FEinfluss auf das Muster
der Vegetation hoher Lagen, da
diese vor allem von der Linge der
Aperzeit (Vegetationszeit) ab-
hingt. Der Wind bestimmt also
massgeblich  dariiber, welche

Pflanzen in den einzelnen Stand-

NIz N LV

Abb. 113 Schnittlauch Allium schoe-
noprasummit rohrenformigen Blattern

ortnischen iiberhaupt wachsen
konnen. So gibt es zum Beispiel
die Schneetélchenfluren in Geldn-
demulden, wo der Schnee lange
liegenbleibt. In der sehr kurzen
Vegetationszeit, die hier fiir das
Pflanzenwachstum zur Verfiigung
steht, kdnnen nur wenige winzig
kleine, speziell an diese Standorte
angepasste Arten leben, zum Bei-
spiel die Krautweide Salix herba-
cea. Bei dieser handelt es sich um
einen unterirdisch kriechenden
Spalierstrauch, dessen oberirdi-
sche Triebe nur wenige Zentimeter
hoch werden.

Die Exposition ist verantwort-
lich fiir den Wéarmegenuss der
Pflanzen von Nord- und Siid-
seiten, da die Sonnenstrahlen in
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Abb. 114 Die Krautweide Salix herbaceaist eine typische Schneetélchenpflanze

diese Gebiete unter verschiede-
nen Einstrahlungswinkeln einfal-
len und die Sonnenscheindauer
unterschiedlich ist.

Die Unterschiede zwischen
Nord- und Siidseite werden mit
zunehmender Hohe iiber Meer
immer grosser. Deshalb bestimmt
die Exposition massgeblich die
oberen Grenzen des Vorkommens
einer Pflanzenart und hat auch
einen grossen Einfluss auf den
Ausaperungszeitpunkt. Sie beein-
flusst dadurch ganz wesentlich
das Vorkommen bestimmter
Pflanzenarten und die Zusam-
mensetzung der Pflanzengemein-
schaften.

Durch die tieferen Temperatu-
ren im Gebirge wird auch die Akti-



vitdt der Bodenorganismen ver-
mindert. Dies fiihrt dazu, dass die
Zersetzung des abgestorbenen
Pflanzenmaterials gehemmt ist
und dadurch die Néhrstoffnach-
lieferung vermindert wird. Die
meisten Gebirgspflanzen bilden
jedoch mit ihren Wurzeln eine
Symbiose (Lebensgemeinschaft
mit beidseitigem Nutzen) mit Pil-
zen, wodurch die Nihrstoffversor-
gung der Pflanzen wesentlich ver-
bessert wird. Man bezeichnet
diese Symbiose zwischen Bliiten-
pflanzen und Pilzen als Mykor-
rhiza.

Beziehungen der Alpen-

pflanzen zum Boden

Die oberste Verwitterungs-
schicht der Gesteine, welche mit
Zersetzungsprodukten von Pflan-
zen und Tieren vermischt ist, wird
als Boden bezeichnet. Uber ver-
schiedenen  Ausgangsgesteinen
entstehen verschiedene Boden-
typen, welche einen entscheiden-
den Einfluss auf das Vorkommen
bestimmter Pflanzenarten haben.
Neben dem Kalziumgehalt gilt der
Sduregrad als relativ leicht mess-
barer Anhaltspunkt fiir den
Bodentyp. Der Sduregrad wird als
pH-Wert ausgedriickt ( pH-Werte
< 3 extrem sauer, = 7 neutral, > 10
extrem basisch), wobei Boden
ohne Kalk sauer und kalkhaltige

Al %
il L B/ e o

£

Abb. 115 Die Rostblattrige Alpenrose Rhododendron ferrugineum auf Silikat-

boden

Boden neutral bis schwach ba-
sisch sind. Der pH-Wert schwankt
in alpinen Bboden zwischen ex-
trem sauren Boden mit pH 3 und
neutralen bis leicht basischen
Boden mit pH 8.

Wegen der verlangsamten Bo-
denbildung weisen die alpinen
Béden einen relativ geringen Hu-
musgehalt auf und die Pflanzen-
wurzeln stehen in engem Kontakt
mit dem Muttergestein. Bereits im
19. Jahrhundert sind die auffilli-
gen Verschiedenheiten von Rasen
aufKalk und Urgestein (Silikat und
Verrucano) erkannt worden, und
der unterschiedliche Gehalt an
Karbonaten wurde als direkte Ur-
sache angenommen. Deshalb
wird seit langem zwischen «kalk-

96

liebenden» und «kalk-fliehenden»
Arten unterschieden.

Die genauen Ursachen dieser
Verschiedenheiten sind jedoch bis
heute noch nicht restlos geklart.
Neuere Untersuchungen zeigen
aber, dass die vom pH-Wert ab-
hingige Loslichkeit von Ionen,
welche als Ndhrstoffe der Pflanzen
dienen, fiir die Unterschiede be-
deutsam ist. Die «kalkliebenden»
Pflanzen wurden als Stoffwechsel-
spezialisten erkannt, welche einen
Uberschuss an Kalzium-Ionen
ohne Schidigungen verarbeiten
kénnen. «Kalkfliehende» Pflanzen,
welche auf sauren Boden wach-
sen, miissen hingegen mit wenig
Néhrstoffen wachsen konnen, da
in diesen Boden die Néahrstoffe



héufig in tiefere Schichten ausge-
waschen werden.

Verpflanzungsexperimente ha-
ben gezeigt, dass viele Arten die
auf basischen Boden wachsen,
grundsitzlich auch auf sauren
Boden existieren konnen. Hinge-
gen konnen viele Pflanzen, die auf
sauren Boden vorkommen, nicht
auf kalkhaltigen Béden wachsen.
Konkurrenzexperimente in Topf-
kulturen zeigten auch, dass Pflan-
zenarten von sauren Béden, wenn
sie in einer Mischkultur mit Pflan-
zenarten basenreicher Boden
auf sauren Bdden zusammen
wachsen, sich gegen jene durch-
setzen.

Genauso setzen sich Pflanzen-
arten von basischen Bdden in

Abb. 116 Die Behaarte Alpenrose Rhododendron hirsutum auf Kalkbdden

-

einer Mischkultur auf basischen
Boden gegeniiber Pflanzenarten
von sauren Boden durch. Man
bezeichnet deshalb die «kalkflie-
henden» Arten heute korrekter als
sdurezeigende Arten, welche auf
einen basenarmen Boden, wie er
in den Silikat- und Verrucanoge-
birgen gefunden wird, hinweisen.
Die «kalkliebenden» Pflanzenar-
ten werden heute besser als
basenzeigende Arten bezeichnet.
Sie zeigen einen basenreichen
Boden an, wie er in den Kalkgebir-
gen vorkommt. Bemerkenswert
sind die verschiedenen vikari-
sierenden Pflanzensippen, welche
sich hinsichtlich ihres Vorkom-
mens auf basenreichen bzw.
basenarmen Bdden ausschliessen,
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jedoch Bastarde bilden konnen,
wenn sie gemeinsam vorkommen.
Die bekanntesten Beispiele dafiir
sind die Rostbldttrige Alpenrose
Rhododendron ferrugineum auf
basenarmen Bdden und die Be-
haarte Alpenrose Rhododendron
hirsutum auf basenreichen Bo-
den, sowie der Koch’sche Enzian
Gentiana acaulis als Sdurezeiger
und der dhnliche Clusius’ Enzian
Gentiana clusii als Basenzeiger.

Abschliessend muss allerdings
gesagt werden, dass sich viele
Alpenpflanzen keiner der beiden
Gruppen zuordnen lassen und auf
allen Boden vorkommen. Sie wer-
den deshalb als bodenvage Arten
bezeichnet.



Pflanzengesellschaften
der alpinen Rasen

o

Abb. 117 Blaugrashalde

Wer iber die Waldgrenze in die
alpine Stufe emporsteigt, ist nicht
nur immer wieder von der grossen
Vielfalt der Pflanzenformen be-
eindruckt, sondern auch von den
vielen verschiedenen Pflanzen-
gesellschaften, denen er hier be-
gegnet.

Sie bilden in der alpinen Stufe
meistens ein ineinander verzahn-
tes Vegetationsmosaik und glei-
tende Uberginge sind hier héufi-
ger als scharfe Grenzen. Es ist fiir
den Laien schwierig, einen umfas-

senden Uberblick iiber alle Pflan-

zengesellschaften der alpinen
Stufe zu erhalten.

Deshalb wird im folgenden nur
eine stark vereinfachte Ubersicht
iiber die Pflanzengesellschaften
der alpinen Rasen gegeben. Be-
reits beschrieben wurden die von
der Alpwirtschaft abhingigen
Pflanzengesellschaften der oberen
subalpinen und unteren alpinen
Stufe: die Borstgrasrasen, die
Milchkrautweiden und die Léger-
fluren. Gut erkennbar sind auch
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die in spit ausapernden, in tie-
fen Gelindemulden liegenden
Schneetélchenfluren der alpinen
Stufe. Im Folgenden werden noch
die durch die Beweidung in ihrer
Artenzusammensetzung  wenig
beeinflussten  Blaugras- und
Rostseggenhalden auf basenrei-
chen Biden, sowie die Horst- und
Krummseggenrasen auf sauren
Boden ausfiihrlicher beschrieben.

Bei den beiden Rasen auf kalk-
haltigem Gestein handelt es sich
um die fiir den Naturschutz wert-



Abb. 118 Kugelorchis
Traunsteinera globosa

Abb. 119 Paradieslilie
Paradisea liliastrum

vollsten  Pflanzengesellschaften
der alpinen Zone, da sie sehr
artenreich sind und zahlreiche sel-
tene und geschiitzte Arten enthal-
ten. Alle erwdhnten alpinen Rasen
sind in der ausgedehnten alpinen
Zone des Kanton Glarus verbreitet
und héufig.

Alpine Rasen
auf Kalk

Blaugrashalden sind liickige
Rasen mit vielen Grédsern, Seggen
und buntblithenden Kréutern.
Meistens findet man Blaugrashal-
den an steilen, sonnigen Siidhén-
gen, die frith ausapern. Diese Ra-
sen steigen 300 m bis 500 m héher
als die natiirliche Waldgrenze. Im
Hochsommer kann es an diesen
warmen Steilhdngen auch Wasser-
probleme fiir die Pflanzen geben.
Das Kalkgestein tritt oft an die
Oberfldche, was dem Rasen eine
grauliche Farbung verleiht. Das
namengebende Blaugras Sesleria
caerulea dominiert hier. Es verfe-
stigt den Rasen mit seinen festen,
kréftig verwurzelten Horsten.

Abb. 120 Alpenanemone
Pulsatilla alpina
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Abb. 121 Langsporniges Veilchen
Viola calcarata

Durch stdndige Rutschungen
und Bodenverschiebungen wird
die Vegetation in horizontalen
Bandern ~ zusammengestuft, so
dass Blaugrashalden stets ein
wenig treppig sind. Der Bergwan-
derer ist immer wieder begeistert,
wenn er diese herrlichen «Blu-
mengdrten» der Alpen antrifft. Auf
kleinsten Flachen findet man tiber
fiinfzig Pflanzenarten, darunter
auch seltene und geschiitzte. Sie
gehoren damit zu den artenreich-
sten und schonsten Pflanzenge-
sellschaften {iberhaupt. Sdurezei-
ger fehlen hier weitgehend, dafiir
dominieren in den Blaugrashal-
den die Kalkzeiger. Neben vielen
Leguminosen findet man die fol-



genden Arten als typische Vertre-

ter (Abb. 118-129):
Alpenaster
Aster alpinus
Edelweiss
Leontopodium alpinum
Alpenscharte
Saussurea alpina
Nacktstenglige Kugelblume
Globularia nudicaulis
Gelber Enzian
Gentiana lutea
Clusius’ Enzian
Gentiana clusii
Friihlings-Enzian
Gentiana verna
Alpenanemone
Pulsatilla alpina
Kugelorchis
Orchis globosa
Stissklee
Hedysarum hedysaroides
Glanzende Skabiose
Scabiosa lucida
Bergdistel
Carduus defloratus
Alpen-Sonnenrdschen
Helianthemum alpestre
Langsporniges Veilchen
Viola calcarata
Alpenvergissmeinnicht
Myosotis alpestris.

In ganz seltenen Gliicksféllen
kann man auch die wunderschéne
Paradieslilie Paradisea liliastrum
(im Kanton Glarus nur vom Gu-

Abb. 122 Alpen-Sonnenrdschen
Helianthemum alpestre

men, vom Risetenpass und vom
Obbort im Tierfehd bekannt) se-
hen. Die Blaugrashalden sind im
Kanton Glarus, wie tiberall in den
nordlichen Randalpen, verbreitet
und héufig und bilden die ausge-
dehntesten Naturrasen in der alpi-
nen Stufe der Kalkgebirge. Beson-
ders schone Blaugrashalden findet
man auf Obersand, am Gumen,
am Oberblegisee bergseits, auf der
Guppenalp, am Vorderglarnisch
und am Fronalpstock.

Rostseggenhalden

Rostseggenhalden sind meist
dicht geschlossene, iippige alpine
Rasen in steilen Nordhdngen oder
an feuchten Runsen. Die Boden
sind frisch bis feucht und tiefgriin-
dig. Schon wenig oberhalb der
Waldgrenze wird der Rostseggen-
rasen durch Schuttgesellschaften
abgelost. In den Rostseggenhal-
den dominiert die hochwiichsige
Rostsegge Carex ferruginea. Sie ist
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Abb. 123 Alpenvergissmeinnicht
Myosatis alpestris

Abb. 124 Quirlblattriges Lausekraut
Pedicularis verticillata
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Abh. 125 Nacktstengelige Kugel-
blume Globularia nudicaulis

zu erkennen an den {iberhdngen-
den, langen an haarfeinen Stielen
befestigten weiblichen Ahrchen,
sowie an den herumgebogenen
langen, schmalen Bléttern. Neben
der unscheinbaren Rostsegge gibt
es aber auch in dieser Gesellschaft
zahlreiche buntblithende Pflan-
zenarten.
Die folgenden Arten
typisch fiir Rostseggenrasen:
Alpenanemone
Pulsatilla alpina
Narzissenbliitiges Windros-
chen
Anemone narcissiflora
Straussglockenblume
Campanula thyrsoides
Gletscherlinse
Astragalus frigidus
Trollblume
Trollius europaeus
Studentenrdschen
Parnassia palustris.

sind

Abb. 126 Gldnzende Skabiose
Scabiosa lucida

Die Rostseggenrasen sind im
Kanton Glarus wie tiberall in den
regenreichen Aussenketten der Al-
pen an geeigneten Orten verbrei-
tet und hdufig. Schéne Rostseg-
genrasen findet man am Gumen,
am Vorderglarnisch und im Klon-
tal.

Naturschutzwert, Gefdhr-

dung, Schutz und Pflege

Natiirliche Kalkrasen besitzen
einen sehr hohen Naturschutz-
wert, da sie sehr artenreich sind
und verschiedene seltene und ge-
schiitzte Arten aufweisen. Zudem
pragen sie das Landschaftsbild in
den alpinen Gebieten des Kantons
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Abb. 127 Alpenscharte
Saussurea alpina

Abb. 128 Edelweiss
Leontopodium alpina



Glarus ganz wesentlich und be-
decken grosse Flachen. Als natur-
nahe oder natiirliche Pflanzenge-
sellschaften bediirfen sie keiner
besonderen Pflege. Fiir Skipisten
sind die Hdnge meistens zu steil,
und sie werden im Sommer auch
wenig begangen.

Ein gewisses Problem kann das
Pfliicken der verschiedenen auf-
falligen und relativ seltenen Arten
darstellen, vor allem in der Ndhe
der Bergstationen von Bahnen
und an héufig begangenen Wan-
derwegen. So war das Edelweiss
frither sicher wesentlich verbreite-
ter und kam in vielen Kalkrasen
vor. Erst durch das hiufige
Pfliicken wurde es auf felsige,

Abb. 129 Alpenaster
Aster alpinus

Abb. 130 Gletscherlinse
Astragalus frigidus

Abb. 131 Siissklee
Hedysarum hedysaroides

unzugingliche Standorte zuriick-
gedréngt.

Als Weide sind diese Rasen we-
nig produktiv. Sie reagieren aber
empfindlich auf Diingung, und zu
intensive Beweidung kann auf-
grund von Trittschdden zu Boden-
erosion fiihren. Da die Nutzung
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Abb. 132 Trollblume
Trollius europaeus

Abb. 133 Narzissenbliitiges Windrds-
chen Anemone narcissiflora



Abb. 134 Studentenrdschen
Parnassia palustris

der Steilhdnge schwierig ist und
im Kanton Glarus ein Diingever-
bot fiir Kunstdiinger auf Alpen
besteht, ist die Gefahr von Diin-

gung und Intensivierung als
gering einzuschétzen.
Besonders  Rostseggenrasen

wurden frither oft gemédht. Das
Ausbleiben der Mahd fiihrt dazu,
dass die abgestorbenen Halme
und Blétter im Winter mit Schnee-
massen mitgerissen werden kon-
nen. An den entstehenden Anriss-
stellen kann dann die
Bodenerosion angreifen, und es
entstehen artenarme Pioniervege-
tationen aus haufigen Arten. Trotz

Abb. 135 Straussglockenblume
Campanula thyrsoidea

der geringen Gefdhrdung sollten
wenig beeinflusste Bestinde in
Gebieten, die eine reiche Flora
aufweisen, im Kanton Glarus als
Pflanzenschutzgebiete unter
Schutz gestellt werden. Auf bis
heute gemihten Rostseggenhal-
den sollte nicht nur zur Erhaltung
der Gesellschaft sondern auch zur
Verhinderung der Bodenerosion
weiterhin alle zwei bis drei Jahre
ein Wildheuschnitt ausgefiihrt
werden.
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Alpine Rasen
auf Silikat

Borstgrasrasen

Borstgrasrasen findet man vor
allem auf saurem Gestein auf Al-
pen des Sernftals und im Freiberg
Kérpf. So gibt es im Sernftal scho-
ne und ausgedehnte Gebiete mit
Borstgrasrasen in héheren Lagen
der Alpen Ramin und Gamperdun,
des Chrauchtals und des Miihle-
bachtals. Im Kérpfgebiet findet
man schone Borstgrasrasen auf
der Mettmenalp, der Wichlenmatt
und dem Saasberg. Borstgrasrasen
gibt es aber auch in den Kalkgebie-
ten der linken Talseite auf nicht zu
steilem Geldnde. Hier sind sie
allerdings meist kleinfldchig, und
meistens verzahnt mit Blaugras-
halden, etwa auf Alpen um Braun-
wald und im Oberseetal.

Der Borstgrasrasen ist keine
potentiell natiirliche Gesellschaft,
sondern ein Rasen, der durch
Ubernutzung entstanden ist. Bei
fehlender Diingung geht die Ver-
sauerung des Bodens rasch vor
sich. Borstgrasrasen sind auf Sili-
kat sehr verbreitet, konnen jedoch
im Gegensatz zu den natiirlichen
Krummseggenrasen auch in Kalk-
gebieten vorkommen, jedoch im-
mer auf oberflichlich versauerten
Bdden. Aufgrund der tiefgriindi-
gen, feinerdereichen Boden wei-
sen typische Silikatrasen meist
eine geschlossene Vegetations-
decke auf. Da aber auf diesen



Abb. 136 Alpiner Rasen auf Silikat

Abb. 137 Schwefelanemone
Pulsatilla alpina ssp. apiifolia

Boden Néhrstoffe rasch ausgewa-
schen werden, sind sie néhrstoff-
arm und wenig produktiv.

Horstseggenrasen

Horstseggenrasen sind dicht
geschlossene Rasen meist an et-
was steileren Silikathdngen. Diese
Rasen werden von der Horstsegge

Abb. 138 Krummsegge Carex curvula
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Carex sempervirens dominiert.
Wegen der abgestorbenen Blatt-
spitzen der Horstsegge haben sie
ein gelbliches Aussehen. Ahnlich
wie in den Blaugrashalden kénnen
auch in Horstseggenrasen Trep-
penstufen vorkommen, die hier
durch den Tritt des weidenden
Viehs noch verstdrkt werden. Die



Abb. 139 Gold-Fingerkraut
Potentilla aurea

Gesellschaft ist eher artenarm,
weist aber einige charakteristische
Sdurezeiger auf. Typische Arten
der Horstseggenrasen sind:

Schwefelanemone

Pulsatilla alpina ssp. apiifolia

Koch’'scher Enzian

Gentiana acaulis

Arnika

Arnica montana

Gold-Fingerkraut

Potentilla aurea

Birtige Glockenblume

Campanula barbata.

Die Horstseggenrasen sind in
den Verrucano- und Silikatgebie-
ten des Kantons Glarus verbreitet
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Abb. 140 Scheuchzers Glockenblume
Campanula scheuchzeri

und treten dort haufig verzahnt
mit Borstgrasrasen auf. Schone
und ausgedehnte Horstseggenra-
sen findet man im Todigebiet
(Tentiwang, Ubergang von der Fri-
dolinshiitte nach Obersand), im
Kéarpfgebiet (Wichlenmatt) und
vereinzelt auf der rechten Talseite
des Sernftals (Ramin, Gamperdun,
Miihlebach).

Krummseggenrasen

Krummseggenrasen sind dicht
geschlossene Rasen auf flachen
bis leicht geneigten Hidngen mit
tiefgriindigen Boden der Silikatge-
biete und kommen meistens zwi-
schen 2300 m und 2700 m vor.
Diese Rasen werden von der
Krummsegge Carex curvula domi-
niert, die sehr dichte Horste bildet.
Die Krummsegge hat {iiberwin-
ternde Blétter, die gekrlimmt sind
und stets vergilbte Spitzen aufwei-
sen. Dadurch haben auch die
Krummseggenrasen wihrend der
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Abb. 141 Friihlingsanemone
Pulsatilla vernalis

Abb. 142 Berghauswurz
Sempervivum montanum



etwa flinf Monate dauernden
schneefreien Zeit ein gelbliches,
immer herbstliches Aussehen.
Dieser Rasen ist ausserordentlich
karg und wird kaum vom Vieh be-
weidet. Der Krummseggenrasen
ist eher artenarm, und nur wenige
Bliiten lockern das eher diistere
Bild dieser recht einténigen Vege-
tation auf. Neben den bereits bei
der Horstseggenhalde aufgezihl-
ten Sdurezeigern sind typisch fiir
den Krummseggenrasen:
Halbkugelige Rapunzel
Phyteuma hemisphaericum
Stumpfblattriger Mannsschild
Androsace obtusifolia
Kiesel-Polsternelke
Silene exscapa
Frithlingsanemone
Pulsatilla vernalis
Behaarte Primel
Primula hirsuta
Alpen-Margerite
Leucanthemopsis alpina
Berghauswurz
Sempervivum montanum
Kurzblittriger Enzian
Gentiana brachyphylla
Alpen-Knoterich
Polygonum viviparum
Schweizer Lowenzahn
Leontodon helveticus
Moschus-Schafgarbe
Achillea moschata
Karpaten-Katzenpfotchen
Antennaria carpatica.
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Abb. 143 Kiesel-Polsternelke Silene exscapa

Nur in ganz wenigen Gebieten
im Kanton Glarus kann auch Ker-
ners Liusekraut Pedicularis ker-
neri gefunden werden, z.B. im T6-
digebiet im Tentiwang und auf der
Roti. Krummseggenrasen sind im
Kanton Glarus relativ selten und
nur in der alpinen Zone des Todi-

Abb. 144 Stumpfblattriger Manns-
schild Androsace obtusifolia
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und Kérpfgebietes sowie des hin-
tersten Sernftales (Panixerpass)
vertreten. Die Krummseggenrasen
des Kantons Glarus gehodren
jedoch zu den nérdlichsten Vor-
kommen dieser Pflanzengesell-
schaft in der Schweiz tiberhaupt.
Nicht selten findet man im
Glarnerland ein kleinrdumiges
Mosaik von sauren und basischen
Gesteinsunterlagen. In solchen
Gebieten sind besonders mannig-
faltige Pflanzengesellschaften zu
finden, etwa im Schiltgebiet, beim
Erbserstock oder im Durnachtal.

Naturschutzwert, Gefdhr-

dung, Schutz und Pflege

Der Naturschutzwert der drei
Rasen der Silikatgebiete kann als
hoch eingeschitzt werden, da alle
drei seltene und bedrohte Arten
aufweisen. Die beiden natiirlichen
Silikatrasen stellen im Kanton Gla-
rus nordliche Vorposten dar und
insbesondere Borstgrasrasen und
Horstseggenrasen bilden in den



Abb. 145 Moschus-Schafgarbe
Achillea moschata

Silikatgebieten des Kantons ein
landschaftswirksames Element.
Alle Rasen schiitzen vor Boden-
erosion. Unter den Borstgrasrasen
sind jene naturschiitzerisch am
wertvollsten, welche aufgrund von
regelmassiger Beweidung entstan-
den sind. Sie enthalten gegen ein
Dutzend geschiitzte Arten. Die
Gefdhrdung ist fiir die Borstgras-
rasen gross, da sie ohne Nutzung
verganden und in der Folge an Ar-
ten verarmen. An ihrer Stelle brei-
ten sich Zwergstrducher aus, und
unter der Waldgrenze bildet sich
mit der Zeit Wald. Andererseits
konnen sie durch Diingung leicht
eine intensivere Nutzung ermogli-
chen, so dass innerhalb weniger

Jahre die typischen Arten ver-
schwinden. Das Verbot, auf Alp-
weiden Kunstdiinger zu verwen-
den, diirfte sich gerade fiir die
Erhaltung der Borstgrasweiden als
besonders giinstig erweisen.

Alle drei Rasen findet man in
Gebieten, die fiir den Skibetrieb
geeignet sind, und insbesondere
Borstgrasweiden, aber auch Horst-
seggenrasen kommen in den Ski-
gebieten des Kantons Glarus iiber
weite Flachen vor. Eine gewisse
Gefahr geht hier vor allem von
Schidden durch Skikanten, Skipi-
stenplanierungen und einer Ver-
kiirzung der Vegetationsperiode
nach kiinstlicher Beschneiung
aus. Trittschdden sind von gerin-
ger Bedeutung und diirften héch-

stens lokal in der Ndhe von Berg-
stationen auftreten.

Das Pfliicken von Blumen stellt
vor allem in Borstgrasrasen eine
Gefdhrdung dar, da hier im Friih-
sommer viele auffillige, bunte
Blumen bliihen. Gesamthaft kann
der Gefihrdungsgrad der Rasen
saurer Boden im Kanton Glarus
aber als eher gering beurteilt wer-
den. Borstgrasrasen bediirfen der
weiteren extensiven Beweidung,
wenn nicht Verarmung und Ver-
dnderungen der Pflanzengemein-
schaften auftreten sollen. Die bei-
den Seggenrasen brauchen hin-
gegen keinerlei Pflege, da sie sich
als sehr naturnahe Lebensge-
meinschaften in einem dauerhaf-
ten Gleichgewicht befinden.

Abb. 146 Kerners Lausekraut Pedicularis kerneri
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