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Care lettrici, cari lettori,

una rivista specializzata come «mobile» ha il privilegio di rivolgersi
ad un pubblico mirato,omogeneo ed esigente infattodi approfon-
dimenti.Una perla pernoi redattoriacui risulta più facile il compito
di confezionare un prodotto che stuzzichi hinteresse.

La passione per l'educazionefisica e per lo sport è sicuramente un
forte collante che unisce tutti i nostri lettori. Ma già questo ambito
è sufficientemente sfaccettato da porre le prime diffïcoltà nelle
scelte dei contenuti. Infatti, la formazione motoria e sportiva dei nostri

giovani puôassumereconnotazioni divergenti.a dipendenza se

si opera nel contesto dell'educazione fisica scolastica o in quello
dello sport associativo. I bambini sono sempre gli stessi, ma lo sce-

narioè ben diverso.Ascuoia prevale l'acquisizionedicondotte mo-
torie e lo sviluppo della personalità, nelle società sportive si punta
sull'apprendimento di gesti tecnici e sul miglioramento del le pre-
stazioni agonistiche. Se poi si pensa alle peculiarità di ogni singolo
livello di insegnamento e di allenamento, si capisce quanto diffe-
renziata e specifica possa risultare una séria e approfondita
disanima degli aspetti didattici e metodologici dell'educazione fisica e

sportiva. Nonostante tutto, perô, prevale sempre in noi la convin-
zionecheil nucleo.cheaccomuna le attività dei nostri lettori, sia più
forte dei particolarismi.

Domande quali: «il tema scelto è pertinente con le esigenze dei

nostri lettori? puô interessare sia chi ha fatto dell'insegnamento
dell'educazionefisica la sua professione sia chi si occupa di promo-
zione sportiva nel tempo libera? il taglio è sufficientemente pratico
senza trascurare gli aspetti scientifici?» figura no al primo postotra
le preoccupazionidelteam di redazione.Ascadenze regolari,il biso-

gno di coinvolgere i lettori proprio nella discussione di questi quesiti
prende il sopravvento. Corne nelle scorse settimane allorché è scat-

tata la scintilla che ha fatto decidere ai redattori di inserire in questo
numéro di «mobile» un questionarioda sottoporreai nostri lettori.

E, infatti, i tempi sono maturi per verificare il livello di soddisfa-
zione ed attualizzare le esigenze. L'ultimo sondaggio risale al 2005.
Un'eternità se si pensa che da allora ai 700 abbonati della Svizzera

italiana se ne sono aggiunti 1500 della vicina Penisola. Negli ultimi
quattro anni, l'edizione di lingua italiana di «mobile» ha spostato il

suo baricentro verso sud. Pur rimanendo sempre attenta ai venti di

novità provenienti dalla casa-madredi Macolin,l'apertura di un uffi-
cio redazionale al Centra sportivo di Tenero e il coinvolgimento di
contributi redatti da colleghi italiani, l'hanno resa più mediterranea

e, lo speriamo vivamente, più sensibile al modo di intendere la cul-

tura dell'educazionefisica e dello sport di chi opera al sud delle Alpi.

> Avoi tutti va il nostro ringraziamentoe l'invitocaloroso a rispon-
dere numerosi al sondaggio.
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Per un'intera stagione calcistica, in due alle partite di Axpo Super
League a vostra scelta: scommettete subito per vincere il fantastico
pass. Presso i punti vendita Lotto oppure su www.sporttip.ch
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