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Editoriale

Care lettrici, cari lettori,

una rivista specializzata come «mobile» ha il privilegio di rivolgersi
ad un pubblico mirato,omogeneo ed esigente in fatto di approfon-
dimenti.Una perla per noi redattori a cui risulta piu facile il compito
di confezionare un prodotto che stuzzichil'interesse.

La passione per I'educazionefisica e per lo sport & sicuramente un
forte collante che unisce tuttii nostri lettori. Ma gia questo ambito
¢ sufficientemente sfaccettato da porre le prime difficolta nelle
scelte dei contenuti.Infatti,|a formazione motoria e sportiva dei no-
stri giovani puo assumere connotazioni divergenti,a dipendenza se
si opera nel contesto dell'educazione fisica scolastica o in quello
dello sport associativo. | bambini sono sempre gli stessi, ma lo sce-
nario & ben diverso. A scuola prevale 'acquisizione di condotte mo-
torie e lo sviluppo della personalita, nelle societa sportive si punta
sull'apprendimento di gesti tecnici e sul miglioramento delle pre-
stazioni agonistiche. Se poi si pensa alle peculiarita di ogni singolo
livello di insegnamento e di allenamento, si capisce quanto diffe-
renziata e specifica possa risultare una seria e approfondita disa-
nima degli aspetti didattici e metodologici dell'educazione fisica e
sportiva. Nonostante tutto, pero, prevale sempre in noi la convin-
zione cheil nucleo,che accomuna le attivita dei nostri lettori, sia pit
forte dei particolarismi.

Domande quali: «il tema scelto & pertinente con le esigenze dei
nostri lettori? puo interessare sia chi ha fatto dell'insegnamento
dell'educazione fisica la sua professione sia chi si occupa di promo-
zione sportiva nel tempo libero? il taglio & sufficientemente pratico
senza trascurare gli aspetti scientifici?» figurano al primo posto tra
le preoccupazioni del team di redazione. A scadenze regolari, il biso-
gnodi coinvolgere i lettori proprio nella discussione di questi quesiti
prende il sopravvento. Come nelle scorse settimane allorché é scat-
tata la scintilla che ha fatto decidere ai redattori di inserire in questo
numero di «<mobile» un questionario da sottoporre ai nostri lettori.

E, infatti, i tempi sono maturi per verificare il livello di soddisfa-
zione ed attualizzare le esigenze. Lultimo sondaggio risale al 2005.
Un’eternita se si pensa che da allora ai 700 abbonati della Svizzera
italiana se ne sono aggiunti 1500 della vicina Penisola. Negli ultimi
quattro anni, l'edizione di lingua italiana di «<mobile» ha spostato il
suo baricentro verso sud. Pur rimanendo sempre attenta ai venti di
novita provenientidalla casa-madre di Macolin, 'apertura di un uffi-
cio redazionale al Centro sportivo di Tenero e il coinvolgimento di
contributi redatti da colleghi italiani,I'hanno resa pit mediterranea
e, lo speriamo vivamente, piu sensibile al modo di intendere la cul-
tura dell'educazione fisica e dello sport di chi opera al sud delle Alpi.

Avoi tuttiva il nostro ringraziamento e I'invito caloroso a rispon-
dere numerosi al sondaggio.

/ol ﬁwm

Contatto: nicola.bignasca@baspo.admin.ch
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