
Zeitschrift: Mobile : la rivista di educazione fisica e sport

Herausgeber: Ufficio federale dello sport ; Associazione svizzera di educazione fisica
nella scuola

Band: 11 (2009)

Heft: 4

Titelseiten

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 06.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


4 09 U FS PO & ASEF f La rivista di educazione fisica e sport

Formazione dei docenti
Più scienziati, meno sportivi



Le classi a partire dal 7° anno scolastico e quelle delle scuole
professional! sono invitate a percorrere quanti più chilometri
possibile. Le ailieve e gli allievi possono scegliere tre discipline
tra le cinque ammesse:
® nuoto ® ciclismo ® jogging ® escursionismo ® in-line skating.

È possibile iscriversi da metà agosto al 19 ottobre 2009 sotto
www.isostar.ch oppure telefonando alio 0848 85 77 77.

Dopo l'iscrizione, c'è tempo fino al 25 novembre 2009 per
percorrere nelle tre discipline quanti più chilometri possibile.

Agenzia di viaggio Una borsa sportiva
Isostar e una borraccia

Gita per tutta la
classe sul Pilatus
con una corsa
sum pista per
slitte più lunga
délia Svizzera
(1350m).
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Le prime 50 classi che si annunceranno riceveranno un

„pacchetto-energia" con prodotti Isostar: tutti gli allievi potranno
cosi disporre dell'energia necessaria.
Potete semplicemente abbinare questa iniziativa aile abituali
attività scolastiche e forse la vostra classe potrà vincere uno dei

fantastici 20 premi messi a disposizione.

Maggiori informazioni: www.isostar.ch
tel.: 0848 85 77 77

e-mail: info@wander.ch
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