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Spazio aperto

Un periodico di qualita

Matthias Remund. Il 1° gennaio 1999 & una data storica per la politica dello
sport in Svizzera: I'Ufficio federale dello sport sostituisce la Scuola federale
dello sport di Macolin. Contemporaneamente nasce «mobile» dalla fusione
delle riviste «<Educazione fisica nella scuola» e «Macolin».

a trasformazione in un Ufficio federale ha impresso allo

sport svizzero una nuova connotazione politica. Questa

nuova impronta si € manifestata concretamente negli
anni successivi tramite I'applicazione del Concetto di politica
dello sport del Consiglio federale.

Conisuoi contributi pedagogici la rivista «<mobile» ha get-
tato un ponte tra I'educazione fisica scolastica, lo sport asso-
ciativo e Gioventu+Sport. Questo periodico destinato a do-
centi, allenatori e monitori ha saputo porre degli accenti
metodologici e didattici inerenti all'insegnamento dell’edu-
cazione fisica e dello sport. In modo particolare gli inserti
pratici sono di ottima qualita, vengono letti con estrema at-
tenzione e il loro contenuto trova un’applicazione diretta
nell’attivita quotidiana.

Negli ultimi dieci anni, «<mobile» ha contribuito fattiva-
mente a migliorare la qualita dell’insegnamento dell’educa-
zionefisica e dello sport in tutte le sue sfaccettature. Il perio-
dico offre un approfondimento specialistico e propone un
discorso di tipo culturale che giova allo sviluppo dello sport.
Spesso e volentieri sono stato piacevolmente sorpreso nel
constatare come molte monitrici e allenatori citino articoli
pubblicati nella rivista «<mobile». Il suo contenuto ¢ apprez-
zato anche da colleghe e colleghi nonché da istituti scolastici
delle nazionilimitrofe.

Cio nonostante, |la flessione del numero di abbonati della
carta stampata non risparmia neanche la rivista «mobile».
Fortunatamente questo trend negativo e stato bloccato negli
ultimi mesi. Le ragioni di questo declino sono molteplici.
Spesso chi sidisabbona evoca la mancanza ditempo ol fatto
di non esercitare pit un‘attivita d’insegnamento e di allena-
mento.

In Svizzera si contano piu di 50000 monitrici e monitori,
alcune migliaia di docenti di educazione fisica e maestri di
scuola elementare che impartiscono delle lezioni di sport. A

questi si aggiungono numerosi altri allenatori attivi nelle
22000 societa sportive. Solo il 10 per cento dei destinatari ri-
ceve inabbonamento la rivista «mobile». Questo dato di fatto
dovra essere analizzato nel prossimo futuro e dovra sfociare
in provvedimenti efficaci.

LUFSPO assolvera anche in futuro il suo compito formativo
e, in collaborazione con I'’Associazione svizzera di educazione
fisica nella scuola, continuera ad elaborare delle dispense,
dei consigli e delle informazioni relativi all'insegnamento
dell’educazione fisica e dello sport. Una divulgazione di cono-
scenze convincente e duratura si pud raggiungere unica-
mente tramite una pubblicazione periodica di alta qualita,
delle caratteristiche che calzano a pennello alla rivista «mo-
bile». 1l passaggio dal prodotto cartaceo alla versione on line &
un trend di cui si dovra tener conto. E un fenomeno dei nostri
tempi che, manifestamente, ha coinvolto anche chi si occupa
dieducazione fisica e sport. |
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