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Eventi imperdibili
Si chiamano«D'AnnaPer» esono una nuova proposta di giornate formative, uniche nel loro

genere,organizzateda tre im porta nti partner nell'ambito del I'educazione fisica:
la Casa éditrice G. D'Anna, la Confederazione delle Associazioni provinciali dei diplomati Isef
e laureati in scienze motorie e la rivista «mobile».

IL BENESSERE DELLO STUDENTE:

L'EDUCAZIONE FISICA

E SPORTIVA PER VIVERE MEGLIO

Gli appuntamenti
29 febbraio 2008: La Spezia

6 marzo 20o8:Vicenza

n marzo 20o8:Ancona

3aprile20o8:Prato

Il programma
Il corso è diviso in duefasi: una,dedicata alla formazione tramite una
serie di interventi di insegnanti e specialisti; l'altra, riservata ad una
discussionesulle prospettivedi una integrazione territorialetra scuola

e sport.

Iscrizioni
La giornata formativa è gratuita ed è aperta a docenti di educazione
fisica italiani e délia Svizzera italiana. Per i docenti italiani è previsto
l'esonero ministeriale.Trovate maggiori informazioni e la modulistica
di iscrizione ai seguenti siti:

www.edusport.it
www.capdi.it

Sentire il polso délia disciplina
Oueste giornate vogliono attivare un momento di conoscenza e di

riflessione nel campo dell'educazione fisica e sportiva in sintonia
con il cambiamento in atto nel sistema scolastico italianoedel per-
corso progettuale délia Confederazione delle associazioni provinciali

dei diplomati Isef e laureati in scienze motorie (Capdi & LSM)

che con la campagna «L'educazione fisica che vogliamo» ha riscritto
gli obiettivi, le conoscenze, le abilità e le competenze délia disciplina.
Flavio Cucco, présidente délia Capdi&LSM: «Il corso nazionale, ripe-
tuto in quattro sedi territorial! diverse, inquadrerà, nella mattinata,
la situazione dell'educazione fisica e sportiva rispetto alla riforma
délia scuola italiana,confrontando la situazione con l'Europa. Esso

précisa i nuovi obiettivi di apprendimento délia scuola primaria e

secondaria di 1° grado e il nuovo obbligo scolastico e le rispettive
competenze motorie nel biennio délia secondaria di 2° grado, con-
frontandoli e integrandoli con il percorso di studio e di riflessione
délia Capdi&LSM. La seconda parte del seminario confronta taie
situazione con lo sport a scuola e l'educazione sportiva, terminando
con una più ampia discussionesulle prospettivedi una possibile

integrazione territoriale tra scuola e sport.»

Stimolare il coinvolgimento emotivo
Sono poche le discipline che si prestano a essere considerate real-

mente«orizzontali»e«trasversali»quanto l'educazione fisica. Oueste

giornate formative intendonorafforzarequesta peculiarità dell'area

motoria e sportiva nel contesta scolastico.Gabriele D'Anna: «noi re-

putiamo importante <far passare> la teoria dei vasi comunicanti.far
circolare le idee, stimolare le aperture (anche mentali) in colora che

operano in ambiti diversi 0 che si occupano di altre discipline; sono

quelle le aperture che concorrono alla costruzione délia coscienza

critica nei giovaniea costruire la base del veroSapere.»
La formazione continua e la partecipazione attiva del docente

sono due condizioni sine qua non per la crescita e lo sviluppo délia

disciplina. Flavio Cucco: «L'educazione fisica e sportiva, ha retto in

questi ultimi anni.l'urtodi chivoleva.se non eliminarla, rid urne for-
temente la presenza nella scuola italiana,equestograzieessenzial-
mente agli insegnanti di educazione fisica. Solamente una forte
componenteeducativa e un forte coinvolgimento emotivo, da parte
degli insegnanti.puôdeterminareefarapprezzarela valenza sociale

dell'educazione fisica e sportiva.» //

Nicola Bignasca

It

I

D'ANNA

Animata dallo «spi-
rito di servizio» che da

sempre è parte intégrante del

suo lavoro, la Casa éditrice D'Anna

ha ritenuto fossero maturi i tempi
per dar vita a un nuovo momento
d'incontro fra docenti di scienze

motorie, esperti e specialisti. «Un

momento nel quale <formazione,

conoscenza, condivisione» saranno
le tre parole d'ordine», afferma
Gabriele D'Anna, «ecco perché gli

insegnanti che prenderanno
parte aile giornate formative

usufruiranno dell'esonero

ministeriale.»
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