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“» Il ritmo & 'anima nascosta del -
“movimento, una sorta difilo

"lezioni di educazione fisica. -
“Lapprendimento motorio vierie -
“stimolato dall'accompagna-
“mento ritmico. //-

“conduttore nell’allenamento e nelle -

Giochi con la musica

"» Non appena sentono la musica,
"ibambini iniziano a muoversi =
"naturalmente. Questo inserto pratico

" propone delle idee per stimolare i
“lafantasia e la creativita dei piccoli e per-
“trasmettere loro entusiasmo durante
‘I'apprendimento dei movimenti. // -
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| Discipline sportive con la palla nello sport scolastico!

" A\
“squadra per le scuole!

aurussports.ch
Approfittate, tutto I’anno, d| ont )% riservato alle scuole!
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Imparare cose nuove e nello stesso
tempo divertirsi: il proc
le scuole durante

La muba e il suo nuovo

le offregila
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