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Opinioni // Spazio aperto

Una tappa fondamentale per G+S

Martin Jeker // La Guida didattica è unostrumento importante per migliorare la qualité

dell'insegnamentoai nostri ragazzi.

Nel 2007, circa 600000 giovani hanno vissuto un'esperienza

sportiva in un corso 0 in un campo C+S e 60 000 monitrici e monito-
ri hanno messo a disposizione di questi ragazzi conoscenze e capacité

durante il loro tempo libera. Grazie a G+S Kids.ora anche i bambini

dai 5 ai 10 anni potranno approfittaredi offerte di questotipo e

la famiglia G+S accoglierà circa 300000 nuovi piccoli adepti.
Con i loro moduli, la formazione di base e la formazione continua

obbligatoria permettono di aggiornare regolarmente le monitrici e

i monitori suitemi più attuali.A livello nazionale, nel 2007sonosta-
ti organizzati oltre 3000 moduli in 75 discipline sportive,a cui hanno

partecipato all'incirca 60000 persone.
Orientare il programma di G+S nella sua dimensione globale verso

una direzione omogenea rappresenta una grande sfida. II compi-
to diventa ancor più arduo se si pensa che durante il periodo di

formazione, relativamente breve, non possono essere affrontati tutti i

terni riguardanti l'insegnamento. Inquestoambito preciso.èneces-
sario basarsi sulleesperienzeesullecompetenzeindividualediogni
monitrice e monitore.

II Ouadro direttore e la Guida didattica sono gli strumenti centra-
li attraverso i quali influire sulla formazione e sull'aggiornamento.
Nel quadra direttore sono stabiliti i compiti e i valori sui quali si fon-
danoi concetti pedagogici, motori e metodici contenuti nel manua-
le. Concetti che rappresentano il bagaglio necessario per poter lavo-

rare con bambini e giovani. A questo s'aggiungono le competenze
specifiche ad ogni disciplina sportiva che i monitori hanno sviluppa-
toduranteglianni.

Di regola, il corso per monitori G+S è la prima formazione di tipo
pedagogico che si segue. Ai giovani partecipanti vengonotrasmes-
se le basi che sarannopoi approfonditeeampliate durante il cam mi-
no formativo. Per questa ragione, la formazione degli allenatori e lo

sport per adulti seguiranno gli stessi concetti chiave, che saranno
adattati ai vari livelli della formazione.

Tutte le misure prese in ambito di formazione e di corsi di perfe-
zionamento hanno un obiettivocomune:devono poter offrire ai

ragazzi una buona lezionedi educazionefisica.passandoinnanzitutto
attraverso il vissuto emotivo. I sistemi legati alia competizione sportiva

nondevonocondurreadelleesclusioniei passaggida una disciplina

all'altra - con conseguenti cambiamenti di société - vanno
autorizzati e sostenuti.

Ben 60000 monitrici e monitori G+S, ogni anno cercano di rag-
giungere consapevolmente questi obiettivi.E per questo dobbiamo

ringraziarli calorosamente!

> Martin Jeker è capo di Gioventù+Sport

Contatto:martin.jeker@baspo.admin.ch

Uscire dall'emergenza
RenatoDelTorchio // È il nuovo présidente dell'Associazione nazionale italiana deicoordinatori di educazionefisica

e sportiva.Quali obiettivi intende perseguire?

Nel raccogliere il testimone di Présidente dell'ANCEFS, sento prima

di tutto il dovere di ringraziare il collega e amico Romeo Zurro

che, con entusiasmo e professionalité, è stato per 11 anni il motore
tramante dellAssociazione. Ed è proprio sulla strada che è stata

aperta che intendo proseguire per cercare di raggiungere quegli
obiettivi che ritengo fondamentali e che ora présentera succinta-

mente.
Riconsiderarein un'ottica migliorativa una delleattivité principa-

li ed istituzionali.î «Giochi Sportivi Studenteschi», in stretta colla bo-

razionecon il Ministero ita liano del I'istruzione (Ml U R) e i I CONI.con

una chiara definizione delle risorse, dei compiti dei coordinatori di
EFS e delle sinergie con altri Enti.

Perseguire la valorizzazione della disciplina edel suoruoloformativo

nell'ambito del curricolo nazionale obbligatorio, insistendo sui

fondamenti culturali e scientific attraverso un percorso formativo
verticale, che assicuri la coerenza pedagogica, la condivisione del

linguaggio e la continuité dell'offerta formativa per I'intero ciclo

scolastico.

Contribuire all'evoluzione della disciplina nei curricoli della scuo-
la primaria, affrontando la questione fondamentale: «chi insegna
educazione motoria nella scuola primaria?»,da cui emergono i pro-
blemi legati alia formazione dei docenti.Occorre quindi, sulla base

delleesperienzefinoadora realizzate.fare un'attenta riflessione sui

risultati ottenuti e sulle diverse modalité con cui si vuole raggiungere
I'obiettivo: attraverso interventi «estemporanei», «esterni», a

«progetto»oppure una modifica strutturaledel ruolo che la disciplina

deveavere nei curricoli della scuola primaria?
Incentivare la promozione dell'EFS anche nella scuola secondaria,

sia in ambito curricolare che extracurricolare, con il superamento
delle Strategie dell'emergenza (progetti, sperimentazione...).Tutto
cio permetterebbe anche una razionalizzazione nell'impiego delle

risorse economichedisponibili.
Favorire il riconoscimento della figura del diplomato ISEF e del

laureato in scienze motorie, anche in ambiti extrascolastici, attraverso

il riconoscimento ufficiale da parte del CONI. Nell'attesa che

venga nominato il nuovo Direttore Generale, IANCEFS comunque
avvieré una serie di iniziative e proposte progettuali.con la speranza
di trovare quanto prima le sinergie utili per realizzare gli obiettivi
prefissati.

> Renato Dei Torchio è présidente dell'ANCEFS.

Contatto:

renato.deltorchio@istruzionepadova.it
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