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[ rischi del mestiere

Sicurezza // Durante le attivita svolte al di fuori della sede
scolastica cosa deve fare il docente di educazione fisica per
garantire la sicurezza dei suoi allievi? Riflettere su questa
domanda aiuta a scegliere la buonadirezione.

Véronique Keim

P Le attivita outdoor a scuola non comportano
piu pericoli rispetto a quelle svolte nel tempo
libero in famiglia. Tuttavia se consideriamo il
numerodiallievi,'emulazione, I'eccitazioneele
differenze di capacita possiamo trovarcidifron-
te a situazioniarischio.

Fatalita o negligenza?

Non esiste una responsabilita civile o penale
specifica per gli insegnanti. Le disposizioni del
Codicedelle obbligazioni e del Codice penale re-
lativeallaresponsabilitacivile e allaresponsabi-
lita penalesiapplicanoa tuttiimaggiorennido-
miciliati in Svizzera. In caso di banale incidente,
i costi sono regolatiin linea di massima dall’as-
sicurazione infortuni, mentre nell‘'eventualita
di un ferimento con complicazioni (molte cure,
graviripercussioni), le cose sicomplicano.Se do-
vesserisultare che il docente non haadempiuto
ai doveri inerenti la sua funzione (sorveglianza
e prudenza), sara messa sotto accusa la sua re-
sponsabilita. E quest‘ultima sara d‘ordine pe-
nale se verra provato che ha commesso un'im-
previdenza colpevole e di ordine civile se invece
non ha compiuto errori gravi (v.riquadro). Come
professionista dell'educazione fisica e sportiva,
il docente € tenuto a fare il possibile per evita-
re qualsiasi lesione. Se malgrado l'insegnante

abbia dato prova di previdenza e lucidita, non
abbia lasciato nulla al caso e che il suo compor-
tamento prima e durante |‘attivita fosse confor-
me alle aspettative riposte in un professionista,
dovesse prodursi un incidente, la sua responsa-
bilita non sara chiamatain causa.

Pianificazione rigorosa
Senza penetrare nei meandri della legislazione,
cerchiamo di chiarire qualche punto con l'aiuto
di un esempio comune: una gitain montagna.
Linsegnante responsabile prepara I'escur-
sione nei minimi dettagli: ricognizione del per-
corso,descrizione precisa dell’itinerario, pianifi-
cazione delle pause in luoghi sicuri, eventuale
percorso di ripiego, valutazione della difficolta
e del tempo di marcia, materiale necessario,
regole di comportamento per gli allievi, anali-
si della condizione fisica e eventuali problemi
degli allievi, ragguagli precisi per gli accompa-
gnatori, informazioni agli allievi, ai genitori e
alla direzione. Linsegnante si informera inoltre
presso le istanze turistiche del luogo o le guide
della regione sullo stato attuale dei sentieri che
desidera percorrere e su eventuali interventi in
corso (lavori, taglio forestale). La consultazione
del bollettino meteorologico del giorno & pure
indispensabile.

Vivere esperienze di gruppo indimenticabili.

Il giorno della gita

Durante la passeggiata il docente controlla re-
golarmentel'effettivodegliallieviedillorostato
fisico.Inlineadimassima, l'insegnanteeintesta
al gruppo e in nessun caso deve delegare ad un
allievo «difiducia» laresponsabilita diguidareil
gruppo e di gestirlo poiché correrebbe il rischio
ditrovarsidifronte a scelte delicate. Alcunianni
fa, un insegnante fu condannato per omicidio
per negligenza perché durante una gita, in un
passaggio delicato, si trovava in mezzo al grup-
po e dunque non fu in grado di intervenire per
tempo. In questo caso, Iinsegnante non ha
adempiutoil suo dovere di prudenza.Quest'im-
portante nozione giuridicaciriportaal concetto
didovere didiligenzacome personacheesercita
una professione. E suquesto puntoche poggiail
nocciolo del problema:il docente che organizza
una passeggiata in montagna dovra, in teoria,
disporre delle competenze di una guida di mon-
tagna. Se, ad esempio, non dovesse possedere
le conoscenze tecniche necessarie per affron-
tare un nevaio (dove & necessario incordare gli
allievi), dovra rinunciare a questo passaggio. In
caso di incidente, non potra difendersi facendo
valere i limiti della sua formazione in questo
ambito. //

Chipaga?

In caso di lesioni corporali dovute ad un errore grave ge-
neralmente viene sporta denuncia e la responsabilita
penale dell'insegnante & chiamata in causa. Se I'errore
professionale dovesse avere solo conseguenze mate-
riali, solitamente & la responsabilita civile del datore di
lavoro,in questo caso lo Stato, a regolare il caso.

Laresponsabilita civile per errore é regolata dall’articolo
41del codice delle obbligazioni.

1Chiunque & tenuto a riparare il danno illecitamente cagionato ad
altri sia con intenzione, sia per negligenza od imprudenza. '

2 Parimente chiunque é tenuto a riparare il danno che cagiona in-
tenzionalmente ad altri con atti contrari ai buoni costumi.

La responsabilita penale € regolata dall’articolo 12 del
codice penale.

Intenzione e negligenza

15alvochelalegge dispongaespressamente in altro modo, & punibi-
le solo colui che commette con intenzione un crimine o un delitto.
2 Commette con intenzione un crimine o un delitto chi lo compie
consapevolmente e volontariamente. Basta a tal fine che 'autore
ritenga possibile il realizzarsi dell’atto e se ne accolliil rischio.

3 Commette per negligenza un crimine o un delitto colui che, per
un’imprevidenza colpevole, non ha scorto le conseguenze del suo
comportamento o non ne ha tenuto conto. limprevidenza é col-
pevole se 'autore non ha usato le precauzioni alle quali era tenuto
secondo le circostanze e le sue condizioni personali.
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L’alternativa
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Rivolgersi allo specialista o leggere il
foglietto illustrativo. Disponibile in far-
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ebi-pharm ag - 3038 Kirchlindach

Pavimenti sportivi perfetti per
delle prestazioni di alto livello!

Nicola Spirig: Karin Thiirig:

Campionessa Mondiale Campionessa olimpica
Wipiord Tiadlon Questo allenamento di
Grazie a questo allena- resistenza specifico & ora-
mento utilizzo in modo mai solida parte integrante
ottimale tutto il mio po- della mia preparazione!
tenziale.

Clienti soddisfatti in tutta la Svizzera: contattateci e ap-
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tel. 044 908 58 58.
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